
●画用紙 ●お好みでシールなど

●カラーセロハン ●ヒモやリボン

（なくても大丈夫です）

●ハサミ

●セロハンテープ ●穴あけパンチ

①画用紙を好きな形に切り取る。

②セロハンを切り取った画用紙の形

に合わせて貼る。

（それぞれ色を変えると楽しいです。）

③お好みでシールを貼ったり絵を

描いたりする。

おまけ

手で持つ所の下の方に穴を開けて、ヒ

モやリボンを通すと、首から下げること

ができますが、その場合は安全のため

に、保護者の方の目の届く所で遊ぶよ

うにしましょう。

用意するもの

お散歩めがねを持って秋のお散歩にでかけて

みませんか？

めがねを通すといつもと色が変わって見えて

面白い発見があるかもしれませんね。


