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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

高齢者の生きがいに 

関する情報の発信 

情報周知 

した回数

（回） 

- - - ２ ２ ２ 

 

  

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

市民大学講座運営 

事業____________ 

講座の開催

館数（館） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 
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60

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

高齢者クラブ活動 

支援事業 

周知回数 

（回） 
３ ３ ３ ３ ３ ３ 

単位クラブ 

数(クラブ) 
59 58 58 58 58 58 

 

 

18 2006

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

老人憩いの家管理 

運営事業 

利用者数 

（人） 
28,110 25,504 28,000 28,000 28,000 28,000 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

個人ボランティア 

登録事業\\\\\\\\ 

利用者数 

（人） 
286 280 182 280 280 280 

市民公益活動サポ 
ートセンター管理 
運営事業\\\\\\\\ 

登録団体数 

（団体） 
178 177 180 180 180 180 

 

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

公民館管理運営\\ 

事業\\\\\\\\\\\\ 

利用者数 

（人） 
291,583 257,652 258,500 250,000 250,000 250,000 

コミュニティセン 

ター管理運営事業 

利用者数 

（人） 
259,971 233,828 291,835 293,267 294,713 296,173 

地域福祉センター 

管理運営事業\\\\ 

利用者数 

（人） 
124,399 131,981 137,700 130,000 130,000 130,000 

 

 

 

 

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

児童センター 

管理運営事業 

利用者数 

（人） 
147,426 147,643 148,377 149,328 150,279 151,230 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

シルバー人材セン 

ター補助事業---- 

会員数 

（人） 
1,105 1,165 1,200 1,200 1,200 1,200 

就業延人数 

（人） 
111,167 113,921 115,000 115,000 115,000 115,000 

年間就業率 

（％） 
82.5 84.9 90.0 90.0 90.0 90.0 

 

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

レインボープラザ 

佐倉管理運営委託 

事業------------ 

利用団体数 

（団体） 
180 134 130 130 130 130 

利用者数 

（人） 
1,896 1,231 1,230 1,230 1,230 1,230 

●高齢者のための就業に関する相談及び情報提供 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

シルバー人材セン 

ター入会説明会 

参加者数

（人） 
300 381 150 320 320 320 

地域職業相談室 

運営事業 

利用者数 

（人） 
11,088 9,898 10,000 10,000 10,000 10,000 

 

 

  

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

おじいちゃん・お

ばあちゃんありが

とうの気持ちを伝

えたい事業\\\\\\ 

実施地区数

（地区） 
- - ７ ７ ７ ７ 

敬老率※ 

（％） 
- - 80 80 80 80 

 ※ お年寄り（地域貢献活動を行っているお年寄り）に対して尊敬していると感じる市民の割合 

 

 

② 敬老祝金の贈呈 

99 100

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

敬老祝金贈呈事業 
対象者への
通知件数 
（件） 

105 109 110 115 115 115 
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2

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

26
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60

18  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

はり･きゅう･ 

マッサージ等 

施設利用助成 

事業 

申請件数 

（件） 
3,781 3,936 3,800 3,800 3,800 3,800 

発行枚数 

（枚） 
41,988 43,974 42,000 42,000 42,000 42,000 

助成券 

利用率(％) 
48.1 47.7 48.0 48.0 48.0 48.0 

 

 

  

「
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

介護予防教室等の

開催\\\\\\\\\\\ 

回 数 

（回） 
962 950 950 950 950 950 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

介護予防ボランテ 

ィア 

登録人数 

（人） 
199 200 190 200 210 220 

補助金の交付団体 
団体数 

（団体） 
44 49 30 50 50 50 

活動支援 
回 数 

（回） 
181 175 150 180 185 190 

週１回以上活動す 

る通いの場 

か所数 

（か所） 
92 95 95 100 105 110 

参加者数 

（人） 
1,300 2,003 2,000 2,000 2,100 2,200 
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 A  

 

 B  

  

 C  

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

訪問介護相当 

サービス 

利用者数 

（人） 
560 525 507 490 473 457 

訪問型生活援助 

サービス 

利用者数 

（人） 
９ ８ ８ ８ ８ ８ 

訪問型サービスＢ 

補助金の交付 

団体数 

（団体） 
４ ３ ６ 11 11 11 

訪問型短期集中 

予防サービス 

利用者数 

（人） 
３ ３ ５ ５ ５ ５ 

訪問型サービスＤ 

補助金の交付 

団体数 

（団体） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 
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 C  

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

通所介護相当 

サービス 

利用者数 

（人） 
1,081 1,094 1,164 1,239 1,318 1,402 

通所型短期集中 

予防サービス 

利用者数 

（人） 
19 23 12 18 18 18 

法人主体の通所型 

サービス------- 
団体数 

（団体） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

介護予防ケアマネ 

ジメント 

要支援相当 

数 （人） 
2,785 2,856 2,975 3,099 3,229 3,364 

延べ利用者 

数 （人） 
10,181 10,147 10,113 10,120 10,120 10,120 
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一人暮しの高齢者や高齢者のみの世帯、認知症の高齢者のうち特に支援が必要な人に

対して、生活の質の維持等を図るため、介護保険外の在宅福祉サービス等を提供します。 

 

  

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

高齢者等ふれあい 

配食サービス＿＿ 

配食対象者

数 （人） 
123 116 106 110 115 115 

延べ配食数 

（食） 
17,557 16,185 14,006 17,680 18,480 18,480 

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

緊急通報装置の 

貸与 

貸与対象者

数 （人） 
167 153 153 170 170 170 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

紙おむつ等購入 

助成事業 

申請件数

（件） 
1,075 1,230 1,350 1,500 1,650 1,800 

助成券利用 

実績（件） 
15,949 17,716 19,300 21,230 23,300 25,600 

 

  

65
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

介護者のつどい 

開催回数

（件） 
40 35 19 40 40 40 

延べ参加者

数 （人） 
274 287 146 304 344 385 

 

  

   

 

  

  

65  

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

安心カード配布 

事業- ------- 

提供枚数 

（枚） 
30 43 50 60 70 80 

 

  

75  

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

高齢者安心キット 

給付事業―――― 

周知回数 

（回） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 

配布数 

（枚） 
3,024 2,881 2,800 3,000 3,750 3,850 
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2

 

 

 

取組名 指標名 
第 7期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

２市１町ＳＯＳ 

ネットワーク 

捜索回数 

（回） 
30 32 23 40 40 40 

事前登録者数 
ステッカー 

交付数 
30 35 25 40 40 40 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

認知症サポーター 

養成講座―――― 

開催回数 

（回） 
52 45 10 40 40 40 

受講者数 

（人） 
1,602 1,616 150 600 600 600 

サポーター 

数 （人） 
20,057 21,673 21,823 22,423 23,023 23,623 

 

  

 

9 21

9

 

 

③ 認知症サポート医、認知症専門医による普及・啓発 
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1 3  
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2 1  

 

2 1  

 

○ 「認知症初期集中支援チーム」と「認知症地域支援推進員」 

 

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

認知症初期集中 
支援チーム 

チーム数 

（チーム） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

認知症地域支援  
推進員 

配置人数

（人） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

認知症カフェ 
開催数 

（回） 
９ ９ ６ ９ ９ ９ 
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3  

 

 SOS  

2 1

 

1  

  

3  
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- 71 - 

  

  

 

 

  

 

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

協議体 
開催回数 

（回） 
28 21 10 20 20 20 

 

 

  

 

  

NPO
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NPO

 

 

  

 

  

〇 個別ケース検討の積み重ねによる政策提案への視点（一例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「第１３１回市町村職員を対象とするセミナー」資料より      

出典）平成 27 年度地域ケア会議運営に係る実務者研修資料 

  



 

- 73 - 

  

  

 

  

 

 

  

 

   ※ユニバーサルデザイン 

     普遍的な、全体の、という意味が示しているように、「すべての人のためのデザイン」を意味し、年齢や障害

の有無などにかかわらず、最初から出来るだけ多くの人が利用可能であるようにデザインすること。 
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22 2040

8  
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

地域包括支援 

センターー 

設置数 

（か所） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

  

 

  

 

 6,000  

第１号被保険者 

（65歳以上高齢者） 

職種及び職員数  

保健師・看護師 社会福祉士 主任介護支援専門員 

概ね 1,000人未満 ３職種のうち１～２名 

1,000人 ～ 1,999人 ３職種のうち２名 

2,000人 ～ 2,999人 １名 いずれか１名 

3,000人 ～ 5,999人 １名 １名 １名 

（「佐倉市地域包括支援センターの包括的支援事業に関する基準を定める条例」第３条） 
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 6,000  

 

Ａ．志津北部、志津南部、臼井・千代田、佐倉圏域    Ｂ．根郷・和田・弥富圏域 

 

 

 

  
※ ア～オの「その他職員」は、３職種が兼務しています。 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

配置人数 

３職種 

（人） 
６ ６ ６ ７ ７ ７ 

その他職員 

（人） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 

  

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

配置人数 

３職種 

（人） 
６ ６ ６ ６ ６ ６ 

その他職員 

（人） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 

  

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

配置人数 

３職種 

（人） 
７ ７ ７ ７ ８ ８ 

その他職員 

（人） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 

圏域の高齢者数 

3 職種の数 

圏域の高齢者数 

3 職種の数 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

配置人数 

３職種 

（人） 
５ ６ ６ ６ ６ ６ 

その他職員 

（人） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 

  

 

取組名 
指標名 

第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

配置人数 

３職種 

（人） 
５ ６ ６ ６ ６ ６ 

その他職員 

（人） 
２ ２ ２ ２ ２ ２ 

 

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

総合相談 
相談件数 

（件） 
4,769 4,856 4,943 5,031 5,121 5,213 

 

 

  

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

介護支援専門員 

相談件数 

相談件数 

（件） 
553 505 580 580 580 580 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

連携会議 
会議回数 

（回） 
17 18 20 20 20 20 
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2025

 

 

   

 

 

  

0.0

24
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29 2018

 

 

 

   

 

  

 

 

 

取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第 8期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

サービスの質の 

担保 

集団指導 

回数(回) 
２ ０ ２ ２ ２ ２ 

実地指導 

回数(回) 
０ 26 ０ 20 20 20 
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取組名 指標名 
第７期実績 第７期見込 第８期計画 

平成 30年度 

(2018年度) 
令和元年度 

(2019年度) 
令和２年度 

(2020年度) 
令和３年度 

(2021年度) 
令和４年度 

(2022年度) 
令和５年度 

(2023年度) 

適正化主要５事業 

の実施数     

事業数 

（事業） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 
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