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佐倉学は学びの宝庫
　佐倉学とは、「佐倉を学ぶこと」です。
　津田仙メニュー給食、BUMP OF CHICKEN の
活躍など、子どもたちにとって身近な事柄は、
学ぶ楽しみを得るきっかけとなります。また、佐
倉には、フィールドワークやインタビューなど、
地域資源との対話を通した学びに取り組みやす
い環境があります。この決まった答えのない学
びは、未来社会を主体的に創る一員としての自
覚を促します。
　地域を知り、楽しみながら学ぶ喜びを得た子ど
もたちは、大人になってからも、佐倉のサポーター
になってくれることでしょう。
　佐倉学を通し、社会を生き
抜く力を身に付け、ふるさと佐
倉を大切にする気持ちを育んで
もらいたいと願っています。

市教育委員会 教育長
圓城寺 一雄

楽しく学べる「津田仙メニュー」
　現在、食卓に並ぶ野菜の多くは、明治以降
に日本へ持ち込まれた外国原産のものです。
この西洋野菜を日本に広めた人物が、農学者
の津田 仙（佐倉藩出身）です。仙は、女子
高等教育の先駆者である津田 梅子の父親と
しても、知られています。
　市内の小中学校では、仙が広めた野菜を使
用する献立を考え、「津田仙メニュー」とし
て子どもたちに提供しています。この取り組
みは、佐倉学の一環として、仙の命日（４月
24 日）に行われ、給食を食べながら、その
功績を学んでいます。

アスパラガス、キャベツ、
ブロッコリーなどの西洋
野菜が入った「津田 仙
マリネ」（中央）は大人気！

郷土郷土をを学学びび
挑戦挑戦するする心心をを育育みみ

将来将来にに生生かすかす
佐倉の子どもたちに根付く「好学進取」の気風
　「佐倉学」とは、佐倉の歴史・自然・文化などを学ぶこと。
　市内の小中学校では、平成 15 年 4 月から「佐倉学」を教育課程に位置づけ、まちへの愛着を育み、
学ぶことの大切さと新しいものに積極的に挑戦しようとする「好学進取」の気風を育てています。

問 社会教育課 ☎ 484-6189

佐倉市の魅力や課題な
どを調査して、聞く人
に伝わるよう工夫しな
がら、自分の意見を発
表。発表後には、お互
いに感想や意見を伝え
合います。

（11月1日 内郷小学校）
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偉大な先輩たちを目標に頑張っています！偉大な先輩たちを目標に頑張っています！

佐倉学を通して、歴史をたどる楽しさを学びました 佐倉学を通して、歴史をたどる楽しさを学びました 

佐倉の魅力を多くのひとに伝えていきたいです !!佐倉の魅力を多くのひとに伝えていきたいです !!

　小学 6 年生の夏休みに、佐倉の老舗や史跡を取材し、レポートにまとめました。
調査を通して、まちの歴史や文化、伝統を身近に感じられることが、佐倉の魅
力だと気付きました。
　佐倉高校には、長嶋茂雄さんや藤木直人さん、BUMP OF CHICKEN のメンバー
など、偉大な先輩方が多くいらっしゃいます。さまざまな分野で活躍されている
先輩方を目標に、自分も努力し続けたいと思います。

　佐倉学で最も印象に残っているのは「津田仙給食」です。おいしい給食を食べ
ながら、キャベツなどの西洋野菜を日本に持ち込んだ津田仙の功績を学び、とても
興味を持ちました。
　また、授業で順天堂記念館などを見学したこともよく覚えています。授業だけ
でなく、実際に足を運ぶことで、より深く佐倉の歴史を学習できたと思います。
佐倉学を通じて、歴史を学ぶことの楽しさを感じたので、将来は、歴史の研究職
に就きたいと考えています。

　毎年、夏休みは、佐倉学子供作品展に応募するため、佐倉の歴史や文化、
自然をテーマに調査し、作品を制作しています。まちを巡ってみると、
本だけではわからない新たな発見があり、メモをとったり、写真を撮影し
たりしています。3 人で違うテーマに取り組むので、リビングは佐倉学の
資料でいっぱいに！
　夏休みの終わりには、「来年は何を調べようか？」と家族で話し合ってい
ます。これからも佐倉の魅力を調べて、多くの人に伝えていきたいです。

野村孝太郎さん
（佐倉高校）

柳田 和音さん
（普連土学園高校）

名和新夏・聖夏・愛夏さん
（南部中・根郷小）

佐倉学を学ぶこどもたちに話を聞きました佐倉学を学ぶこどもたちに話を聞きました

✎名和さん姉妹は、3 人それぞれが佐倉学子供作品展の大賞受賞歴を持っています。受賞テーマは、
「順天堂」新夏さん、「佐倉市にある日本遺産」愛夏さん、「佐倉市の湧き水」聖夏さん  ほか多数あり。
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✎柳田さんの論文「津田仙が本当に伝えたかったこと　― 明治時代の農業に関する仙の功績を
中心に」が『歴史研究 令和 4 年 5 月号』（戎光祥出版）に掲載されました。

✎野村さんは佐倉高校で、まちの課題研究に取り組み、佐倉市に訪れる人を増やすアイデ
アを研究テーマとしています。

ホームページ（右記）でも、佐倉学の取り組みを紹介。
動画で学べるコンテンツも充実しています !!



成年年齢引き下げ後の成人式の対象年齢について成年年齢引き下げ後の成人式の対象年齢について
　民法改正に伴い、令和 4年 4月 1日から成年年齢　民法改正に伴い、令和 4年 4月 1日から成年年齢
が 20 歳から 18 歳に引き下げられました。市では、が 20 歳から 18 歳に引き下げられました。市では、
18 歳は進路選択の大切な時期であることなどに配慮18 歳は進路選択の大切な時期であることなどに配慮
し、民法改正後も引き続き 20歳のかたを対象に成人し、民法改正後も引き続き 20歳のかたを対象に成人
を祝う式典を開催しています。を祝う式典を開催しています。

　コロナ禍に必要な運動について学び、若々しい身体づくりに取り組みましょう。
日２月 26日㈰午前 10時～ 11時 45分（受付 午前９時 30分～）
場西部地域福祉センター　要申し込み・無料
講沢田秀司（順天堂大学特任助教）　定 40人　〆２月22日㈬
※身体を動かすので、動きやすい服装でお越しください
申 問 ちば電子申請サービス（右記）または、健康管理センター
☎ 312-8228

日２月 26日㈰
❶第一部　午前 10時～正午　❷第二部　午後１時 30分～３時 30分
場臼井公民館　要申し込み
内❶腹話術で語るあの日の広島（小谷孝子）、平和の絵本読み聞かせ、「平和」っ
て？絵や言葉であらわしてみよう　❷「核」も「戦争」もない未来を願って（小
谷孝子）、平和を願うコンサート（大熊啓）　
費 ❶大人 300 円、子ども 100 円　❷大人 700 円（第一部に参加
したかたは 400 円）、18歳以下無料
申 申し込みフォーム（右記）または「平和を次の世代に」設楽☎
090-6947-0162　問広報課☎ 484-6103
※2月20日㈪～３月６日㈪に JR佐倉駅市民ギャラリーにて平和に関する展示を実施

健康づくりのための身体活動講演会
運動でつくろう！健康の貯金 ～with コロナ時代にできること～

佐倉市平和条例27周年
平和を次の世代に「市民のつどい」平和ってすてき！

　弥富地区は古代から人々が暮らしてきた土地です。この地区
で発掘された遺跡や出土品を紹介します。
日３月 12日㈰午前９時 30分～ 11時　要申し込み・無料
場弥富公民館　講文化課学芸員
対中学生以上　定 20 人（先着順）　〆３月３日㈮
申問電話、来館、またはファクス、Eメールで、住所・氏名・
電話番号を明記し、弥富公民館☎ 498-0860、℻  481-5151、

yatomi-public@city.sakura.lg.jp へ

「遺跡発掘者が語る弥富地区の歴史
旧石器時代～弥生時代編」

日３月 10日㈮午前９時 30分～午前 11時 30分
要申し込み・無料
場志津北部地域（山万ユーカリが丘線中学校駅集合・解散）
内志津北部地域の史跡をガイドボランティアが案内します
対市内在住　定 10 人（多数時抽選）〆２月 15日㈬（必着）
申 問 ちば電子申請サービス（右記）または往復は
がきで、往信面に住所・氏名・電話番号を明記の上、
〒 285-0846 上志津 1672-7 志津公民館「志津地
域散策」係☎ 487-5064 へ

「志津地域散策」

佐倉学講座
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十歳十歳になった佐倉市出身のになった佐倉市出身の
女流棋士、小髙佐季子さんに女流棋士、小髙佐季子さんに
お話を伺いましたお話を伺いました

　晴天に恵まれた１月９日、市民音楽ホール　晴天に恵まれた１月９日、市民音楽ホール
にて 1544 人を対象に、令和５年成人式を開にて 1544 人を対象に、令和５年成人式を開
催しました。催しました。
　会場では晴れやかに着飾った参加者が友人　会場では晴れやかに着飾った参加者が友人
との再会を楽しんでいました。との再会を楽しんでいました。
問問 こども政策課☎ 484-6190 こども政策課☎ 484-6190

今現在どのような生活をしていますか今現在どのような生活をしていますか
　高校を卒業してからしばらくは、佐倉の自宅か　高校を卒業してからしばらくは、佐倉の自宅か
ら東京千駄ヶ谷の将棋連盟、各地でのお仕事やイら東京千駄ヶ谷の将棋連盟、各地でのお仕事やイ
ベントに通っていましたが、去年の 3月から一人ベントに通っていましたが、去年の 3月から一人
暮らしを始めました。都内まで往復で 3時間ほど暮らしを始めました。都内まで往復で 3時間ほど
要していたので、今はその時間を将棋の研究会や要していたので、今はその時間を将棋の研究会や
勉強に充てています。外食を控えて自炊を心がけ勉強に充てています。外食を控えて自炊を心がけ
ていますが、やはり母のご飯やよく行っていた佐ていますが、やはり母のご飯やよく行っていた佐
倉のお店が懐かしくなります。そんな時は迷わず倉のお店が懐かしくなります。そんな時は迷わず
佐倉に帰って来ています。佐倉に帰って来ています。

佐倉で過ごした思い出、佐倉の好きなところなど佐倉で過ごした思い出、佐倉の好きなところなど
　幼稚園の年少から佐倉に住み始めたので、記憶　幼稚園の年少から佐倉に住み始めたので、記憶
のほとんどが佐倉での思い出です。特に花火大会のほとんどが佐倉での思い出です。特に花火大会
や秋祭りは、毎年楽しみにしていました。私以上や秋祭りは、毎年楽しみにしていました。私以上
にお祭りが大好きな祖母から「楽しんでおいで」にお祭りが大好きな祖母から「楽しんでおいで」
とお小遣いをもらい、友達とりんご飴、ベビーカとお小遣いをもらい、友達とりんご飴、ベビーカ
ステラやチョコバナナを買って食べたり、型抜きステラやチョコバナナを買って食べたり、型抜き
をしたり…本当に懐かしい思い出です。をしたり…本当に懐かしい思い出です。
　コロナ禍になってからはお祭りにも行っていな　コロナ禍になってからはお祭りにも行っていな
いので、今年こそはと思っています。いので、今年こそはと思っています。
　小中学校ともに通学路が長くて大変でしたが、　小中学校ともに通学路が長くて大変でしたが、

友達とお喋りをしながらの道のりは、あっという友達とお喋りをしながらの道のりは、あっという
間で楽しかったです。毎日の通学路や名前もない間で楽しかったです。毎日の通学路や名前もない
ような所でも春夏秋冬で景色も変わり、私にとっような所でも春夏秋冬で景色も変わり、私にとっ
ては全て記憶に残る好きな場所です。ては全て記憶に残る好きな場所です。
　もちろん、ふるさと広場の風車や印旛沼、草ぶ　もちろん、ふるさと広場の風車や印旛沼、草ぶ
えの丘、佐倉城址公園など好きな名所はたくさんえの丘、佐倉城址公園など好きな名所はたくさん
あります。特にサンセットヒルズ下桟橋付近からあります。特にサンセットヒルズ下桟橋付近から
見る風景はとてもきれいで心が洗われます。風が見る風景はとてもきれいで心が洗われます。風が
ない日の夕暮れ時が、私の一番のお気に入りです。ない日の夕暮れ時が、私の一番のお気に入りです。
皆さんにお薦めしたいような秘密にしておきたい皆さんにお薦めしたいような秘密にしておきたい
ような…そんな場所です。ような…そんな場所です。
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十歳十歳の抱負の抱負
　これまでは先輩方を目標にしてきましたが、10　これまでは先輩方を目標にしてきましたが、10
代の後輩もたくさんできたので、目標とされるよ代の後輩もたくさんできたので、目標とされるよ
う棋力をもっと磨きたいと思いまう棋力をもっと磨きたいと思いま
す。いつももう一歩なので、そのす。いつももう一歩なので、その
壁を破って本戦やリーグ戦の常連壁を破って本戦やリーグ戦の常連
を目指します。また、美しい所作を目指します。また、美しい所作
ができる大人の女性になれるようができる大人の女性になれるよう
に、いろいろな言葉や知識を身にに、いろいろな言葉や知識を身に
付けたいと思います。付けたいと思います。

小髙佐季子　「女流棋士」
2002 年６月生まれ（20歳）2002 年６月生まれ（20歳）
2018年に女流２級に昇級し、女流棋士となる。2018年に女流２級に昇級し、女流棋士となる。
2021年女流初段に昇段。田丸昇九段門下。2021年女流初段に昇段。田丸昇九段門下。

令和５年

成人式成人式をを開催開催しましたしました

小髙佐季子さん小髙佐季子さん
ツイッターアカウントツイッターアカウント
（@sko_6417）（@sko_6417）

紙面で掲載しきれない成人式当日の紙面で掲載しきれない成人式当日の
写真を、無料アプリ「カタログポケッ写真を、無料アプリ「カタログポケッ
ト」で見ることができます。（右記）ト」で見ることができます。（右記）

2023 年（令和 5年）2月１日2 SAKURA

日日付　時時間　 場場所　内内容　講講師　費費用　対対象
定定員 〆締め切り　持持ち物　申申し込み 問問い合わせ凡 例 ※今号に掲載している内容は 1月 19日現在の内容です
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日３月 11日㈯午後０時 30分～　※雨天中止
場岩名運動公園陸上競技場（正門前集合）
内マラソンコースのごみ拾い（道具は事務局で用意します）
〆２月 28日㈫（必着）
申 問 はがき、ファクスまたは E メールにて、住所・氏名・年
齢・電話番号を明記し、〒 285-8501 佐倉マラソン実行委員会事
務局（市役所生涯スポーツ課内）☎ 485-2929、℻  484-1677、
shogaisports@city.sakura.lg.jp へ

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源とし
て実施している地域防災組織助成事業を受け、市は救命胴衣 42着と救
命ボート２艇を購入し、消防団へ整備しました。

　世界規模・全国規模のスポーツ大会において輝かしい成績を収めた佐倉市ゆかりのアス
リートのかたがたに、佐倉市スポーツ表彰を授与しました。（令和 4年 12月 20 日）  
※当日欠席者・代理出席あり　問生涯スポーツ課☎ 484-6742、障害福祉課☎ 484-4164

佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに佐倉のアスリートたちに
佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました佐倉市スポーツ表彰を授与しました

救命胴衣 42着 救命ボート２艇

■重松颯太（one's Para Athlete Club）
第 22回全国障害者スポーツ大会陸上 100 ｍ /200 ｍ /4×
100 ｍリレー優勝

■米澤諒（エスプール）
第22回全国障害者スポーツ大会陸上800ｍ /1500ｍ優勝
2022 ジャパンパラ陸上競技大会 800 ｍ優勝

■植田兼一
第22回全国障害者スポーツ大会陸上ジャベリックスロー優勝

■長内智（IMAGICA Lab.）
第 56回全国ろうあ者体育大会 400 ｍ優勝

■山﨑晃裕（順天堂大学）
2022 ジャパンパラ陸上競技大会やり投げ（F46）2位

◆中谷進之介（名古屋グランパスエイト）
EAFF　E-1 サッカー選手権 2022 優勝

◆長洲百香（習志野高校）
令和４年度全国ジュニアカヌースラローム岡山大会優勝
令和４年度カヌースラロームジュニア選手権大会優勝

◆宮川駿平（八千代松陰高校）
第 77回国民体育大会（カヌー）500 ｍ 3位 /200 ｍ 2位
令和４年度全国高等学校総合体育大会優勝

◆日向菜々子（ユニサイクルちば）
2022 全日本一輪車競技大会ペア・グループ演技部門ペア
総合優勝

●田口雄貴（印南小学校）
令和４年度全国少年少女カヌー大会男
子カヤックシングル200ｍ準優勝 /男
子フラットスラローム 3位

●水上莉緒（間野台小学校）
令和４年度全国少年少女カヌー大会女
子フラットスラローム優勝

●猪幸樹（佐倉小学校）
令和４年度全国少年少女カヌー大会小学４年
生以下男子B＆G仕様普及艇200ｍ2位

●松山遥希（臼井南中学校）
FIM MiniGP Japan Series 2022（ミ
ニバイク）第１・２戦優勝

●足立拓海（志津中学校）
2022年度小中高校生ボールルームダン
ス全日本チャンピオンシップ中学生の
部男女カップルスタンダード部門優勝

●佐倉選抜
第５回全国中学生野球大会 in岩手優勝

●片岡叶夢（臼井中学校）
第９回全日本アンダージュニアボクシン
グ王座決定戦中学生男子51Kg級優勝

●沖田雫（井野中学校）
石川遼カップジュニアゴルフチャンピ
オンシップ優勝

●足立博海（上志津小学校）
2022 年度小中高校生ボールルームダ
ンス全日本チャンピオンシップ小学校
低学年の部男女カップルスタンダード
部門優勝 /ラテンアメリカ部門優勝

◆福島大輔（STAR HORSES）
第 74回全日本障害馬術大会 2022 Part I 中障害 A 2 位

◆片岡雷斗（習志野高校）
令和４年度全国高等学校総合体育大会ボクシング競技大
会ライトフライ級優勝
第 76回全国高等学校ボクシング選手権大会優勝

◆宇山芽紅（テン・フォーティー）
第 59回全日本トランポリン競技選手権大会優勝

小学生、中学生の部 高校生、一般の部

パラスポーツの部

小学生、中学生の部

高校生、一般の部

パラスポーツの部

　令和５年佐倉市消防出初式が開催され、
消防団員・消防職員が地域の消防防災活動
に対する決意を新たにし、災害のない安全
な市民生活を祈念しました。（１月８日）
　また、消防活動に対して功績のあった消
防団員・消防職員の表彰のほか、隊列や服
装などを検査する部隊観閲、消防殉職者への黙祷などが行われ、昨年度
に退団した消防団員 21人に感謝状が贈られました。

　消防団員は普段それぞれの仕事につきながら、地域防災力の中核とし
て火災予防の啓発や防火水槽の点検など、日々地域のために地道な活動
を続けています。問危機管理課☎ 484-6132

令和５年佐倉市消防出初式が開催されました

宝くじの助成金で救命ボートなどを購入しました

　日本陸上競技連盟の公認審判員の資格を取得し、マラソン大会な
どの審判員として参加してみませんか。資格取得のための事前勉強
会を開催します。
日２月 18日㈯午前９時～午後４時　要申し込み・無料
場岩名運動公園小出義雄記念陸上競技場
対 18 歳～ 65歳（高校生不可）で、３月 26日㈰に行われる「第 40
回佐倉マラソン～小出義雄メモリアル～」にボランティアとして参
加できるかた　〆２月 10日㈮（必着）
申 問 はがきまたはファクスにて、住所・氏名・年齢・電話番号を明
記し、〒 285-8501 佐倉マラソン実行委員会事務局（市役所生涯ス
ポーツ課内）☎ 485-2929、℻  484-1677 へ
※審判員資格を取得するには、２月 19日㈰に実施される千葉陸上競
技協会の公認審判員講習会（試験費用 2000 円・自己負担）の受講
が必要となります。なお、審判員資格を取得した場合、年度ごとの
登録料 3500 円、審判手帳など 1000 円が別途かかります

公認審判員資格を取得しませんか

佐倉マラソン清掃ボランティアを募集します

　これにより、水害時の被災
者救助を円滑に行う事が出来
るとともに、水防活動にあた
る消防団員の安全も確保する
ことができます。

問危機管理課☎ 484-6132
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延長されました

心身ともに成長が著しく、人格形成にとって重要な時期である思春期。
　子どもたちが健やかに成長できるよう、市では、「自分を大切にする」という視点から、
生命の大切さや親子の結びつき、薬物乱用防止、性についての正しい知識の普及などを行っています。

◉小学 2年生 授業「おへそのひみつ」
　これから思春期を迎える小学2年生を対象に、学級担任と養護教諭、
保健師が一緒になり、「おへそのひみつ」という授業を行っています。
赤ちゃんがお腹の中で育つ様子や、誕生の様子を知ることで、両親や
周りの人たちに大切に育てられてきたことへの感謝の気持ちを育み、
命の大切さを学びます。
　授業後のアンケートでは、「これからも自分の命を大切に、友達の
命も大切にしようと思った」「赤ちゃんだったころ、どうやって生ま
れてきたのか、またどのように成長してきたのかがよく分かった」「マ

◉家族・地域ぐるみで子どもたちの見守りを
　思春期には、家庭や学校、友人関係の悩みを抱え、自尊感情や自己
肯定感が低下してしまうことがあります。
　家族や身近な人からの「よくがんばっているね」「えらいね」「あり
がとう」など心温まる声かけが、子どもたちの自信につながっていき
ます。家族・地域ぐるみで子どもたちを見守っていきましょう。

　重度の障害があるかたは、選挙の際に郵送で投票ができる場合があり
ます。制度の利用には、あらかじめ「郵便等投票証明書」の交付申請が
必要となり、証明書には有効期間があります。
▣郵便による不在者投票ができるかた

▣有効期間をご確認ください
　有効期間が過ぎた証明書をお持ちで、引き続き制度の利用を希望する
かたは、新たに交付申請の手続きが必要です。
問選挙管理委員会事務局☎ 484-6179

郵便による不在者投票制度をご利用ください

障害の部位など 等級など

身体障害者手帳

両下肢・体幹・移動機能の障害 1級または 2級
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸の障害

1級または 3級

免疫・肝臓の障害 1級から 3級

戦傷病者手帳
両下肢・体幹の障害 特別項症から第 2項症
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸・肝臓の障害

特別項症から第 3項症

介護保険被保険者証 要介護状態区分 要介護 5

　2月 28 日㈫までにマイナンバーカードの交付を申請され
たかたは、マイナポイントの手続きが可能となります。3月
以降にカードの交付を申請されたかたは、マイナポイント付
与の対象となりませんのでご注意ください。
問市民課☎ 484-6122

マイナンバーカードの申請はお済みですか ?
マイナポイントの対象になるのは 2月 28日まで！

対象　火事・落雷・ガス爆発・暴風・豪雨・竜巻・風水害などによる居
住建物の被害や、この建物被害を原因とする人的被害
※地震・降雪・降ひょう・老朽化による被害、家屋の付帯設備や屋内装
飾具、電化製品などの被害、災害救助法の適用があるときは対象外
加入資格　市内在住で住民登録をしている世帯主
掛金　1世帯 年 1000 円
※中途加入も同額。住民票が同一世帯のかたは、併せて加入可
共済期間　4月 1日～令和 6年 3月 31日
※ 4月 1日以降に申し込みの場合、申込日翌日～令和 6年 3月 31日
申込期間　2月 1日㈬～
申し込み　危機管理課、各出張所・派出所・サービスセンターで、申込
書を記入の上、共済掛金を添えて提出。※郵送申し込み不可
給付額 ▶家屋の損壊・焼失
【持ち家の場合】全損壊・全焼失 120 万円、半損壊・半焼失 60 万円、
部分損壊・部分焼失 26万円、10％未満の部分損壊・部分焼失 10万円（上
限）、床上浸水 10万円
【借家の場合】全損壊・全焼失 60万円、半損壊・半焼失 30万円、部分
損壊・部分焼失 13万円、10％未満の部分損壊・部分焼失 5万円（上限）、
床上浸水 10万円
▶人的被害　死亡 120 万円、傷害 治療期間に応じて支給（例：6か月
以上 25万円、1週間未満 7000 円）
問危機管理課☎ 484-6131

令和 5年度 佐倉市災害共済 の
加入者を募集します

　児童扶養手当、ひとり親家庭等医療費等の受給資格者のご家庭に、請
求書類を郵送しました。書類が届かないかたや前記制度を受給されてい
ないかたはお問い合わせください。
対象者　今年４月に小・中学校・高校に入学（予定）、または中学校を
卒業して就職しようとする子どもがいる、ひとり親家庭など（父母に代
わって子どもを養育する家庭を含む）
祝金　対象の子ども 1人につき 1万円
申請期限　2月 28日㈫（当日消印有効）
問こども家庭課☎ 484-6140

ひとり親家庭等入学・就職祝金
申請はお早めに！

2 月 28 日まで

　妊娠期から出産・子育てまで、必要な支援につなぐ「伴走型相談支援」
と「経済的支援」を一体的に実施する事業が創設されました。
　妊婦・子育て家庭に対し、出産育児関連用品の購入や子育て支援サー
ビスの利用にかかる負担の軽減を図るため「出産・子育て応援給付金」
を給付します。
給付額 ▶妊娠届出後 5万円 ▶出生届出後 5万円
※詳細は、市ホームページまたは対象者に送付する案内を
ご覧ください
問母子保健課☎ 485-6712

出産・子育て応援給付金を給付します

　こうほう佐倉 12月 15 日号でお知らせした内容に誤り
がありました。お詫びして訂正いたします。

こうほう佐倉 12月 15日号（4ページ）
「マイナポイントの設定・申し込みをお手伝いします」

開設場所 日程
根郷出張所 2月 9日㈭ 午前 9時～正午

ミレニアムセンター佐倉
（佐倉市民サービスセンター）

2月 9日㈭ 午後 2時～ 5時

誤

開設場所 日程
根郷出張所 2月 9日㈭ 午後 2時～ 5時

ミレニアムセンター佐倉
（佐倉市民サービスセンター）

2月 9日㈭ 午前 9時～正午

正

※下記以外の開設場所・持ち物などの詳細は、市ホームページをご覧ください

タニティマークを付けている人を見たら、親切にしたいと思った」な
ど、自分以外の他者を思いやる記述も見受けられました。

問母子保健課☎485-6712思春期保健思春期保健を知っていますか？を知っていますか？
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納付は便利で安心な口座振替で

納期のお知らせ

募集
します

お知らせ

　2月 1 日㈬から、自転車駐
車場の定期利用申請を受け付
けます。各自転車駐車場にて
配布する「佐倉市営自転車駐車場利用の手引
き」をご覧いただき、同封の申請書を利用希
望の自転車駐車場の管理人へ提出してくださ
い。
※市役所での受付は行っていません
問サンエス警備保障☎ 0476-20-4801

令和 5年度市営自転車駐車場の
定期利用者募集開始

　認知症の症状や予防法、認知症の人との接
し方などについての講座を行います。
日 3 月 15 日㈬午前 10時～ 11時 30分
要申し込み・無料
場 臼井公民館　定 20 人（先着順）
申 問 高齢者福祉課☎ 484-6343

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

子育て世代包括支援センターに従事する

保健師・助産師・看護師（会計年度任用職員）

内容　母子健康手帳の交付、子育てなどに関する相談、パソコンでのデー
タ入力
資格 次のいずれか ▶保健師免許 ▶助産師免許 ▶看護師免許
※看護師については、産婦人科で勤務経験があるかた
定員　3 人
勤務条件 週 2日（土・日曜日、祝日は休み）、午前 9時 30分～午後 4
時 30分（1日 6時間）※勤務日数、勤務時間などは応相談
報酬 時給 1400 円 ※条件により期末手当・通勤費あり
勤務地 志津北部地域子育て世代包括支援センター、西部保健センター、
市役所など
採用期間 4 月 1日～令和 6年 3月 31日
選考方法　書類選考と面接　締切　2 月 15 日㈬（必着）
申 問 郵送または持参で、履歴書（写真付）、資格証明書（写し）を
〒285-0825 江原台 2-27 母子保健課☎ 485-6712 へ

募集
します 産業振興推進会議の委員（消費者代表）

内容　産業振興ビジョンに関する意見交換など
対象 次の要件をすべて満たすかた
▶市内在住、在勤または在学で、市内で消費行動をしている
▶市の附属機関などの委員を 3つ以上兼ねていない
▶国・地方公共団体の議員または市の常勤職員でない
定員　2 人　任期　委嘱日から 2年間
締切　2 月 22 日㈬（必着）
申 問 郵送、持参または Eメールで、申込書と小論文「佐倉
市の産業振興における課題とその解決案」（800 字程度）を
〒 285-8501 市役所商工振興課 shoko@city.sakura.lg.jp 
☎ 484-6145 へ　※詳細は市ホームページをご覧ください

　全国瞬時警報システム（J アラート）によ
る全国一斉情報伝達試験を実施します。
日 2 月 15 日㈬午前 11時ごろ
※災害の発生状況や気象状況などにより、試

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）に全国瞬時警報システム（Ｊアラート）に
よる全国一斉情報伝達試験を実施しますよる全国一斉情報伝達試験を実施します

　「令和 4 年度定期監査及び行政監査報告書
（第 1回）」が監査委員から公表されました。
閲覧場所 市政資料室（市役所 1号館 2階）、
市内図書館、市ホームページ
問 監査委員事務局☎ 484-6178

監査の結果について監査の結果について

　コロナ禍における原油価格や物価高騰の影響による負担軽減を目的
に、公共施設を除く上下水道契約者の令和 5年 2月・3月調定分の上下
水道料金基本料金を免除します。
※検針時にお配りする検針票（使用水量のお知らせ）には、基本料金が
含まれた金額が掲載されますが、後日基本料金を差し引いた金額で請求
します。詳細は、市ホームページまたは検針票と一緒にお配りする案内
をご覧ください
問▶上下水道お客様センター☎ 486-1555
（平日・土曜日 午前 8時 30分～午後 5時 15分）
▶上下水道総合案内センター☎ 485-1191
（平日 午前 8時 30分～午後 5時 15分）

上下水道料金基本料金を免除します 手続き不要

　市では、退職金共済契約を締結した中小企業者に対して、共催掛金の
一部を補助します。
対象　次の要件をすべて満たすこと
▶従業員を新たに被共済者として退職金共済契約を締結した事業者
▶市内に事業所を有し、1年以上継続して事業を営んでいること
※新規の契約でない場合は補助対象外（今年度は、令和 3年 2月～令和
4年 1月に加入した被共済者がいる中小企業者が対象）
※従業員のうち事業主と生計を一にする同居の親族については対象外
※その他、詳細要件があります
対象期間　中小企業退職金共済に加入後の 12か月間
補助額　各月の掛金の 10分の 1（上限 1000 円）
申請期限　2月 28日㈫
※例年 1月末に対象となる中小事業者に申請書をお送りしています。
対象となりうるかたで通知が届かない場合はお問い合わせください
問商工振興課☎ 484-6529

令和 4年度
佐倉市中小企業退職金共済掛金補助金のご案内

　法定雇用義務がない規模の会社であっても障害者を雇用するなど、積極的に障害者雇用に取り
組み、他の模範となる事業所を表彰する「さくらユニバーサルカンパニー」。
　令和 4年度は、株式会社 arp 紬はりきゅう接骨院と株式会社ACMを表彰しました。

◉株式会社 arp 紬はりきゅう接骨院　接骨院、訪問鍼灸マッサージ業を行っています。鍼灸の国
家資格を持つ障害者のかたを積極的に雇用することにより、安定した生活を提供しています。
◉株式会社ACM　サッカーチームの運営などを行う、ＡＣミランアカデミーに係る管理運営業務
を行っています。グラウンド整備やユニフォームの洗濯など、障害のあるかたができる仕事を徐々
に増やしていくことにより、働きやすい環境を整備しています。

令和 4年度令和 4年度
さくらユニバーサルカンパニーさくらユニバーサルカンパニーを決定しましたを決定しました

　2社の障害者雇用の取り組み
は、市ホームページでも公開
しています。
問商工振興課☎ 484-6529

日 2 月 19日㈰午前 10 時～午後 0 時 15 分、
午後 1時 30分～ 4時
場 ヤオコー佐倉染井野店ヤオコー佐倉染井野店
問 社会福祉課☎ 484-6135

400ml 献血にご協力ください400ml 献血にご協力ください

験を中止する場合があります
内 市内 155 か所に設置している防災行政無
線で次のとおり一斉放送します。
「これは、J アラートのテストです（３回）。
こちらは、ぼうさいさくらです。」
問 危機管理課☎ 484-6131

◎◎固定資産税・都市計画税　第 4期固定資産税・都市計画税　第 4期
◎◎国民健康保険税・介護保険料・国民健康保険税・介護保険料・

後期高齢者医療保険料　第 8期後期高齢者医療保険料　第 8期

≪納付のご相談は≫
納税相談…債権管理課☎ 484-6118
後期高齢者医療保険料…健康保険課☎ 484-6136
介護保険料…介護保険課☎ 484-6187

【納期限  【納期限  2 月 28 日火2月 28 日火】】
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期
となる場合があります。各施設、担当部署および主催者にお問い合わせの上、
ご参加くださいますようお願いいたします。

2023 年（令和 5年）2月１日6 SAKURA

情報ナビ SAKURA 
INFORMATION

施設ガイド

お知らせ

　佐倉南図書館 おはなし会
◆えほんと手遊び・わらべ歌のおはなし会
日 2 月 8日㈬午前 10時 30分～ 11時 
対 0・1歳児と保護者
◆えほんのおはなし会 
日 2 月 8日㈬午前 11時～ 11時 30分 
対 2・3歳児と保護者
【共通事項】無料・申し込み不要
場佐倉南図書館 
定 5 組（当日先着順）
問佐倉南図書館☎ 483-3000

保健の情報

♦お茶席のご案内
日にち・流派【申し込み不要】
▶ 2 月 11 日㈯ 裏千家流
▶ 2 月 26 日㈰ 表千家流　
時 午前 10時～午後 3時 30分 
費 一服800円
問文化課☎484-6191
【貸席に関すること】問公園緑地課☎484-6165

　シルバー人材センターからのお知らせ
【共通事項】申問佐倉市シルバー人材センター
☎ 486-5482、℻ 486-5419、
sakurassjc@sjc.ne.jp

◆《会員募集》2月の入会説明会
日場▶ 7日㈫ センターワークプラザ 
▶ 10 日㈮・16日㈭ 志津市民プラザ 
▶ 22 日㈬ ミレニアムセンター佐倉
時各午前９時30分集合・開始
◆家事支援サービス（掃除、洗濯、ごみ出しなど）
費 30 分以内 500 円、1 時間 1100 円～、基本
料金 2時間～ ※詳細は要問い合わせ
◆福祉有償運送サービス「レインボーシャトル」
会員受付中
対 市内在住で 「要介護者」「要支援者」「身体障
がい者」のかた 
費《年会費 3000 円》 10 分 700 円、20分 1200
円　※詳細は要問い合わせ
◆シルバーＰＣサポーター
● PC・スマホなんでも相談会
日 2 月 5日㈰午前 10時～午後 3時 
申し込み不要
場センターワークプラザ 
費初回無料（２回目以降 30分 600 円） 
※志津市民プラザは 2月中止
● PC・スマホ個人指導・パソコン修理
　事務所または自宅、 土日・祝日・夜間も対応可
費基本料金 2時間（最低）：2640 円、以降 1時
間 1320 円
◆刃物砥ぎ
▷包丁：500 円～▷鎌：400 円～▷苅込鋏：
900 円～
日毎週火・金曜午前 9時～正午
※巡回刃物砥ぎは 3月までお休み
令和5年度 千葉県生涯大学校学生募集（2次）

対 千葉県在住で社会参加意欲のある、60 歳以
上のかた
募集期間：2 月10日㈮～ 28日㈫
※願書取得方法など詳細は要問い合わせ
問千葉県生涯大学校事務局☎ 266-4705
市民公益活動ポスター展
　市民活動やイベントの様子など紹介します。
日 2 月11日㈯～ 16日㈭
場志津公民館
問市民公益活動サポートセンター☎ 484-6686
人権のつどいin匝瑳
日 2 月11日㈯午後 1時 30分～ 4時
無料・申し込み不要
場 市民ふれあいセンター（匝瑳市）
内 講演、オーケストラコンサート、作文発表など
問匝瑳市秘書課☎ 0479-73-0080
令和 5年度 市民野球大会参加登録受付
日 2 月11日㈯・12日㈰各午前 10時～午後 3時
要申し込み 
場 市民体育館 

図書館情報

今月の休館日
♦ 6 日㈪およびシステム更新作業のため、
13 日㈪～ 28日㈫全館臨時休館
♦佐倉図書館・移動図書館は夢咲くら館へ
の移転のため、2 月 1日㈬～ 3月 3日㈮ま
で休館

中央公民館
☎485-1801

♦第 3回 四季の草木染めワークショップ「藍
の干し葉染めを楽しむ～春を染めるブルー～」
藍の干し葉でハンカチを染めます。
日 3月4日㈯ 午後 1時～ 4時　要申し込み
講 和田はたおり保存会                    
費 1000円　
対 市内在住の小学生 4年生～
定 10 人（多数時抽選）
持 厚手のゴム手袋、ハンガー、洗濯ばさみ、割
り箸または菜箸、持ち帰り用ビニール袋、500
㎖ペットボトル、エプロンなど
汚れても良い服・靴
〆 2月21日㈫（必着）
申 電話またはちば電子申請サービスで

弥富公民館
☎498-0860

♦やとみ家庭教育講座
　楽しい親子遊びを通して、子育てについて楽し
く学びましょう。
日 3月3日・10日・17 日各午前 10時～ 11 時
（金曜日・全 3回）要申し込み・無料
講 廣田和子
対 平成 31 年 4 月 2 日～令和 2 年 4 月 1 日生
まれの幼児と保護者
定 10 組（多数時抽選）
〆 2月17日㈮
申 ちば電子申請サービスで

費 3 万 7000 円
対 市内在住・在勤のかたが 5人以上で構成さ
れたチーム
申問 市野球協会・落合☎ 090-2720-6622
仕事と暮らしの出張相談会
日 2 月15日㈬午前 10時～正午、午後 1時～ 3
時　要申し込み・無料 
場 西部地域福祉センター
内仕事や家計の困りごとを抱えるかたの相談
申問くらしサポートセンター☎ 309-5483
　佐倉市内工業団地の会社説明会・面接会
日 2 月17日㈮①午前 10 時～正午 ②午後 1時
30分～ 3時 30分　要申し込み・無料 
場 佐倉商工会議所 
対 求職中のかた 
※参加事業所の求人内容など詳細は問い合わせ
申問ハローワーク成田☎0476-89-1700（41♯）
新春 西志津ふれあい寄席
日 2 月23日（木・祝）午後 1時～（開場午後 0
時 30分）　要申し込み 
場 西志津ふれあいセンター
費当日2000円（事前予約1700円）、ペアチケッ
ト 3000 円、中学生以下 1000 円
内  真打 春風亭百栄（第三代落語
協会大喜利王）、春雨や風子（女
流噺家）など 
定 90 人（先着順）
申問西志津ふれあいセンター☎ 488-0904
国史跡本佐倉城見学会 

　ガイドの案内で歩きながら、戦国時代の城の迫
力と息吹を感じてみませんか？
日 2 月25日㈯午後 1時～ 2時 30分（受付午後
0時 30分）※雨天中止　
要申し込み・無料 
場 国史跡本佐倉城跡案内所集合
※駐車場に限りがありますので、なるべく公共交
通機関をご利用ください
定 70 人（先着順）
募集期間：2 月 6日㈪～ 16日㈭（平日のみ受付）
申問酒々井町教育委員会☎ 496-5334
　酒々井リサイクル文化センター（佐倉市、酒々
　井町清掃組合）からのお知らせ
　4月から再生品自転車購入時には、佐倉市内
在住・在勤・在学であることがわかるもの（運転
免許証、社員証、学生証など）が必要となります。
※詳細は要問い合わせ
問酒々井リサイクル文化センター（佐倉市、酒々
井町清掃組合）☎ 496-7511

今月のおはなしきゃらばんはお休みです

　佐倉の歴史講演会
　「佐倉周辺の鉄道文学とその背景」
日 3 月 11 日㈯午後 2時～ 4時 
要申し込み・無料
場夢咲くら館
講 白土貞夫（前市史編さん委員）
定 40 人（先着順）
申 問 往復はがきまたは Eメールで、住所・氏
名・電話番号（１通につき 2人まで）を明記の上、
〒285-0038 弥勒町78 佐倉市 市史編さん室「佐
倉周辺の鉄道文学とその背景」係へ
shishi@city.sakura.lg.jp

カウンセラーによるこころの健康相談
　臨床心理士がこころの相談に応じます。
日 2 月14日㈫午後 1時 50分～ 4時　
要申し込み・無料 
場 健康管理センター
申問健康推進課☎ 312-8228
　自死遺族支援事業【 わかちあいの会ひだまり】
同じような体験を持つかたが集い、心おきなく

話せる場所です。
日偶数月第 3金曜日午後 1時 30分～ 4時
無料・申し込み不要 
場 印旛健康福祉センター
申問千葉いのちの電話事務局☎ 222-4416

ミレニアムセンター佐倉は、設備メンテナンス
のため、2月13日㈪は終日休館します
問ミレニアムセンター佐倉☎ 483-3081

三逕亭（佐倉城址公園内）
☎486-4520
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相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ
生活困窮（ひきこも
り相談も可）

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所　※要予約

くらしサポートセンター佐
倉☎ 309-5483

消費生活相談
平日９:00 ～ 12:00、13:00
～ 16:00 
ミレニアムセンター佐倉

消費生活センター
☎ 483-4999

女性のための相談

3 日㈮・10日㈮・24日㈮・
10:00 ～ 15:00
17 日㈮ 15:00 ～ 20:00 
ミウズ　※要予約

男女平等参画推進セン
ターミウズ
☎ 460-2580

結婚相談
9 日 ㈭・12 日 ㈰・25 日 ㈯ 
10:00 ～ 15:00 
ミレニアムセンター佐倉

自治人権推進課
☎ 484-6128

住宅増改築修繕相談 平日８:30 ～ 17:00 
佐倉市役所

住宅課 (協力団体へ連絡）
☎ 484-6168

交通事故相談
1 日㈬ ・15 日㈬ 、3 月 1 日
㈬ 10:00 ～ 14:50 ミレニア
ムセンター佐倉　※要予約

道路維持課
☎ 484-6130

外国人のための
生活相談

平日 10:00 ～ 16:00
佐倉国際交流基金  
※通訳（英語・中国語・スペイ
ン語）が必要な場合は要予約

佐倉国際交流基金
☎ 484-6326

障害者差別に関す
る相談

平日９:00 ～ 17:00 印旛地域専用ダイヤル
☎486-5991℻ 486-2777

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所

障害福祉課
☎484-6173℻ 484-1742

物忘れ相談 希望者は要相談 高齢者福祉課
☎ 484-6343

精神障害者相談
９:00 ～ 17:00
地域生活支援センターレイン
ボー　※要予約

地域生活支援センターレ
インボー☎ 463-1128

生活に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ
家庭児童相談（虐
待・DVなど）

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所　※訪問可 こども家庭課☎484-6263

０歳～就学前乳幼児
に関する電話相談 平日 10:00 ～ 15:00

※各保育園にご連絡ください
♦佐　倉☎ 481-1741
♦南志津☎ 460-2020
♦志　津☎ 463-2466
♦北志津☎ 487-8511
♦臼　井☎ 487-3725
♦根　郷☎ 485-2330
♦馬　渡☎ 498-0042

育児相談（電話相談
や家庭訪問も可） 平日 8:30 ～ 17:15

♦健康管理センター
☎ 485-6712 
♦西部保健センター
☎ 463-4181
♦南部保健センター
☎ 483-2812

お子さんのことば、
きこえ、その他の発
達に関する相談

平日８:30 ～ 17:15
健康管理センター（電話相談
可）  ※要予約 健康管理センター

☎ 485-6712
お子さんの発育や発
達に関する専門医の
相談（0歳～就学前）

毎月第３木曜日の午前

特別な支援を必要とす
るお子さんの就学など
教育に関する相談

平日８:30 ～ 17:15 
教育センター 　※要予約

教育センター
☎ 486-2400

家庭や学校など教育
に関する電話相談 平日 9:00 ～ 16:00 佐倉市教育電話相談室

☎ 484-6611

子ども・育児・教育

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

事業経営・起業相談
3 月 8日㈬ 10:00 ～ 16:00
（１週間前までに要予約）
COLABO SAKURA

商工振興課
☎ 484-6145

お仕事探しの相談 平日 8:30 ～ 17:00 ミレニア
ムセンター佐倉 

佐倉市地域職業相談室
☎ 483-3180 

若者就労・進路相談

14 日㈫ 10：00 ～ 17：00
ミレニアムセンター佐倉
※要予約
15～ 50歳未満で自立（就労）
に悩みを抱えている本人およ
びその家族

ちば北総地域若者サポー
トステーション
☎ 0476-24-7880

発明・特許相談
1 日㈬・15 日㈬、3 月 1 日
㈬ 13:00 ～ 16:00 佐倉商工
会議所  ※要予約

佐倉商工会議所
☎ 486-2331

仕事に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

年金相談

22 日㈬ 13:30 ～ 16:30 ミレニア
ムセンター佐倉 ※年金定期便・振
込通知書など持参（加入や納付記録
の確認不可）

市民課☎ 484-6126

法律・人権・行政相談
7 日㈫・16日㈭ ミレニアムセンター
佐倉、28日㈫ 志津コミセン
各 10:00 ～ 14:00   ※要予約

自治人権推進課☎ 484-6128

司法書士相談 8 日㈬  18:00 ～ 19:30（受付）
ミレニアムセンター佐倉

千葉司法書士会佐倉支部・髙
島☎ 312-4266

行政書士相談 18 日㈯  13:30 ～ 16:00
ミレニアムセンター佐倉 ※要予約

行政書士佐倉市民相談室・豊
田☎ 080-9579-0779

年金・法律など

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

心配ごと相談

月曜日 10:00 ～ 15:00 社会福祉センター☎ 484-6199

第 1・3水曜日 10:00 ～ 15:00 西部地域福祉センター
☎ 463-4433

第 2・4金曜日 10:00 ～ 15:00 南部地域福祉センター
☎ 483-7211

法律相談 27 日㈪ 10:00 ～ 15:00 社会福祉セ
ンター（６人まで）※要予約

社会福祉センター
☎ 484-6200

介護生活相談 平日 8:30 ～ 17:00
社会福祉センター

社会福祉センター☎484-6196
ボランティア相談 社会福祉センター☎484-6198
行政書士による
悩み事相談

第４日曜日 13:00 ～ 16:00
西部地域福祉センター 西部地域福祉センター

☎ 463-4167知的障がい児・者
支援相談

第 2金曜日 10:00 ～ 15:00 
西部地域福祉センター

社会福祉協議会の福祉相談

暮らしの相談

♦ 2月のオレンジカフェ
日時 場所 申 問

16 日㈭ 14:00 ～ 15:00 そばカフェ 301（ユーカリが丘） ❶
12 日㈰ 13:30 ～ 15:00 はらトピア（上志津原） ❷
26 日㈰ 13:30 ～ 15:30 リハビリデイひまわりの里（生谷） ❸
21 日㈫ 10:00 ～ 11:00 栄町集会所 ❹
26 日㈰ 14:00 ～ 15:30 南部地域福祉センター（大篠塚） ❺

■介護者教室※対象など詳細はお問い合わせください

高齢者の総合相談窓口 地域包括支援センター
❶志津北部地域包括支援センター   ☎ 462-9531

開所時間  日曜日～金曜
日（祝日除く）
8:30 ～ 17:30
※相談無料 

❷志津南部地域包括支援センター   ☎ 460-7700

❸臼井・千代田地域包括支援センター   ☎ 488-3731

❹佐倉地域包括支援センター   ☎ 488-5151

❺南部地域包括支援センター   ☎ 483-5520

催し 日時・場所など 申 問
身体への負担を減らそう

～福祉用具活用術～
2 月 10 日㈮ 南部地域福祉センター 14:00 ～
15:30 ❺

場所 日時

イオンタウンユーカリが
丘店東館 15日㈬❷、28日㈫❷

エコス佐倉店 6日㈪❶、 16 日㈭❷
クライネスサービス本部
宮ノ台 8日㈬❷、22日㈬❷

山王集会所 21日㈫❷

志津市民プラザ 9日㈭❶、27日㈪❷
セブンイレブン西志津６
丁目店 10日㈮❶、24日㈮❷

場所 日時

中央公民館 2日㈭❷、21日㈫❶

南部保健福祉センター 2日㈭❶、28日㈫❶

西志津ふれあいセンター 1日㈬❷、14日㈫❶

根郷公民館 8日㈬❶、24日㈮❶

八幡台会館 6日㈪❷、22日㈬❶

ヤオコー染井野店 1日㈬❶、15日㈬❶
ユーカリプラザ第２駐車
場入口脇 13日㈪❷

移動交番【2月の開設情報】移動交番【2月の開設情報】 問佐倉警察署地域課 ☎484-0110

時間 ❶ 10:00 ～❷ 14:00 ～  開設時間：90分　※開設できない場合あり

　地域包括支援センターとは、介護・福祉・保健・医療の総合相談窓口です。
　専門職員が配置されており、権利擁護、物忘れ相談、
介護予防、地域のネットワーク作りなどに関する業務を
行っています。各専門職員が相談に応じます。
※催しはすべて予約制。申し込みは各包括支援センターへ
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開館時間　午前 10時～午後６時（入館は午後５時 30分まで）
休館日　月曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）問 市立美術館☎485-7851

〒 285-0023  新町 210 
muse@city.sakura.lg.jp
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 3月21日㊋･㊗まで
会期

　うつりゆく佐倉の街の写真と
佐倉に移住した作家たちの作品
を中心にご紹介します。洋画家
浅井忠、香取秀真、津田信夫、堀
柳女の作品も展示します。

佐倉ゆかりの最強力士

雷
ら い

電
で ん

爲
た め

右
え

衛門
も ん

　雷電爲右衛門は、長野県東
御市で生まれ、晩年を佐倉市臼
井で過ごした江戸時代の力士で
す。通算勝率は、96.2％と言わ
れており、大相撲史上の最強力
士と言われています。
　妻のおはん（八重）は臼井宿
の甘酒茶屋「天狗さま」の看板
娘でした。雷電は引退後、晩年
を妻と共に臼井の地で過ごした
と言われています。

荒谷直之介《晴日印旛沼》　昭和60年 

浅井忠、香取秀真、津田信夫の
紹介番組上映会　

日 2 月11 日(土・祝)、3 月4 日㈯午後2 時
～（上映時間各15分程度）
場 美術館4階ホール 無料・申し込み不要

ギャラリートーク
日 2 月25 日㈯午後2時～
場 2 階展示室入口 無料・申し込み不要

問佐倉市観光協会☎ 486-6000

〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 

市政へのご意見を
ファクス・電子メールでも受け付けています。

メールアドレス hisyo@city.sakura.lg.jp
FAX 484-5151（市長室直通）

休日当番医テレホンサービス
☎ 484-2516

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
8：30～ 22：00（自動音声による案内）
昼間の内科・歯科・外科、夜間の外科を案内
※休日当番医は市ホームページでお知らせしています

小児初期急病診療所（健康管理センター内）
☎ 485-3355  ※小児内科のみ
毎夜間  受付 19：00～翌朝 5：45

【日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）は、
上記のほかに、9：00～ 16：45も受付】　

休日夜間急病診療所（健康管理センター内）
☎ 239-2020

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
受付 19：00～ 21：45　内科

休日の急病は
（受診の際は事前にご連絡を・保険証および
子ども医療費助成受給券をご持参ください）

新型コロナウイルス感染症について

市内の休日当番医や小児初期急病診療所、休日夜間
急病診療所では、新型コロナウイルス感染症の検査
は実施しておりません。新型コロナウイルス感染症
の疑いがある場合には、「千葉県発熱相談コールセ
ンター」にご相談ください。　　　　　

☎ 0570-200-139（24時間）

佐倉市上下水道漏水受付センター
漏水は 24時間受付  ☎485-8660

休日・夜間の
漏水や下水道のつまりなど

問広報課  映像・メディア推進班☎484-6206

▶佐倉市の魅力や、市からのお知らせを佐倉市の魅力や、市からのお知らせを
YouTube でお届け中！YouTube でお届け中！

（広報番組「Weekly さくら」1月 16日放送分）

Let's 
チャンネル登録！

★おすすめ動画「医師からのメッセージ
～コロナ禍での健康づくり 糖尿病～」

家庭ごみの収集日

カン 2/7・21㈫

ビン 2/14･28 ㈫

その他紙製容器包装 毎週火曜日

プラスチック製容器包装 毎週木曜日

うめたてごみ 2/2･16 ㈭

金属類・小型家電 2/9㈭･23（木・祝）

廃食用油
※機械油は対象外

2/2 ㈭

雷電物産展を開催！

収蔵作品展収蔵作品展

サクラ×佐倉

▣「雷電爲右衛門」の漫画は右記ホームページを
ご覧ください（「こうほう佐倉」令和 3年 1月 1
日号掲載）

雷電の出生地【信州東
と う

御
み

】と終焉の地【下総佐倉】のコ
ラボ物産展を開催します。東御市名産のくるみを使った商
品をはじめ、「雷電軍配守」など雷電をモチーフにした商品
や佐倉の土産品などを販売します。

日 2 月19 日㈰午後2時～　 
　 無料・申し込み不要

出演  
熊本治子（ヴァイオリン）熊本治子（ヴァイオリン）
池渕まゆみ（ヴィオラ、ピアノ）池渕まゆみ（ヴィオラ、ピアノ） 

2 階展示室・観覧無料

【関連イベント】
ミュージアムコンサートミュージアムコンサート

2 月10 日金～12日日

日 2 月10 日㈮～12日㈰午前10時～午後5時
場 レイクピアウスイ１階　臼井観光案内所
▣ 会場では、雷電爲右衛門に関する資料の展示、近隣保育園児による
「らいでんぬりえ」の掲示を行います

　雷電物産展は、謎解きスクラッチの景品交換所になっていま
す。謎解きポイントを巡り、謎を解くと、必勝祈願グッズ(雷電ク
リアファイル)をプレゼント！これがあれば、受験に、スポーツ
に、あらゆる勝負事に勝てること間違いなし!?
　詳細は、「こうほう佐倉」令和5年1月15日号をご覧ください。

謎解きスクラッチ
キャンペーン

催！

史上最強力士史上最強力士「雷電爲右衛門雷電爲右衛門」キャンペーン

信州東御
×下総佐倉
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