
ともにともに支え合い支え合い
 思いやり思いやりのあふれるまちへのあふれるまちへ

障害のあるかたもないかたも、お互いに、その人らしさを認め合いな
がら、共に生きる社会をつくることを目的とした障害者差別解消法では、
「不当な差別的取扱い」を禁止し、「合理的配慮の提供」や「環境の整備」
を行うこととしています。
　これまで行政機関などにとどまっていた「合理的配慮の提供」に係る
義務が、令和６年４月からは、事業者にも拡大されます。

問障害福祉課 ☎ 484-4164 ℻  484-1742　
　 印旛健康福祉センター（障害者差別をなくすための相談窓口）☎ 486-5991 ℻  486-2777  月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 午前 9時～午後 5時

❶ 不当な差別的取扱い … 禁止
事業者や行政機関などが、障害のあるかたに対して、正当

な理由なく、障害を理由としてサービスの提供を拒否したり、
制限したり、障害を理由に条件を付けることです。

❸ 環境の整備 … 努力義務
事業者や行政機関などに対して、合理的配慮の提供を的確

に行うための、事前の準備を求めています。（マニュアルの
見直しや施設のバリアフリー化など）

❷ 合理的配慮の提供 … 義務
　令和 6年 4月1日から事業者も義務化
事業者や行政機関などに、障害のあるかたから、社会の中に

ある「バリア（障壁）」（※１）を取り除くために、何らかの対応
が求められたとき、負担が重すぎない範囲で対応を行うことです。

( ※ 1) バリア（障壁）… 障害のある人にとって日常生活や社会
生活を送る上で障壁となる、事物、制度、慣行、観念など

誰もがいきいきと
暮らせるまちをつくるために

◉ パラスポーツと心のフェスティバル
日 12 月 9日㈯ 午前 10 時～午後 2時　無料・申し込み不要
場 志津コミュニティセンター　
内 体験（ボッチャ・フライングディスク・競技用車いす）、
森﨑浩司氏（元日本代表サッカー選手）から精神疾患のかたへ
のビデオメッセージ
講 宇

うじろ

城 元
はじめ

氏（パラ・パワーリフティング）、千葉県ボッチャ
協会、千葉ドリームスター（身体障害者野球）

⬅順天堂大学と連携して実施してい
る「ちゃれんじどフィットネスクラブ」
（佐倉市手をつなぐ育成会）

◉ 当事者の会・家族会の活動
市内では、障害のあるかたの交流や健康づくりなどを目的とし
て、本人やその家族などで構成される団体が活動しています。
障害の種別ごとに団体があり、講習会、情報交換会などのほか、
バーベキュー大会などの親睦活動など、多岐にわたる活動を行っ
ています。活動に興味のあるかたは、お気軽にご連絡ください。

市では、障害のことや障害のあるかたに対する関心と
理解を深めるための啓発・広報活動を行っています。

少しの心づかいが、多くの笑顔をつくります
― 障害福祉課職員に聞きました

協会、千葉ドリームスター（身体障害者野球）

３つのポイント

◉事業者とは、商業その他の事業を行う企業や団体、店舗の
こと（目的の営利・非営利や個人・法人は問わない）

― 障害のあるかたに対する差別の現状は？
障害のある市民のかたを対象にしたアンケート調査によると、約 40％のか
たが日常生活の中で差別や偏見、疎外感を感じると回答しています（令和 5
年 2月調査）。

― 障害者差別解消法の「合理的配慮」ってどんなこと？
例えば、お店で、車いすのままテーブルにつけるようにスペースを確保す

ることや、聴覚に障害のあるかたのために筆談でコミュニケーションを行う
ことなど、「業務に付随する範囲で行う配慮」のことです。
　配慮のかたちは、事業者により異なると思いますが、障害のあるかたと事
業者が共に歩み寄り、どのような対応が可能かを一緒に考えていくことが大
切だと考えています。

障害福祉課
土屋　主査

― 差別をなくし、共生社会をつくるために大切なことは？
障害には、目に見えるものと見えないものがあるので、まずは、さまざま

な障害があることを知っていただきたいと思います。その
上で、障害の有無に関係なく、誰もが豊かな毎日を過ごせ
るように、それぞれの立場において何ができるかを考える
ことで、障害のあるかたが感じている差別や偏見、疎外感
をなくしていけると思います。
　「自分にできることを、できるところから始めてみる」、
個人ができることは小さくても、小さな変化をみんなで積
み重ねていくことで、思いやりにあふれる、みんなが笑顔
で暮らせる社会を実現できるのではないかと考えています。

問佐倉市障がい者団体等連絡会
事務局（佐倉市社会福祉協議会） 
☎ 484-6033

 ― ご存じですか？「障害者差別解消法」 ―

❖ 合理的配慮の内容は個別の場面に応じて異
なるものです。具体例などの詳細は市ホーム
ページ（右記）をご覧ください。

佐 倉
こうほう
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対 市内在住の 60 歳以上のかた 定 各回15人（先着順）
▶１講座の所要時間は１時間です
▶受け付けは平日午前 10 時～午後 5時（12 月28日～1月3日をのぞく）
▶開催場所によって、申し込み先が異なるのでご注意ください
▶スマートフォンをお持ちでないかたも、機器の貸し出しがあります
▶応用講座は、基礎講座の内容を理解し、操作できるかたが対象です

参加費無料で
どなたでも！

時間 内容 講座番号

１
月
11
日
㈭

9:30 ～ アプリのインストール、地図アプリの利用方法 基本 -3

11:00 ～ スマートフォンを安全に使うためのポイント 基本 -5

13:30 ～ 市が提供するオンラインサービスなど 応用 -1

15:00 ～ キャッシュレス決済の利用方法 応用 -2

１
月
24
日
㈬

9:30 ～ インターネットの使い方、SNS・LINE 操作 基本 -4

11:00 ～ スマートフォンを安全に使うためのポイント 基本 -5

13:30 ～ 市が提供するオンラインサービスなど 応用 -1

15:00 ～ キャッシュレス決済の利用方法 応用 -2

臼
井
公
民
館

12 月4日㈪受付開始

シニア向けスマートフォン講習会（1月講習会）

申 西部地区受付☎ 070-3769-8004または 070-3769-8005
問 株式会社ジョイネット☎ 043-483-5751

時間 内容 講座番号

1
月
17
日
㈬

9:30 ～ 電源の入れ方、ボタンの操作方法 基本 -1

11:00 ～ 電話のかけ方、カメラ操作 基本 -2

13:30 ～ アプリのインストール、地図アプリの利用方法 基本 -3

15:00 ～ スマートフォンを安全に使うためのポイント 基本 -5

1
月
23
日
㈫

9:30 ～ インターネットの使い方、SNS・LINE 操作 基本 -4

11:00 ～ スマートフォンを安全に使うためのポイント 基本 -5

13:30 ～ 市が提供するオンラインサービスなど 応用 -1

15:00 ～ キャッシュレス決済の利用方法 応用 -2

志
津
市
民
プ
ラ
ザ

時 間 内 容 講座番号

1
月
29
日
㈪

  9:30 ～ 電源の入れ方、ボタンの操作方法 基本 -1

11:00 ～ インターネットの使い方、SNS・LINE 操作 基本 -4

13:30 ～ スマートフォンを安全に使うためのポイント 基本 -5

15:00 ～ 市が提供するオンラインサービスなど 応用 -1

和
田
公
民
館

申 東部地区・和田公民館受付
　☎070-2666-5000または☎ 070-4147-5000

問 株式会社ディーシーエム☎ 0120-552-964

時 間 内 容 講座番号

1
月
10
日
㈬

  9:30 ～ 電源の入れ方、ボタンの操作方法 基本 -1

11:00 ～ 電話のかけ方、カメラ操作 基本 -2

13:30 ～ 市が提供するオンラインサービスなど 応用 -1

15:00 ～ キャッシュレス決済の利用方法 応用 -2

1
月
18
日
㈭

  9:30 ～ インターネットの使い方、SNS・LINE 操作 基本 -4

11:00 ～ スマートフォンを安全に使うためのポイント 基本 -5

13:30 ～ 市が提供するオンラインサービスなど 応用 -1

15:00 ～ キャッシュレス決済の利用方法 応用 -2

中
央
公
民
館

▣講習会の開催状況は、
市ホームページ（右記）を
ご覧ください
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日日付　時時間　 場場所　内内容　費費用　対対象　定定員
講講師　持持ち物 〆締め切り　申申し込み 問問い合わせ凡 例 ※今号に掲載している内容は、令和 5年 11月 1日現在の内容です

時間（各35分）
▶臼井・千代田地区　午前 10 時～
▶志津地区　午前 11時 30 分～
▶佐倉・根郷・和田・弥富地区　午後1時 30 分～
場所　佐倉ハーモニーホール（市民音楽ホール）
対象　令和５年度に 20 歳を迎えるかた（平成 15 年４月２日～平成
16 年４月１日生まれのかた）
※各地区式典の30 分前から受付を開始します
※託児が必要なかたは 12 月1日㈮までに、こども政策課までご連
絡ください
問こども政策課☎ 484-6190、 kodomoseisaku@city.sakura.lg.jp

　1万人のランナーが力走する「佐
倉マラソン」をサポートしていただ
ける、大会運営ボランティアを募
集します。
日 令和６年３月24日㈰午前７時
～午後３時30 分（予定）
内 大会コースにおける場外監察など
※配置場所は主催者で決定します
対 次の条件をすべて満たすかた▶令和６年２月18日㈰に開催の説明会
に参加ができるかた（必須）▶配置場所まで各自で移動できるかた（送
迎などは行いません）　〆 12 月15日㈮（必着）
申 問 はがき、ファクス、またはEメールで、住所・氏名・年齢・電話
番号・運営ボランティアの申し込みとわかる旨を明記し、〒285-8501
海隣寺町 97番地 佐倉マラソン実行委員会事務局（生涯スポーツ課内）
☎ 485-2929、℻ 484-1677、 sakuramarathon@city.sakura.lg.jp

運営ボランティアを募集します

第41回佐倉マラソン

　日本陸上競技連盟の公認審判員の資格を取得するための事前勉強会を
開催します。
日 令和６年１月20日㈯午前９時～午後４時 要申し込み・無料
場 岩名運動公園小出義雄記念陸上競技場
※資格の取得には、令和６年３月24日㈰に実施される千葉陸上競技
協会の公認審判員講習会の受講が必要です。受講されるかたは、今年
度開催の佐倉マラソンには参加できません
※年度ごとの登録料や審判手帳などの費用がかかります
対 18 歳～ 65歳（高校生不可）  〆 12 月28日㈭（必着）
申 問 はがき、ファクスまたはEメールで、住所・氏名・年齢・電話番号・
公認審判員の申し込みとわかる旨を明記し、〒285-8501海隣寺町 97
番地 佐倉マラソン実行委員会事務局（生涯スポーツ課内）☎ 485-2929、
℻ 484-1677、 sakuramarathon@city.sakura.lg.jp

公認審判員を目指しませんか？
令和６年 成人式 １月８日（月・祝）開催

新新たなたな門出門出をを

おお祝祝いします
!!いします!!
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対象　佐倉市国民健康保険の被保険者（20 歳以上）、または佐倉市の後
期高齢者医療の被保険者で、令和５年４月１日から令和６年３月31日まで
に短期人間ドック・脳ドックを受検するかた

◆短期人間ドック
　指定の項目を含む短期人間ドックを受検するかた
※令和５年度の特定健診（健康診査）を受診したかたは対象外

◆脳ドック
　令和５年度短期人間ドック助成を受けるかた（脳ドックと同時に短期人間
ドックを受検するかたを含む）、または令和５年度の特定健診（健康診査）
を受診したかたで、頭部MRI（磁気共鳴断層撮影）と頭部MRA（脳血管
撮影）を含む脳ドックを受検するかた

助成額　受検費用の２分の１以内（上限１万円）
申請期限　令和６年３月29日㈮（必着）
※受検日が決まり次第、ご申請ください
申請方法　郵送または持参。申請書（健康保険課・各出張所で配布）を記入、
押印の上、〒 285-8501 市役所健康保険課へ
※保険税（料）の滞納があるかたは、申請できません
問健康保険課
▶国民健康保険のかた☎ 484-6604
▶後期高齢者医療のかた☎ 484-6136

佐倉は起伏に富んだ地形で
坂が多いまち。番組リポーター
が、佐倉の坂を全力で駆けあ
がります。その坂が持つエピ
ソードや歴史を紹介します。

全力佐倉坂

佐倉市の「国民健康保険・後期高齢者医療制度」に加入しているかたへ

令和 5年度短期人間ドック・脳ドックの助成短期人間ドック・脳ドックの助成

問 広報課☎484-6101

　スマートフォンやタブレット端末などで、無料アプリ「カ
タログポケット」をダウンロードすると、「こうほう佐倉」を
読むことができます。

　「カタログポケット」には、文字の
拡大や音声読み上げ、10 か国語への
翻訳、発行日に通知する機能があり
ます。
いつでも、どこでも、ちょっとした
空き時間を活用して、佐倉市の情報
をチェックしてみません
か？詳細はホームページ
（右記）をご覧ください。

　市政の発展、公益の増進などに顕著な功績のあった７人のかたと２団体が表彰さ
れました。（敬称略・順不同）
▶長谷川稔…志津南部地区民生委員・児童委員協議会会長等として、社会福祉の増
進にご尽力いただきました。
▶大和田和男…田町第二町内会長として、地域社会の発展にご尽力いただきました。
▶山﨑賢二…鍋山町内会長として、地域社会の発展にご尽力いただきました。
▶髙橋勝征…臼井田自治会長等として、地域社会の発展にご尽力いただきました。
▶株式会社 三藤不動産…佐倉市の保健福祉の増進に役立てるため、多額のご寄附
をいただきました。
▶横山英実…社会福祉法人啓示福祉会の理事長等として、社会福祉の増進にご尽力
いただきました。
▶長島成幸…社会福祉法人恵泉福祉会の施設園長等として、社会福祉の増進にご
尽力いただきました。
▶小川美津子…食生活改善推進協議会会長として、保健衛生の向上にご尽力いただ
きました。
▶一般財団法人 藤本武弘育英会…教育活動の充実に役立てるため、多額のご寄附
をいただきました。
問秘書課☎ 484-6100

　佐倉市における教育の振興や発展に寄与され、顕著な功績
のあった16人のかたが表彰されました。（敬称略・順不同）
▶関山邦宏…佐倉市教育委員会委員として、教育振興に寄与
されました。
▶佐藤和浩、杉尾英樹、池田真一、前原美智雄、林一裕、
加藤康男、野村英二、髙瀬裕…校長として、学校教育振興に
寄与されました。
▶腰地みなこ、沢田俊行…教頭として、学校教育振興に寄与
されました。
▶盆子原幸生…学校事務職員として、学校教育振興に寄与さ
れました。
▶古谷正伸…学校医として、学校保健の振興に寄与されまし
た。
▶辻智史…学校薬剤師として、学校保健の振興に寄与されま
した。
▶高見澤美紀、原田一敏…佐倉市文化財審議会委員として、
文化振興に寄与されました。
問教育総務課☎ 484-6182

佐倉市功労者表彰・佐倉市教育功労者表彰令和5年度 

佐倉市功労者表彰 佐倉市教育功労者表彰

    ショート動画 ～60秒以内でお気軽に～～60秒以内でお気軽に～

　Weekly さくらの
未放送シーン、佐倉
の四季の様子から
西田市長の一言など
幅広いジャンルをお
届け！ ほんの少し
の隙間時間でもご
覧いただけます！

　ケーブルネット296で放送
中。テレビ放送後には、番組
内の特集やコーナーをこちら
の動画配信でもご覧いただけ
ます。

広報番組Weeklyさくら

問い合わせ  広報課☎484-6206問い合わせ  広報課☎484-6206

佐倉市公式YouTubeチャンネル佐倉市公式YouTubeチャンネル

「さくら動画配信」オススメ動画「さくら動画配信」オススメ動画

スマートフォンで「こうほう佐倉」「こうほう佐倉」を

読んでみませんか？

　動画ならではの魅力あふれ
るコンテンツが盛りだくさん！ 
スマホやパソコンでいつでもご
覧いただけます。

  動画の視聴は
　 　こちらから

視聴回数（累計）

チャンネル登録者数 

約260万回

約６,６００人
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　納期のお知らせ【納期限 11月 30日木】国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 第 5 期　　●納税相談…債権管理課☎ 484-6118　●後期高齢者医療保険料…健康保険課☎ 484-6136　●介護保険料…介護保険課 ☎ 484-6187

募集職種 ❶保育士　❷栄養士　❸保健師
業務内容　親子の交流援助・育児相談・講座、イベント担当ほか
採用人数　若干名
採用期間　令和 6年 4月 1日～令和 7年３月 31日
勤務日時 ❶週 2日～ 5日　❷❸週 2日～ 3日
（シフト制、年末年始、日曜日休み）
午前９時 15分～午後 5時 15分（7時間勤務）
勤務地　　 子育て支援センター（レイクピアウスイ 3階）
報酬　　　 ❶時給 1,090 円　❷時給 1,130 円　❸時給 1,400 円　
 (10 月 1日現在 )
募集期間　12月 6日㈬まで
応募方法　電話にて面接の日程を調整後、写真添付の履歴書、有
資格者は資格証明書の写しを郵送で〒 285-0023 新町 40 番地 1
夢咲くら館へ
問子育て交流センター☎ 488-5880

子育て支援センター会計年度任用職員募集
(保育士・栄養士・保健師 )

令和６年４月１日採用
令和５年度佐倉市職員採用試験
「追加試験」を実施します

募集職種・採用予定人数　資格や職歴の有無
によって、年齢等の条件が異なりま
す。詳細は、市ホームページ（右記）
を必ずご確認ください。
▶土木上級 … ５人程度
▶建築上級  … 若干名
申込方法　インターネットから申し込み
※試験案内は、市ホームページからダウンロー
ド可
申込期間 11月 6日㈪～12 月7日㈭
問 人事課☎ 484-6210

　土木技師および建築技師の正規職員を募
集しています。公務員試験対策が不要な適性
検査（SPI 3）と面接１回の受験しやすい試験
です。

ー現在どのような業務を担当していますか？
　公民館新築や学校改修などの設
計、工事監督の担当を経て、建築
基準法などによる各種申請などの書
類審査や建築相談などを担当してい
ます。日々法律とにらめっこですが、
市のまちづくりを担う建築行政に携
われることが魅力の一つです。

ー現在どのような業務を担当していますか？
　公園の遊具など老朽化した施設の改修や、公
園施設の整備に関わる設計や工事監督などです。
改修した遊具や整備した広場を利用者のかたが
たが笑顔で使用していただいている姿にやりが
いを感じます。

たくさんのかたがたが安全に、
楽しく公園を利用していただけるよう力を尽くしたい土木技師の声

近年のライフスタイルの変化による「選ばれる佐倉市」の実現に向けて、
まちづくりに貢献していきたい建築技師の声

11 月 12 日～ 25日は

「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

　配偶者や恋人など親密な関係にある、またはあった者から振るわれる
暴力をドメスティック・バイオレンス（DV）と言います。DVは相手の
人権を踏みにじる行為であり、絶対許されません。被害を受けていたり、
受けている人を知っていたりする場合には、ぜひ相談してください。

◆パープルリボン・プロジェクト
国際的な女性に対する暴力根絶運動です。ミウズでも、女性に対する

あらゆる暴力の根絶に向けて、各保健センター、市図書館、公民館など
の窓口に「DV防止」をアピールするリースを設置します。
問男女平等参画推進センターミウズ☎ 460-2580

こども家庭課 平日午前８時30分～
午後５時15分 ☎ 484-6263

ミウズ
（レイクピアウスイ３階）

要申し込み
金曜午前 10時～午後３時
（第３金曜のみ午後３時～８時）

☎ 460-2580

印旛健康福祉センター
平日午前9時～午後５時
※原則毎週火曜面接相談あり
要申し込み

☎ 483-0711

千葉県女性サポートセンター 24 時間 365 日
※面接相談あり　要申し込み ☎ 206-8002

女性の人権ホットライン 平日午前８時30分～午後7時
土日午前 10時～午後５時 ☎ 0570-070-810

DV相談＋プラス 24 時間
※メールやチャットでも相談可 ☎ 0120-279-889

窓
口
相
談（
無
料
）

電
話
相
談
（
無
料
）

■議会日程
▶招集日　　　11月 20日㈪　午後 1時～
▶一般質問　　11月 27日㈪～ 30日㈭
▶総合計画関連議案特別委員会　　　　　12月 1日㈮・15日㈮
▶総合計画関連議案特別委員会分科会　　12月 4日㈪～ 7日㈭
▶常任委員会　12月 11日㈪～ 14日㈭
▶最終日　　　12月 19日㈫　午後１時～
※日程は変更になることもありますので、事前にお問い合わせください
■インターネット中継
　招集日、一般質問、最終日の模様を、開催時間中にライブ中継
するほか、各開催日のおおむね１週間後から録画中継を配信します。
■ CATV（ケーブルテレビ）の議会放映
　招集日、一般質問、最終日の模様を、各開催日の翌日午後 5時
30分から放送。地上デジタル⇒10ch　デジタルCATV⇒ 301ch

佐倉市議会
ホームページ

佐倉市議会 11月定例会

『お子さんと一緒に議会傍聴へお越しください』
　開かれた議会への取り組みとして、小さなお子さんがいるかた
にも安心して議会傍聴できるように臨時託児室を設置します。
日 11 月定例会の一般質問　要申し込み・無料
※傍聴者一人につき、１日２時間までとします
対生後６か月以上で就学前のお子さん
〆 11 月 20 日㈪　申議会事務局☎ 484-6254 へ電
話してください。必要書類を郵送します。

問 議会事務局☎ 484-6254

ー職場の雰囲気は？
　上司、同僚みんなで協力
し合い、良いものを作り上げ
ていこうという気風があります。担当業務で
つまずいたときでも周りに相談しやすく、良
い環境の中で仕事に取り組めています。

ー職場の雰囲気は？
　知識と経験が豊富な上司や先輩職員が丁
寧に指導してくれるので、自らのスキルを向
上させることができます。課内では、さまざ
まな視点からの意見が飛び交っていますが、
自分の意見もしっかり聞いてもらえるフラッ
トな雰囲気があり、お互いを助け合うこと
ができる職場です。

　　　　　Interview

　　　　　Interview

公園緑地課
野老   主任技師

建築指導課
今村　主査補

市内商店街市内商店街がが
イルミネーションイルミネーションで彩られます！で彩られます！

場所 期間 実施団体
JR 佐倉駅北口駅前イング
リッシュガーデン広場周辺

11月 17日㈮～
令和 6年 2月 18日㈰

JR佐倉駅前表町商栄会

JR佐倉駅南口
駅前ロータリー周辺

11月 24日㈮～
令和 6年 2月 29日㈭

JR佐倉南商店会

京成臼井駅南口
駅前広場周辺

11月 25日㈯～
令和 6年 2月 29日㈭

臼井地区商店会連合会

ユーカリが丘駅北口
ペデストリアンデッキ周辺 10月 28日㈯～

令和 6年 2月中旬

ユーカリが丘商店連合会

ユーカリが丘駅南口
駅前周辺店舗前

ユーカリが丘商店街振興組合

※期間などは現段階の予定であり、今後変更となる場合がありますので、
ご了承ください

　街を彩るイルミネーションをご覧いただ　街を彩るイルミネーションをご覧いただ
きながら、各商店街での買い物をお楽しみきながら、各商店街での買い物をお楽しみ
ください。ください。 問 商工振興課☎ 484-6145

2023 年（令和 5年）11月 15日SAKURA
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市内商店街市内商店街ががイルミネーションイルミネーションで彩られます！で彩られます！

お知らせ

【対象者】
　次の①から③全てに該当する 20歳未満のかた
①骨髄移植等、特別な理由により、定期予防接種による免疫が低
下または消失したために、再接種が必要であると医師が認めた予
防接種である
②助成対象の予防接種を接種する日において、佐倉市民である
③令和 5年 4月 1日以降に受けた予防接種である
【対象ワクチン】
　Hib感染症、小児肺炎球菌感染症、B型肝炎、四種混合、日本脳炎、
二種混合、麻しん風しん混合、水痘、BCG、HPV感染症など
【助成額】
　再接種に要した費用（上限あり）※詳細はお問い合わせください
問母子保健課☎312-7688

　骨髄移植等の治療により、すでに接種が済んでいる定期予
防接種の免疫が低下または消失したため、再接種をされたか
たに対して、再接種費用の助成を11月1日から開始しました。

骨髄移植等後の定期予防接種の
再接種費用を助成します

対市内在住で合併処理浄化槽（10人槽以下）の適正な維持管理を行っ
ているかた（公共下水道および農業集落排水の使用可能地域を除く）
▶補助金額 １基につき5000 円（年1回）
▶申請時期 法定検査（第 11条）受検日から3か月以内
申 下記書類を生活環境課へ持参し、申請書などに必要事項を記入
のうえ提出
①法定検査の検査結果書の写し（検査結果が不適正の場合は申請不可）
②検査費用の領収書の写し
※郵送での申請可
※印鑑、申請者名義の金融機関の口座番号がわかるものが必要です
▶浄化槽の適正な維持管理をお願いします
　浄化槽法では、浄化槽の管理者（使用者）に次のことを義務付
けています。
①法定検査…水質に関する検査（第 11条検査）
（使用開始後３～８か月以内に１回、その後は毎年１回）
②清掃…浄化槽内に溜まった汚泥などの撤去（年１回以上）
③保守点検…機械の点検・調整・汚泥の状況確認や消毒剤の補充
など（４か月に１回以上）
問生活環境課☎ 484-6148

合併処理浄化槽の維持管理費を補助します

   

イベント情報イベント情報
EVENT  INFOMATIONEVENT  INFOMATION

【共通事項】
・特に記載のないものは無料・申し込み不要
・近隣の商業施設等への駐車はご遠慮ください
・持ち物は主催者に確認してください
・天候などにより中止となる場合があります

催し
 旧堀田邸・武家屋敷・佐倉順天
堂記念館　特別公開 
　旧堀田邸の居間棟 2階部分や武
家屋敷の旧河原家住宅、佐倉順天
堂記念館の貴重な資料などを特別
に公開します。
　この機会に、佐倉の歴史を今に
伝える貴重な文化財を見学してみ
ませんか。
日 11月25日㈯
【入館案内】
※入館は閉館 30 分前まで
◆旧堀田邸：午前 9 時 30 分～午
後 4時 30 分、一般 350 円・学生
170 円
◆武家屋敷：午前 9時～午後 5時、
一般 250 円・学生120 円
◆佐倉順天堂記念館：午前 9時～午
後 5時、一般 100 円・学生 50 円
※1枚で 3施設を見学できるお得
な入館券「三館共通入館券」発売
中。一般 600 円、学生 300 円
※土曜・日曜・祝日は、小中学生
の入館無料
問文化課☎ 484-6192

講座・講演

ちばアカデミア講座Ⅳ＠弥富公民館
データサイエンス２
～産業界のデータサイエンス～
　さわやかちば県民プラザ主催の
ちばアカデミア講座は、県内外の
大学や研究機関、各種団体等と連
携し、最先端技術や文化・環境な
どの現代的課題に関する講座を開
催しています。会場と弥富公民館
をインターネット回線で結んでサテ
ライト会場とすることにより、弥富
公民館で受講できます。
日 12 月 8日㈮午後 6 時 30 分～
8時 30 分　要申し込み
場弥富公民館　定 30人（先着順）
講 佐伯 諭（データサイエンティス
ト協会 事務局長）
申 問 電話、来館または住所・氏
名・電話番号を明記の上、ファク
スまたは E メールで弥富公民館
☎ 498-0860 ℻   481-5151、
yatomi-public@city.sakura.
lg.jp へ

新型コロナワクチン接種について
新型コロナワクチン接種の接種

期間は令和6年3月31日までです。
　接種を希望されるかたは、早め
に接種を受けていただくようお願
いします。詳細は、ホームページ（下
記）をご覧ください。
対 初回接種を終了し、
最終接種日から 3か月
以上経過した生後 6か
月以上のかた
問健康推進課☎ 485-6711

千葉県誕生150 周年記念事業
「千葉県 ×佐倉の魅力を伝えるパ
ネル展示」
日令和 6年 3月31日㈰まで
場夢咲くら館
内 12 月 3日㈰まで「千葉県立佐
倉東高等学校」パネル展を開催中
です。展示内容・テーマは、時期
により随時変更します。詳細はホー
ムページ（右記）をご覧
ください
問 社会教育課☎ 484-
6189

 ティータイム in ミウズ
　女性を取り巻く環境は家庭、地域、
学校、職場、友人などなど…
　簡単な手芸を楽しみ、お茶を飲み
ながら語り合ってみませんか。 
日 12 月 13 日㈬午前 10 時～11
時 30 分　要申し込み
場ミウズ学習室
内 前半30 分　コースターづくり
（糸かけアート）
後半 60 分　茶話会　
費 500 円　定 10人
申 電話または、ミウズ
ホームページ（右記）から
問 佐倉市男女平等参画推進セン
ターミウズ☎ 460-2580

 地域学びあい講座　「地域の自然
（印旛沼）について」
日 12 月10 日㈰午前 10 時～正午　
要申し込み
場臼井公民館　対成人
定 40人（先着順）
内「印旛沼の魅力と価値」を浄化
と環境整備を実践する講師がリア
ルに伝える。
講園原悦子（NPOいんば事務局長）
〆 12 月 6日㈬
申問臼井公民館☎ 461-6221

 佐倉学体験講座「こんにゃく作り
講座」
　地域のかたを講師に招き、佐倉
で栽培されたこんにゃく芋を使っ
て、こんにゃくの手づくりに挑戦し
てみませんか。
日 12 月 14 日㈭午前 9 時～正午　
要申し込み
場 和田公民館　費 500 円（材料
費）　定 15人（先着順）　講 牛玖
昌弘　持 エプロン・三角巾・ゴム
手袋、ふきん、250ml 程度の密
閉容器
〆 12 月 6日㈬
申問和田公民館☎ 498-0417

佐倉学体験講座「竹炭づくり体験」
　弥富地区で行われている竹炭づ
くりの釜入れから取り出しまでを２
日間で体験します。
日 12 月14日㈭午前 9時 30 分～
午後 0 時 30 分、15日㈮午前 9時
30 分～10 時 30 分　要申し込み
※小雨決行
場 弥富地区　対 市内在住、在勤
のかたで、2日とも参加できるかた
※ 11月 15日㈬・16日㈭に行う
当館主催の竹炭づくりの受講が決
定したかたは申込できません
費 700 円　定 10人（多数時抽選）
持軍手、汚れてもいい服装
〆 11月27日㈪午後 5時
申問弥富公民館☎ 498-0860

おとなのための寄せ植え体験講座
　寄せ植え体験をして自然とのふ
れあい、土とのふれあいを楽しみ
ましょう。お正月に向けて、素敵
な寄せ植えを作ってみませんか。
日 12 月17日㈰午前 10 時～正午　
要申し込み
場根郷公民館　
講 高橋洋子（日本ハンギングバス
ケット協会）
費 3000 円
定 20人（多数時抽選）
持 エプロン、レジャーシート、花
用はさみ、汚れても良い
服装
〆 12 月1日㈮（必着）
申 ちば電子申請サービス
（右記）または、はがきに講座名、住所・
氏名・電話番号を記入の上、〒285-
0815城 343-5 根郷公民館へ
問 根郷公民館☎ 486-3147

 400ml 献血にご協力ください
日 12 月 4日㈪午前 10時～午後 0 
時 15 分、午後 1 時 30 分～ 4 時
場ベイシア佐倉店
問 社会福祉課☎ 484-6135
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問 消費生活センター（ミレニアムセンター佐倉 3階）
　 ☎ 483-4999　℻ 483-8604

消 費 者 コ ー ナ ー 日 月～金曜日 午前９時～正午、午後１時～４時
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く
　商品やサービスの契約に関するトラブル・消費生活に関する疑問や
問い合わせなど、専門の相談員が受け付けています。

消費生活相談 ☎ 483-4999（消費生活センター）消費生活相談 ☎ 483-4999（消費生活センター）

消費生活
相談から

保険金で、
自己負担なく屋根の修理ができるって本当？

【事例】
　台風のあと、近くで屋根工事をしているという
業者が来訪し、「お宅の屋根瓦がずれているのが
見えた。無料で点検してあげる」と言い、屋根に
上がった。業者に屋根の写真を見せられ「この
ままでは雨漏りして大変な事になる。損害保険に
入っていれば、保険金を使って自己負担なく修理
ができる」と言われ依頼することにした。しかし、
修理費用の一部しか保険金が下りなかったので、
工事契約を解約すると言ったら「保険金請求後に
当社で工事をしないのなら、保険金の 40％の違
約金を支払ってもらう」と言われた。
【相談員から】
豪雨や台風などの自然災害後に点検と称して来

訪し、保険金で自己負担なく工事ができるなどと
契約を迫るトラブルが多発しています。損害保険
では基本的に、火災、落雷、水害、大雪といっ
た自然災害などの偶発的な事故によって建物など
に生じた被害を対象としています。また、勧誘時
に「古くなったところも保険金で直せますよ」と言
われた事例もありますが、建物の経年劣化による

損傷は原則、補償対象外です。うその理由で保
険金を請求することはできません。（詐欺に該当
する場合があります。）
【消費者へのアドバイス】
▶「無料で点検する」「自己負担なく修理ができる」
などと言われても、対応しないようにしましょう。
▶点検を依頼した場合、業者の説明をうのみにせ
ず、別の専門家に相談したり、複数の業者から見
積もりを取るほか、家族や身近な人に相談するな
どして、その場で契約しないようにしましょう。
▶訪問販売の場合、法定の契約書面を受け取っ
た日から8日間以内であれば、クーリング・オフ
することができます。また、8日間を過ぎた場合
でも契約の取消ができる場合もありますので、消
費生活センターに相談しましょう。
◎保険金の請求は自分で行うことができます。保
険会社または代理店にご相談ください。
◎住宅リフォームに関するご相談は、住まいるダ
イヤルへ！
住まいるダイヤル☎ 0570-016-100

（平日 午前 10 時～午後 5時）

くらしの話題

　中古自動車に関する相談は、購入
の際のトラブルのほか、中古車買取
業者に売却する際のトラブルもみられます。
【取引を行う際の注意】
▶査定の場では契約しないようにしましょう。
▶事前に契約書を確認するようにしましょう。
▶トラブルになったときは、消費生活センター
や業界団体の相談窓口などに相談しましょう。

中古自動車の購入・売却などのトラブルに
ご注意ください！

◉国民生活センターの啓発資料
（右記）をご覧ください。

◆ JPUC 車売却消費者相談室
　車買取の事業者団体である一般社団法人日
本自動車購入協会（JPUC）には、車の売却に
関する専門の消費者相談窓口が設置されてい
ます。不安に思った場合やトラブルになった場
合は相談しましょう。（相談無料）
JPUC 車売却消費者相談室☎ 0120-93-4595

（平日 午前 9時～午後 5時）

子育てのひろば
さくらで子育て

　親子で工作をして遊ぼう！先着10人に、先生による似顔絵プレゼント♪
日 11 月 23 日（木・祝） 午前 10時 30 分～正午　要申し込み・無料
場 ヤングプラザ 対 未就学児と保護者（3歳以下優先） 持 工作を入れる袋
申問ヤングプラザ☎ 484-6431

0 才から未就学児　工作祭り

対次の①～③の全てに該当するかた
①生活保護に準ずる程度に、生活が経済的に困窮しているかた
（世帯全員の所得合計が生活保護基準額の 1.3 倍未満の世帯）
※生活保護受給世帯は対象外
※税申告をしていない場合などは認定できません
②令和６年４月に、佐倉市立小学校へ（新１年生として）入学する子ど
もがいる保護者　※入学先が不確実な場合は、ご相談ください
③令和６年３月１日に市内在住のかた
【支給金額】54,060 円（定額）　【支給時期】令和６年３月
〆令和６年１月 12日（必着）
◎市内在住のかたへは、９月下旬頃に送付した「就学時健診のご案内」
に本案内を同封しています。
◎詳細・必要書類などは、お問い合わせください。ご案内・申請書などは、
市ホームページ（右記）からもダウンロードできます。
※中学校新入学に係る学用品費については、市の就学援助制度
における現小学校６年生の認定対象者に３学期末に支給します
申問学務課☎ 484-6186

【図画・美術の部】
後藤大我（臼井たんぽぽ幼稚園年少）、木嶋透弥（小竹幼稚園年中）、武
田奏斗（小竹幼稚園年長）、平岡愛栄（青菅小1年）、大和田翔空（西志
津小 2年）、伊藤匠馬（西志津小 3年）、荒居優雅（佐倉東小 4 年）、轟　
小晴（間野台小 5年）、大神梨叶（和田小 6年）、鶴岡恵海（井野中1年）、
山口心優（臼井中2年）、髙橋春菜（佐倉中3年）
【書写の部】
伊林杏（寺崎小1年）、高保梨乃（西志津小 2年）、坂井和香（井野小 3年）、
和田直樹（王子台小 4 年）、江藤杏（佐倉小 5年）、村井由衣菜（山王小 6年）、
鶴岡恵海（井野中1年）、藤方七聖（南部中2年）、堀込紗愛（佐倉中3年）
問指導課☎ 484-6185

佐倉市ファミリーサポートセンター会員募集　佐倉市ファミリーサポートセンター会員募集　地域の子育てをお手伝いしてくださるかたを募集しています！
「子育てのお手伝いをしたい」かたと、「子育ての手助けをしてほしい」かたをつなぎます。送迎や預かり、家事支援などのサポートがあります。
申 問 ファミリーサポートセンター☎ 488-1270、℻ 497-6722【開所時間】月～金曜日（年末年始・祝日除く）午前９時～午後５時

　わらで蛇を作る民俗行事、「辻ぎり」作りをしてみませんか？
日 12 月 2日㈯ 午前 10時～ 11時 30分　要申し込み
場 志津公民館　対 小学生と保護者
定 10 組（申込多数時抽選）　費 1 人 500 円
申ちば電子申請サービス（右記）から　〆 11 月 22 日㈬
問志津公民館☎ 487-5064

志津子ども教室
佐倉っ子塾 志津地区に伝わる辻ぎり作り親子体験

たき火で焼き芋もできるよ！焼きたいものを持ってきてね♪

　ケガと弁当は自分持ち！着替えと飲み物もお忘れなく。
　「いつもの公園でのびのび遊ぼう！」をテーマに、「あぶない・きたない・
ばかばかしい！」ことを楽しむ場所。プレーワーカーも来ます。子ども時
代を思い出して、昭和の遊びをしたり、大人同士のおしゃべりも大歓迎！
日 11 月 25 日㈯ 午前 10時～午後 3時　無料
場 ユーカリが丘南公園
問 子育てネットワーク佐倉子育て応援団
kosodate.calendar@gmail.com、こども政策
課☎ 484-6190

1Day プレーパーク「ユーカリプレパ」開催します！
～子どもの遊び場から地域の居場所へ～

第 69回佐倉市幼小中学校図画書写作品展
最優秀賞受賞者

所得が一定以下のご家庭へ
小学校新入学に係る学用品費を支給します

6 2023 年（令和 5年）11月 15日SAKURA

　　　　★友だち追加はこちらから➡
（ID：＠ sakuracity_chiba）市公式 LINEアカウントでは、佐倉市に関するさまざまな情報をお届けしています！
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サークルサークル

●西印旛沼バードウォッチング 11 月 19 日㈰
午前 9時～午後 0時 30 分（雨天中止） 御伊勢
公園集合費 200 円問 日本野鳥の会千葉県・遠
藤☎ 090-8046-9453
●大佐倉将門山の寺社城跡巡り 11 月 19 日㈰・
30日㈭各午前 9時 30分～午後 0時 30分 大佐
倉駅集合 〆 11 月 18 日㈯ 申 問 佐倉の城跡を
訪ねる会・伊藤☎ 080-8818-6628
●邦舞・邦楽発表会 11 月 23 日㈭午後 2時～
4 時 30 分 ミレセン 問 中村会・中嶋☎ 080-
5477-7270
●根郷の城を歩く 11 月 25 日㈯午前 9時～正
午 京成佐倉駅集合（小雨決行）費 300 円 問 佐
倉地名研究会・小川☎℻ 484-7575
●嫁婿探しのサポート 11 月 26 日㈰午後 3時
～ 5時 王子台囲碁クラブ費 2000円申 問 世話
やきおばさんの集い・山口☎ 070-4493-0781
●水彩画展 11 月 28 日㈫～ 12 月 3 日㈰午前
10 時～午後 5時（初日午後 1時～、最終日午
後 4時まで） 臼井公 問 彩ゆう会・陣谷☎ 090-
2159-5548
●七宝焼きでクリスマスツリー作り 12月 3日㈰
午前 9時 30 分～午後 3時 草ぶえの丘 費 2000
円（別途入園料）対 小学 1年生～〆 11 月 26 日
㈰ 申 問 七宝教室・田中☎℻ 487-0877
●クラシックギター アンサンブル演奏会 12 月
3 日㈰午後 1時 30 分～ 3時 30 分 ミレセン 問
佐倉アルペジオギターサークル・小林☎ 090-
4722-7308
●なつかしい歌・アコーディオンのコンサート 
12 月 8日㈮午後 1時 30 分～ 4時 ミレセン 費
800 円問 D4・松本☎ 090-3878-4619
●管弦楽団演奏会 12 月 10 日㈰午後 2時～ 4
時 音ホ 費 700 円 問 佐倉フィルハーモニー管
弦楽団・清水☎ 080-3458-1237
●上志津・井野・ユーカリが丘地区探索 12 月
13日㈬午前 8時 50分～午後 0時 30分 志津駅
集合 費 200 円〆 11 月 22 日㈬申 問佐倉路地
裏探検隊・天野☎ 090-8455-3976
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紙面の都合で限られた情報のみを掲載しています。 詳細は、主催者に問い合わせのうえご参加ください。
マーク…日日時 場場所 内内容 入入会金 費会費対対象 定定員 〆締め切り申申し込み 問問い合わせ
略称……コミセン志津コミュニティセンター ミレセンミレニアムセンター佐倉 西志津ふれ西志津ふれあいセン
ター 千代田ふれ千代田・染井野ふれあいセンター 公公民館 市美市立美術館 音ホ佐倉ハーモニーホール 市体市民
体育館西福セン西部地域福祉センター岩運岩名運動公園 ※記載の無いものは無料。どなたでも参加できます

佐倉瓦版佐倉瓦版

各種イベントは、中止・延期となる場合があります。参加にあたっては、主催者へお問い合わせの上、ご参加くださいますようお願いいたします。

お知らせお知らせ

SAKURA

■太極拳 金曜午前 10 時～正午 西志津ふれ 入
1000 円 費 月 2500 円 対 初心者～ 問 志津太
極拳同好会中志津サークル・梁瀬☎ 090-6959-
4144
■なぎなた 月曜午後 4 時 30 分～ 6 時 30 分 
白銀小、金曜午後 1時～ 3時 市体 入 1000 円 
費 月 2000 円 問 佐倉なぎなた連盟・木村☎
℻ 462-2900
■ミニラグビー 日曜午前 8時 45分～正午 上
座総合公園入 3000円費 月2000円 対 幼児・
小学生 問 佐倉市ラグビースクール・伊藤☎
090-5447-3222
■ランニング・ジョギング 土曜午前 9時～
11時 岩運 費 年 3000 円 対 20 歳～ 問 佐倉
走る会・佐藤☎ 090-3044-0941

地上デジタル10 ch・デジタルCATV301ch
 ケーブルテレビで市政情報をお届けします！

問 広報課  映像・メディア推進班☎484-6206
▶番組の一部を公式 YouTube で配信中

～ 11/19㈰ 秋バラの魅力

11/20 ㈪～ 26 日㈰ 18歳からオトナ 契約トラブルにご注意を！

11/27 ㈪～ 12/3 日㈰ 佐倉の旬をいただきます（再）

12/4 ㈪～ 10日㈰ 佐倉市のイノシシ 

12/11 ㈪～ 17日㈰ 佐倉ふるさと広場に新スポット誕生！

放
送
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

■放送時間 
毎日
10：00 ～
22：00～
（各 20分）

しりあぶりねこ

■相撲甚句 第 2・4土曜午前 9時 30 分～ 11
時 上志津 1区集会所 費 月 1000 円問 佐倉相
撲甚句会・堀江☎ 489-4895
■自然探索と畑作 第 1・3 土曜午前 9 時 30
分～正午 佐倉里山自然公園 費 年 1000 円 対
年少～小学 5年生 問 こども里山クラブ・鈴
木☎ 070-4446-1971
■家庭菜園 随時 上志津原など 費 年 6000 円
対 市内在住・在勤のかた 問 志津菜楽会・梁
瀬☎ 090-8851-5048
■家庭菜園 随時 臼井地区 入 1000 円 費 年
6000 円 問 いきいきクラブ・西田☎ 070-
5558-3883
■家庭菜園 随時 小竹 費 1 区画 1500 円 問
コミュニティガーデン小竹・磯辺☎ 487-
4782
■ビデオ・スマホ撮影・編集 第 2・4水曜午
後 1時～ 4時 中央公 入 2000 円 費 月 1000
円 問 佐倉ビデオサークル・佐藤☎℻ 462-
1904
■混声合唱 第 2・4 木曜午後 1時～ 3 時 30
分 ミレセン 費 月 3000 円 問 混声合唱ポプル
ス・木村☎℻ 483-1966
■女声コーラス 木曜（月 3回）午前 10時～正
午 根郷公 費 月 3000 円 対 女性 問 コール・
バンビ・坂田☎ 485-2852
■男性合唱 土曜午後 6時～ 8時 志津公 費 月
4000 円 対 男性 問 佐倉男性合唱団・兼島☎
090-7202-8520
■エアロビクス 第 1 ～ 3 金曜午前 9 時 30
分～ 10 時 45 分 市体 対 成人 入 500 円 費
月 2000 円 問 佐倉エアロビクス・太刀川☎
℻ 484-7050
■気功・太極拳 月曜午後 1時 30分～ 3時 公
園地会館 費 月 2500 円 問 健康太極拳・塚本
☎℻ 489-2198
■太極拳 第 1・3・4 火曜午前 10 時～正午 
中央公・市体など 入 1000 円 費 月 2500 円 
対 初心者 問 佐倉太極拳同好会・中川☎ 080-
5049-5150
■太極拳 水曜午後 6時 30 分～ 8時 30 分 西
志津ふれ入 1000 円 費 月 2500 円 対 初心者
～ 問 志津太極拳同好会西志津サークル・桑原
☎ 070-4165-1373

♦法律・税金・登記総合相談
　弁護士、税理士、司法書士、土地家屋調査
士による相談会です。
日 12 月 2日㈯午前 10 時～午後 4時（受付：
午前 9時 30 分～午後 3時まで）
場 ミレニアムセンター佐倉
無料・申し込み不要
内 離婚、債務整理、労働事
件、交通事故、遺言、登記、
境界紛争、成年後見、相続、
税金など
問 自治人権推進課☎ 484-6128
♦佐倉シャルマン・ウインド・オーケストラ
　第 30回 定期演奏会
日 12 月3日㈰午後 2時～
無料・申し込み不要 場 佐倉ハーモニーホール
問 佐倉シャルマン・ウインド・オーケストラ・
艮
うしとら
☎ 090-1427-5583

♦脳とからだの元気力測定会
　ご自身の脳や体の健康についてチェックして
みませんか。
日 12 月 6日㈬午前 10 時～午後 3時 15分
場 千代田・染井野ふれあいセンター
要申し込み・無料
内 タブレットを使用した認
知機能チェックや口腔機能
チェックなど
申 問高齢者福祉課☎ 484-6343484-6343

秋バラの魅力秋バラの魅力
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〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 

休日の急病は
（受診の際は保険証および子ども医療費助成受給券をご持参ください）

休日当番医テレホンサービス
☎ 484-2516

日曜・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3)
８：30～ 22：00（自動音声による案内）
昼間の内科・外科・歯科、夜間の外科を案内
※休日当番医は市ホームページでお知らせしています

小児初期急病診療所（健康管理センター内）
☎ 485-3355  ※小児内科のみ
毎夜間  受付 19：00 ～ 22：45

日曜・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3) は、
上記のほかに、9：00～ 16：45 も受付
※受診される際は事前にご連絡ください

休日夜間急病診療所（健康管理センター内）
☎ 239-2020

日曜・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3)
受付 19：00 ～ 21：45　内科

※受診される際は事前にご連絡ください

日曜・祝日・年末年始・ゴールデンウィーク9:00～翌朝8:00

こども急病電話相談【小児】
☎♯8000【毎日受付】19：00 ～翌朝 6：00夜

夜
　　救急安心電話相談【小児以外】
☎♯7119【毎日受付】18：00 ～翌朝 8：00

（緊急連絡）休日・夜間の漏水、下水道のつまりは

佐倉市上下水道漏水受付センター
漏水は 24時間受付　☎ 485-8660

市政へのご意見を
ファクス・電子メールでも受け付けています。

FAX 043-484-5151
メールアドレス hisyo@city.sakura.lg.jp

休日の 各種証明書 交付場所

◉市役所・志津出張所
　【第２・４日曜】８：30～ 17：15
住民票、印鑑登録証明書、戸籍の証明書、税証明書

◉市民サービスセンター（佐倉・西志津）
　【土・日曜】９：00～ 17：00（祝日除く）
住民票、印鑑登録証明書、戸籍の謄抄本

◉コンビニ交付(要マイナンバーカード)
　【土・日曜】６：30～ 23：00

（年末年始・メンテナンス日除く）
住民票 (改製前・除票、住民票コード・個人番号
入りは不可）、印鑑登録証明書、戸籍の謄抄本、
戸籍の附票、課税・非課税証明書

問佐倉市役所 ☎ 484-1111（代）

◉市役所こども家庭課☎ 484-6263
（土日祝・夜間）☎ 484-1111

◉子ども家庭 110 番（24時間受付）
（県中央児童相談所）☎ 252-1152

◉佐倉警察署（24時間受付）
☎ 484-0110

児童虐待に関する連絡・相談

家庭ごみの収集日
カン 11/21 ㈫
ビン 11/28 ㈫

その他紙製容器包装 毎週火曜日
プラスチック製容器包装
（ペットボトルを含む） 毎週木曜日

うめたてごみ 11/16 ㈭
金属類・小型家電 11/23(木・祝)

子ども食堂は、「食」を通じた、地域のコミュニケーションの場
です。老若男女問わず、集まった人々に無料または安価で、栄養の
ある食事を提供することを主な活動としています。
　市では、子ども食堂を地域の子どもたちの放課後の居場所・
あらゆる世代の交流拠点とするため、活動を支援しています。

　2022 年 7月から、毎月第一日曜日に坂戸区民館を借りて、子ども・
地域食堂「ミライ食堂」を開催しています。食を通じて、未来を育める
場所でありたいとの思いから名付けました。
　コロナ禍で多くのことが制限される中、「子どもは子どもの中で育つ」
という考えから、子どもたちが思いっきり遊べ、楽しく食事ができる場

所を作りたいと考えたことがきっかけです。子どもたちは、
前日準備から当日の配膳・会計など、率先してお手伝い
してくれ、遊びや体験から学び、急成長していく姿に驚き、
感動させられています。
　ミライ食堂が、さまざまな年代のかたが交流し、笑顔
あふれる「みんなにとって居心地のいい場所」となること
を目指し、今後も活動を続けていきます！

　「子ども食堂」というと、十分な食事を取れる環境に
ない子どもへの支援というイメージが強いかもしれませ
ん。そのような面もありますが、市としてはそれだけで
なく、子育てにおける地域の拠点となる、あらゆる世代
を対象としたコミュニケーションの場となることを期待
しています。
この活動は多くのかたに支えられて運営されており、市として非常に感

謝しています。市は、第 4次地域福祉計画の基本理念として、「一人ひと
りがともにはぐくむ お互いさまの地域づくり」を掲げています。地域福祉
の推進につながる活動として、子ども食堂が、今後も多くのかたにとっ
ての積極的な社会参加の場となるよう、施設の貸出など、さまざまな支
援を行っていきたいと考えています。

地域の子育て拠点となることを期待しています地域の子育て拠点となることを期待しています

　佐倉市で現在開設されている子ども食堂は、地域のボランティアや社
会福祉法人、NPO法人などが主体となり運営しています。
　市内の各子ども食堂は、佐倉市社会福祉協議会が事務局を務める「さ
くらあったか食堂ネットワーク」に参加しており、さまざまな取り組み・課
題の情報交換や、余った食材や物品を分け合うなど、食堂間で協力しあ
う体制を作り、創意工夫しながら連携して活動しています。
　市内では、ここ2年ほどの間に7つの食堂が新たに加わって、令和 5
年 11月時点で17か所の子ども食堂・地域食堂があり、地域の皆さんの
笑顔のために活動しています。

食堂同士が連携して地域を支える

「みんなにとって居心地のいい場所」を目指して「みんなにとって居心地のいい場所」を目指して

問 社会福祉課☎ 484-6135

子ども食堂で子どもたちは、学校の宿題をやる、読書する、外
で元気に遊ぶなど自由に過ごしつつ、地域の人と交流しています。
　また、大人の参加も大歓迎です。元気に遊ぶ子ども
たちを見守りながら、他愛のない話をしてひと息つく
ことができます。お近くの子ども食堂を探してみませ
んか？

子ども食堂は「みんなの食堂」！子ども食堂は「みんなの食堂」！

ミライ食堂代表　寺尾さん

市内の子ども食堂「ミライ食堂」
夏祭りの 1コマ！
食事だけでなく、さまざまなイベ
ントを実施して交流しています！

子　　 　 　 　　 　 　 ど も 食 堂

利用してみたいかたは、
お近くの子ども食堂へ
お問い合わせください➡

2023 年（令和 5年）11月 15日8 SAKURA

みんなが笑顔にみんなが笑顔に
　　　なれる場所　　　なれる場所

社会福祉課　関 主任主事
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