
 

 前期の終了に伴い、前期通知表を１０月９日(金)に配付いたします。ご確認いただ

き、ご家庭で保管してください。なお、受賞の記録については、９月２日現在で賞状が

確認できたものを記載いたします。また、生徒会功労賞についても記載いたします。 

９月２日以降の受賞につきましては、後期通知表に記載しますのでご了承ください。 

 

劣等感を力に変える心 ― 一寸法師が教えてくれる成長の物語 
 

校 長                
 

この度の豪雨により、県内・市内では大きな被害が発生しました。家屋の浸水や道路の寸断など、日

常生活に大きな影響が出ました。不安な日々を過ごされているご家庭、ご親族の方もおられるのでは

ないかと思います。被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。 一日も早く平穏な生活が戻るこ

とを願っております。               

さて、今月は前期の締めくくりと後期の始まりという節目の時期です。子どもたちがこれまでの学び

を振り返り、新しい目標に向かって歩み出す大切なタイミングでもあります。そのような時期に合わせ

て、今回は「劣等感」について考えてみたいと思います。 

おとぎ話の一寸法師は、体が小さいという大きな劣等感を抱えていました。それでも強くなりたい、認

められたいという思いを胸に、都へ向かい、お姫様を守るために鬼に立ち向かいました。 針の剣を手

に、必死で戦う姿はまさに「死にもの狂い」でした。鬼に食べられてしまっても、あきらめることなく暴れ

続け、ついには鬼を退けることに成功します。その後に残った「打ち出の小槌」によって、一寸法師は願

いどおり大きく成長し、お姫様と結ばれます。この物語を心理学的に読み解くと、一寸法師は劣等感に

悩む私たち自身の姿ともいえます。鬼は自分を押しつぶそうとする現実や、心の中にある不安や劣等

感そのものを象徴しているのかもしれません。そして打ち出の小槌は、「あきらめない心」「挑戦する

心」を表しています。人は全力を尽くしたとき、想像以上の力を発揮するものです。その力は、誰もが心

の中に持っているものです。劣等感や欠点にとらわれて立ち止まるより、自分にできることを一つひと

つ積み重ねることが大切です。その積み重ねが、やがて

大きな成長につながります。 本当の勝利者とは、劣等感

にも優越感にも振り回されず、周囲の人に温かく接する

ことができる人です。後期の学びが、子どもたちにとって

そのような心を育む時間となることを願っています。 

保護者、地域の皆様におかれましては、今後とも本校

の教育活動へのご理解とご協力を賜りますようお願い申

し上げます。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

な ん ぶ の 里 

南部中学校だより 

令和 8年 9月 30日発行 

【学校教育目標】 

その道において一流 

～ 今を大切に！ 挑戦・団結・飛翔 ～  

通知表の配付について 



【衣替えについて】 
○スーパークールビズは１０月９日（金）までとなります。制服の準備をお願いします。 

気候や体調に応じて服装（夏服・冬服）を判断してください。集会、テスト等について

は制服着用になります。ご家庭でもご協力をお願いします。 

 

第１２回佐倉市いじめ防止子どもサミット報告 
第１２回佐倉市いじめ防止子供サミットが、７月３１日(金)に佐倉市役所にて開催されました。学校の 

代表として        が参加し、その内容を９月２日(水)の全校集会で報告しました。いじめ防止に

向けた思いが強く感じられる内容でした。発表した内容を紹介します。 
 

『佐倉市いじめ防止子どもサミットに参加して』 
 

    
 

私は、７月３１日に佐倉市いじめ防止子どもサミ

ットに参加してきました。 

このサミットでは、「誰もが安心できる学校を目

指して〜いじめを生まない雰囲気づくり〜」をテー

マに、市内の小中学校が集まり、グループに分かれ、

いじめをなくすためにはどうしたら良いか話し合

いをしました。  

昨年佐倉市の小中学校で認知されたいじめの件

数は、８００件以上あるそうです。それをふまえ、

安心して生活できる学校とはどんな学校かを話し

合い、私たちの班では「良いところを見つけ合い、

伝え合える、助け合う」などの意見が出ました。  

私たちの学校でいじめによって悲しむ人、苦しむ

人が 1人も出ないように、安心できる学校を作るた

めに個性の違いについて理解し、認め合うことが大

切だと思いました。とても難しいことではあります

が全員が協力することで、より良い学校に近づくと

思いました。  

 

ここで、私たちの班が決めた「誰もが安心できる学

校づくり行動宣言」を紹介します。 

「相手の気持ちを考えて、お互いの意見を

尊重する」と「失敗したときには励まし、助け

合う」になりました。行動宣言とは、目標に向けた

具体的な取り組みのことです。  

とくに、失敗したときには励まし、助け合うという

宣言を実行してほしいです。普段の学校生活の中で

も、誰もが失敗をしてしまうことがあると思います。

そんなときにみなさんだったらどんな言葉をかけま

すか。言葉をかけられることで励まされた、助けられ

たと感じる人もいます。そのような人が増えること

が誰もが安心できる南部中学校をつくる第一歩につ

ながります。  

クラス、学校の雰囲気を良くするために一人一人

が自分の気持ちを伝え、相手の気持ちも考えて生活

していきましょう。 

 

 

 

１０月 主な行事予定                ※年間行事予定より変更は黄色塗り 
日 曜 校内行事 日 曜 校内行事 

１ 木  16 金  

２ 金  17 土  

３ 土 郡新人体育大会 18 日  

４ 日 郡新人体育大会 19 月 一斉下校１５：１０ 

５ 月  20 火  

６ 火  21 水 一斉下校１４：３０ 

７ 水 一斉下校１４：４０ 22 木 生徒会役員選挙 

８ 木 ３年進路説明会 23 金 生徒会役員任命式   ※部活動あり 

９ 金 
前期・後期入替式 通知表配付 

一斉下校１４：４０ 
24 土  

10 土  25 日  

11 日  26 月 ３年生実力テスト 

12 月 スポーツの日 27 火 ３年生実力テスト １年生歯科検診 

13 火 
生徒会選挙運動期間（～23日） 

教育相談アンケート 
28 水 地球のステージ 一斉下校１５：２０ 

14 水 一斉下校１４：４０ 29 木 全校委員会 一般生徒下校１５：１０ 

15 木 合唱コンクール 30 金 全校評議会 

   31 土  

 

 

 

 

 

 

 



 

 


