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●前日の晩  

  明日の準備は万全ですか？ 

 ・受検票 

 　　これは受検生にとって命！何度も確認！万が一、忘れてもそのまま高校へ行くこと。

 ・財布・テレフォンカード 

　　電車代などはもちろんのこと、万一のことを考えてタクシー代など多めに持っていくと良いかも。緊急時に電

　　話ができるように小銭も持っていきましょう。 テレカもあると便利。スマホは自己判断。ただし、絶対に電源

　　を切って高校の校舎に入る。終わってから使用する時も。校舎を出て、最寄りの駅に着いてから使用する。　

　　（会場では絶対に出さない。万が一、試験会場でスマホが鳴った場合は、不正と見なされる可能性が高く、い

 　　　い結果はのぞめません。）

 ・身分証明書 

 　　身分証明に必要なモノだから携帯しといて下さいね。

 ・筆記用具・三角定規・コンパス 

　　シャーペンは試験途中に調子悪くなったらオシマイ！！２本持っていくか、鉛筆も３本は持っていこう！消し

 　　ゴムも２個もっておくといいかも。 

 ・弁当、水筒（高校から指示の出てる学校）

 　　出たゴミは持って帰る。

 ・上履き、スーパーの袋

 　　忘れたら、最もきついかもしれない。入れるスーパーの袋も忘れずに。 

 ・各校からメールで送られてきた連絡事項

 　　プリントアウトしてよく読んでおこう。困った時に役に立ちます。

 ・腕時計

試験会場には時計がない可能性もあります。腕時計をしていく場合はアラーム機能のないものを。また、スマ

 ホはもってのほかです。絶対にダメ。スマートウォッチもダメです。

 ・ハンカチ、ティッシュ、マスクなど

 マナーです。ティッシュなど高校ではくれません。マスクは面接の時ははずすこと。

・交通手段の最終確認をしよう。受付開始の５分前に着くように、逆算して電車やバスの時間を調べよう。何時　

 　に起きる？何時に家を出る？何時の電車に乗る？何時に着く？

 ・服装

 　制服が望ましい。中学生にとっての正装は制服です。

 

●当日の朝  

　  もう早めに起きるのが基本です。よく朝飯を抜く人がいますが、絶対ダメです。ボケっとしてる脳にエネルギ

  ーがいかないので朝食はできるだけとりましょう。制服を着て鏡の前でチェック！ さあ、余裕を持って出発！ 

   目的駅についた…。道がわからなくなったときももちろんだが、困ったら誰かに聞く！遅刻するよりはまし。

 

●高校に着いてから…  

    あまり早く着きすぎると外で待つことになるので、風邪をひく可能性あり。受付開始時間の５～１０分前到着

  を目安に行こう。校門にはたいていその高校の先生がいます。元気良く「おはようございます」とあいさつしよ

  う。受検とか関係なしに基本です！ 受検番号で試験教室がちがっているからよく見ておこう。 教室に入ってか

  らは、バッグから筆記用具と受検票を出しておく。あと筆記用具ですが、筆箱は×。鉛筆（シャーペン）・消し

   ゴム・定規以外は禁止していることが多い。
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●試験が始まってから…  

　　おちついて、まずは名前と受検番号を書く！問題用紙に必ず解答を記入しておくこと。作文問題は必ず、最後

　まで書くこと。途中だったら、０点です。数学はできない問題や、めんどくさい問題はとばし、すぐ・確実にで

　きる問題から解くこと。英語はすぐリスニングから始めることが多い。くれぐれもカンニングに間違えられるよ

　うな行為はしてはダメ！ 早く終わったり、わからないところがあったりしてもうつぶせたり、目配せしたり、姿

　勢を崩したり笑ったりしたら、もうその時点で結果は厳しいです。面接がある人は、面接練習の成果が出せるよ

　うに、身なり、言葉遣いなど、細心の注意をはらおう。待合室で待っている時から、自己表現や面接試験、集団

 　討議は始まっています。

 

●帰宅…  

　　高校の校門を出て、家に戻るまでは気を緩めてはいけない。イヤホンで音楽を聴く、スマホをいじる、買い食

　いなどはもってのほか！→高校の先生は、最寄りの駅や主要な駅までいますよ。家に着くまで、どこで見られて

　いるかわかりません。帰宅後、必ず、受検報告書を記入すること。塾などがある場合は仕方ないですが、１５

　：００までは外出しない。公立高校受検レポートをその日のうちに書くこと（１９日、提出です！）１５：

 　００以降外出する場合は、きちんと着替えて外出すること。

 

 

 

 

 

 　　２月１７日（火）、１８日（水）の受検日に別室での受検も困難な場合、やむ得ず、別日に行う制度です。

       受検資格

 　　　（１）本人に帰責されない身体・健康の理由（出席停止となる感染症罹患及び罹患の疑い、月経随伴症等）

 　　　　　　がある場合。

 　　　（２）自然災害や検査会場に向かう途中の事故・事件に巻き込まれた場合。

 　　　（３）学校生活において、忌引の扱いとする事由が生じた場合。

       追検査受検にあたって

       ①１２日（木）以降、インフルエンザやコロナなどの感染症に罹患した場合は、すぐに中学校に連絡をして

 　　　　 ください。

 　　　 ②中学校長から各高校へ電話連絡をします。

       追検査出願

        高校での窓口出願か郵送出願になります。

 　　　 　　２月２０日（金）午前９時から午後４時３０分まで　及び

 　　　     ２月２４日（火）午前９時から正午まで（郵送の場合もこの日時までとする）

       追検査提出書類

            ・受検票　　

 　　　　　 ・追検査受検願（様式１８）※用紙を渡しますので、記入していただき、校長の職印を押します。

 　　　　　 ・医師の診断書

 　　　　　　　※病気以外の場合は、本検査不受検理由証明書（様式１９（１））を渡しますので、記入していた

 　　　　　　　　だき、校長の職印を押します。

        書類提出後

         ①受理証と追検査受検承諾書（様式２０）が交付されます。受検票は返却されます。

        検査期日

          　　２月２６日（木）

                ８：４５　集合

 　　　　　　　 ９：１０～１０：００　　国語

 　　　　　　 １０：１５～１１：０５    数学

 　　　　　　 １１：２０～１２：２０　　英語

 　　　　　　 １２：２０～１３：００　　昼食・休憩

 　　　　　　 １３：１０～１４：００　　理科

 　　　　　　 １４：１５～１５：０５　　社会

 　　　　　　 １５：２０～　　　　　　　学校設定検査（面接、自己表現など）


