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３年生のみなさんへ 
冬休みが終わり、いよいよ中学校生活のまとめとなる後期後半の学校生活が始まりまし

た。今回の冬休みは、中学校生活最後の冬休みであったと同時に、３年生にとっては、今

までの冬休みとは違い、自分が掲げた目標を達成するため、ほとんどの人たちが最後の調

整と追い込みの期間にできたことと思います。今月の１７日（金）から県内私立高校の前

期入試が始まります。ここを第１志望校として懸命に努力している人、その先の公立高校

に向けてさらにギアをあげようとしている人など、状況は人それぞれですが、自分で選ん

だ道を「正解」と言えるように全員が今できる最大限の努力をしています。 

「何も咲かない冬の日は下へ下へと根を伸ばせ」という言葉。時折耳にするこの言葉で

すが、シドニーオリンピックの女子マラソンで金メダルを獲得した高橋尚子さんは、この

言葉を座右の銘（モットー）にしているそうです。高校時代にまだ無名だった頃、当時の

陸上部の監督から贈られたそうで、今でも心の支えとしているそうです。当時、なかなか

思うように記録が伸びず、諦めそうになった時でも、自分が立てた目標に近づくために、

この言葉を胸にひたすら毎日の厳しい練習を積み重ねていったそうです。髙橋さんを指導

した当時の先生は、さらに、「下へ下へと頑丈な根を張っていくうちに、やがて大きな花が

咲く」とつけ加えたそうです。この言葉を“パワーフレーズ”として自分の目標を達成す

るために懸命に努力している人はきっと他にもいることでしょう。 

今みなさんは、自分で考え、自分で選んだ道を「正解」と言えるように一生懸命に努力

しています。そこにたどり着くためには、今できること、今やらなければならないこと、

今しかできないこと・・・。それはみなさん自身が一番よく分かっているはずです。寒さ

厳しいこの冬を自分の力で乗り越え、自分の力で一歩一歩着実に、自分が立てた目標に近

づいていく姿を期待しています。 

３学年主任  

 

 

 

 

 



～“有終の美を飾る”最高の卒業式を迎えるために～ 
○１組 ○○○○ さん・○○○○ さん 

 あと約３ヶ月で卒業です。卒業までには、それぞれの希望する高校の受験を控えています。

全員の受験が終わるまでは、緊張感を持って授業に臨みましょう。受験が終わると間もなく卒

業です。日ごろから、周りの友だちや先生方に感謝の気持ちを持って、一日一日を大切にして

過ごしましょう。卒業すると、ほとんどの人たちがそれぞれの道を歩むことになります。中学

校生活の残りの時間は少なくなってきましたが、たくさんの思い出を作っていきましょう。 

○２組 ○○○○ さん・○○○○ さん 

 私たちは、全員が笑顔で卒業式を迎えられるようにしたいと考えています。３年生全員が、

自分の目指す高校への合格に向けて一生懸命に頑張っています。志望校への合格に向けて、一

人一人が頑張るのはもちろん、お互いに支え合い、高め合っていきましょう。また、８時５分

の入室や１分前着席、名札の着用など当たり前のことを当たり前に行い、後悔なく卒業してい

けるようにしましょう。 

○３組 ○○○○ さん・○○○○ さん 

 受験がこれから本格的に始まります。受験勉強はもちろん、日ごろから体調管理に気を配り、

万全な状態で受験に臨めるようにしましょう。また、試験では面接があるという人も多くいま

す。普段から言葉遣いには気を付け、先生方への態度を見直す必要があると感じる人もいます。

全員の進路が決まるまで、集中できる雰囲気づくりを心がけていきましょう。そして、中学校

生活の集大成である卒業式を成功させましょう。 

○4組 ○○○○ さん・○○○○ さん 

 冬休みが終わり、いよいよ入試本番を迎えます。全員が万全の状態で受験に臨めるように、

体調管理や学校での過ごし方も見直していきましょう。また、中学校生活もまとめの時期にな

ってきました。最近は、８時５分入室ができていない人が多いように感じます。時計を見て行

動する、相手の話をよく聞くなど、基本的なことをしっかり行いましょう。４組の仲の良さと

明るさをさらにレベルアップさせ、みんなで協力して学級目標の「天下統一」を達成していき

ましょう。 

○5組 ○○○○ さん・○○○○ さん 

 ５組の卒業に向けての目標は、改善点として挙げた、８時５分までの入室と８時１０分着席

完了です。時間に関して、最近ルーズな面があるので、卒業を迎えるまでに、時間のメリハリ

をしっかりとつけて行動していきましょう。受験までもうすぐです。緊張している人がほとん

どだと思います。みんなで協力して乗り越えていきましょう。５組の合言葉「受験は個人戦に

見えて団体戦」で全員の力で志望校の合格を目指しましょう。中学校生活もあと少しです。最

後に良い思い出が作れるように過ごしていきましょう。 

保護者のみなさまへ 私立高校の合否の確認について 

 １７日（金）から始まる私立高校の合否の確認について、以下のようにお願いします。 

①平日、午前中に発表の高校 

前日に翌日合否の発表のため登校が遅れること（何時ごろの登校になるか）を担任に伝え

る。自宅で確認後、速やかに登校し、担任に報告。※遅刻扱いにはしません。 

②平日、12:00以降に発表の高校 

給食後下校して自宅で確認する。※早退扱いにはしません。結果を翌日、担任に報告。 

③平日、16:00以降発表の高校 

通常通り下校し、自宅で確認。結果を翌日、担任に報告。 

④休日発表の高校は、次の登校日の朝に担任に報告する。 

⑤その他→上記①～④以外（試験日が続く、連続して登校できないなど）の場合は、結果

が分かりしだい、担任にご連絡ください。 


