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 ３年生のみなさんへ 
８月に行われたパリオリンピック。今年も、日本中にたくさんの感動を与えてくれまし

た。先日始まったパリパラリンピックも多くの感動を与えてくれることでしょう。選手た

ちにとっては、ここに至るまでの練習はもちろん、日ごろの生活習慣も含めて相当な研鑽

を積んできたことでしょう。上記の関選手は、船橋市の行田中を卒業後、柏井高校に進学

し春高バレー等全国大会に出場し、その後 Vリーグを経て、現在は、イタリアのセリエＡ

１の強豪チームで活躍している選手です。中学校時代の顧問の先生の話によると、高い目

標に向かってストイックなまでに練習をする生徒だったそうです。その関選手の座右の銘

（信条やモットーなど）が「継続は力なり」だそうです。 

さて、中学校生活最後の夏休み、今年の夏休みはどうだったでしょうか。７月に自分で

立てた目標に対する進捗および達成状況はどうでしょうか。計画通りに進められた人、途

中で見直し、修正しながら進めていった人、受験生であるみなさんの中にはいないとは思

いますが、何もやっていない人。また、学校説明会や体験入学などで気持ちをさらに引き

締めた人も多いのではないでしょうか。いずれにしても、ほとんどの人たちが自分で立て

た目標に向かって、自分なりのペースで充実した夏休みを過ごしたことと思います。夏休

みの学習の成果は今後着実にあらわれてくるでしょう。ただ、そこには「継続する」こと

が条件です。継続し、それを習慣にすることが実力となるはずです。かつてラグビー日本

代表で活躍した五郎丸歩選手はこう述べています。「日々の努力 夢への近道」と。言葉は

違いますが、意味するところは同じではないでしょうか。「継続は力なり」。関選手のよう

な一流アスリートだけでなく、多くの先輩方がこの言葉の意味を実感しているはずです。

ただ、わかってはいるものの、なかなか継続できない人が多いのも事実です。大切なこと

は続けること。行動しなければ目標に近づくことはできません。行動し、続けて習慣にし

ていくことが自分の目標に近づく第１歩だと思います。努力を習慣にして自分たちの目標

を達成していくことを期待しています。 

３学年主任  

 

 

 

 



                                

 

 

～各クラス ９月からの目標～ 
 中学校生活最後の前期後半も始まりました。各クラス、自分たちが立てた学級目標の達

成を意識して、最高学年としての自覚と自信を持てるよう、充実した学校生活を送れるよ

う期待しています。 

1組評議員 ○○○○さん・○○○○さん 

 今月からは、本格的に受験に向けて動いていく時期になります。これからは、いろい

ろ悩んだり不安になったりすることもあると思います。クラスみんなで情報を共有した

り、励まし合いながら乗り切っていきましょう。学級目標である「楽しかったで終われ

るように、日々の生活を大切にする」を達成するため、この目標を一人一人が心にとめ

てメリハリのある生活を心がけましょう。楽しむ時は思いっきり楽しみ、みんなで協力

して残りの学校生活を頑張っていきましょう。  
２組評議員 ○○○○さん・○○○○さん 

 2組の学級目標である、「本気（マジ）で日進月歩」という目標は、日進月歩の意味の

通り、毎日絶えず進歩しなければなりません。そのために、改善点としてあがった１分

前着席を全員できるようにするために、級長の呼びかけだけでなく、班長や１分前着席

ができている人などが協力して呼びかけられるようにしていきたいです。また、もう一

つの改善点であるあいさつは、呼びかけだけでなく、できている人が率先して行ってい

き、一人一人があいさつをできるようにしたいです。日々、できるひとが増えていき、

日進月歩できるように頑張りましょう。 

３組評議員 ○○○○さん・○○○○さん 

 3組は、授業と休み時間のメリハリがつけられるようになってきました。ただ、授業

中に私語が多くなってしまうことが少なくないという改善点があげられています。これ

からは、受験に向けて本格的に取り組む必要もあり、授業態度については早急に改善し

ていく必要があります。前期も後半となり、私語はなくし、一人一人が進んで発言する

など、授業に積極的に参加できるようにしていきたいです。授業や受験に対する意識は

もちろん、残りの中学校生活もクラス全員でいろいろなことに前向きに取り組んでいき

たいと思います。  
４組評議員 ○○○○さん・○○○○さん 

 わたしは、学級目標の「天下統一」を“卒業する時、クラス全員が同じくこのクラス

で良かったと思えること”であると考えています。そのため、残りの学校生活を悔いの

残らないよう、有意義で実りあるものにすることが大切だと感じています。今月からは

部活も終わり、それぞれの進路に向けて一人一人が真剣に学習に取り組み、行動しなく

てはならない場面が増えると思います。まずは、全員が努力し行動できるような環境を

つくるために、時間の意識を高めること。授業と休み時間のメリハリをつけることを徹

底していきましょう。また、４組の良さである団結力を生かして、日ごろの生活や行事

などにも全力で取り組み、限られた中学校生活を充実したものにしていきましょう。 

５組評議員 ○○○○さん・○○○○さん 

 ５組の９月からの目標は、改善点にもあげられていた私語をなくすことです。そのた

めには、級長や班長たちが積極的に声かけをする必要があります。今まで、リーダーた

ちの声かけが足りなかった理由の一つに、まわりの反応の低さがあったと感じていま

す。まず、一人一人が時間を意識し、リーダーたちもクラスのために声をかけるという

気持ちを大切に、指示にはすぐに反応できるようにしていきたいです。そのうえで、ク

ラス全体が落ち着いた雰囲気をつくっていければと思います。 



やまぶき祭について 
 

10月 29日（火）に「やまぶき祭」が行われる予定です。各クラスとも全力で頑張り

ます。中学校生活最後の「やまぶき祭」お子様たちの頑張りにご期待ください。 

学級 自由曲 指揮者 伴奏者 コメンテー

ター 

クラス紹介 

原稿作成者 

題字係 

1組 証 ○○○○ ○○○○ ○○○○ ○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

2組 予感 ○○○○ ○○○○ ○○○○ ○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

 

3組 友 

～旅立ちの時～ 

○○○○ ○○○○ 

 

○○○○ ○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

4組 結―ゆい― ○○○○ ○○○○ ○○○○ ○○○○ ○○○○ 

5組 －二十一世紀に 

生きる君たちへ― 

決意 

○○○○ ○○○○ ○○○○ ○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

○○○○ 

   敬称略 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

4組             5組             2組 

 

 

 

 

 

 

 

 

               1組               3組 

 



９月( 長月 September)行事予定       

1 日 
定期テスト前諸活動停止

期間開始（～6日） 
16 月 敬老の日 

2 月 

午前日課 全校集会  

避難訓練 教育実習開始 

最終下校 11:40 

17 火  

3 火 
弁当持参 放：質問学習会 

最終下校 15:15 
18 水 

進路希望調査② 

調査書記載内容確認

表提出締切 個票配付 

4 水 給食開始 最終下校 15:20 19 木 
卒業アルバム写真撮影 

全校委員会 

5 木 

第 2回定期テスト 

数・英・保・技家 給食なし          

最終下校 12:20 

20 金 朝：委員会報告 

6 金 

第 2回定期テスト 

国・社・理 給食なし 

最終下校 12:25 

21 土 郡新人（バスケ・野球・体操） 

7 土   22 日 
秋分の日 

郡新人（バスケ・野球） 

8 日   23 月 振替休日 

9 月 最終下校 15:10 24 火   

10 火 第 2回実力テスト 25 水 最終下校 15:25 

11 水 

5分延長帰りの会開始 

全校評議会 

進路希望調査② 

調査書記載内容確認表 

配付→18日（水）提出締切 

26 木   

12 木 セクハラ体罰アンケート 27 金   

13 金   28 土   

14 土 郡新人大会 
（陸上・野球・テニス）  

29 日   

15 日 郡新人大会（陸上・テニス） 30 月 生徒会役員選挙 



 


