
後期のスタートに向けて 

１０月を迎え、前期から後期へと移り変わる節目の時期となりました。前期を振り返ってみると、それぞれが

授業や学校生活の中で努力し、成長してきた姿が見られます。一方で、思うようにいかなかったことや課題とし

て残っていることもあるでしょう。節目である今、自分のこれまでを振り返り、「後期ではどんな自分になりたい

か」「どんな力を伸ばしたいか」を改めて考えることが大切です。新しい気持ちでスタートを切る 10 月は、自分

を見直す絶好の機会です。 また、学習内容も一段と深まり、理解の積み重ねが求められる時期です。授業に真

剣に取り組み、わからないことをそのままにせず復習や質問を重ねる姿勢が必要です。今月は定期テストがあ

りませんが、その分だけ来月までの学習をより計画的に進めることが求められます。授業時間だけでなく、家庭

学習や日々の予習・復習を充実させることが、力を伸ばす鍵となります。学校生活の面では、委員会活動や行事

など、自分の役割を果たす場面が増えていきます。特にここ最近では、南陽際に向けて帰りの会や音楽の時間

を中心に、パートごとやクラス全体で声を合わせる練習に励む姿が見られます。時には意見がぶつかることも

あるかと思いますが、それもまた大切な経験です。互いの声を聴き合い、工夫を重ねて一つの曲を完成させる

過程は、学級の団結を強めるよい機会になるはずです。本番で響かせる歌声だけでなく、そこに至るまでの努

力や協力こそが、クラス・学年だけでなく自分自身の成長につながっていきます。 

 季節の変わり目は体調を崩しやすい時期です。生活リズムを整え、心身ともに元気に学校生活を送りながら、

前期の経験を土台に後期のさらなる成長へつなげていけるよう、一人ひとりが考えて行動できるようにしてほ

しいと思います。 

○○の秋 

秋といえば「○○の秋」という言葉がよく使われます。食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋…。どれ

も、心や体を充実させるのにぴったりの季節を表しています。みなさんにとっての「○○の秋」は何でしょうか。 

読書の秋には、普段は手に取らない本に挑戦してみるのもおすすめです。物語の世界を旅することで想像力が

広がり、自分の考え方や感性も豊かになります。また、芸術の秋は、歌や絵、ものづくりなどで表現する楽しさ

を味わえる季節です。合唱コンクールに向けた練習も、まさに芸術の秋の代表といえるでしょう。 

 それぞれが「自分の秋」を見つけ充実した時間を過ごすことで、学校生活に限らず様々な場面で自分自身の成

長を実感できるのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
佐倉市立臼井南中学校 

１学年だより 

７号 

令和７年 10 月 1 日 燦燦（さんさん）

【10月の予定】 

１日(水)生徒会役員選挙 

６日（月）学校諸経費引き落とし日 

 ７日(火)生徒委員会（前期最後） 

９日（木）全校評議会 

１０日（金）３年生実力テスト 

 １６日（木）生徒会本部活動日 

１７日(金)前期通知表 

２１日（火）生徒会本部活動日  

生徒委員会 （後期スタート） 

２４日（金）南陽祭（合唱コンクール） 

       生徒会本部役員任命式 

２８日（火）生徒会本部活動日 

全校評議会 



第二回定期テストを終えて 

 各教科の先生から、定期テストの講評をいただきました。次回のテストに向けてこつこつ頑張っていきましょう。 

国語 
 今回のテストは、中学校のテストの形に慣れたことや、前回多かったケアレスミス（抜き出し、漢字

指定等）が激減したことがあり、全体的に点数が上がったのだと考えます。しかし、前回の文節・単語

同様、文の成分についても理解が不十分な面も見られます、読解問題については、理解できていて

も、求められている形で表現できていなかったり、聞かれている意味を取り違えたりしている様子

が見られました。次回は古典の割合が多くなる可能性もあります。授業で学習したことをワークで

確認しながら、力をつけてほしいと思います。 

英語 
 今回のテストは、三単現と過去形が範囲でした。1年生の英語科の学習の中で一番ややこしい内容

のところでした。文章の主語が誰なのか、何なのかをよく確認することと、時制（いつのことなのか）

を確認することが大切です。また、三単現 sのつけ方、過去形の変化を正しく覚えなければなりませ

ん。かなり苦戦した人が多く、英語が急に難しくなったと感じたことでしょう。しかし、ここが今後の

基礎となる大事な単元です。授業でも繰り返し復習をしていきますが、必ず個人でも復習をして、で

きるようにしていきましょう。 

数学 
 今回のテストは、文字式の計算が中心でした。比較的がんばっている人が多く、大半の生徒は数学

の学習を積み重ねています。課題点としては、準備が不完全で数学の用語を間違えたり、計算手順

が不完全で誤答したり、思考を要する問題であと一歩だった、などです。 

 また、数学が苦手になっている人も出てきました。数学は一発逆転のシュートなどはほぼありませ

ん。確実に解ける問題を一つずつ増やしましょう。定期テストの見直しなども、自分一人で見直しを

するだけでなく、遠慮せず質問することを大切にしていきましょう。 

理科 
 第二回目の定期テストお疲れさまでした。今回は範囲が狭く、その分だけ深掘りされた問題が多く

出題されていたかと思います。また、化学という分野に加え計算が出てきたことで難しいと感じる

人が多かったのではないでしょうか。次のテストでは濃度の計算があり、新しく物理（光）の内容も入

ります。苦手なものをそのままにせず 1つずつ克服しておき、テスト直前にはスムーズに勉強を進め

られるよう準備をしておきましょう。 

社会 
 今回のテストは歴史中心の問題構成になっていました。歴史の学習をするときには、いつ、誰が、

何をしたのかをきちんと覚えることがカギになります。前回よりも範囲が多く、用語を覚えるのに苦

戦した人が多いように感じました。地理では気候帯について出題されました。この単元は今後の学

習でもよく出てくるものなので、不安な人はきちんと復習して、雨温図の読み取りもできるようにし

ておきましょう。 

保健 
体育 

【男子】 保健分野に関しては、ノートの要点整理をしっかりと確認しておきましょう。保健の知識は

これから生きていく中で「自分の身を守る」ために必要な知識です。良く復習しておくように。体育

分野に関しては、それぞれの運動の名称や重要な語句をきちんと理解しながらこれからの授業に臨

めると良いです。次回の定期テストも良い結果が出せるように頑張ってください。 

【女子】 初めての保体のテスト、お疲れ様でした。保健の問題はノートの問題の取り組みと、テスト

の点数が直結していました。前日でいいので、ノートの問題をもう一度解いてからテストに臨めると

いいですね。体育の問題はよくできていましたが、技の正式名称で書けていない人もいたので、ビ

ジュアル等でもよく確認しておきましょう。次のテストも期待しています。 

家庭科 
 今回は衣服に関すること、住まいに関すること、家庭生活に関することを聞きました。みなさんよ

く授業を聞いていたので正しくかけていたと思います。最後の説明の問題ですが、指定された文字

数いっぱいに書くことを意識しましょう。テストに限らず、自分の考えを言葉にする学習を重ねて、

周りの人に自分の思いを伝えられるようにしていきましょう。 



 


