
令和８年４月６日 

佐倉市立根郷中学校 

保 健 室 

 ご入学・進級おめでとうございます。希望と期待とほんの少しの緊張とともに新しい学年を迎えたこと

と思います。今年度も保健室から、保健だよりや保健室廊下の掲示物で心と体の健康についての情報をお

伝えしながら皆さんを応援しています。 

 

養護教諭の 

です。 

今年度もよろしく 

お願いいたします。 

４月１０日（金） 

身体計測 （全学年）  

 
 

４月１０日（金） 

視力検査 （全学年） 

  

 

  

  

   

４月１０日（金） 

聴力検査 （１・３学年） 

 

４月２３日（木） 

歯科検診 （１年・２年１組） 

  

 
  

４月２１日（火） ４月３０日（木） 

尿検査１次 （全学年） 

４ １３ 

○保健調査票 

○運動器検診問診票 

○心電図問診票：１年 

学校での健康診断結果は確定診断ではありません。病院受診の結

果、異常がない場合もあります。また気になる症状がある場合は、結果

にこだわらず、病院受診することをお勧めします。 

  

髪の毛は下の方で

結んでください。 メガネ・コンタクト

レンズを使用して

いる人は忘れず

に！ 

音が聞こえたら

ボタンを押して

ください。 

朝、ていねいに

歯をみがいて

きてください。 


