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ベビースケールあります 
 

 

開 所 日：基本火曜日～日曜日 9:00～17:00（お休みは夢咲くら館休館日に準ずる）    

託児(つぼみルーム)：火～土(月１回日曜日) 10:00～15:00（受付９:00～） 
子育て相談 9:00～17:00 
3つの相談室（こころ・えいよう・コンシェルジュ相談） ＊詳細は裏面をご覧ください。 

HPはこちら 

令和 8年 10月号 

託児（つぼみルーム）の講座参加者優先枠について 21日（水）10：00～12:00、 

２9日(木)終日 は、講座参加者のおこさまを優先的にお預かりします。 

当日、枠に空きがあれば一般の方もご案内可能です。 

 

10 月のお知らせ 

…制作の日 …託児（つぼみルーム）実施日 詳細は裏面へ ★要予約 

測定希望の方は職員まで 
お声がけください 

 

 

 

裏もみてね /  

夢咲くら館 佐倉市子育て交流センター 

ちゅうりっぷ通信 

制作あそび     
「お祭りちょうちん」 

10 月 14 日（水） 
10：30～10：45 

 場所 B1F おはなしひろば 

プチおたのしみタイム 

絵本やパネルシアターなど、 
いろんなお楽しみが待ってるよ♪ 

 

 

 

場所 B1F おはなしひろば 

 

 

 

10：30～11：00 

 

10 月23 日（金） 

 

おたんじょう会 

 

10月生まれのおともだちには 
バースデーカードをプレゼント♪ 
ご希望の方は手形をとれます。  
どなたでも参加できます。 

 

 

 

★こころの 
専門家相談室 

①11:00～12:00 
②13：00～14:00 

おたんじょう会 
10:30～11:00 

★えいようの 
専門家相談室 

①10:00～②11：00～ 
③13：00～④14:00～ 

★パパ＆ママヨガ 
10:15～11:15 
 

★講座申込み開始 
 

★えいようの 
専門家相談室 

①10:00～②11：00～ 
③13：00～④14:00～ 

プチお楽しみタイム 
10:30～10:45 
 

★おひるねアート 
①10:15～10:45 
②11：15～11:45 
 

図書館蔵書点検のためお休み 

図書館蔵書点検のためお休み 

★足形アート 
①10:15～11:15 
②13：15～14:15 
 

ハロウィン・ウィーク 
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■こころの専門家相談室 （心理士）   
10月 20日(火)  ①11:00～12：00  

②13:00～14:00 
あ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

  

 

 

 

■えいようの専門家相談室 （栄養士） 
10月 7日(水) ・ 10月 18日(日) ・ 11月 7日(土) ・ 11月 25日(水)  

①10:00～11：00 ②11:00～12:00 ③13：00～14:00 ④14:00～15：00 
   
■子育てコンシェルジュ相談 （保育士) 火～土(月１回日曜) 9：00～15：00 

子育て情報（保育園・幼稚園や子育て支援サービス等）の提供や相談、利用支援を保育士が行います。  

＊各相談室のご予約は QR コードまたは、HP、電話、窓口からお申し込みください。
ただし、当日や前日に予約をしたい方は電話や窓口にてお問合せください。 

＊空き状況により当日予約なしでもお受けしております。 

 

子育ての悩みや、おこさまの発達についての 
           不安や心配事、専門家がおはなしを伺います。 

お申込みはこちら▶ 
10/1（木）9:00～受付開始・先着順   

申込みはこちら ▼
 

申込みはこちら ▼
 

申込みはこちら ▼
 

3つの相談室

足形アート 

10月 29日（木） 

 お申込みはこちら  
10/1（木）9:00～受付開始・先着順  

10月 21日（水） 10：15～11：15 

パパ＆ママヨガ 

◆大人の方のみの参加とし、おこさま連れでの参加はできません。 
◆講座中の託児あり  

対象：生後 57日～３歳の誕生日前日まで 

おひるねアート 

◆衣装の貸出はありません。また、会場内にお着替えできるスペースはありません。 
当日着て来たお洋服で撮影します。ごきょうだいの方も、一緒に撮影できます。 

◆人気講座のため、6月に当館で開催したおひるねアートに参加された方の 
お申込みはご遠慮ください。 

 お申込みはこちら▶ 
10/1（木）9:00～受付開始・先着順 

10月 27日（火） 
～10月 31日（土） 

 
B1F あそびのひろばに 
ハロウィンゲームが出現！ 
 
フォトスポットもあるよ♪ 

HAL LOWEENWEEK

場  所：夢咲くら館 １F ゆめさくらひろば 
対  象：子育て中の方  

定  員：8名 
講  師：ベビー＆マタニティヨガインストラクター 
      佐倉市子育て交流センター保育士 飯泉 

持ち物：バスタオル 1枚、水分補給できるもの 

 

①10:15～11:15 ②13:15～14:15 

動きやすい服装でご参加ください。 

 
Re

lax&Refresh

 
日々の疲れに 
ごほうびタイム♪ 

「パパだけ」 
「ママだけ」 
の参加も 

もちろん OK！ 

場 所：夢咲くら館 １F ゆめさくらひろば 

対 象：生後 1か月～1歳の誕生日前日まで（講座当日時点） 
定 員：各回 6組 
講 師：花澤 文子氏 

持ち物：カメラやスマートフォン等撮影できるもの 

場  所：夢咲くら館 B１F ゆめルーム 

対  象：生後５７日～３歳の誕生日前日（講座当日時点） 
までのおこさまがいる保護者の方 

受付数：各回 6キット 

材料費：110円 当日集金します 

産まれた時の記念に取った足形でも、 

「今」のおこさまの記念でも♪ 

かわいい足形を素敵なお花で飾り付けて、 

世界に一つしかないアートを作りましょう。 

＊おこさまは会場に入れません。あらかじめご了承ください。 
＊１作品につき、１申込みとなります。ごきょうだい分は窓口もしくは 
お電話でお問合せください。 

足形をお持ちの方は持参 OK！講座当日、 

託児ご利用の前に足形をとることもできます。 

  夢咲くら館 佐倉市子育て交流センター 
〒285-0023 佐倉市新町 40番地 1  ☎043－488-5880 （受付時間 9:00～17:00） 

■子育てコンシェルジュ電話相談 （保育士) 火～土 15：00～17：00  ℡ 043-488-5880 

  

 

子育てのお悩み等、お電話で伺います。お気軽にご相談ください。                   


