
ひとりで悩まないで、相談してみませんか？ 

 

 

 

女性が抱える様々な問題の相談に対応しています。（秘密厳守・相談無料） 

解決の道を探るため、悩みや不安なことを相談してみませんか？（1人 50分） 

○日時○ 

毎週金曜日 午前 10時～午後 4時（※第 3金曜日は午後 2時～午後 7時） 

※日時は変更となる場合がございます。ミウズウェブサイトにてご確認ください。 

○場所○ 

佐倉市男女平等参画推進センター ミウズ（レイクピアウスイ 3階） 

事前予約制です。☎043-460-2580 

 

佐倉市では他にも相談窓口がございます。 

佐倉市の相談窓口 

相談窓口 電話番号 受付場所 

家庭児童相談 

（こども家庭課） 

043-484-6263 月曜日から金曜日(祝日を除く) 

午前 8時 30分から午後 5時 15分 

場所：市役所 2号館 1階 

法律・人権・行政相談 

（自治人権推進課） 

・電話相談はできません。 

・あらかじめ、自治人権推

進課窓口 ま た は 電話

（043-484-6128）で 

予約をお願いします。 

毎月 3回 火・木・日曜日 

（日曜日は奇数月のみ） 

午前 10時から午後 2時        

場所：ミレニアムセンター佐倉等 

※日程・場所は「こうほう佐倉」の毎月

1日号等でご確認ください 

心配ごと相談 

(社会福祉協議会) 

043-484-6199 毎週月曜日（祝日を除く） 

午前 10時から午後 3時 

場所：市役所社会福祉センター2階 

043-463-4433 毎月第 1・第 3水曜日（祝日を除く） 

午前 10時から午後 3時 

場所：西部地域福祉センター2階 

043-483-7211 毎月第 2・第 4金曜日（祝日を除く） 

午前 10時から午後 3時 

場所：南部地域福祉センター 

法律相談 

(社会福祉協議会) 

・電話相談はできません。 

・あらかじめ電話（043-

484-6199）で予約を 

お願いします。 

毎月第 4月曜日 

午前 10時から午後 3時 

場所：市役所社会福祉センター2階 

 

女性のための相談（面談・電話相談） 


