
1 

 

平成２８年度 第３次佐倉市地域福祉計画に係る市の取り組み 

 

１．基本施策 

基本施策①：情報の発信・啓発 

  ・情報の発信・啓発 

日時 講座・事業名 対象 

7月 9日（土） 

 

コミュニティカレッジさくら 

「地域の様々な実践（１）」 

コミュニティカレッジさくら 

第２学年 ２５名 

10月 3日（月） 平成 28年度佐倉市本採用時研修 

「佐倉市の福祉施策」 

平成 28年度佐倉市新規採用職

員 ３２名 

10月 8日（土） 

 

臼井地区社会福祉協議会主催 公開

講座「幸せとは」 

臼井地区社会福祉協議会福祉

委員、一般市民 ７０名 

10月 12日（水） ほっとすぺーすつき主催 ホームビジター

養成講座「家庭みんなで子育て」 

受講生 ８名 

10月 16日（日） コミュニティカレッジさくら 

「地域課題の発掘（２）」 

コミュニティカレッジさくら 

第１学年 ２５名 

10月 23日（日） コミュニティカレッジさくら  

「地域の現状と社会資源（３）」 

コミュニティカレッジさくら 

第１学年 ２５名 

2月 3日（金）～

2月 17日（金） 

民児協会長会議・各地区定例会「第

３次地域福祉計画の概要」 

民生委員・児童委員 １９２名 

2月 12日（日） 

 

南部地域福祉センター主催 

ボランティア地域デビュー講座「佐

倉市の福祉の現状を学ぼう」 

受講生 ４０名 

 

・こうほう佐倉連載（全 9回中、第 1回から第 6回掲載） 

10/15号、12/1 号、12/15号、2/1号、2/15号、3/15号 

※第 7回～第 9回は平成 29年度に掲載予定 

 

  ・地域福祉活動に関する情報の収集 

   地域福祉活動に関する事例調査を実施（平成 28年度は３団体に実施） 

  日時 団体名・事業概要 事業の対象者 備考 

10月 28日（金） ねっこの会（学習支援） 支援を必要とする子ども 稲村、小原 

11月 17日（木） 

12月 1日（木） 

とまとの会（配食サービス） 一人暮らし高齢者 佐々木 

小原 

12月 14日（水） 佐倉地域包括（健康づくり体操） 地域住民  

 

 

 

平成２９年３月１７日 

第２回地域福祉計画推進委員会 当日追加資料 
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基本施策②：担い手の確保 

（高齢者） 

事業 単位 平成 28年度 

介護予防に関するボランティア養

成、活動支援 

回数 

参加人数 

１２回 

１６９人 

認知症サポーター養成講座 回数 

参加人数 

５０回 

２,４５４人 

 

（障害） 

事業 単位 平成 28年度 

手話奉仕員養成講座 

 

回数  

参加人数 

５４回／年 

１９人／１回あたり 

 

（子育て） 

事業 単位 平成 28年度 

ファミリーサポートセンター事業 

提供会員研修会 

回数  

参加人数 

１２回 

７３人（H29年 1月末現在） 

 

（健康増進） 

事業 単位 平成 28年度 

食生活改善推進員養成講座 回数 

修了者数 

６回 

２１人 

 

基本施策③：地域の交流活動・福祉活動の促進 

（高齢者） 

事業 単位 平成 28年度 

佐倉ふるさと体操実施状況 回数 

参加人数 

９７７回 

１３９,０００人 

介護者のつどい 

 

回数 

参加人数 

３４回 

３１５人 

 

（障害） 

事業 単位 平成 28年度 

ちゃれんじどフィットネスクラブ 回数 

参加人数 

２４回／年 

８０人／１回あたり 
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（子育て） 

事業 単位 平成 28年度 

志津児童センター 

（志津児童センターなつまつり） 

参加人数 ４１４人 

北志津児童センター 

（ワンパクまつり） 

参加人数 ３，３００人 

南部児童センター 

（おばけやしき） 

参加人数 ２２０人 

佐倉老幼の館 

（わくわくフェス） 

参加人数 ２００人 

臼井老幼の館 

（老幼まつり） 

参加人数 ７８１人 

 

（健康増進） 

事業 単位 平成 28年度 

出前健康講座（ウォーキング含む） 回数 

参加人数 

３１回 

１，０９７人 

運動習慣づくり教室 回数 

参加人数 

１２回 

８８人 

運動器具トレーニング講習会 回数 

参加人数 

１３回 

２９人 

玄米ダンベル講習会 回数 

参加人数 

１５回 

４０人 

サーキットトレーニング講習会 回数 

参加人数 

１回 

６人 

運動器具トレーニング自由開放 回数 

参加人数 

１１６回 

９４３人（延） 

玄米ダンベル講習会自由開放 回数 

参加人数 

１４９回 

２，８７８人（延） 

サーキットトレーニング自由開放 回数 

参加人数 

４５回 

７８６人（延） 
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２．成果指標 

市民意識調査（健康・福祉編）において設問を設定 

調査地域 佐倉市全域 

調査対象 市内在住の 18歳以上の男女 

対象者数 1,200 名 

抽出方法 住民基本台帳から層化多段無作為抽出 

調査方法 郵送配布・回収 

調査期間 平成 28年 5月 20日～平成 28年 6月 15日 

 

配布数 有効回収数 有効回収率 

1,200 408 34.0％ 

 


