
平成２４年度 第２回佐倉市高齢者福祉･介護計画推進懇話会次第 

 

日 時 平成２４年８月２０日（月）午後１時から 

場 所 佐倉市役所 社会福祉センター３階 中会議室 

 

１．開 会 

 

２．議 事 

（１）平成２３年度介護保険実績見込及び第４期計画期間中の介護保

険料実績見込みについて 
 
（２）第５期計画期間中の施設整備に関する公募結果について 
 
（３）地域密着型サービス運営委員会 

・ 一括法に基づく条例制定について 

 

（４）地域包括支援センター運営委員会 

・ 平成２３年度 地域包括支援センター実績報告について 

 

３．その他 

 

４．閉 会 

 
 



サービス別介護保険利用実績及び第４期計画時の見込との比較
資料1

（平成２３年度：№１）

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 647,974,263 796,622,990 81.3%

回数 147,632 179,084 82.4%

（人数） 9,630 12,433 77.5%

給付費 70,611,832 98,432,408 71.7%

回数 6,252 8,634 72.4%

（人数） 1,119 1,688 66.3%

給付費 72,296,052 75,846,921 95.3%

回数 10,404 10,694 97.3%

（人数） 1,752 1,697 103.2%

給付費 12,708,559 15,376,116 82.7%

（回数） 4,456 3,155 141.2%

（人数） 430 654 65.7%

給付費 58,487,895 5,041,191 1160.2%

人数 6,266 4,689 133.6%

給付費 1,104,958,003 994,702,863 111.1%

回数 137,654 116,918 117.7%

（人数） 13,293 13,208 100.6%

給付費 295,846,742 301,888,353 98.0%

回数 31,776 31,919 99.6%

（人数） 3,160 4,017 78.7%

給付費 399,693,387 384,789,970 103.9%

日数 47,671 45,280 105.3%

（人数） 4,429 5,176 85.6%

給付費 48,949,814 58,775,129 83.3%

日数 4,804 6,597 72.8%

（人数） 598 748 79.9%

給付費 447,002,818 494,481,331 90.4%

人数 2,001 2,736 73.1%

給付費 224,934,062 234,126,408 96.1%

人数 12,890 13,151 98.0%

給付費 13,663,184 10,576,487 129.2%

人数 390 352 110.8%

3,397,126,611 3,470,660,167 97.9%

（１）居宅サービス

①訪問介護

②訪問入浴介護

③訪問看護

④訪問リハビリテーション

⑤居宅療養管理指導

⑥通所介護

⑦通所リハビリテーション

⑧短期入所生活介護

⑨短期入所療養介護

⑩特定施設入居者生活介護

⑪福祉用具貸与

⑫特定福祉用具販売

介護給付費計（居宅サービス分）



サービス別介護保険利用実績及び第４期計画時の見込との比較
資料1

（平成２３年度：№２）

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

（２）地域密着型サービス

給付費 2,464,020 4,397,044 56.0%

人数 218 675 32.3%

給付費 58,521,888 65,842,536 88.9%

回数 5,714 6,754 84.6%

（人数） 552 726 76.0%

給付費 54,803,133 40,601,909 135.0%

人数 241 180 133.9%

給付費 297,254,714 319,127,965 93.1%

人数 1,073 1,356 79.1%

給付費 52,993,953 55,118,778 96.1%

人数 225 324 69.4%

給付費 0 0 ---

人数 0 0 ---

466,037,708 485,088,232 96.1%

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 34,920,524 28,983,368 120.5%

人数 282 249 113.3%

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 328,696,153 332,564,338 98.8%

人数 21,317 26,989 79.0%

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

①介護老人福祉施設

給付費 1,420,739,252 1,527,265,425 93.0%

人数 5,069 6,336 80.0%

②介護老人保健施設

給付費 1,063,764,897 1,253,365,072 84.9%

人数 3,485 4,884 71.4%

③介護療養型医療施設

給付費 205,026,841 35,704,011 574.2%

人数 478 96 497.9%

2,689,530,990 2,816,334,508 95.5%

6,916,311,986 7,133,630,613 97.0%

①夜間対応型訪問介護

②認知症対応型通所介護

③小規模多機能型居宅介護

④認知症対応型共同生活介護

⑤地域密着型特定施設入居者生活介護

⑥地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

介護給付費計（地域密着型サービス分）

（３）住宅改修

（４）居宅介護支援

介護給付費計（介護施設サービス分）

介護給付費計（小計）→（Ⅰ）

（５）介護保険施設サービス



サービス別介護保険利用実績及び第４期計画時の見込との比較
資料1

（平成２３年度：№３）

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 105,348,229 107,807,468 97.7%

回数 35,696 45,894 77.8%

（人数） 5,652 5,510 102.6%

給付費 930,006 980,465 94.9%

回数 121 120 100.8%

（人数） 32 51 62.7%

給付費 6,587,037 1,896,599 347.3%

回数 900 310 290.3%

（人数） 264 78 338.5%

給付費 1,906,119 3,683,749 51.7%

（回数） 671 733 91.5%

（人数） 95 158 60.1%

給付費 8,314,740 4,717,406 176.3%

人数 1,057 394 268.3%

給付費 222,138,162 161,971,738 137.1%

人数 6,291 4,593 137.0%

給付費 48,759,876 51,185,256 95.3%

人数 1,168 1,134 103.0%

給付費 9,877,562 7,864,872 125.6%

日数 1,601 1,369 116.9%

（人数） 345 302 114.2%

給付費 855,703 2,293,127 37.3%

日数 104 198 52.5%

（人数） 21 28 75.0%

給付費 112,740,056 97,357,143 115.8%

人数 1,166 960 121.5%

給付費 27,215,469 11,638,165 233.8%

人数 4,047 1,655 244.5%

給付費 3,876,798 4,210,582 92.1%

人数 158 125 126.4%

⑪介護予防福祉用具貸与

⑫特定介護予防福祉用具販売

⑧介護予防短期入所生活介護

⑨介護予防短期入所療養介護

⑩介護予防特定施設入居者生活介護

⑤介護予防居宅療養管理指導

⑥介護予防通所介護

⑦介護予防通所リハビリテーション

（１）介護予防サービス

①介護予防訪問介護

②介護予防訪問入浴介護

③介護予防訪問看護

④介護予防訪問リハビリテーション



サービス別介護保険利用実績及び第４期計画時の見込との比較
資料1

（平成２３年度：№４）

実績 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 232,434 0 ---
回数 95 0 ---
（人数） 11 0 ---

給付費 0 0 ---
人数 0 0 ---

給付費 2,288,574 2,802,431 81.7%
人数 10 12 83.3%

給付費 23,512,375 21,390,991 109.9%
人数 217 152 142.8%

給付費 52,154,880 41,389,679 126.0%
人数 12,324 9,696 127.1%

626,738,020 521,189,671 120.3%

7,543,050,006 7,366,859,772 102.4%

（３）住宅改修

（４）介護予防支援

予防給付費計（小計）→（Ⅱ）

総給付費（合計）→（Ⅲ）＝（Ⅰ）＋（Ⅱ）

（２）地域密着型介護予防サービス
①介護予防認知症対応型通所介護

②介護予防小規模多機能型居宅介護

③介護予防認知症対応型共同生活介護



◆第４期　サービス別介護保険利用実績と見込の比較
資料2

（№１）

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 591,169,345 623,321,500 647,974,263 1,862,465,108 2,311,791,344 80.6%

回数 137,056 142,663 147,632 427,351 517,348 82.6%

（人数） 9,719 9,806 9,630 29,155 35,736 81.6%

給付費 63,646,618 73,624,461 70,611,832 207,882,911 291,261,142 71.4%

回数 5,723 6,560 6,252 18,535 25,548 72.5%

（人数） 1,261 1,393 1,119 3,773 4,990 75.6%

給付費 63,483,741 74,116,375 72,296,052 209,896,168 223,192,112 94.0%

回数 9,652 10,550 10,404 30,606 31,436 97.4%

（人数） 1,749 1,933 1,752 5,434 4,980 109.1%

給付費 11,820,135 13,493,361 12,708,559 38,022,055 44,518,539 85.4%

（回数） 4,046 4,777 4,456 13,279 9,136 145.3%

（人数） 438 527 430 1,395 1,894 73.7%

給付費 45,188,325 51,434,860 58,487,895 155,111,080 14,459,842 1072.7%

人数 4,594 5,123 6,266 15,983 13,450 118.8%

給付費 932,344,701 996,946,090 1,104,958,003 3,034,248,794 2,857,779,599 106.2%

回数 118,426 125,035 137,654 381,115 334,909 113.8%

（人数） 13,042 13,623 13,293 39,958 37,831 105.6%

給付費 238,708,074 271,105,294 295,846,742 805,660,110 867,239,664 92.9%

回数 26,773 29,233 31,776 87,782 91,452 96.0%

（人数） 3,243 3,417 3,160 9,820 11,500 85.4%

給付費 357,905,194 365,678,933 399,693,387 1,123,277,514 1,119,896,597 100.3%

日数 42,544 43,665 47,671 133,880 131,503 101.8%

（人数） 4,709 4,937 4,429 14,075 14,970 94.0%

給付費 47,662,334 50,461,958 48,949,814 147,074,106 170,840,683 86.1%

日数 4,867 4,952 4,804 14,623 19,147 76.4%

（人数） 697 726 598 2,021 2,165 93.3%

給付費 394,689,593 394,734,846 447,002,818 1,236,427,257 1,331,947,613 92.8%

人数 2,130 2,112 2,001 6,243 7,368 84.7%

給付費 201,222,396 214,439,939 224,934,062 640,596,397 681,044,749 94.1%

人数 12,722 13,636 12,890 39,248 38,003 103.3%

給付費 8,872,617 10,917,687 13,663,184 33,453,488 30,336,945 110.3%

人数 300 365 390 1,055 1,010 104.5%

2,956,713,073 3,140,275,304 3,397,126,611 9,494,114,988 9,944,308,829 95.5%

＊人数 54,604 57,598 55,958 168,160 173,897

（１）居宅サービス

①訪問介護

②訪問入浴介護

③訪問看護

④訪問リハビリテーション

⑤居宅療養管理指導

⑥通所介護

⑦通所リハビリテーション

⑧短期入所生活介護

⑨短期入所療養介護

⑩特定施設入居者生活介護

⑪福祉用具貸与

⑫特定福祉用具販売

介護給付費計（居宅サービス分）



◆第４期　サービス別介護保険利用実績と見込の比較
資料2

（№２）

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

（２）地域密着型サービス

給付費 797,400 1,390,680 2,464,020 4,652,100 12,636,266 36.8%

人数 87 131 218 436 1,560 27.9%

給付費 56,834,481 57,378,627 58,521,888 172,734,996 191,176,645 90.4%

回数 5,673 5,642 5,714 17,029 19,566 87.0%

（人数） 694 676 552 1,922 2,103 91.4%

給付費 44,834,382 54,812,412 54,803,133 154,449,927 116,460,019 132.6%

人数 243 284 241 768 516 148.8%

給付費 305,807,058 302,701,672 297,254,714 905,763,444 957,383,895 94.6%

人数 1,323 1,314 1,073 3,710 4,068 91.2%

給付費 42,633,828 53,784,180 52,993,953 149,411,961 150,919,093 99.0%

人数 237 279 225 741 888 83.4%

0 0 0 0 0 0.0%

給付費 0 0 0 0 0 0.0%

人数 0 0 0 0 0 0.0%

450,907,149 470,067,571 466,037,708 1,387,012,428 1,428,575,918 97.1%

＊人数 2,584 2,684 2,309 7,577 9,135

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 28,693,693 28,682,680 34,920,524 92,296,897 83,134,112 111.0%

人数 263 230 282 775 714 108.5%

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 293,938,367 308,887,884 328,696,153 931,522,404 957,388,375 97.3%

人数 23,456 24,081 21,317 68,854 77,453 88.9%

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

①介護老人福祉施設

給付費 1,076,342,159 1,256,306,338 1,420,739,252 3,753,387,749 4,132,792,299 90.8%

人数 4,519 5,285 5,069 14,873 17,160 86.7%

②介護老人保健施設

給付費 1,018,430,947 1,035,836,692 1,063,764,897 3,118,032,536 3,550,375,025 87.8%

人数 3,988 4,024 3,485 11,497 13,848 83.0%

③介護療養型医療施設

給付費 220,214,259 181,246,993 205,026,841 606,488,093 330,646,521 183.4%

人数 620 554 478 1,652 744 222.0%

2,314,987,365 2,473,390,023 2,689,530,990 7,477,908,378 8,013,813,845 93.3%

＊人数 9,127 9,863 9,032 28,022 31,752

6,045,239,647 6,421,303,462 6,916,311,986 19,382,855,095 20,427,221,079 94.9%

＊人数 90,034 94,456 88,898 273,388 292,951

①夜間対応型訪問介護

②認知症対応型通所介護

③小規模多機能型居宅介護

④認知症対応型共同生活介護

⑤地域密着型特定施設入居者生活介護

⑥地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

介護給付費計（地域密着型サービス分）

（３）住宅改修

（４）居宅介護支援

介護給付費計（介護施設サービス分）

介護給付費計（小計）→（Ⅰ）

（５）介護保険施設サービス



◆第４期　サービス別介護保険利用実績と見込の比較
資料2

（№３）

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 89,128,520 103,076,809 105,348,229 297,553,558 304,496,994 97.7%

回数 30,264 35,135 35,696 101,095 137,682 73.4%

（人数） 4,929 5,557 5,652 16,138 15,693 102.8%

給付費 445,788 637,938 930,006 2,013,732 2,761,644 72.9%

回数 56 89 121 266 338 78.7%

（人数） 14 25 32 71 145 49.0%

給付費 5,095,944 6,586,425 6,587,037 18,269,406 5,351,250 341.4%

回数 820 846 900 2,566 875 293.3%

（人数） 184 237 264 685 221 310.0%

給付費 1,543,455 1,987,569 1,906,119 5,437,143 10,396,828 52.3%

（回数） 539 740 671 1,950 2,069 94.2%

（人数） 65 88 95 248 449 55.2%

給付費 4,932,180 7,015,590 8,314,740 20,262,510 13,531,118 149.7%

人数 483 723 1,057 2,263 1,130 200.3%

給付費 159,171,040 193,687,859 222,138,162 574,997,061 456,975,800 125.8%

人数 4,797 5,677 6,291 16,765 13,083 128.1%

給付費 43,789,236 49,991,027 48,759,876 142,540,139 144,328,995 98.8%

人数 1,078 1,224 1,168 3,470 3,230 107.4%

給付費 6,494,639 10,195,117 9,877,562 26,567,318 22,190,389 119.7%

日数 1,078 1,693 1,601 4,372 3,863 113.2%

（人数） 226 368 345 939 861 109.1%

給付費 728,397 1,635,417 855,703 3,219,517 6,462,448 49.8%

日数 128 153 104 385 558 69.0%

（人数） 23 32 21 76 79 96.2%

給付費 90,804,170 102,108,472 112,740,056 305,652,698 276,388,894 110.6%

人数 1,040 1,118 1,166 3,324 2,724 122.0%

給付費 16,318,107 24,061,347 27,215,469 67,594,923 32,840,878 205.8%

人数 2,397 3,459 4,047 9,903 4,715 210.0%

給付費 4,151,355 5,347,404 3,876,798 13,375,557 12,077,374 110.7%

人数 165 208 158 531 359 147.9%

422,602,831 506,330,974 548,549,757 1,477,483,562 1,287,802,612 114.7%

＊人数 15,401 18,716 20,296 54,413 42,689

⑪介護予防福祉用具貸与

⑫特定介護予防福祉用具販売

＊介護予防サービス費計

⑧介護予防短期入所生活介護

⑨介護予防短期入所療養介護

⑩介護予防特定施設入居者生活介護

⑤介護予防居宅療養管理指導

⑥介護予防通所介護

⑦介護予防通所リハビリテーション

（１）介護予防サービス

①介護予防訪問介護

②介護予防訪問入浴介護

③介護予防訪問看護

④介護予防訪問リハビリテーション



◆第４期　サービス別介護保険利用実績と見込の比較
資料2

（№４）

２１年度 ２２年度 ２３年度 実績合計 第４期見込み 比較（実績／見込み）

給付費 0 631,413 232,434 863,847 0 0.0%
回数 0 95 95 190 0 0.0%
（人数） 0 26 11 37 0 0.0%

給付費 0 0 0 0 0 0.0%
人数 0 0 0 0 0 0.0%

給付費 201,474 1,864,431 2,288,574 4,354,479 8,407,293 51.8%
人数 1 9 10 20 36 55.6%

給付費 20,102,354 22,610,400 23,512,375 66,225,129 63,746,574 103.9%
人数 176 180 217 573 453 126.5%

給付費 45,253,750 50,150,560 52,154,880 147,559,190 122,033,621 120.9%
人数 10,269 11,832 12,324 34,425 28,666 120.1%

488,160,409 581,587,778 626,738,020 1,696,486,207 1,481,990,100 114.5%
＊人数 10,446 12,047 12,562 35,055 29,155

6,533,400,056 7,002,891,240 7,543,050,006 21,079,341,302 21,621,250,667 97.5%

（３）住宅改修

（４）介護予防支援

予防給付費計（小計）→（Ⅱ）

総給付費（合計）→（Ⅲ）＝（Ⅰ）＋（Ⅱ）

（２）地域密着型介護予防サービス
①介護予防認知症対応型通所介護

②介護予防小規模多機能型居宅介護

③介護予防認知症対応型共同生活介護



平成24年度　第５期高齢者福祉・介護計画による施設整備、公募結果 【資料3】

応募種別 選定結果 応募結果 選定予定地 圏域 摘要 公募数 整備予定数 公募期間 選定日

★社会福祉法人　誠友会　 3,634点／4,000点 佐倉市岩名1011番地 市内全域 増設 50床 50床

★(仮称)社会福祉法人　壮健会 3,526点／4,000点 佐倉市飯重622番地

A法人 3,290点／4,000点 佐倉市生谷1301-2外

B法人 3,174点／4,000点 佐倉市飯重470-2地先

★医療法人社団　葵会 3,654点／4,200点 佐倉市城字松が丘188番33

C法人 3,586点／4,200点 佐倉市神門字三ツ橋49番1

D法人
3,534点／4,200点

佐倉市小篠塚字満井1153番地1外

★（有）オーケーサービス 2,760点／3,500点 佐倉市上座1166－1の一部 志津北部 18床 18床

★メディカル・ケア・サービス（株） 3,032点／3,500点 佐倉市西志津1丁目16番地

E法人 2,446点／3,500点 佐倉市上志津1599－2

F法人 取り下げ 佐倉市上志津857

４．定期巡
回・随時対
応型訪問介
護看護

★社会福祉法人　生活クラブ 3,014点／3,500点 佐倉市山崎字石井戸529－1 市内全域 新設 1箇所 1箇所

★社会福祉法人ひまわりの里 4,158点／4,900点 佐倉市生谷1575－５ 25床

★㈱シダー 3,916点／4,900点 佐倉市寺崎地区36街区2－1、2－2 ６０床

G法人 3,848点／4,900点 佐倉市宮前3-15－１

H法人 3,730点／4,900点 佐倉市鏑木町1194－１

I法人 第1次審査まで 佐倉市臼井田２０８７－１

認知症対応型通所介護 24名 0

小規模多機能居宅介護 100名 0

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 145床 0

★が、選定した施設です。

６．その他

100床

100床

18床

140床

１．特別養
護老人ホー
ム

２．老人保
健施設

３．グルー
プホーム

臼井千代田

根郷和田弥富

4月20日(金)
～

5月18日(金)
5月29日

100床

100床

新設

新設

6月26日

5月１日
（火）～
７月２日
（月）

7月17日
５．特定施
設入居生活
介護

新設
18床志津南部

市内全域

新
設
及
び
転
換

5月１日
（火）～
6月８日
（金）

5月１日
（火）～
6月８日
（金）

応募無し

志津北部/根郷和田弥富

臼井千代田圏域を除く

市内全域

新設



地域密着型サービスの設備運営基準の条例化について【資料 4】 

 

                                      平成２４年８月 

高齢者福祉課 介護給付保険料班 

 

 

１．地域密着型サービスとは 

 

 

 

 

＜地域密着型サービスの特徴＞ 

・住み慣れた自宅や地域での生活を継続することを目的としているため、佐倉市の地域密

着型サービスを利用できるかたは、原則要支援・要介護の認定を受けた佐倉市民のみとな

ります。 

・利用者と施設職員がなじみの関係が築けるように小規模な施設となっております。 

※ サービスの種類については別紙１を参照 

 

＜サービス提供事業者の指定＞ 

 介護保険が適用される介護サービス事業を行うには、介護保険法の介護サービス事業者

として指定を受ける必要があります。 

 地域密着型以外のサービス ： 国の基準に基づき、県が指定 

 地域密着型サービス    ： 国の基準に基づき、市町村が指定 

 

２．この度の「一括法」とは 

 

平成 23 年 10 月 7 日に、「地域の自主性及び自立性を高めるための改革の推進を図るた

めの関係法律の整備に関する法律」（平成 23 年法律第 37 号（第１次一括法）及び平成 23

年法律第 105 号（第 2 次一括法））が交付され、これに伴い介護保険法等の一部が改正さ

れました。 

 これまで介護保険サービスの設備運営基準等は国の省令で全国一律に定められていまし

たが、この改正により地域密着型サービスについては市町村が、その他の介護保険サービ

スについては県が条例により定めることとなりました。 

 要介護や要支援状態になっても可能な限り、住み慣れた自宅や地域での生活を継

続できるようにするための介護保険サービスです。 



３．条例制定に当たっての市の取り組み 

 

 現在佐倉市内の地域密着型サービス提供事業所を運営する事業者（８事業者）に対し、

現行の国の基準について意見を募集しました（７月１日～７月２３日）。 

 ※ 別紙２を参照 

 

 

 

 

４．佐倉市としての独自基準を検討している部分 

 

地域密着型介護老人福祉施設の居室定員について  

（指定地域密着型サービスの事業の人員、設備及び運営に関する基準第 132 条） 

 

 省  令 独自基準（案） 

従来型 1 人（サービス提供上必要な場合は 2人） 4 人以下とする 

ユニット型 1 人（サービス提供上必要な場合は 2人） 省令どおり 

 



【資料4】
<別紙１>

要介護のかたのサービ
ス

要支援のかたのサービス サービスの内容

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

　日中・夜間を通じて、定期的に巡回する訪問介護と
緊急時の訪問介護、看護師等による訪問看護が一
体となったサービスです。

夜間対応型訪問介護
　夜間（午後10時～午前6時）に定期的に巡回する訪
問介護と随時の訪問介護を受けることができるサー
ビスです。

認知症対応型通所介
護

介護予防認知症対応型
通所介護

　認知症の人が日帰りでデイサービスセンターに通っ
て、食事・入浴・機能訓練などの日常生活の介助を受
けるサービスです。
　一般のデイサービスと異なり、認知症の人を対象と
しており、利用者は12人以下の少人数でサービスを
受けられます。

小規模多機能型
居宅介護

介護予防小規模多機能型
居宅介護

　事業所への「通い」を中心として、一人ひとりの生活
にあわせて、自宅への「訪問」や事業所への「泊まり」
ができ、在宅生活を支える24時間365日のサービスで
す。
　「通い」は15人以下の少人数で家庭的な雰囲気な
中で入浴・食事・機能訓練など日常生活の介助を受
け、「通い」「訪問」「泊まり」を同じ事業所の職員が行
うため、顔なじみの関係でサービスを受けることがで
きます。

認知症対応型共同生
活介護

介護予防認知症対応型
通所介護
（要支援２のかたのみ）

　認知症の人が9人以下の少人数で家庭的な環境で
共同生活を送ります。家事などそれぞれの能力に応
じて、できることを役割とし、その人の日常生活のでき
ない部分について介護職員から介助を受けながら生
活を送るサービスです。一般的にはグループホーム
と呼ばれています。

地域密着型特定施設
入居者生活介護

　定員29人以下の小規模な有料老人ホーム等で、見
守りや食事、身の回りの世話などの生活介護が受け
られるサービスです。

地域密着型介護老人
福祉施設入居者生活
介護

　自宅での生活が困難な人が、定員29人以下の特別
養護老人ホームに入所し、食事・入浴・排せつなど生
活介護を受けられるサービスです。

複合型サービス
　小規模多機能型居宅介護と訪問看護の組み合わ
せによる、介護と看護が一体となったサービスです。

地域密着型サービスの種類



【資料４】<別紙２> 

地域密着型サービスの設備運営基準等の条例化に関するご意見を募集します 

 

地域の自主性及び自立性を高めるための改革の推進を図るための関係法律の整備に関す

る法律（平成２３年法律第３７号（第１次一括法）及び平成２３年法律第１０５号（第２

次一括法））が公布され、介護保険法等の一部が改正されました。 

 これにより、これまで国の省令で全国一律に定められていた設備運営基準等を、地方公

共団体が条例により定めることができることとなりました。 

 現在、佐倉市においては平成２５年度４月１日の設備運営基準等の条例制定に向けて準

備を進めております。条例素案の作成にあたって、日頃地域密着型サービスの業務に携わ

る事業者の皆様から、現行の国の省令に対する意見を募集いたします。 

 

【意見募集をする設備運営基準】 

〇指定地域密着型サービスの事業の人員、設備及び運営に関する基準 

 （平成十八年三月十四日厚生労働省令第三十四号） 

〇指定地域密着型介護予防サービスの事業の人員、設備及び運営並びに指定地域密着型 

介護予防サービスに係る介護予防のための効果的な支援の方法に関する基準 

 （平成十八年三月十四日厚生労働省令第三十六号） 

 

基準設定の類型  

 地方自治体で基準を条例で定めるに際し、現行の国の基準省令が次の３つの基準に分類

されています。別添の省令資料は①従うべき基準（国基準から実質的に変更できないもの）

②標準（合理的な理由がある範囲で変更可能なもの）③参酌（地方自治体が十分検討した

結果であれば地域の実情に応じた内容を定められるもの）に色分けしてあります。（基本的

に検討いただけるのは「参酌」の部分となります。） 

 

条例制定にあたっての基本的な考え方 

 条例に対する意見については以下の観点を参考としてください。 

   〇国の基準と同様とすることが妥当であるかどうか 

   〇地方の実情を反映できるものはないか 

   〇サービスの質の向上等に向けて、加えるべき内容・簡素化できる内容はないか 等 

 

意見募集期間及び意見提出 

 意見募集期間：平成２４年７月１日（日）～平成２４年７月２３日（月） 

 意見提出方法：別添の回答票にご記入の上、メール又は FAX にてご提出ください。 

メールの際はタイトルに「地域密着型サービスの設備運営基準等の条例化に関する意見」

と明記してください。 

 なお、個々のご意見に対する回答はいたしませんので、あらかじめご了承願います。 

 

送付先・問い合わせ先 

 佐倉市役所 高齢者福祉課 介護給付保険料班 

 電話 043-484-6174  FAX 043-481-4507  E-mail: kaigo@city.sakura.lg.jp 



※　該当する「基準省令」を選択し，その条・項・号の番号をご記入ください。
※　欄の大きさが不足する場合は、適宜拡大してください。
※　欄の数が不足する場合は、コピーにより適宜追加してください。
※　個々のご意見に対する回答は行いませんので、あらかじめご了承願います。

（該当する条・項・
号を記入してくだ
さい。)

該当する厚生労働省令に✔を記入してください。

□　指定地域密着型サービスの事業の人員、設備及び運営に関する基準
□　指定地域密着型介護予防サービスの事業の人員、設備及び運営並びに指定地域密着型介
護予防
　　サービスに係る介護予防のための効果的な支援の方法に関する基準

ＮＯ．2 省令名

条

条 項 号

省令名

ご　意　見 ・ 提 案 内 容

ＮＯ．１

ｻｰﾋﾞｽ種別

担当者名

F A X

項 号

地域密着型サービスの設備運営基準等の条例化に関する意見募集について（回答票）

ｻｰﾋﾞｽ種別を記入してください。

□　指定地域密着型サービスの事業の人員、設備及び運営に関する基準
□　指定地域密着型介護予防サービスの事業の人員、設備及び運営並びに指定地域密着型介
護予防
　　サービスに係る介護予防のための効果的な支援の方法に関する基準

該当する厚生労働省令に✔を記入してください。

施設名
（事業所名）

法人名等

電　話

理　　　　　由
（国の基準と異なる内容とする理由を具体的にご記入ください。）

（該当する条・項・
号を記入してくだ
さい。)

理　　　　　由
（国の基準と異なる内容とする理由を具体的にご記入ください。）

ご　意　見 ・ 提 案 内 容

【あて先】
佐倉市役所高齢者福祉課

介護給付保険料班
【FAX】 043-481-4507

【E-ｍａｉｌ】 kaigo@city.sakura.lg.jp
締切日：平成 24 年 7 月 23 日(月）

現行の厚生労働省令の基準及び基準解釈に関するご意見を

お願いします。



＜ 追加資料 ＞ 

４．佐倉市としての独自基準を検討している部分（追加） 

 

以下を追加します。 

 

ユニット型地域密着型介護老人福祉施設の 1ユニットの定員 

（指定地域密着型サービス事業の人員、設備及び運営に関する基準第 160 条） 

 

省  令 独自基準（案） 

おおむね 10 人以下 10 人以下 

 

５．地域密着型サービス事業者の指定に関する基準の条例化について 

 

平成 24 年 4 月 1 日に、「介護サービスの基盤強化のための介護保険法等の一部を改正する法

律」が施行され、以下の２点について市が条例で定めることとなりました。 

 

１．指定地域密着型（介護予防）サービス事業を行おうとする者は法人であること 

 

介護保険法第 78 条の 2第 4項（介護予防サービスは第 115 条の 12第 2項）には、市が指定

を行ってはいけない場合が列挙されています。この中で「１申請者が法人でないとき」が「１

申請者が市町村の条例で定めるものではないとき」に改正されました。 

定める条例の内容については、同条の第 5項（介護予防サービスは第 115 条の第 3項）にお

いて「厚生労働省令で定める基準に従い定めるもの」とされています。 

 

【厚生労働省令で定める基準】 

 介護保険施行規則第 131 条の 10の 2（介護予防サービスは第 140 条の 27の 2） 

「法第 78条の 2第 5項（第 115 条の 12第 3項）の厚生労働省令で定める基準は、法人であ

ることとする。」 

 

２．指定地域密着型介護老人福祉施設の入所定員について 

 

介護保険法第 78 条の 2第 1項には、地域密着型サービス事業を行う者のうち、地域密着型

介護老人福祉施設入所者生活介護を行う事業者について定義付けがされています。 

この中で、老人福祉法に規定する特別養護老人ホームであり入所定員が「29 人以下である

もの」が「29人以下であって市町村の条例で定める数」に改正されました。 

佐倉市では、この「市町村の条例で定める数」は 29 人とすることと考えております。 



【資料５】

　平成２３年度

　　　佐倉市地域包括支援センター

　実績報告書

平成２４年　８月

佐倉市福祉部高齢者福祉課



（福）富裕会

〈平成２３年度　佐倉市内地域包括支援センター設置状況〉

上座・小竹・青菅・先崎・井野・井野町・
宮ノ台１～６丁目・ユーカリが丘１～７丁
目・南ユーカリが丘・西ユーカリが丘１～
５丁目

上志津・上志津原・下志津・下志津原・中
志津１～７丁目・西志津１～８丁目

臼井・臼井田・臼井台・江原・江原新田・
角来・印南・八幡台１～３丁目・新臼井
田・江原台１～２丁目・王子台１～６丁
目 南臼井台 稲荷台１ ４丁目

上志津１７６２番地３６

ユーカリが丘２丁目２番地１号

①

志津北部地域包括支援センター
センター名及び受託法人 設置場所及び所在地 担当地区

②

（福）自洲会

志津南部地域包括支援センター

（福）ひまわりの里
臼井・千代田地域包括支援センター

１．地域包括支援センターの概要

南部地域包括支援センター

大崎台４丁目２番地１

（福）愛光

目・南臼井台・稲荷台１～４丁目
生谷・畔田・吉見・飯重・羽鳥・染井野１
～７丁目

田町・海隣寺町・並木町・宮小路町・鏑木
町・鏑木町１～２丁目・新町・裏新町・中
尾余町・最上町・弥勒町・野狐台町・鍋山
町・本町・樹木町・将門町・大蛇町・藤沢
町・栄町・城内町・千成1～３丁目・大佐
倉・飯田・岩名・萩山新田・土浮・飯野・
飯野町・下根・山崎・上代・高岡・宮前1
～３丁目・白銀1～4丁目・鏑木仲田町

六崎・寺崎・太田・大篠塚・小篠塚・神
門・木野子・城・石川・表町１～４丁目・
大作２丁目・大崎台１～５丁目・山王１～
２丁目・春路１～２丁目・馬渡・藤治台
寒風・直弥・上別所・米戸・瓜坪新田・上
勝田・下勝田・八木・長熊・天辺・宮本・
高崎・坪山新田
岩富町・岩富・坂戸・飯塚・内田・宮内・
西御門・七曲

佐倉地域包括支援センター

※①～⑤は次頁、日常生活圏域の状況をご確認ください。

③

（福）誠友会

④

⑤

王子台３丁目５番地１５

宮前３丁目１２番地１

クラッセ佐倉１０６　

1



〈日常生活圏域の状況〉

①

② ③

④

⑤

〈日常生活圏域の第１号被保険者（６５歳以上高齢者）数〉

37,352 38,755 39,997 41,194

圏域

志津北部

志津南部

臼井・千代田

佐倉

根郷・和田・弥富

合計

【単位：人】

平成23年度

8,103

8,589

9,272

7,622

5,711

平成22年度

5,544

平成24年度

8,396

8,831

6,047

7,467

8,112

8,837

7,392

7,810

8,340

平成21年度

※平成21年度～平成23年度：9月末現在　平成24年度：3月末現在

9,597

7,813

5,895

9,908

8,012

2



総人口

　

　

〈センター職員の配置について〉

高齢者人口

75歳未満

5,313

5,443

6,133

4,518

3,407

24,814

75歳以上

3,083

3,388

3,775

3,494

2,640

16,380

38,726

36,406

42,359

29,746

28,835

176,072

構成比高齢者人口

8,396

8,831

9,908

8,012

6,047

41,194

20.4%

21.4%

24.1%

19.4%

14.7%

100.0%

〈日常生活圏域の状況（詳細）　平成２４年度３月３１日現在〉

24.3%

23.4%

26.9% 21.3%

16.1%

面積（ha）

高齢化率

100.0%

23.0%

18.8%

20.7%志津南部

臼井・千代田

佐倉

17.9%

20.2%

21.7%

75歳以
上比率

44.0%

100.0%10,359

21.0%

23.4%

根郷・和
田・弥富

合計

構成比

935

917

1,856

2,095

4,556

9.0%

8.9%

志津北部

　地域包括支援センターには、保健師・社会福祉士・主任介護支援専門員の専門三職種を配置

しそれぞれの専門性を活かしながらチームで業務を行っています。

　なお、三職種の確保が困難な場合はこれらに準ずる者を配置しています。

国の定める基準としては、第１号被保険者（６５歳以上の高齢者）３，０００人～６，０００

　

従事業務 志津南部志津北部

1

1

1

職種

保健師又は看護師

2

0

2

1

1

1

1

1

1

1

社会福祉士

主任介護支援専門員

事務員

1

1

1

1

1

4

佐倉 南部臼井・千代田

介護支援専門員
介護予防支
援業務従事

5 4合計

小計 3 3 3 3 3

その他

包括的支援
事業及び
指定介護予
防支援業務

※数値は常勤換算にて記載　　　　　　　　　　　　　

1

1

4

1

5

人ごとに、専門三職種を各１名配置することになっており、保健師は保健医療、社会福祉士は

ソーシャルワーク、主任介護支援専門員はケアマネジメント、それぞれの専門性を発揮するこ

とが期待されています。本市においては、各センターとも専門三職種をそれぞれ１名以上（準

ずる者を含む）配置することを原則とし、そのうち１名を管理者としています。

【職員の配置状況　平成２４年４月１日現在】 【単位：件】

3



し、介護予防事業への参加勧奨と必要に応じて介護予防プランを作成し、その方に適した支援を

※二次予防事業の対象者とは、自立した生活を続けるうえでの必要な機能の低下がみられ、

要介護状態に陥る恐れのある方をいいます。

①介護予防ケアマネジメント業務

（１）包括的支援事業

実
施
内
訳
（

再

15 0 2 9

2 15 0 0 19

13 26 16

基本チェックリスト実施数

（うち候補者数）

継続支援

来所相談

訪問相談

としとらん塾

平成22年度合計（延人数）
志津北志津南 臼井 佐倉 南部

35 91 52 36 98

1 15 0 21 5

0 4 5 0 0

2

0 34

1 7

20 38 30 0 0

平成21年度合計（延人数）
志津北志津南 臼井 佐倉 南部

71 202 149 3 88

18 23 42 3 16

4 15 1 0 6

0 1 6

0 11 27

24 1

２．平成２３年度　地域包括支援センター業務実績

　相談や訪問活動を通じて、要介護状態に陥る恐れのある方を把握したとき、基本チェックリス

トを実施して市へ情報提供を行います。また、市が「二次予防事業対象者」※と決定した方に対

行います。

〈二次予防事業の対象者把握活動実施状況〉

平成23年度合計（延人数）
志津北志津南 臼井 佐倉 南部

83 307 64 58 122

1 47 17 12 1

29 241 63 50 12

0 2 0 1 0

6 4 1 5 1

7 2 0 0 4

介護予防ケアプラン作成数

プランなしで継続支援

医療

介護保険申請

アプローチしたが拒否

アプローチ保留

その他

平成22年度合計（延人数）
志津北志津南

再
掲
）

13 26 16

17 31 47 0 46

1 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

臼井 佐倉 南部

1 5 5 0

臼井 佐倉

0 0 0 2 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

南部

2

0 2 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

地域の集まり

その他

0 34

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

12 9 4 9 9

20 38 30 0 0

29 108 90 1 48

0

0 0 8

平成21年度合計（延人数）

13 5 0 0 21

6 8

0 0 0 0

2 0 1 1

0 0 0 0

1

1

志津北志津南 臼井 佐倉 南部

0

0

平成23年度合計（延人数）
志津北志津南

0 0 00

0 0

0

0

0

32 1 3 2

0 0 0

〈二次予防事業の対象者一次アセスメント実施状況〉

29 241 63 50 12

41 38 0 2 60

0 4 0 0 45

4



っています。高齢者及びその家族等からの相談に対応しその相談内容や緊急度によって、社会福

合計

2,555

3,099

121.3%

603

792

131.3%

387

90.8%

148.1%

573

83.6%

佐倉

521

427

82.0%

692

162.1%

南部

426

3,488

112.6%

773

97.6%

臼井・千代田

563

779

138.4%

651

志津北部

442

714

161.5%

799

（１）総相談件数

前年度比

平成2３年度

前年度比

平成21年度

平成22年度

111.9%

志津南部

（２）相談者の内訳

②総合相談・支援業務

　地域の高齢者が、住み慣れた地域で安心してその人らしい生活が送れるよう、どのような支援

が必要かを把握し、地域における適切なサービス関係機関や制度の利用に繋げるなどの支援を行

祉士・保健師・主任介護支援専門員の三職種がチームとなり様々な相談に対応しています。

442 
603  563  521 

426 

714 
792  779 

427  387 

799  773 
651  692 

573 

0 

200 

400 

600 

800 

1000 

志津北部 志津南部 臼井・千代田 佐倉 南部

平成21年度 平成22年度 平成23年度

計 構成比 計 構成比

263 10.9% 306

2,405 100.0% 2571 100.0% 3,488 100%

その他

267 11.1%

63 2.6%

558 16%

31 1.3% 32 1.2% 48 1%

275 10.7% 453 13%

42 1.7% 42 1.6% 85 2%

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度
計 構成比

2.4% 66 2%

1,209 50.3% 1,297 50.4% 1,702 49%

333

62

13.8% 343

6

47 1.8% 37 1%

介護支援専門員

サービス事業者

主治医

6.2% 201

相談者
11.9% 337 10%

45 1.9%

合計

近隣

家族

0.2% 7 0.3% 1

146

0%

6%

13.3%利用者

知人

関係機関

民生委員 6.1% 160

ケアマネ

10%
サービス事業者

1%
民生委員

6% 近隣

2%

家族

49%

利用者

16%

知人

1%

関係機関

13%

その他

2%

5



33.1%

1.8%

4.2% 2.9%

2.8% 3.3%

0.8%

0.0% 0.0%

2.8%

1.5% 1.4%

0.6%

10.3%

34.0%

4.7% 4.9%

4.1% 3.2%

（３）相談内容

3.5%

9.3%

1,612

0.6%

1.9% 1.1%

11.7%

10.1% 8.6%

2.8%

2.2%

100.0%

7.7%

0.1%

0.8%

4.1%

162

5,031

388

0.8%

3.2%

3.2%

8.8%

0.1%

0.1%

1.0%

1.2%

5.9%

1.2%

2.6%

1.9%

100.0% 100.0%

11.0%

33.5%

4.8%

9.2%

10.5%

構成比

1.2%

2.3%

0.9%

2.7%

1.2%

0.2%

構成比 構成比

0.8%

8.0% 445

505

532

73

1

22

233

73

1.0%

1.5%

平成２２年度 平成２３年度

計計計相談内容

平成２１年度

寝たきり高齢者

156

104

132

55

3

45

98

39

587

433

1,711

247

92

147

165

142

70

5

40

208

70

153

223

3,750

4844

ひとり暮らし高齢者

認知症高齢者

介護に関する事柄

介護福祉サービス

保健・医療

精神的支援

生活支援

状況確認

関係機関調整

権利擁護・成年後見制度

消費者被害

高齢者の虐待（疑い含む）

施設入所

介護方法技術

やむを得ない事由による措置

苦情全般

家族間調整

個人の悩み事

その他

合計

301

386

379

1,242

178

85

152

426

4,815

467

41

2

28

57

46

59

137

107

131

56

11

40

155

44

3

寝たきり高齢者

1%

ひとり暮らし高齢

者

9%

認知症

高齢者

12%

介護に関する

事柄

9%

介護福祉サービス

34%

保健・医療

5%

生活支援

3%

その他

8%

23年度相談内容

6



　

平成２３年度
計 構成比

642

10

1,226

1,878

34.2%

0.5%

65.3%

100.0%

792

7

1,646

437

4

436

877

平成２２年度
計 構成比

49.8%

0.5%

49.7%

100.0% 2,445

32.4%

0.3%

67.3%

100.0%

4.1%

10.5%

100.0%

２３年度
計 構成比

2,995 86.6%

96 2.8%

369 10.7%

3,460 100.0%

平成２１年度
計 構成比

4.7%

10.6%

100.0%

２２年度
計 構成比

2,647

126

326

3,099

85.4%

平成２１年度
計

2,163

120

272

2,555

構成比

84.7%

電話調査

合計

（６）安心コールの実施の実施

休業日

（４）時間帯別相談件数

開
所
日

業務時間内

業務時間外

合計

（５）実態把握調査

訪問活動

地域活動参加

　ひとり暮らし高齢者に対し、電話による定期的な相談を実施し、コミュニケーション

をとることにより、当該高齢者の安否確認を行うと共に、社会的孤立感を解消すること

合計

526

526

359

志津南部 臼井・千代田 佐倉年度 志津北部 南部

平成21年度 130 69 56 166 105

平成22年度 137 78 58 197 56

平成2３年度 103 87 49 100 20

をとることにより、当該高齢者の安否確認を行うと共に、社会的孤立感を解消すること

を目的とした「あんしんコール」事業を実施しました。

【単位：件】
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5

不明（匿名
含む）

35

③権利擁護業務

5

年度

平成23年度

志津北部 志津南部 臼井・千代田 佐倉 市 合計南部

3

年度

事実確認調査を行った事例
35

34

19

15

立入調査以外の方法により事実確認

訪問調査により確認
関係者からの情報のみ

立入調査により事実確認 1

警察同行 1

事実確認調査の結果

虐待の判断に至らな
かった事例

17

8

10

１.分離を
した

2.分離し
ていない

5

9

3.検討・
調整中

3

【虐待通報受理件数】

5 4 5

介護支援専
門員等

民生委員
被虐待者
本人

虐待者自身
当該市区町
村行政職員

近隣住民知
人

家族・親族

平成２３年度

その他

7 11

分離の有無

【平成23年度通報に対する対応状況】

【通報者の内訳】

虐待を受けた又は受けた
と思われたと判断した事
例

虐待ではないと判断
した事例

15 6 3 2 4 0 1

なサービスなど繋がる方法が見つからない等の困難な状況にある高齢者に対し、成年後見制度の

活用促進・老人福祉施設等への措置の支援・高齢者虐待への対応・困難事例への対応・消費者被

害の防止に努めています。

　地域の住民や民生委員、介護支援専門員などの支援だけでは十分に問題が解決できない、適切

虐待の種別類型 被虐待者性別

被虐待者の年齢

1

5

0

0

3

0

1

0

6

5

分離事例の対応内訳

3

0

1

0

①契約による介護保険サービスの
利用

③緊急一時保護

④医療機関への一時入院

0

1

2

⑤その他

0

5

ｂ.養護者が介護負担軽減のための
事業に参加

ｃ.被虐待者が新たに介護保険サー
ビスを利用

ｄ.既に介護保険サービスを受けて
いるが、ケアプランの見直し

e.被虐待者が介護保険サービス以
外のサービスを利用

娘の配偶者

虐待者との同居・別居

虐待者と同居 13

虐待者と別居 3

その他

a.養護者に対する助言・指導

②老人福祉法に基づくやむを得な
い事由等による措置

1

1

身体的虐待

介護・世話の放棄、放任

心理的虐待

7

男性 6

女性 13

65-69

警察同行
警察同行がなかった事例 0

f.その他

3

分離していない事例の対応内訳

虐待者の続柄
夫

た事例

合計 35

性的虐待

10

経済的虐待

4

6

0

妻
息子
娘
息子の配偶者

2

2

世帯構成

0

70-74 5

75-79 5

80-84 5

85-89 1

90歳以上 0

単身世帯
夫婦二人世帯
未婚の子と同一世帯

既婚の子と同一世帯

その他

1

7

5

0

不明

その他
不明

兄弟姉妹
孫

不明 0

1

不明

8



④包括的・継続的ケアマネジメント業務

　

門員に対する後方支援を行います。

　

　

（１）ケアマネジメント相談実績（介護支援専門員からの相談）

（２）ケアマネジャー研修等開催状況

31

30

参加人数

メント、指定介護予防支援及び介護給付におけるケアマネジメントを実現するため、介護支援専

をはじめ、他の様々な職種との協働や地域の関係機関との連携を図ると共に介護予防ケアマネジ

　地域の高齢者が住み慣れた地域で暮らすことができるよう、主治医と介護支援専門員との連携

平成22年度

志
津
北
部

志

医師、主任CM、CM

ＣＭ、包括職員 8
23.  5.11 地域包括支援センター スーパービジョン勉強会 24

ＣＭ、包括職員 28

志津ユーカリ苑 CM意見交換会 ＣＭ、包括職員

臼井・千代田

43

49

24.  3.16

志津ユーカリ苑 サービス事業者情報交換会
ＣＭ、包括職員
サービス事業者

介護予防支援計画研修会 ＣＭ、包括職員 1

23.  9.16 36

23.  4.13

18

23.11.18 志津ユーカリ苑 認知症への対応 ＣＭ、包括職員 21

24.  1.20 志津ユーカリ苑 サービス事業者合同研修会
ＣＭ、包括職員
サービス事業者

55

ＣＭ、包括職員

医師 臨床心理士

CM研修会

志津ユーカリ苑

CM研修会

23.  7.15

開催日 開催場所 内容 参加者
23.  5.20 志津ユーカリ苑 CM研修会 ＣＭ、包括職員

23.  7.13 西部福祉センター CM研修会

平成23年度

志津北部 志津南部

46

佐倉 南部 合計
18 73 59 61 254

87 45 31 289

102 60 64 342

77

70

年度
平成21年度

開催日 開催場所 内容 参加者 参加人数

ゆたか苑

23.  6.15 西部福祉センター

【単位：件】

　　

　　

※介護支援専門員＝ケアマネジャー＝CM

志
津
南
部

佐倉市の訪問歯科診療について
口腔機能向上の意義とサービス

社会福祉課の業務及びケアマネ
ジャーとの連携について

「生活援助」について考えてみま
しょう！参加者の事例について検討

ひまわりの里

24.  1.12 ひまわりの里

24.  3.  8 ひまわりの里

23.  9.  ８ ひまわりの里 障害者制度について学ぶ

23.11.10 ひまわりの里
介護保険外の在宅福祉サービスにつ
いて

臼
井
・
千
代
田

23.  6.  9 ひまわりの里

25

27

45

32

10

22

12

11

12
1223. 10. 2

介護予防支援計画の立て方と帳票の
記入の仕方について

23.  7.14

西部福祉センター CM研修・相談会

23.  5.12 ひまわりの里 社会福祉協議会の業務について

23.12.14 地域包括支援センター スーパービジョン勉強会

24.  1.11

CM、社会福祉課、サービ
ス事業者、包括職員

CM、社会福祉協議会、
包括職員

23.  9.14 地域包括支援センター スーパービジョン勉強会
医師、臨床心理士、
CM、包括職員

CM、包括職員
CM、包括職員
CM、包括職員

CM、包括職員、
デイサービス主任

臨床心理士、
CM、他市包括職員

23.  11.9 西部福祉センター CM事例検討会

22

18

ＣＭ、健康増進課、サービ
ス事業者、包括職員

志津荘 CM事例検討会

24.  2.  8 地域包括支援センター スーパービジョン勉強会

CM、介護保険課、サー
ビス事業者、包括職員

ＣＭ、障害福祉課、サービ
ス事業者、包括職員

CM、高齢者福祉課、
サービス事業者、
包括職員

開催日 開催場所 内容 参加者 参加人数

CM、包括職員

26

9



　（３）居宅介護支援事業所の主任介護支援専門員との連携

　居宅介護支援事業所の主任介護支援専門には、包括的・継続的ケアマネジメントの環境整備に

おける地域包括支援センターとの協働、介護支援専門員のニーズ等の把握、介護支援専門員に対

する身近な相談対応、介護支援専門員への継続的サポート、介護支援専門員と地域包括支援セン

ター職員間の調整等の役割があります。地域包括支援センターはこのような役割を認識したうえ

で、地域の主任介護支援専門員に働きかけ、連携していくことが求められています。

南
部

市

10
25
12

10

佐
倉

10

9
9

53

23.  5.18 地域包括支援センター 初回面接について ＣＭ、包括職員

10
11

参加人数

開催日 開催場所 内容 参加者 参加人数

事例検討会 CM、サービス事業者

23.  6.15 地域包括支援センター 成年後見制度について ＣＭ、包括職員

23.11.16 地域包括支援センター 予防プランの作成について ＣＭ、包括職員

24.  3.16 はちす苑 サービス事業所、CM交流会
事業者職員、CM、市職
員、歯科医師、薬剤師

開催日 開催場所 内容 参加者
23.  4.22 南部包括 事例検討会の開催についての話し合い CM、サービス事業者

23.  5.13 南部包括 事例検討会 CM、サービス事業者

24.  2.17 南部包括 事例検討会 ＣＭ、サービス事業所

23.12.  9 南部包括

23.  6.10 南部包括

24.  1.27 南部包括 事例検討会 CM、市社協職員

開催日 開催場所 内容 参加者 参加人数

24.  2.11 市立美術館ホール   意欲と行動を引き出すケアマネ面接技法 ＣＭ、包括職員、市職員

23.  7.15 南部包括 事例検討会 CM、サービス事業者 10
23.  8.19 あずみ苑高岡 ＣＭ・サービス事業所の連携について CM、サービス事業者 30
23.  9.16 南部包括 事例検討会 CM、サービス事業者 12

59

事例検討会 CM、サービス事業者

で、地域の主任介護支援専門員に働きかけ、連携していくことが求められています。

平成２３年度は、５つの地域包括支援センターが合同で、市内の主任介護支援専門員と連携を深

めるための会を２回開催しました。

3

0

0

3

0

0

0

0

6

9 10

12

7

28

7 0

0 29

2

0

1

3

41

開催年月日

23.5.13

23.9.15

内容

佐倉市主任CM連絡会

佐倉市主任CM連絡会

　（４）個別ケース担当者会議開催（出席）実績

直接的・間接的に高齢者の支援に関係する方が集まって担当者会議を開催しました。

病院MSW

市役所
市職員、主任

CM、包括職員

市役所

18

志津北部 3

志津南部 1

臼井・千代田 8

20

5包括合同

5包括合同市職員、主任CM

33 55

会場 参加者 参加人数 主催者

10 7

4

0 0

0

6

0

0

6

0

0

69

0

20

20

11

42

134合計

佐倉

南部

担当CM 地域包括 看護相談室等 市職員 施設相談員 その他 合計
主催

包括

10



　（５）日常生活圏域内他機関連携会議等業務実績

主催者

23. 6.21 出前講座

【イベントへの参加】

23. 7.31 ユーカリまつり（店頭応援）

【関係機関会議への出席】

参加者会場 参加人数

井野町ふれあい会館

【出前講座実施】

内容
23. 5.  9 出前講座（包括の役割について）

23. 4. 9
・志津北部民生児童委員協
　議会定例会

23. 7. 9 志津北部民協・ユーカリ苑見学

【地区社会福祉協議会関係会議への出席】
開催年月日

23.４～
　24.３

・福祉委員会
・地区社会福祉協議会ブロッ
ク定例会
・まちづくり協議会
・住民福祉懇談会
　全１２回出席

参加人数

　〈志津北部地域包括支援センター〉

【民生・児童委員協議会定例会への出席】
開催年月日 内容

井野銀鈴サロン

井野銀鈴サロン

民生児童委員、社会福祉協議
会、市（社会福祉課）、包括職
員

地域住民、まつり実行委員

ユーカリ苑

内容

民生児童委員、包括職員 30

会場 参加者

ユーカリが
丘地区社会
福祉協議会

西部地域福祉センター

主催者

主催者
ユーカリまつり実行委員会

開催年月日

会場 参加者 参加人数 主催者

志津コミュニティ
センター、小中学
校等

ユーカリが丘地区
社会福祉協議会、
市民、包括職員

50

地域在宅高齢者

志津北部民児協

30

開催年月日 内容

会場 参加者 参加人数

井野町青年会館 地域在宅高齢者 36

ユーカリ南公園

20～
200

地域の関係機関と連携を図る事を目的に、各種機関が主催する会議・打ち合わせ等に参加をしました。

主催者

志津南部民
児協

主催者

スマイルサービス

スマイルサービス

主催者

【地区社会福祉協議会関係会議への出席】

23.5～
　24.1

・認知症啓発事業の打合せ
・認知症啓発の準備等
　全２５回出席

24. 3.18
・認知症啓発と介護予防相談
　講師

【関係機関会議への出席】

23.10.29 スマイルサービス研修会

24.  3.22 スマイルサービス運営委員会

〈志津南部地域包括支援センター〉

【民生・児童委員協議会定例会への出席】
開催年月日 内容

23.４～
　24.３

・志津南部民生児童委員協
　議会定例会
　全１２回開催

参加人数

25

民生児童委員、社会福
祉協議会、市（社会福
祉課）、包括職員

参加者会場

内容

スマイルサービス
地区社会福祉協議会
関係者、包括職員

西部地域福祉センター 35

志津コミュニティセンター 包括主任CM 50

志津荘
15～

20

 西部地域福祉センター

西志津地区社会福
祉協議会、市民、
包括職員

８～
４0

西志津地区
社会福祉協
議会

41西部地域福祉センター

志津南地区社会福
祉協議会、市民、
包括職員

志津南地区
社会福祉協
議会

開催年月日

23.5～
　24.1

会場 参加者 参加人数

会場

開催年月日

内容

・地区社会福祉協議会定例会
・福祉委員会
　全４回開催出席

参加者 参加人数

11



臼井民児協

主催者

主催者

地域包括支援センター

地域包括支援センター

主催者

中志津自治会

ローズタウン自治会

上志津平和自治会

中志津自治会

中志津自治会

23.11.  2 西志津中学校職場体験

〈臼井・千代田地域包括支援センター〉

【民生・児童委員協議会定例会】
開催年月日 内容

23.４～
　24.３

・臼井民生児童委員協
　議会定例会

全１２回開催

23. 7.  9 中志津自治会福祉セミナー

23. 9.18

24. 2.  5

【地域包括支援センター主催】

24. 2.29 地域予防事業打合せ

24. 3.  1 地域予防事業打合せ

【学校行事への協力】
開催年月日

23.  5.   9 認知症啓発講座の検討

20

30

45

開催年月日 内容

自治会センター

自治会館

自治会館23. 9.10

【出前講座実施】

23. 6.20

35

参加人数

7

5

88

300

4

5

参加者 参加人数

地域住民、包括職員

臼井公民館

会場

地域包括支援センター

生徒

生徒、市民、店舗、福祉施設

開催年月日 主催者

教師、包括職員

地域住民、包括職員

地域住民、包括職員

地域包括支援センター

ローズタウン自治会啓発講座
（権利擁護、後見制度の説明）

中志津自治会、包括職員

志津荘

中志津自治会ボランティア研修
（認知症啓発と介護予防相談）

市民、中志津自治
会、包括職員

内容
中志津自治会福祉セミナーの検討 5

上志津平和自治会啓発講座（認
知症啓発、権利擁護の説明）

東邦MSW、包括職員

地区社会福祉協議会、包括職員

参加人数

志津荘

内容

参加者

民生児童委員、社会福
祉協議会、市（社会福
祉課）、包括職員

西志津中学校西志津中学校

23.12.16

会場

美翔祭

参加者 参加人数

会場

会場

参加者

主催者

主催者

開催年月日

24.  1.29 消費生活展

参加者 参加人数

うすい東地区社協、
民生委員、包括職員

市ジャスコ

【運営推進会議】

グループホーム運営推進会議23.12.22

24.  1.25

小規模多機能ホーム運営推進会議
24.  2.  2

【出前講座実施】
開催年月日 内容

24.  2.19 権利擁護事業・地域での見守りについて

24.  3.29

23.10.19

ニッコー会館

セントケアホーム佐倉苑

小規模多機能ホー
ムひまわりの里

24.  3.  1 介護保険制度改正について

24.  3.24

【イベントへの参加】

全１２回開催

23.４～
　24.３

・千代田民生児童委員協
　議会定例会
　全１２回開催

35
千代田荘
ひまわりの里等

千代田民児
協

高齢者クラブ

利用者、家族、民生委
員、福祉委員、ホーム
職員、包括職員

佐倉苑

家族、民生委員、地域住民
代表、ホーム職員、包括職
員等

ひまわりの里

7

32

一人暮らし高齢者、
臼井地区福祉委員

54
臼井地区社会
福祉協議会

民生委員、自治会役員、自
治会館、包括職員 19 上宿自治会

高齢者クラブ役員、
地域住民、包括職員

16

祉課）、包括職員

民生児童委員、社会福
祉協議会、市（社会福
祉課）、包括職員

上宿公園地会館

うすい荘

内容会場 主催者

開催年月日 内容

会場

地域包括支援センター説明会

参加者 参加人数

10

8

8

会場 参加者 参加人数

12



佐倉民児協

主催者

根郷民児協

主催者

千成自治会

主催者

配食ボランティア 50 佐倉市社会福祉協議会

配食ボランティア 20 佐倉市社会福祉協議会

40

和田ふるさと館

23.10.  5 食事サービスグループ懇談会

〈南部地域包括支援センター〉

【民生児童委員協議会定例会
開催年月日 内容

23.６～
　2４.３

・根郷民生児童委員協
　議会定例会
　全１０回出席

24.2
24.3

・和田民生児童委員協
　議会定例会
　全２回出席

【地区社会福祉協議会】

〈佐倉地域包括支援センター〉

【民生児童委員協議会定例会
開催年月日 内容

23.４～
　2３.１２

・佐倉民生児童委員協
　議会定例会
　全９回出席

参加者 参加人数会場

南部地域福祉センター

社会福祉センター会議室

内容

民生児童委員、社会福
祉協議会、市（社会福
祉課）、包括職員

参加者

開催年月日

【地域関係機関主催】

23.  6.  7 ふれあいサロン千成スタッフ会議

和田民児協

社会福祉センター
会議室

民生児童委員、社会福
祉協議会、市（社会福
祉課）、包括職員

社会福祉センター
会議室

民生児童委員、社会福
祉協議会、市（社会福
祉課）、包括職員

34

23.11.16

会場

配食サービス（ふきのとう）懇談会

参加者 参加人数

会場 参加人数

20

民生委員、福祉委
員、子ども会・高齢
者クラブ等

20千成自治会館

南部包括

南部包括

主催者

【地域包括支援センター主催】

和田地区社
会福祉協議
会

根郷地区社
会福祉協議
会

福祉まつり

30

開催年月日

睦会

追分地区有志

佐倉警察署

主催者

会場

【地区社会福祉協議会】

23.   5.15
根郷地区社会福祉協議会会議

23.   8.  7

地域懇談会（根郷角栄）

瓜坪地域懇談会

23.   8.27

23.10.23

会場
南部包括

南部包括

六崎高齢者クラブ

内容 参加者 参加人数 主催者

直弥共同館 直弥地区住民 25 南部包括

23.   8.31 和田地区高齢者旅行付添い

根郷地区住民

南部福祉センター

24.  3.18

瓜坪共同館

和田地区社協福祉委員会議

地区住民、市社協、包括職員 1523.   7.24

23. 4.28 自治会共助マップについて

23. 5.19 町の薬局の役割について

23. 9.10 地域懇談会

六崎青年館 3023.  9.11

会場

高齢者クラブ敬老会

参加者 参加人数

印旛合同庁舎 警察、市、他委員 34

追分自治会館 自治会長、住民、包括職員 15

【その他会議等への出席】
開催年月日 内容

23.  6.17 地域防災について

宮本区民会館 宮本地区住民 30

地区社会福祉協議会委員

和田地区 和田地区高齢者 50

45

薬剤師、包括職員

23.11.13

すみれ会館

地域懇談会

地域高齢者・地区
社会福祉協議会委
員

40

参加者 参加人数

民生委員、包括 4

開催年月日

和田ふるさと館

内容

地区社協委員 40

4

23.  8.  2 市安全・安心協議会
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高齢者福祉課

主催者

高齢者福祉課

高齢者福祉課

主催者

6

地域包括支援センター受託法
人代表者会議

【職種別会議】

23.  5.17
職種別会議（保健師）

23.10.21

職種別会議（社会福祉士）

23.  4.19 職種別会議（主任介護支援専
門員）23.  8.15

【ケース検討会議】
開催年月日 内容

開催年月日

23.  7.19

会場 参加者 参加人数 主催者

23.12.20

法人代表者、管理
者、市職員

6

10

⑤その他の業務

（１）市と地域包括支援センターとの連携を図ることを目的とした会議へ出席しました。

【管理者会議】
開催年月日 内容

23.４～
　2４.３

地域包括支援センター管理者
会議
全１２回出席

23.  9. 20

23 11 15

包括管理者、包括
職員、市職員

13

15

23.  6. 21

高齢者福祉課

高齢者福祉課24.  1.17

24.  2.21
地域包括支援センター実務者
会議

内容
6

ケース検討会議
6

8

会場 参加者 参加人数

包括職員、市職員
40

社会福祉センター
会議室

社会福祉センター
会議室

保健師、看護師、
市職員

社会福祉士、社会
福祉主事、市職員

主任介護支援専門
員・市職員

会場

社会福祉センター
会議室

包括職員、市職員

6

6

参加者 参加人数

6

民生委員合同研修会

内容

民生・児童委員協議会総会

24. 2.19 民生・児童委員合同研修会

24. 2.21

24. 3.14 相談機関連絡会議

23.11.15

【その他会議】

開催年月日

46

民児協会長、地区
社協代表、CM協
議会、包括、サー
ビス事業所、市関
係各課

包括、障害相談支
援事業所、民児協
会長、社会福祉協
議会

民生委員・市職員・包括職員

民生委員・市職員・包括職員

19

11

40

83

23. 5.19

会場

社会福祉センター
会議室

主催者

高齢者福祉課

社会福祉協議会

参加者 参加人数

民生児童委員・市職員・包括職員

西部地域福祉センター

市民音楽ホール

社会福祉センター
会議室

佐倉市美術館

高齢者虐待ネットワーク会議24. 3.15

6

7

高齢者福祉課

24.  3.19
会議室
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（２）介護予防普及啓発事業

　〈実施状況〉

　〈平成23年度　介護予防普及啓発事業実施状況詳細〉

敬老のつどい

宮ノ台ハイツ自治会

中志津自治会

西志津中学校

敬老のつどい

8,336432

センター名 実施団体等 内容

臼井・千代田
実施
　回数

22

8

志
津
北
部

志
津
南
部

実施
　回数

1

1

1

回数

実施
　回数

実施
　人数

実施
　回数

実施
　人数

佐倉 南部 合計
実施
　人数

会場

上志津会館

担当圏域内会場

宮ノ台ハイツ

宮ノ台会館

中志津自治会館

上志津ローズタウン自治会

西志津中学校

志津コミュニティセンター

担当圏域内会場

井野ふれあい会館

五番町ハイツ集会所

志津コミュニティセンター

井野西会館

37 674 20 1,004 1,328 309 2,136

29 49234 926 20 978 895 341 5,045

・佐倉ふるさと体操の普及等

・心の健康

　地域との連携を図りながら、出前健康相談や出前講座等の機会をとらえ、佐倉ふるさと体操

等を活用して介護予防普及啓発を行いました。

100円喫茶
・佐倉ふるさと体操の普及等
・認知症予防
・介護予防講座等
・地域包括支援センター紹介

5

100円喫茶

いきいきサロン

・熱中症食中毒について
・脳トレ―ニング
・地域の資源について
・インフルエンザについて
・佐倉ふるさと体操の普及等
・認知症予防啓発

19

・認知症予防啓発
・脳トレーニング等

13

年度

22年度

2３年度

志津北部 志津南部
実施
　回数

実施
　人数

実施
　回数

実施
　人数

実施
　人数

4

2

21 362 409 5,504

住民福祉懇談会

上宿公園地サロン

南臼井台高齢者クラブ

敬老のつどい

市民カレッジ

上宿自治会

地域住民
地域住民

敬老のつどい

宮前ローズタウン

ふくしまつり

なごみの会

1

3

2

3

11

14

2

1

敬老のつどい

部

臼
井
・
千
代
田

追分自治会館

コミュニティ馬渡

根郷角栄 1

春路自治会館

クラッセ佐倉集会室

296

本町会館

ミレニアムセンター佐倉

担当圏域内会場

鏑木公会堂

上宿公園地会館
佐倉地域包括支援センター

市営大蛇住宅集会所

西部地域福祉センター

六実会

1

1

上宿公園地会館

南臼井台ニッコー会館

市民音楽ホール

王子台六丁目

中央公民館

志津荘

東部地区社会福祉協議会　食事会

将門集会所

千成自治館

・朝の体操会

1

1

1

3

1

高齢者クラブ敬老会

宮前自治会館

ミレニアムセンター佐倉

担当圏域内会場

歴博入口交差点信号角

茶話やかサロン

いきいきサロン

ヤングプラザ 9

佐
倉

4

23

・佐倉ふるさと体操の普及等
・認知症予防
・介護予防講座等
・地域包括支援センター紹介

・佐倉ふるさと体操の普及等
・認知症予防
・介護予防講座等
・地域包括支援センター紹介
・お口の健康について

地域包括支援センタ 紹介
・お口の健康について 7

志津南地区社会福祉協議
会研修部会

南
部

地域住民

地域住民

・認知症予防（ふまねっと）
・介護予防講座等
・佐倉ふるさと体操の普及等
・地域包括支援センター紹介
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志津南部地域包括支援
センター職員

上志津小学校

上志津小学校4年3組

25

30

48

43

13

27西志津小児童クラブ（児童・親御さん対象）

47

【認知症サポーター養成講座の講師（キャラバンメイト）実績】

24.  1.27

高齢者クラブ野口クラブ

18高齢者福祉クラブ　若葉会

17臼井上宿サロン（上宿地域の方と、その他地域の方）

23いちもく会（市民カレッジOB）

41志津南地区社会福祉協議会　住民福祉懇談会

88中志津自治会（ボランティア研修会）24.  2.  5 自治会館

臼井・千代田地域包括
支援センター職員

23.11.  5

23.  9.28

23.  8.24

志津公民館

23.  9.  5

23.  5.17

（３）認知症に関する取り組み

キャラバンメイト 場所

志津北部地域包括支援
センター職員

23.10.29 すまいるサービス

23.11.20

佐倉包括

24.  3.18

中央公民館

24.  1.27

宮ノ台ハイツ集会室

上宿公園地会館

グリーンハイツ会館

23.  9.14

10

参加者数

15

107

28

219

佐倉市で支援提供している介護支援専門員

西志津中学校１年生

23.  8.10

ゆたか苑

ユーカリ優都ぴあ学童保育クラブ 55

24.  2.28

自治会館

福祉用具事業所有志 8

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

開催日

志津北部地域包括支援センター

対象団体

西志津中学校

25

ニッコー会館

臼井すこやかクラブ 11

18

23.11.10 しづ市民大学

24.  1.27 上志津小学校4年1組

西志津小

宮ノ台ハイツ自治会

中志津自治会（ボランティア交流会）

オークスベストコンディションクラブ
上志津（フィットネスクラブ）

上志津小学校4年2組

23.10.24

特別養護老人ホームゆたか苑周辺地域住民

個人宅

23.  5.12

ユーカリ優都ぴあ学童保育

23.  6.15

オークスベストコ
ンディションクラ

西部地域福祉センター

23.  6.16

23 4 1 ふるさと体操の仲間

西部地域福祉センター

23.  9.28

20

24.  3.31 佐倉市民（一般公募）

【医療と介護の連携会議】

開催年月日 会場 内容

市、中志津自
治会、志津南
地区社会福祉
協議会

市

開催年月日 内容

高齢者声掛け訓練の打合せ

中志津自治会館
中志津自治会・包
括職員・市

7

23.11.18 高齢者声掛け訓練中志津

中志津自治会・包括
職員・市職員・志津
南地区社会福祉協議
会

【認知症高齢者徘徊模擬訓練実施協力】

佐倉市認知
症地域ネッ
トワーク医
療介護連携
推進協議会

主催者

23

15
佐倉地域包括支援セン
ター職員

23.11.19

参加者

佐倉包括

社会福祉協議会

23.11.  7 高齢者声掛け訓練の打合せ

中志津自治会館
自治会、市、地域
包括支援センター

市

18

24.  3.30 認知症介護医療連携について

36

10

宮前自治会

健康管理センター

23.  8.  4
市役所内会議室

医師会・市・包括
職員・CM・施設

176

医師、市職員、包
括職員、県職員

佐倉市認知症医療介護連携
ネットワーク

医師、市職員、包括職員

参加者

6

参加人数

会場 参加人数 主催者

23.  5.23
認知症地域ネットワーク医療
連携会議

23.10.  6

24.  3.26

市立美術館

佐倉市社会福祉協議会職員

南部地域包括支援センター職員

23.  4.  1 ふるさと体操の仲間

宮前自治会館
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【地域包括支援センター】

①基本チェックリストや利用者基本情報から情報把握

●生活機能低下の背景・原因 ・予防給付では、認定調査項目、主治医意見書等も活用可能

及び課題の分析 ②対象者及び家族と面接しながら、支援ニーズを特定し、課題

を分析

【地域包括支援センター】

　 ①対象者及び家族と面接しながら、介護予防プランの対象となる

作成 「目票、具体策」を決定

●目標、具体策、利用サービ ②家族やサービス提供担当者などとの共通認識を得る

スなどの決定 ・介護予防ケアプランの内容について共通認識を得る

●家族やサービス提供責任者 ・サービス担当者会議を開催する

などと共通認識

【事業所】

３．サービス・事業提供 　 ①事前アセスメント

・事業実施前にアセスメントを行い、個別サービス・支援計画を

１、アセスメント

 2、介護予防ケアプランの

（２）指定介護予防支援業務

　市内５ヵ所の地域包括支援センターは、指定介護予防支援事業所として佐倉市の指定を受け、

予防給付のケアマネジメント業務を行っています。当該業務は担当圏域内に居住し、要介護認

〈介護予防ケアプラン作成手順〉

プロセス 手順

定において要支援１・２と判定され、かつ介護予防サービス等の利用を希望する方に、その要

支援状態の悪化の防止、さらには「非該当」への改善を目指し、介護予防ケアプランの作成を

行いました。

　立てる

②サービス・事業の実施

・個別サービス・支援計画に基づき、サービスや事業を提供す

る

・効果やサービス・支援が適切か確認しながら実施し、必要が

　あれば事業所での個別サービス・支援計画を見直す

③事後アセスメント

・サービス・事業の実施後、その効果について事業所でアセス

　メントする

・その結果を地域包括支援センターに報告する

（委託の場合、委託を受けた介護支援専門員に報告し、介護支援

専門員は地域包括支援センターに意見を求める）

【地域包括支援センター】

４．モニタリングと評価 ①利用者自身の日常生活能力や社会状況等の変化によって課題

が変化していないかを継続的に把握し、介護予防ケアプランどお

り実行できているかを把握する

その結果、次のサービス事業につなぐ

②事業所から事後アセスメントの結果を受け、効果の評価を行う。
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【市内事業者】

社会福祉法人佐倉市社会福祉協議会

厚生園ケアマネジメントセンター

さくら苑　居宅介護支援センター

まごの手ケアプラン株式会社

ニチイケアセンター佐倉

佐倉白翠園ケアサービスセンター

生活クラブ風の村介護ステーションさくら

あずみ苑高岡

居宅介護支援相談所よろこび

株式会社トータルケアセンター

ケアプランサービス・なごみ

在宅介護相談所きこえ

ケアステーションひまわり王子台

居宅介護支援センターちとせ

アンサンブル染井野ケアサービス

居宅介護支援事業所ケアプランポケット

志津ユーカリ苑指定居宅介護支援事業所

ユーカリ優都苑居宅介護支援事業所

シルバー・エース

あずみ苑井野

のっぽ介護センター

佐倉市宮前３－２３－１５（TCCビル）

佐倉市宮前３－２８－２－１０５

佐倉市高岡４７９－１

弥勒町１１７

佐倉市鏑木町３４６

佐倉市鏑木町３３６

佐倉市海隣町８７　佐倉市社会福祉センター２階

事業所所在地

佐倉市宮ノ台２－２０－１２

佐倉市井野１３５６－１０

佐倉市井野１０８７－１

佐倉市青菅１０１０－１５

佐倉市青菅１００８－７

佐倉市染井野７－５－５

佐倉市臼井１２３６－１０

佐倉市生谷７５－１０

佐倉市生谷１６１３－１９

佐倉市王子台３－１５－１５

佐倉市王子台１－１９－１５　プレゼンス宮１０１

指定居宅介護支援事業所名

　◆なお、指定介護予防支援業務は、地域包括支援センターが行う業務ですが、業務の一部を

　　厚生労働省で定める者（指定居宅介護支援事業者）に委託することができます。

　　市内５ヵ所の地域包括支援センターは下記事業者へ業務を委託しています。

佐倉市山崎５２９－１

佐倉市栄町１８－１８　佐倉Sビル２階

佐倉市岩名１０１１

デイサービス四季の家

ママメイト佐倉ユーカリが丘

指定居宅介護支援事業所ユーカリのまちケアプラン

家での介護の相談所　真善美

居宅介護支援事業所ゆたか苑

介護老人保健施設エクセレントケア志津

居宅介護支援事業所くつろぎの里

コミュニケア２４志津居宅介護支援事業所

さくらケアセンターそよ風

ケアプラン・はちす苑

松ヶ丘白翠園ケアサービスセンター

セントケア佐倉

有限会社清宮薬局

プロローグ

マーチン介護サービス佐倉

ケアプランサービス愛

ミザール居宅介護支援事業所

メディカル＆ケア南佐倉

特定非営利活動法人潤心協会

ケアプラン中志津

佐倉市上志津１３１６－１

佐倉市上志津原９

佐倉市生谷１６１１－１７

佐倉市ユーカリが丘２－３－１

佐倉市ユーカリが丘２－１－１

佐倉市ユーカリが丘１－３８－１３

佐倉市染井野１－１１－１７

佐倉市上座２６７－２

佐倉市中志津４－１－２８

佐倉市六崎１５２５－１

佐倉市西志津１－７－１

佐倉市下志津５５２

ケアプランサービスこばこ

ひまわり

佐倉市城１８８－１６５

佐倉市大崎台１－２－５　志志久良第弐ビル３０１号

佐倉市表町１－３－３号

佐倉市表町３－２－１４

佐倉坂戸１４４３

佐倉市栄町１９－５京成サンコーポ佐倉１０５

佐倉市田町７０－１

佐倉市六崎１５６３－６グランコート佐倉１０１

佐倉市上志津１６６３－１８第三高尾ビル３階

佐倉市太田１１４５－１
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【市外事業者】

勝田台病院

株式会社日本ビコー居宅介護支援室

ういず・ユー介護プラン相談所「支え愛」

セントマーガレット病院

勝田台ケアセンターそよ風

居宅介護支援事業所てまり

八千代ケアセンター

新八千代病院

八千代市在宅介護支援センター八千代城

ベルグランデ居宅介護支援

在宅介護支援センターはなみずき

長谷川病院ケアプランセンター

居宅介護支援事業所ゆかり八街

ケアステーションマーガレット

O２サービス

居宅介護支援センターエコトピア酒々井

プレーゲ本埜居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所いずみ

指定居宅介護支援事業所名

八千代市下市場１－２－５

八街市八街ほ８４４－１

八街市富山１３１４－２５３１

八街市八街ほ２４６－５

八街市八街に８５

八街市八街に１９

八街市八街に　１２４－７１

印西市舞姫１－５－１

印西市瀬戸１４３０－４

印西市笠神１６２０

印旛郡酒々井町本佐倉３５２－２

八千代市島田台９９８－４

八千代市緑が丘１－３－２

八千代市保品２０７０－５

八千代市米本２１６７

八千代市島田５５－１

八千代市吉橋１１１３－１

八千代市勝田６２２－２

八千代市勝田台３－８

八千代市勝田台４－２７－１１

八千代市上高野４５０

八千代市下市場１－１４－１７

八千代市村上４４９７－１

ヤックスケアセンター印旛日本医大駅前

ケアプランささえあい

ケアプランセンター都

ヤックス八街訪問介護支援センター

なのはな介護サービス居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所オーケーサービス

事業所所在地
印旛郡酒々井町上佐倉１７１－１ｶﾈｶﾞｻｷﾊｲﾂ１０１号

有限会社　ニコニコライフケア

ニチイケアセンターはしもと

千花居宅介護支援事業所

（株）中川総合福祉マネジメント

居宅介護支援事業所ありまつ

ハッピー八千代・居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所栗の郷

ヤックス四街道訪問介護支援センター

あすみの丘在宅介護支援センター

ハッピー四街道・居宅介護支援センター

ちばコープおたがいさま介護センター

若葉の丘ケアセンター

ケアプラン介護リボン

ケアプランセンターあおば

援 み

ライフパートナー居宅介護支援事業所

ケアプラン友愛

野田みどり会居宅介護支援事業所

アイシェアー江戸川

ケプランセンター　伊奈

ハロー介護

あおば居宅介護支援事業所

ハートフル事業部居宅介護支援事業所

あかね居宅介護支援センター

東京都武蔵野市吉祥寺南町５-１３-２１吉松ビル１階

青森県五所川原市大字前田野目１１２－２

静岡市葵区北番町５５－１

横浜市青葉区元石川町６５６８

さいたま市南区文蔵３－３７－５

千葉市若葉区小倉町１７６３－１２

千葉市若葉区桜木北２－２６－３０

四街道市大日１６２３－１

四街道市大日５４６－５

四街道市栗山９０６－１

八千代市ゆりのき台１－１１－２　１０１

八千代市島田台９９８ ４

千葉市若葉区千城台南１－９－７

千葉市中央区浜野町１０００タウニー浜野A－２０６

船橋市みやぎ台１－１－２５

野田市鶴奉２８０

江戸川区松本１－２６－３　マンション藤１０２号

茨城県つくばみらい市長渡呂新田８４０－２

八千代市萱田２２３６－４６

金沢市有松５-１-７

市川市北方２-１０-１９

茂原市長尾２６９４-２１　千東ビル１階

和歌山県橋本市東家６-２-６　２階

四街道市和良比269-31
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介護者の気分転換を図るものを企画し、年間８回実施しました。

①家族介護支援事業【介護者のつどい】の実施

【単位：件】

8 40

【平成23年度　【介護者のつどい】実施状況】
センター名 テーマ等

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

34

92

98

23年度

〈各センターにおける介護予防支援給付管理実績（年度末実績）〉

合計

22年度 23年度

482 547

498 509

980 1,056

包括

委託

合計

志津北部 志津南部 臼井・千代田 佐倉 南部

90 119 113 115 138 93 76 75

228 186 185 238 263 168 190 171 190

（３）任意事業

　介護者又は要介護者が市内在住で現在介護をしている方を対象に、介護者同士の意見交換又は

〈実施回数〉

年間６回以上 7 6

8 8 8 8

121

96

217

23年度 22年度 23年度

75 114

22年度

96

22年度 23年度

67 72

22年度 23年度

123 125138

22年度

平成22年度

【単位：回】

平成23年度

志津北部 志津南部 臼井・千代田 佐倉 南部年度

8 7 6
年間６回以上

2 4 4 4 3 17平成21年度

契約上の回数

年間2回以上

12

合計

志津ｺﾐ ﾆﾃｨｾﾝﾀ

23.  5.13

23 7 8

8

認知症について学び介護の悩みを語りませんか？

実施年月日 会場 参加人数

認知症について学び介護の悩みを語り合いませんか？

志津北部

24.  2.10 志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

合計

志津南部

24.  1.19 西部保健センター

認知症について～脳活トレーニングの紹介

合計

24.  3.  9

10

11

8

8

67

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

健康学と懇談①タクテイールケア・ストレッチ体操の紹介

臼井
・千代田

24.  1.14 染井野ヒルズ1階

24.  2.  8 西部保健センター

合計

認知症の人へのかかわり方と交流会（千葉県認知症介護指導者）

口腔ケア＆交流会23.11.  9

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

認知症について話し合いましょう

西部保健センター

西部保健センター

西部保健センター

23.  9.22

心身のいやしと懇談～喫茶セラピーの紹介～

24.  3.15

施設見学【ときわの杜・チェリーコート四街道】

23.11.11

介護についての意見交換

23.12.  9

介護者の意見交換

施設24.  1.13

染井野ヒルズ1階 15

8

66

12

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 7

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 11

7

7

9

6

日頃悩んでいる事や不安な事を話し合う

志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

23.  9.  9

認知症について話そう～リラクゼーションの手法を学ぶ～

健康学と懇談～（最新の介護用品）

23.10.20

23.12.15

介護についての意見交換

23.  7.  8

（千葉県水彩連盟 会員）

アロマでリフレッシュ＆交流会

施設

西部保健センター

11

ミニコンサート＆交流会（琴教授等）

ひまわりの里３階 9

23.10.29

認知症について学び介護の悩みを語りませんか？

日頃悩んでいる事や不安な事を話し合いましょう

23.  4.21

23.  6.  9

心身のいやしと懇談絵画セラピーの紹介

23.  7..21

7

西部保健センター 8

西部保健センター 8認知症について話そう～リラクゼーションの手法を学ぶ～

10

71

ミニコンサート＆交流会（フルート奏者：地域の方からの紹介）

介護者の健康相談とストレス解消！

23.  4.13

施設入所、賢く知ろう！その種類と選び方＆交流会

ひまわりの里３階 7

23.  5.11

施設見学会【ちとせ小町・セントケアホーム佐倉苑】

染井野ヒルズ1階 6

23.  7.13 ひまわりの里３階 6

23.  9.10

西部保健センター

5
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6

5佐倉包括

5佐倉包括

6佐倉包括

5佐倉包括

11
15根郷公民館

7直弥協同館
15寺崎青年館

6

47

南部
福祉用具の紹介・血流測定・懇談

24.  1.22 宮本区民集会所

24.  3.  4 内田区民会館 14
合計 82

②家族介護支援事業【介護者教室】の実施

　市内在住で現在介護をしている方や今後介護をする予定の方を対象にした介護技術の講義及び

〈実施回数〉

年度
平成21年度

平成22年度 年間2回以上 1 2 2 2 2 9

介護者のためのストレス軽減　情報交換

23.  5.22

介護について話し合おう

臼井・千代田 佐倉 南部 合計
　　年間4回

センター名 テーマ等

佐倉

介護についての懇談会

24.  1.26 佐倉包括

24.  3.14 佐倉包括

合計

介護についての懇談会

介護についての懇談会

23.  7.13

介護についての懇談会

佐倉包括

契約上の回数 志津北部 志津南部
4 4 4 4 4 40

会場 参加人数

23.  5.19

実施年月日
介護についての懇談会

介護についての懇談会

介護についての懇談会

介護についての懇談会

介護者のつどい　介護者のための健康教室
23.  6.19 春路自治会館

表町区民会館 8
23.  5.18

介護者のつどい　

根郷公民館 6

7

福祉用具の紹介・懇談

23.10.20

23.11.23

23.  7.24

介護保険サービスの利用の仕方 地域包括支援センターの利用について

23.  9.10
介護者のためのストレス軽減　情報交換

23.11.13

【単位：回】

実習の教室を企画し、年間2回実施しました。

23.  8.25 佐倉包括 7

23.  9.27

6

実施年月日

実施年月日

10

参加人数

23

11施設

23

10

参加人数

28

16

参加人数会場

23.11.17 老人憩いの家志津荘 12

合計

佐倉

23.  6.19 認知症の方に寄り添う介護 ミレニアムセンター佐倉

♪は～るば～る来たぞ♪　春の献立

センター名 テーマ等

志津北部

23.11.11 志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

24.  3.  9 志津ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

合計

センター名 テーマ等

志津南部

23.  6.  6 西部保健センター

16

8

8

29

14

15

参加人数

【平成23年度「介護者教室」実施状況】

平成23年度

会場

会場

会場

テーマ等

認知症の人へのかかわり方

自宅介護の工夫と実践

センター名 テーマ等

臼井
・千代田

23.  6.  8 臼井公民館

23.12.  3 臼井公民館 13

合計

センター名

根郷公民館

道具を使って介護を楽にしていきましょう

24.  2.16

合計

センター名 テーマ等

南部

23.  9.14

24.  2.16 根郷公民館

合計

実施年月日

会場

実施年月日

楽々　男の料理教室

男の料理教室　免疫力を高め風邪やインフルエンザに負けない体を!

食事と栄養の摂り方について

実施年月日
高齢者のための食事づくり

介護保険の施設見学【ちとせ小町・佐倉ホワイエ・セントケアホーム佐倉苑】

参加人数

12

年間2回以上 2 2 2 2 2
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【平成23年度「佐倉市としとらん塾（一般向け介護予防教室）」実施状況】

15 72
佐倉

平成21年度 17

　市内に住所を有する佐倉市の６５歳以上の一般高齢者を対象に、認知症予防、閉じこもり予防

④介護予防講座事業「佐倉市としとらん塾（一般向け介護予防教室）」の実施

年度 臼井・千代田

11 12 59
年間12回以内 12 12 12 12 12

【単位：人】

センター名 内容
認知症予防講座

21 12 27 13 21 94

【単位：回】

南部 合計

実施年月日 会場 参加人数

23.  4.21 志津ユーカリ苑 52

間以上としています。

た。実施時間・回数については、原則として3回以上の継続的な教室とし、1回の実施時間は2時

口腔機能向上、栄養改善（低栄養予防）、運動器の機能向上についての教室を企画し実施しまし

由書の作成を行いました。

佐倉市の被保険者で介護保険サービス内での住宅改修を希望する方に対し、住宅改修が必要な理

60

平成22年度 23 16 25 15 17 96
平成23年度

南部 合計
15 15 10

③居宅介護支援、介護予防支援の提供を受けてない要介護・要支援者への住宅改修が必要な理由書の作成

　介護サービスの利用がないため、担当ケアマネジャーがいない要介護・要支援の認定を受けた

〈実施回数〉

契約上の回数 志津北部 志津南部 臼井・千代田 佐倉
〈実施回数〉

年度
平成21年度

年間12回以内 12 12 12

【単位：件】

志津北部 志津南部

平成22年度

平成23年度

年間10回以内 10 9 10 9 8 46

47老人憩の家志津荘

42

参加人数会場

259
14

19志津コミュニティセンター

22志津コミュニティセンター

17志津コミュニティセンター

14志津コミュニティセンター

14
29

１２回

アート教室

志津ユーカリ苑

13

アート教室

348
21
17

22西志津ふれあいセンター

25西志津ふれあいセンター

26西部地域福祉センター

33西部地域福祉センター

42西部地域福祉センター

37老人憩の家志津荘

志津公民館(調理室) 17

センター名 内容

志津南部

あそぼう！脳トレ！
あそぼう！脳トレ！

楽しい運動、明るい健康
バランスのとれた食事
バランスのとれた食事 志津公民館(調理室)

24.  3.18 志津公民館(調理室)

合計 １２回

楽しい運動、明るい健康

24.  2.15

志津北部

認知症予防講座

志津ユーカリ苑

23.10.27 志津ユーカリ苑

認知症予防講座
脳のトレーニング

23.  4.21

アート教室

志津ユ カリ苑 52
23.  5.25 志津ユーカリ苑 34

23.  7.12 志津コミュニティセンター

合計

実施年月日
23.  5.26

あそぼう！脳トレ！

老人憩の家志津荘

楽しく正しいウォーキング

志津コミュニティセンター 19

23.  6.22

志津ユーカリ苑 12

23.  7.26

楽しく正しいウォーキング

23.  8.  9

楽しく正しいウォーキング

23.  9.13

体操

23.  9.20

体操

23.  6.23
23.  7.14

楽しい運動、明るい健康
楽しい運動、明るい健康

23.  9.27

体操

23.10.13
23.10.20

23.  9.  8

楽しい運動、明るい健康

23.  9.29

楽しい運動、明るい健康
23.10.27
23.11.24

23.10.13

23.12.15

バランスのとれた食事

西志津ふれあいセンター 19
24.  1.12
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13ひまわりの里

26

176
14

14ひまわりの里
19ひまわりの里
15ひまわりの里
19ひまわりの里
14

センター名 内容

センター名 内容

臼井・
千代田

23.12.  8 地域で楽しくいきいき介護予防教室 染井野中央集会所

合計 １２回

センター名 内容

佐倉

ソフトヨガ１

楽しく動いて脳トレ！
楽しく動いて脳トレ！ ミレニアムセンター佐倉

24.  3.  8 脳力向上料理教室 ミレニアムセンター佐倉

１２回

23.11.10
24.  2.  9
24.  2.23

ソフトヨガ１

23.  6.16

のんびりヨーガ

中央公民館

中央公民館23.10.13
23.10.27

23.  6.30

23.  9.15

地域で楽しくいきいき介護予防教室

11
ミレニアムセンター佐倉 25

会場

23.  5.26

物忘れ予防！脳いきいき教室

23.  6.  7
23.  6.23
23.  7.  5

いきいきパワーアップ体操教室
物忘れ予防！脳いきいき教室

いきいきパワーアップ体操教室

15
23.10.13

地域で楽しくいきいき介護予防教室

染井野中央集会所 15
23.10.20 染井野中央集会所 11
23.11.10 染井野中央集会所 15
23.11.17 12

23.  4.28
23.  5.10 ひまわりの里

参加人数実施年月日

いきいきパワーアップ体操教室

臼井台青年館

地域で楽しくいきいき介護予防教室
地域で楽しくいきいき介護予防教室
地域で楽しくいきいき介護予防教室 臼井台青年館

物忘れ予防！脳いきいき教室

19

合計

会場

223

実施年月日 参加人数

実施年月日

ソフトヨガ１

会場 参加人数

23.  5.16

のんびりヨーガ

ﾐﾚﾆｱﾑｾﾝﾀｰ佐倉 25
23.  5.30
23.  6.  6

のんびりヨーガ

ミレニアムセンター佐倉 28

11
中央公民館 8

のんびりヨーガ

ミレニアムセンター佐倉 24

23.  7.14

栄町集会所 17
栄町集会所 13
栄町集会所 16

のんびりヨーガ
のんびりヨーガ

139
13

7
10

11

センター名 内容

南部 ふまねっとで認知症・転倒予防

ふまねっとで認知症・転倒予防

クラッセ佐倉集会室

23.12.26 ふまねっとで認知症・転倒予防 クラッセ佐倉集会室

合計 １２回

ふまねっとで認知症・転倒予防

23.12.21

10
23.10.28 根郷公民館（集会室） 17

ふまねっとで認知症・転倒予防
会場

ふまねっとで認知症・転倒予防

実施年月日

ふまねっとで認知症・転倒予防

参加人数

23.  4.13

ふまねっとで認知症・転倒予防

クラッセ佐倉集会室 15
23.  4.20

ふまねっとで認知症・転倒予防

クラッセ佐倉集会室 12
23.  4.27

ふまねっとで認知症・転倒予防

クラッセ佐倉集会室 8

山王集会所 12
23.  7.27 山王集会所 11

23.  7.13 山王集会所 13
23.  7.20

23.12.14 クラッセ佐倉集会室

23.10.14

ふまねっとで認知症・転倒予防

根郷公民館（集会室）

23.10.21

ふまねっとで認知症・転倒予防

根郷公民館（集会室）

23


