
平成２５年度 第２回 佐倉市高齢者福祉･介護計画推進懇話会次第 

 

日 時 平成２５年１０月８日（火）午後１時から 

場 所 佐倉市役所 社会福祉センター地下 研修室 

 

１．開 会 

 

２．議 事 

（１）第５期計画期間中の施設整備に関する公募結果について 
 
（２）平成２４年度高齢者サービス等事業報告について 
 
（３）平成２４年度 介護保険利用実績及び第５期計画期間中の介護

保険給付見込みについて 
 
（４）地域包括支援センター運営協議会 

・ 平成２４年度 地域包括支援センター実績報告について 

 ・ 地域包括支援センターの今後の取り組みについて 

 

３．その他 

 

４．閉 会 

 
 



資料１ 第５期計画期間中の日常生活圏域別整備状況 

第５期計画期間中の日常生活圏域別施設整備状況【予定（太字）も含む】 

             平成 2５年 10 月 1 日現在 

■入所希望者 490 人（7 月 1 日） 

 佐 倉 
志津 

北部 

志津 

南部 

臼井・ 

千代田 

根郷・和

田・弥富 
合 計 

施設サービス 

①介護老人福祉施設 
3 施設 

280 床 

1 施設 

90 床 

1 施設 

60 床 

1 施設 

100 床 

3 施設 

250 床 

9 施設 

780 床 

②介護老人保健施設 
1 施設 

80 床 

1 施設 

96 床 

1 施設 

100 床 

1 施設 

100 床 

1 施設 

100 床 

5 施設 

476 床 

③介護療養型医療施設 
1 施設 

36 床 
    

1 施設 

36 床 

地域密着型サービス 

①定期巡回・随時対応

型訪問介護看護 

     
1 箇所 

②夜間対応型訪問介護 
 1 箇所 

300 名 

   1 箇所 

300 名 

③認知症対応型通所介護 
1 箇所 

12 名 

 1 箇所 

10 名 

1 箇所 

12 名 

 ３ 箇 所

34 名 

④小規模多機能型居宅介護 
  1 施設 

25 名 

1 施設 

25 名 

 2 施設 

50 名 

⑤認知症対応型共同生活介護 

（認知症高齢者グループホーム）  

1 施設 

15 床 

2 施設 

36 床 

2 施設 

36 床 

2 施設 

36 床 

1 施設 

18 床 

8 施設 

141 床 

⑥地域密着型特定施設

入居者生活介護 

1 施設 

7 床 

  1 施設 

20 床 

 2 施設 

27 床 

⑦地域密着型介護老人福

祉施設入所者生活介護 

 1 施設 

20 床 

1 施設 

29 床 

  2 施設 

49 床 

⑧複合型サービス 
     

 

その他 

①介護付き有料老人ホー

ム（一般型特定施設入居者

生活介護） 

１施設 

485 床 

2 施設 

146 床 

1 施設 

60 床 

1 施設 

25 床 

1 施設 

60 床 

6 施設 

776 床 

②ケアハウス   
1 施設 

５0 床 

1 施設 

60 床 
 

2 施設 

110 床 



資料１

№ サービス種別 法人名称 施設名称 施設住所 連絡先 日常生活圏域名
整　備
予定数

区分 施設開設予定

社会福祉法人　誠友会　 佐倉白翠園 佐倉市岩名1011番地 ０４３-４８６－８９４１ 佐倉 50床 増設 平成25年11月予定

社会福祉法人　壮健会 (仮称)さくらの丘 佐倉市飯重622番地

開設準備室
TEL  ０４３-４８１－３０２０
FAX  ０４３-４８１－３０２１

臼井・千代田 100床 新設 平成26年3月予定

2 介護老人保健施設 医療法人社団　葵会 (仮称)葵の園・佐倉南 佐倉市城字松が丘188番33 － 根郷・和田・弥富 100床 新設 平成26年11月予定

（有）オーケーサービス あゆたの森 佐倉市上座１１６６－７ TEL ０４３－４６０－３９６１ 志津北部 18床 新設 平成25年7月1日より

メディカル・ケア・サービス（株）
愛の家グループホーム佐倉
西志津

佐倉市西志津１－１６－１５ ０４３－４６０－１８２０ 志津南部 18床 新設 平成25年2月1日より

4
定期巡回・随時対応型訪問介
護看護

社会福祉法人　生活クラブ 生活クラブ風の村さくら 佐倉市山崎字石井戸529－1 ０４３－４８４－３９０１ 佐倉 1箇所 新設 平成25年2月1日より

社会福祉法人ひまわりの里 染井野ヒルズひまわりの里 佐倉市生谷1575－５ ０４３－４８８－１４１１ 臼井・千代田 25床 転換 平成24年10月1日より

㈱シダー ラ・ナシカさくら 佐倉市寺崎地区36街区2－1、2－2
開設準備室
TEL  ０１２０－９３６－０３０

根郷・和田・弥富 ６０床 新設 平成25年10月1日より

6 小規模多機能居宅介護
1施設
25名

7
地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護
(小規模特養)

1施設
29床

　　第5期　佐倉市高齢者福祉・介護計画に基づく施設等整備状況　　【平成25年10月1日現在】

佐倉市下志津214－1 平成26年2月予定新設
社会福祉法人　眞榮会

(仮称)眞榮の里

準備室
佐倉市王子台3-2-8
マキビル王子台Ⅱ　3階　H号室
０４３-４６３－０７０７

志津南部

5
特定施設入居者生活介護
(介護付有料老人ホーム)

1
介護老人福祉施設
(特別養護老人ホーム)

3
認知症対応型共同生活介護
(認知症高齢者グループホー
ム)



資料１

№ サービス種別 法人名称 施設名称 整備予定地 連絡先 日常生活圏域名
整備予定
床数

区分 施設開設予定

社会福祉法人ユーカリ優都会
(仮称)ユーカリが丘介護付き有
料老人ホーム

宮ノ台６丁目６番地１の一部 043-460-7117 志津北部 75 新設 平成27年3月予定

株式会社クラーチ (仮称)クラーチ・ファミリア佐倉 上座字新山５６７番１－２他 03-5501-2271 志津北部 71 新設 平成26年9月予定

社会福祉法人眞榮会 (仮称)シニアパークホーム佐倉 下志津１８６－４外 043-463-0707 志津南部 60 新設 平成27年4月予定

2
地域密着型介護老人福祉施
設入所者生活介護
(小規模特養)

社会福祉法人千手会
(仮称)さくら福寿苑 青菅字木ノ宮１０５３番地 043-462-2008 志津北部 20 新設 平成26年4月予定

　　第5期　(平成25・26年度整備分)佐倉市高齢者福祉・介護計画に基づく施設等整備状況　　【平成25年10月1日現在】

1
特定施設入居者生活介護
(介護付有料老人ホーム)
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平成２４年度 高齢者サービス等事業実績について 

『生きがい支援班 実施事業』 

第１章  あたたかい心がふれあう地域づくり 

３・福祉意識の高揚 

（３）敬老事業の推進 

①敬老会の実施 

◆敬老会実績 

事 業 概 要 
市内在住の 75 歳以上のかたを対象に、各小・中学校の体育館などを会場と

して地域ぐるみの福祉推進事業〔会食、演芸会等〕や記念品を贈呈。 

年   度 
対象者数 

〔75 歳以上〕 
参 加 者 数 

参 加 率 

〔参加者数/対象者数〕 
贈呈記念品 決算額 

平成 20 年度 13,727 人 4,546 人 33.1％ スポーツタオル 28,332,132 円 

平成 21 年度 14,429 人 
新型インフルエンザの流行によ

り中止。記念品のみ贈呈。 
タオルセット 20,198,508 円 

平成 22 年度 15,480 人 4,795 人 31.0％ 梅干し献上茶セット 29,330,911 円 

平成 23 年度 16,463 人 5,066 人 30.8% ご長寿逸品ｾｯﾄ 28,967,130 円 

平成 24 年度 17,535 人 5,343 人 30.5% 膳工房ご用達ｾｯﾄ 29,164,654 円 

 

②敬老祝金の贈呈 

◆敬老祝金贈呈事業実績 

事 業 概 要 

毎年、当該年度内に満 80 歳、満 88 歳、満 99 歳及び 100 歳以上の年齢

に達する高齢者に対して敬老祝金を贈呈し、長寿を祝すとともに、敬老思想

の高揚を図る。 

 贈 呈 対 象 者 数  

贈呈金額 

 
年度／内訳 

祝 80 歳 

〔贈呈金額１万円〕 

祝 88 歳 

〔贈呈金額３万円〕 

祝 99 歳 

〔贈呈金額５万円〕 

祝 100 歳以上 

〔贈呈金額 10 万円〕 

平成 20 年度 1,004 人 409 人 22 人 46 人 28,010,000 円 

平成 21 年度 979 人 439 人 28 人 48 人 29,160,000 円 

平成 22 年度 1,071 人 438 人 36 人 50 人 30,650,000 円 

平成 23 年度 1,158 人 485 人 36 人 68 人 34,730,000 円 

平成 2４年度 1,274 人 489 人 47 人 72 人 36,960,000 円 

      

※参考 

平成 12 年度 
653 人 291 人 8 人 15 人 17,160,000 円 
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第３章 楽しく生きがいのあるくらしづくり 

１・高齢者の就労機会の確保 

（１）高齢者の就労機会の拡大 

①高齢者福祉作業所の活用 

◆高齢者福祉作業所における各種講座の開催実績 

事 業 概 要 
市内在住の 60 歳以上のかたを対象に、高齢者の知識と経験を活かした就

労や収入につながる技術の習得を目的とした各種講座を開催。 

年   度 講 座 名 実施回数 延べ受講者数 決算額 

平成 19 年度 

籐 工 芸 33 回 224 人  

七 宝 工 芸  32 回 244 人 

刺 繍 35 回 366 人 

竹 工 芸 40 回 431 人 

園 芸 37 回 289 人 

合 計 177 回 1,554 人 4,943,765 円 

平成 20 年度 

籐 工 芸 35 回 52 人  

七 宝 工 芸  36 回 277 人 

刺 繍 36 回 184 人 

竹 工 芸 43 回 274 人 

園 芸 43 回 193 人 

合 計 193 回 980 人 4,943,765 円 

平成 21 年度 

籐 工 芸 35 回 235 人  

七 宝 工 芸  29 回 168 人 

刺 繍 35 回 320 人 

竹 工 芸 39 回 141 人 

園 芸 43 回 328 人 

合 計 181 回 1,192 人 2,365,933 円 

平成 22 年度 

籐 工 芸 36 回 337 人  

七 宝 工 芸  34 回 203 人 

刺 繍 35 回 552 人 

竹 工 芸 39 回 176 人 

園 芸 45 回 608 人 

合 計 189 回 1,876 人 2,382,975 円 

平成 23 年度 

籐 工 芸 36 回 375 人  

七 宝 工 芸  36 回 216 人 

刺 繍 36 回 462 人 

竹 工 芸 39 回 286 人 

園 芸 41 回 490 人 

合 計 188 回 1,829 人 2,382,975 円 
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平成 2４年度 

籐 工 芸 37 回 411 人  

七 宝 工 芸  38 回 267 人 

刺 繍 30 回 477 人 

竹 工 芸 39 回 492 人 

園 芸 24 回 428 人 

合 計 182 回 2,153 人 2,382,975 円 

 

 

※平成 18 年度～平成 20 年度までは指定管理として、契約金額の中に光熱水費や施設の機械・空調等の契約も含まれる。

②シルバー人材センターへの支援 

◆社団法人佐倉市シルバー人材センターにおける実績 

年   度 会員数 就業延数 受注件数 契約金額 市補助金交付額 

平成 19 年度 1,090 人 139,519 人 11,832 件 691,477 千円 10,054 千円 

平成 20 年度 1,129 人 135,598 人 12,329 件 688,456 千円 10,054 千円 

平成 21 年度 1,196 人 124,016 人 12,476 件 623,868 千円 10,000 千円 

平成 22 年度 1,195 人 120,156 人 12,590 件 632,041 千円 10,000 千円 

平成 23 年度 1,130 人 105,408 人 12,498 件 559,389 千 10,000 千円 

平成 24 年度 1,038 人 87,794 人 12,651 件 457,280 千 10,000 千円 

 

 

 

２・高齢者の社会参加の促進 

（１）高齢者クラブ活動の支援 

◆佐倉市高齢者クラブの単位クラブ数と会員数の推移 

年   度 60 歳以上人口 単位クラブ数 会員数 うち 75 歳未満 うち 75 歳以上 決算額（補助金額） 

平成 19 年度 49,112 人 73 3,171 人 1,371 人 1,800 人 4,489,060 円 

平成 20 年度 51,943 人 63 2,776 人 1,219 人 1,557 人 4,007,360 円 

平成 21 年度 54,574 人 67 2,992 人 1,328 人 1,664 人 4,144,720 円 

平成 22 年度 56,480 人 65 2,966 人 1,331 人 1,635 人 4,031,960 円 

平成 23 年度 58,513 人 64 2,880 人 1,229 人 1,651 人 3,971,200 円 

平成２４年度 59,963 人 64 2,889 人 1,180 人 1,709 人 3,975,740 円 

       

※参考 

平成 12 年度 
31,679 人 109 5,185 人 2,295 人 2,890 人 9,281,050 円 

・平成 17 年度より、単位クラブの基準額を 4,000 円から 3,500 円に変更。 

・平成 19 年より友愛訪問事業を廃止。 
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３・高齢者の学習活動の推進 

（２）保健・福祉施設における実践型学習活動等の推進 

◆佐倉市老人憩の家利用実績 

事 業 概 要 
市内３箇所にある「老人憩の家」を各指定管理者の管理運営により、高齢者

の集会、趣味活動の場として提供しています。 

年   度 
うすい荘 千代田荘 志 津 荘 

利用件数 延べ利用者数〔うち 60 歳以上〕  利用件数 延べ利用者数〔うち 60 歳以上〕  利用件数 延べ利用者数〔うち 60 歳以上〕  

平成 19 年度 372 件 5,883 人〔4,628 人〕 273 件 4,549 人〔2,078 人〕 715 件 10,659 人〔10,069 人〕  

平成 20 年度 438 件 6,533 人〔5,025 人〕 253 件 4,498 人〔2,010 人〕 842 件 11,821 人〔11,156 人〕  

平成 21 年度 530 件 7,480 人〔6,024 人〕 270 件 4,571 人〔4,591 人〕 818 件 11,929 人〔11,071 人〕  

平成 22 年度 582 件 7,096 人〔6,140 人〕 281 件 5,156 人〔2,829 人〕 1,064 件 13,981 人〔13,119 人〕  

平成 23 年度 597 件 7,490 人[6,606 人] 296 件 5,045 人〔2,867 人〕 1,104 件 13,916 人〔12,983 人〕  

平成２４年度 586 件 7,420 人[6,569 人] 384 件 5,546 人[3,112 人] 1,043 件 11,062 人[10,529 人]  

 

 

 

※老人福祉センターは、高齢者の憩いの場として、昭和 57 年 5 月にオープンしまし

た。センター内には舞台付 147 畳敷の大広間をはじめ、教養娯楽室、浴室、機能回

復訓練室等が設置されています。 

・ご利用いただけるかた：60 歳以上の市民とその団体〔15 名以上〕 

◆佐倉市老人福祉センターにおける教養教室の開催実績 

事 業 概 要 
市内在住の 60 歳以上のかたを対象に、高齢者のための各種教養教室を

開催。 

教 室 名 延 べ 生 徒 数 

年    度 平成 19 年度 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 

手 芸 教 室   102 人  161 人  131 人   40 人    0 人 

七宝焼き教室  173 人  183 人  168 人  157 人  168 人 

カラオケ教室  867 人  952 人  963 人  959 人  922 人 

踊 り 教 室   736 人  624 人  610 人  657 人  422 人 

劇 団 教 室   595 人  511 人  443 人  339 人  304 人 

民 謡 教 室   273 人  297 人  332 人  294 人  221 人 

尺 八 教 室   149 人  144 人  135 人  115 人  184 人 

大 正 琴 教 室  295 人  265 人  267 人  280 人  261 人 

書 道 教 室   339 人  375 人  338 人  274 人  356 人 

合 計 3,529 人 3,512 人 3,387 人 3,115 人 2,838 人 
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第４章 元気いっぱい いきいき健康づくり 

２・いきいき健康づくり 

（１）高齢者安心カード交付事業 

◆高齢者安心カード交付実績 

事 業 概 要 

市内に居住する 60 歳以上のかたを対象に、氏名、住所、緊急連

絡先、かかりつけの医療機関などが記載された高齢者安心カード

を交付。 

年   度 高齢者安心カード発行枚数 

平成 19 年度 37 枚 

平成 20 年度 24 枚 

平成 21 年度 29 枚 

平成 22 年度 13 枚 

平成 23 年度 146 枚 

平成 24 年度 214 枚 
 
 
 

（２）はり、きゆう、マッサージ等利用支援 

◆はり、きゆう、マッサージ等利用実績 

事業概要 
市内に居住する 60 歳以上のかた等を対象に、「はり、きゆう、マッサージ

等施設利用助成券」を交付し、施術費用の一部助成を実施。 

年   度 
申 請 者 数 

交付枚数 利用枚数 決算額 
60 歳以上 障害者 合 計 

平成 20 年度 3,181 人 270 人 3,451 人 68,496 枚 26,939 枚 16,163,400 円 

平成 21 年度 3,991 人 306 人 4,297 人 86,576 枚 32,680 枚 19,608,000 円 

平成 22 年度 3,982 人 312 人 4,294 人 87,498 枚 32,765 枚 19,659,000 円 

平成 23 年度 4,152 人 312 人 4,464 人 89,620 枚 35,341 枚 21,204,600 円 

平成２４年度 4,573 人 3 人 4,576 人 93,414 枚 35,849 枚 21,509,400 円 

       

※参考 

平成 12 年度 
2,372 人 42 人 2,414 人 47,374 枚 19,295 枚 19,295,000 円 

・平成 17 年度より、1 枚当たりの助成金額を 1,000 円から 600 円へと変更 

・平成 24 年度より、システム移行により障害者の計上が高齢者優先に変更 
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『介護予防関係実施事業』 

第１章 あたたかい心がふれあう地域づくり 

（２）啓発活動の実施 

 ①福祉・介護に関する各種講演会等の実施 

福祉・介護に関する講演会等の実績 

年   度 実施回数 延べ参加者数 

平成 19 年度 ２回 ３０１人 

平成 20 年度 新型インフルエンザ流行により中止 

平成 22 年度 ３回 ７６３人 

平成 23 年度 ３回 ５７８人 

平成 24 年度 ３回 ３５９人 
 

②市民への啓発活動 

◆平成 20～２4 年度共通実績 

ア． 広報紙「こうほう佐倉」による普及・啓発 

イ． 各種チラシ、リーフレットによる普及・啓発 

ウ． 市のホームページによる普及・啓発 

エ． CATV による広報番組の活用 
 
 
 
 

第４章 元気いっぱい いきいき健康づくり 

１・介護予防〔地域支援事業〕の推進 

（１）介護予防の普及啓発 

①高齢者等を対象とした介護予防に関する知識の普及啓発 

◆介護予防普及啓発事業実績（23 年度より地域包括支援センター実施分を含む） 

事 業 概 要 一般高齢者を対象に、介護予防に関する出前講座や教室を実施。 

年   度 実施回数 延べ参加者数 

平成 20 年度 79 回 3 , 9 1 3 人 

平成 21 年度 69 回 1 , 7 0 0 人 

平成 22 年度 62 回 2 , 5 2 9 人 

平成 23 年度 508 回 １０，６７９人 

平成 24 年度 962 回 １３，９１８人 

※23 年度より、市内 5 か所の地域包括支援センターによる普及啓発の実績を含む 
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②地域介護予防活動支援 

◆地域介護予防活動支援事業実績 

事 業 概 要 
介護予防に関する取り組みが広く実施されるよう、地域における自
主的な介護予防活動を行う人材の育成、支援を実施。 

年   度 実施回数 延べ参加者数 

平成 20 年度 6 回 87 人 

平成 21 年度 11 回   192 人 

平成 22 年度 10 回   ２20 人 

平成 23 年度 ８回 70 人 

平成 24 年度 10 回 133 人 

  

③佐倉市としとらん塾（一般高齢者向け介護予防教室）の推進 

◆佐倉市としとらん塾 実績 

事 業 概 要 
市内５箇所の地域介護相談センター（平成２１年度以降は地域包括
支援センター）において、一般高齢者を対象に、介護予防に関する
基礎的な学習や体操等を実施。 

年   度 実施回数 延べ参加者数 

平成 20 年度 44 回 734 人 

平成 21 年度 46 回 705 人 

平成 22 年度 59 回 842 人 

平成 23 年度 60 回 1,124 人 

平成 24 年度 59 回 1,036 人 
 
 

 

（２）地域と一体となった介護予防の推進 

①介護予防リーダーの養成 

事 業 概 要 
地域において自主的な介護予防に資する活動が広く実施されるよう

に、その役割を担う介護予防リーダーを養成。 

年   度 介護予防リーダー登録者数 

平成 20 年度 32 人 

平成 21 年度 30 人 

平成 22 年度 32 人 

平成 23 年度 31 人 

平成 24 年度 47 人 
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②学習サポーターの養成 

事 業 概 要 
通所型介護予防〔認知症予防の教室〕の実施にあたり、効果的な教
室の運営を行うために、学習サポーターを養成。 

年   度 学習サポーター登録者数 

平成 20 年度 15 人 

平成 21 年度 18 人 

平成 22 年度 15 人 

平成 23 年度 17 人 

平成 24 年度 14 人 
 
（注）介護予防〔地域支援事業〕の必要経費は、介護保険特別会計の地域支援事業費で賄われています。 

 

 

（３）二次予防事業の対象者を対象とした介護予防の推進 

①二次予防事業の対象者の把握（スクリーニング） 

◆二次予防事業の対象者の把握状況 

事業概要 

65 歳以上のかた〔要支援・要介護認定者を除く〕を対象に、日常生活

に必要な機能の状態を確認するための生活機能評価（※）を実施し、生

活機能の低下がみられるかた【二次予防事業の対象者】を把握。 

年  度 

65 歳以上 

人口（Ａ） 

(要介護認定者除く） 

生活機能評価 

の受診者（Ｂ） 

二次予防事業の 

対象者（C） 

介護予防事業 

参加者（D） 

（Ｂ）／（Ａ） （C）／（Ａ） （D）／（Ａ） 

平成 20 年度 31,703 人 
6,324 人 618 人 38 人 

19.95％ 1.95％ 0.12％ 

平成 21 年度 33,256 人 
6,674 人 579 人 42 人 

20.07％ 1.74％ 0.1３％ 

平成 22 年度 34,077 人 
7,604 人 838 人 82 人 

22.31％ 2.46％ 0.24％ 

平成 23 年度 35,753 人 
11,215 人 2,316 人 126 人 

31.37％ 6.48％ 0.35％ 

平成 24 年度 38,093 人 
6,928 人 1,389 人 157 人 

18.19％ 3.65％ 0.41％ 

（※）平成 23 年度からは、地域支援事業実施要綱の改正により、二次予防事業の対象者の把握方法が、生活機能評価か

ら基本チェックリストの実施に変更となっています。従って 23 年度の生活機能評価受診者（B）の人数は「基本チェッ

クリスト実施者数」となります。 
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◆基本チェックリスト郵送による二次予防事業の対象者の把握状況【再掲】 

事業概要 

65 歳以上のかた〔要支援・要介護認定者を除く〕を対象に、日常生活

に必要な機能の状態を確認するための基本チェックリストを郵送し、回

答して返送していただく生活機能の低下がみられるかた【二次予防事業

の対象者】を把握。 

市内を 3 地区に分け、３年かけて実施しており、平成 25 年度で 3 年目。

23 年度は志津地区、24 年度は臼井・千代田地区で実施。25 年度は佐

倉・根郷・和田・弥富地区を対象に実施予定。 

年  度 
チェックリスト

郵送数（Ａ） 

回答者数（Ｂ） 
二次予防事業の 

対象者（C） 

介護予防事業 

参加者（D） 

（Ｂ）／（Ａ） （C）／（Ａ） （D）／（Ａ） 

平成 23 年度 14,433 人 
10,292 人 2,302 人 86 人 

71.31％ 15.95％ 0.56％ 

平成 24 年度 8,599 人 
5,910 人 1,311 人 83 人 

68.73％ 15.25％ 0.97％ 
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②通所型介護予防（各種介護予防教室）の推進 

◆通所型介護予防事業実績 

事業概要 

生活機能の低下がみられる方を対象に、各種介護予防教室への参加を促し、

個々の状態にあった各種プログラムを提供することにより、生活機能の維

持・向上を図る。 

 平成 20 年度 平成 21 年度 

分  類 実施回数 実施回数 実施回数 実施回数 実参加者数 延べ参加者数 

運動器の機能向上   20 回   28 人  226 人  18 回   28 人  226 人 

栄 養 改 善   20 回   10 人    92 人  18 回   10 人    92 人 

口腔機能の向上   20 回   18 人   155 人  18 回   18 人   155 人 

認 知 症 予 防   42 回   49 人   743 人  41 回   49 人   743 人 

介護予防全般    6 回   41 人   101 人    8 回   41 人   101 人 

合 計 108 回 146 人 1,317 人 103 回 146 人 1,317 人 

 平成 22 年度 平成 23 年度 

分  類 実施回数 実施回数 実施回数 実施回数 実参加者数 延べ参加者数 

運動器の機能向上 20 回 65 人 347 人 16 回 38 人 247 人 

栄 養 改 善 18 回 11 人  80 人 16 回 10 人  72 人 

口腔機能の向上 18 回 18 人 126 人 17 回 45 人 130 人 

認 知 症 予 防 41 回 49 人 732 人 40 回 52 人 784 人 

介護予防全般   0 回   0 人    0 人   6 回  45 人  115 人 

合 計 97 回 190 人 1,348 人 95 回 190 人 1,348 人 

 平成 24 年度 

分  類 実施回数 実参加者数 延べ参加者数 

運動器の機能向上 16 回 38 人 261 人 

栄 養 改 善  8 回  9 人  66 人 

口腔機能の向上 16 回 20 人 136 人 

認 知 症 予 防 38 回 49 人 759 人 

介護予防全般   5 回 34 人  80 人 

合 計 83 回 150 人 1,302 人 
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③訪問型介護予防の推進 

◆訪問型介護予防事業実績 

事 業 概 要 

通所型形態による教室参加が困難な特定高齢者を対象に、保健師等

が居宅を直接訪問し、生活機能に関する問題を総合的に把握し、適

切な相談、指導等を実施。 

年   度 実施回数 実参加者数 

平成 20 年度   3 回 3 人 

平成 21 年度 21 回 1 人 

平成 22 年度   2 回 1 人 

平成 23 年度   0 回 0 人 

平成 24 年度   0 回 0 人 

（注）介護予防〔地域支援事業〕の必要経費は、介護保険特別会計の地域支援事業費で賄われています。 

 

 

３・認知症予防の推進 

（１）通所型介護予防〔認知症予防の教室〕の推進 

◆通所型介護予防事業〔認知症予防教室〕実績【再掲】 

事 業 概 要 

生活機能の低下がみられる方を対象に、簡単な読み書き、計算等に

よる脳のトレーニングや体操など、認知症を予防する通所型の介護

予防教室を実施。 

年   度 実施回数 実参加者数 延べ参加者数 

平成 20 年度 42 回 49 人 743 人 

平成 21 年度 41 回 51 人 773 人 

平成 22 年度 41 回 49 人 732 人 

平成 23 年度 40 回 52 人 784 人 

平成 24 年度 38 回 49 人 759 人 

 

（２）物忘れ相談の実施 

◆物忘れ相談実績 

事 業 概 要 
物忘れや認知症について不安があるかた及びその家族を対象に、専

門医等による個別相談を実施。 

年   度 実施回数 相談件数 

平成 20 年度 11 回 22 件 

平成 21 年度   9 回 30 件 

平成 22 年度   9 回 25 件 

平成 23 年度   9 回 25 件 

平成 24 年度   9 回 21 件 

 



 

－12－ 

 

『包括支援班 実施事業』 

第４章 元気いっぱい いきいき健康づくり 

３・介護家族の支援 

（１）介護者教室 

◆介護者教室開催実績 

事 業 概 要 
介護中のかた、これから介護を行う予定のかたを対象に、基本的な

介護に関する学習及び実習、並びに介護相談を実施。 

年    度 実施回数 延べ参加者数 

平成 20 年度 14 回 177 人 

平成 21 年度 20 回 266 人 

平成 22 年度  9 回   98 人 

平成 23 年度 10 回 119 人 

平成 24 年度 10 回 135 人 

 

（2）介護家族の継続支援 

①紙おむつ等購入助成 

◆紙おむつ等購入助成事業実績 

事 業 概 要 

紙おむつまたは尿取りパッドが必要な要介護度３以上の居宅の高

齢者等に対して、「紙おむつ等購入助成券」を交付し、紙おむつ等

の購入費用の一部助成を実施。 

年    度 申請者数 交付枚数 利用枚数 決算額 

平成 20 年度 864 人 17,674 枚 12,931 枚 19,396,500 円 

平成 21 年度 862 人 17,358 枚 13,005 枚 19,507,500 円 

平成 22 年度 964 人 19,196 枚 13,496 枚 20,244,000 円 

平成 23 年度 1,032 人 20,728 枚 14,024 枚 21,036,000 円 

平成 2４年度 972 人 19,524 枚 13,958 枚 20,937,000 円 

 

②介護者のつどい 

◆介護者のつどい開催実績 

事 業 概 要 
介護中のかたを対象に、介護に関する学習、介護者自身の健康管理、

情報交換等を通じ、精神面を含めた支援を実施。 

年    度 実施回数 延べ参加者数 

平成 20 年度 11 回  91 人 

平成 21 年度 18 回 138 人 

平成 22 年度 34 回 273 人 

平成 23 年度 40 回 305 人 

平成 24 年度 40 回 317 人 
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３・介護家族の支援 

（2）介護家族の継続支援 

 ③訪問理美容出張費用助成 

◆訪問理美容出張費用助成事業実績 

事 業 概 要 

高齢者及び障害者のみの世帯に属する居宅の65歳以上かつ要介護

度４以上のかたで、外出が困難なかたを対象に、「高齢者訪問理美

容出張費用助成券」を交付し、居宅で理容または美容のサービスを

受ける際の出張費用の一部助成を実施。 

年    度 申請者数 交付枚数 利用枚数 決算額 

平成 20 年度 ６人 20 枚 15 枚 15,000 円 

平成 21 年度 ７人 25 枚  6 枚   6,000 円 

平成 22 年度 ７人 22 枚 13 枚 13,000 円 

平成 23 年度 6 人 20 枚  7 枚   7,000 円 

平成 24 年度 11 人 36 枚 11 枚  11,000 円 

 

４・高齢者の生活を支援する福祉サービスの推進 

（1）自立した生活の支援 

①栄養改善が必要な高齢者への配食サービス 

◆配食サービス事業実績 

事 業 概 要 

65 歳以上のひとり暮らしの高齢者、または高齢者のみの世帯で、

調理や買い物等が困難なかたを対象に、週１回～５回、夕食を直接

手渡しで届けるサービスを提供。 

年    度 年度末登録者数 延べ配食数 決算額 

平成 20 年度 216 人 26,189 食 25,848,543 円 

平成 21 年度 222 人 24,605 食 24,285,135 円 

平成 22 年度 177 人 22,812 食 22,515,444 円 

平成 23 年度 160 人 19,778 食 19,520,886 円 

平成 24 年度 151 人 18,693 食 18,449,991 円 

 
②緊急通報装置貸与 

◆緊急通報装置貸与実績 

事 業 概 要 

ひとり暮らしの高齢者等に、緊急通報装置を設置〔貸与〕し、疾病・

災害等の緊急時に迅速かつ適切に対応することのできるサービス

を提供。 

年    度 年度末設置台数 決算額 

平成 20 年度 189 台 5,734,050 円 

平成 21 年度 197 台 6,144,600 円 

平成 22 年度 215 台 6,935,250 円 

平成 23 年度 190 台 6,733,650 円 

平成 24 年度 175 台 6,516,300 円 
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④生活管理指導短期宿泊事業 

◆生活管理指導短期宿泊事業実績 

事 業 概 要 

社会的対応が困難な介護保険対象外の高齢者に対し、養護老人ホー

ムおける短期間の宿泊により日常生活に対する指導・支援を行い、

基本的生活習慣の確立が図られるように援助。 

年    度 登録者数 利用日数 決算額 

平成 20 年度 ０人    ０日         0 円 

平成 21 年度 ３人 137 日 762,405 円 

平成 22 年度 ０人    ０日         0 円 

平成 23 年度 0 人    0 日         0 円 

平成 24 年度 0 人    0 日         0 円 

 



資料３

介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス

佐倉市社会福
祉協議会

給付費 591,169,345 89,128,520 623,321,500 103,076,809 647,974,263 105,348,229 708,336,409 112,031,981 690,285,000 109,098,000 102.6% 102.7%

さくら苑ホー
ムヘルプサー
ビス

回数 137,056 30,264 142,663 35,135 147,632 35,696 154,693 37,021 154,308 100.2%

計３２事業所 （人数） 9,719 4,929 9,806 5,557 11,529 5,652 11,942 5,755 9,924 5,676 120.3% 101.4%

平均 4,313 2,945 4,369 2,934 4,389 2,951 4,579 3,026 4,473

アースサポー
ト佐倉

給付費 63,646,618 445,788 73,624,461 637,938 70,611,832 930,006 72,025,360 541,055 66,285,000 743,000 108.7% 72.8%

セントケア佐倉 回数 5,723 56 6,560 89 6,252 121 6,187 68 5,746 94 107.7% 72.3%

シルバーライフ （人数） 1,261 14 1,393 25 1,343 32 1,291 20 1,090 19 118.4% 105.3%

平均 11,121 7,961 11,223 7,168 11,294 7,686 11,641 7,957 11,536 7,904

厚生園訪問看
護ステーショ
ン

給付費 63,483,741 5,095,944 74,116,375 6,586,425 72,296,052 6,587,037 85,160,130 7,892,889 77,908,000 8,567,000 109.3% 92.1%

セントケア訪
問看護ステー
ション佐倉

回数 9,652 820 10,550 846 10,404 900 16,122 1,871 11,051 1,250 145.9% 149.7%

計６事業者 （人数） 1,749 184 1,933 237 2,071 264 2,270 302 2,189 348 103.7% 86.8%

平均 6,577 6,215 7,025 7,785 6,949 7,319 5,282 4,219 7,050 6,854

給付費 11,820,135 1,543,455 13,493,361 1,987,569 12,708,559 1,906,119 12,843,720 2,956,078 13,759,000 2,239,000 93.3% 132.0%

回数 4,046 539 4,777 740 4,456 671 4,452 1,025 4,738 782 94.0% 131.1%

（人数） 438 65 527 88 512 95 484 104 510 120 94.9% 86.7%

平均 2,921 2,864 2,825 2,686 2,852 2,841 2,885 2,884 2,904 2,863

給付費 45,188,325 4,932,180 51,434,860 7,015,590 58,487,895 8,314,740 65,404,220 8,724,861 57,139,000 8,113,000 114.5% 107.5%

人数 4,594 483 5,123 723 7,429 1,057 8,833 1,104 5,340 744 165.4% 148.4%

平均 9,836 10,212 10,040 9,703 7,873 7,866 7,405 7,903 10,700 10,905

白翠園 給付費 932,344,701 159,171,040 996,946,090 193,687,859 1,104,958,003 222,138,162 1,228,917,268 254,214,214 1,274,680,000 230,320,000 96.4% 110.4%

はちす苑 回数 118,426 125,035 137,654 150,885 152,808 98.7%

弥富あさくら （人数） 13,042 4,797 13,623 5,677 15,821 6,291 16,519 7,270 16,200 6,408 102.0% 113.5%

ゆたか苑 平均 7,873 7,973 8,027 8,145 8,342

計４９事業所

エクセレントケア志津 給付費 238,708,074 43,789,236 271,105,294 49,991,027 295,846,742 48,759,876 313,583,823 47,836,966 331,277,000 72,874,000 94.7% 65.6%

佐倉ホワイエ 回数 26,773 29,233 31,776 33,466 35,372 94.6%

葵の園・佐倉 （人数） 3,243 1,078 3,417 1,224 3,767 1,168 3,952 1,094 4,033 1,692 98.0% 64.7%

ユーカリ優都苑 平均 8,916 9,274 9,310 9,370 9,366

さくら苑 給付費 357,905,194 6,494,639 365,678,933 10,195,117 399,693,387 9,877,562 398,510,369 9,804,255 411,464,000 11,506,000 96.9% 85.2%

白翠園 回数 42,544 1,078 43,665 1,693 47,671 1,601 46,893 1,580 47,396 1,748 98.9% 90.4%

はちす苑 （人数） 4,709 226 4,937 368 5,310 345 4,919 334 5,147 364 95.6% 91.8%

ユーカリ苑 平均 8,413 6,025 8,375 6,022 8,384 6,170 8,498 6,205 8,681 6,582

計１１事業所

エクセレントケア志津 給付費 47,662,334 728,397 50,461,958 1,635,417 48,949,814 855,703 47,930,613 641,643 53,928,000 463,000 88.9% 138.6%

佐倉ホワイエ 回数 4,867 128 4,952 153 4,804 104 4,404 64 5,240 48 84.0% 133.3%

葵の園・佐倉 （人数） 697 23 726 32 718 21 592 16 732 29 80.9% 55.2%

ユーカリ優都苑 平均 9,793 5,691 10,190 10,689 10,189 8,228 10,883 10,026 10,292 9,646

佐倉ゆうゆうの里 給付費 394,689,593 90,804,170 394,734,846 102,108,472 447,002,818 112,740,056 501,571,649 117,615,226 470,452,000 115,198,000 106.6% 102.1%

ひまわりの里 人数 2,130 1,040 2,112 1,118 2,378 1,166 2,602 1,240 2,508 1,197 103.7% 103.6%

ラナシカさくら 平均 185,300 87,312 186,901 91,331 187,974 96,690 192,764 94,851 187,581 96,239

クラーチファミリア

（仮称）ユーカリが丘有料老人ホーム

シニアパークホーム佐倉

給付費 201,222,396 16,318,107 214,439,939 24,061,347 224,934,062 27,215,469 236,845,601 32,117,814 225,803,000 26,348,000 104.9% 121.9%

人数 12,722 2,397 13,636 3,459 15,369 4,047 16,351 4,672 14,532 3,744 112.5% 124.8%

平均 15,817 6,808 15,726 6,956 14,636 6,725 14,485 6,875 15,538 7,037

給付費 8,872,617 4,151,355 10,917,687 5,347,404 13,663,184 3,876,798 12,107,259 5,670,937 13,181,000 3,327,000 91.9% 170.5%

人数 300 165 365 208 440 158 425 213 492 156 86.4% 136.5%

平均 29,575 25,160 29,911 25,709 31,053 24,537 28,488 26,624 26,791 21,327

⑩特定施設入居
者生活介護【介
護予防】

有料老人ホーム及びサービス付き高齢者住宅
で、特定施設入居者生活介護に指定された、
介護サービスを義務付けられた有料老人ホー
ム。
要介護者３人に対して、介護スタッフを１人以
上配置する必要があります。介護サービスは
ホームのスタッフが提供します。

⑨短期入所療養
介護（医療型
ショートスティ）
【介護予防】

要支援【介護予防】・要介護者を老人短期入所
施設に短期間入所させ、介護その他の日常生
活上必要な世話や機能訓練を行うサービス

12事業所
⑪福祉用具貸与
【介護予防】

要介護者が車いす、ベッド、歩行支援具等の福
祉用具を借りることができるサービス

⑫特定福祉用具
販売
【介護予防】

要介護者が入浴又は排せつ等の用具を介護
保険の適用により購入できるサービス

11事業所

⑦通所リハビリ
テーション（デイ
ケア）【介護予防】

要支援【介護予防】・要介護者を老健・病院等
に通わせ、心身機能の維持回復、日常生活の
自立を助けるために必要なリハビリを行うサー
ビス

計４７事業所
⑤居宅療養管理
指導【介護予防】

医師等が要支援【介護予防】・要介護者の居宅
を訪問し、療養上の管理及び指導を行うサービ
ス

⑥通所介護（ディ
サービス）
【介護予防】

要支援【介護予防】・要介護者を老人デイサー
ビスセンター等に通わせ、介護その他の日常
生活上必要な世話や機能訓練を行うサービス

平成２３年度

第４期佐倉市高齢者福祉・介護計画 第５期佐倉市高齢者福祉・介護計画

厚生園訪問
リハビリス
テーション

④訪問リハビリ
テーション
【介護予防】

理学療法士や作業療法士が要支援【介護予
防】・要介護者の居宅を訪問し、心身の機能の
維持回復、日常生活の自立を助けるために必
要なリハビリを行うサービス

①訪問介護
【介護予防】

ホームヘルパーが要支援【介護予防】・要介護
者の居宅を訪問し、介護その他の必要な日常
生活上の世話を行うサービス

⑧短期入所生活
介護（ショートス
テイ福祉）
 【介護予防】

要支援【介護予防】・要介護者を老人短期入所
施設に短期間入所させ、介護その他の日常生
活上必要な世話や機能訓練を行うサービス

平成２４年度介護保険利用実績及び第５期計画期間中の介護保険給付見込み

平成２１年度 平成２２年度

③訪問看護
【介護予防】

病院等の看護師等が要支援【介護予防】・要介
護者の居宅を訪問し、療養上の世話や診療の
補助を行うサービス

②訪問入浴介護
【介護予防】

特殊浴槽を積んだ移動入浴車等により要支援
【介護予防】・要介護者の居宅を訪問し、浴槽を
提供して入浴の介護を行うサービス

（１）居宅サービス

計画値
＊平成２４年度

達成率施設名等

介護サービス
【介護予防サー

ビス】
概　　　　　要 平成２４年度

1



介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス

平成２３年度

第４期佐倉市高齢者福祉・介護計画 第５期佐倉市高齢者福祉・介護計画

平成２１年度 平成２２年度
計画値

＊平成２４年度
達成率施設名等

介護サービス
【介護予防サー

ビス】
概　　　　　要 平成２４年度

給付費 181,436 0 #DIV/0!

回数 #DIV/0!

人数 1 0 #DIV/0!

給付費 797,400 1,390,680 2,464,020 3,189,588 4,025,000 79.2%

回数

人数 87 131 243 345 394 87.6%

平均 9,166 10,616 10,140 9,245 10,216

佐倉白翠園ディ
サービスセン
ター

給付費 56,834,481 0 57,378,627 631,413 58,521,888 232,434 63,272,016 145,228 57,219,000 97,000 110.6% 149.7%

デイサービスき
こえ染井野

回数 5,673 0 5,642 95 5,714 95 5,573 15 5,471 12 101.9% 125.0%

老人デイサービ
ス事業ゆたか
苑

人数 694 0 676 26 661 11 654 4 601 12 108.8% 33.3%

平均 10,018 0 10,170 6,646 10,242 2,447 11,353 9,682 10,459 8,083

ひまわりの里 給付費 44,834,382 0 54,812,412 0 54,803,133 0 55,359,491 0 56,108,000 1,615,000 98.7% 0.0%

眞榮の里 回数

人数 243 0 284 0 289 0 278 0 300 26 92.7% 0.0%

平均 184,504 0 193,001 0 189,630 0 199,135 0 187,027 62,115

リブドミトリー愛 給付費 305,807,058 201,474 302,701,672 1,864,431 297,254,714 2,288,574 306,774,227 1,577,962 311,764,000 2,888,000 98.4% 54.6%

あゆたの森 人数 1,323 1 1,314 9 1,284 10 1,303 7 1,320 13 98.7% 53.8%

グループホーム優都ピア 平均 231,147 201,474 230,367 207,159 231,507 228,857 235,437 225,423 236,185 222,154

グループホームおおやま

愛の家グループホーム佐倉西志津

セントケアホーム佐倉苑

グループホームシャロームきこえ

さくらケアセンターそよ風

シャロームきこ
え壱番館 給付費 42,633,828 53,784,180 52,993,953 57,742,780 56,097,000 102.9%

シャロームきこ
え弐番館 人数 237 279 268 283 284 99.6%

平均 179,890 192,775 197,739 204,038 197,525

眞榮の里 給付費 0 0 #DIV/0!

千手会 人数 0 0 #DIV/0!

⑦複合サービス
訪問看護及び小規模多機能型居宅介護の組
合せその他の居宅要介護者について一体的に
提供されるサービス

なし

給付費 28,693,693 20,102,354 28,682,680 22,610,400 34,920,524 23,512,375 34,392,704 26,645,398 29,572,000 17,695,000 116.3% 150.6%

人数 263 176 230 180 327 217 300 254 300 180 100.0% 141.1%

平均 109,101 114,218 124,707 125,613 106,791 108,352 114,642 104,903 98,573 98,306

給付費 293,938,367 45,253,750 308,887,884 50,150,560 328,696,153 52,154,880 354,727,263 57,641,960 347,009,000 53,018,000 102.2% 108.7%

人数 23,456 10,269 24,081 11,832 25,479 12,324 27,302 13,339 25,472 12,396 107.2% 107.6%

平均 12,531 4,407 12,827 4,239 12,901 4,232 12,993 4,321 13,623 4,277

47事業所
(4)居宅介護支援
【介護予防】

ケアマネジャーによるケアプランの作成、事業
者との連絡調整・紹介等のサービスを行う。居
宅介護支援は、居宅で介護を受けている要介
護者が、介護保険の給付サービスやさまざま
な医療・福祉サービスなどをスムーズに利用で
きるよう、本人や家族の依頼を受けて居宅サー
ビス計画を作成したり、サービス事業者などと
の連絡・調整等を行う支援のことです。また、介
護保険施設へ入所を要する場合には、その紹
介や手続きのお手伝いも行います。

住宅改修は、一般にはより住みやすく住居を改
造することですが、介護保険では「居宅介護住
宅改修費」として介護給付が設定されており、
居宅での自立生活を支援しています。
なお、居宅介護住宅改修費の対象となるもの
は、(1)手すりの取り付け、(2)段差の解消、(3)
滑りの防止・移動の円滑化等のための床また
は通路面の材料の変更、(4)引き戸等への扉の
取り替え、(5)洋式便器等への便器の取り替
え、(6)その他(1)～(5)の住宅改修に付帯して必
要な住宅改修、となっており、支給額は実際の
改修費の相当額で支給基準額（同一住宅で20
万円）の9割を上限としています。

⑥地域密着型介
護老人福祉施設
入所者生活介護

65歳以上の者であって、身体上又は精神上著
しい欠陥がるために常時の介護を必要とし、か
つ居宅においてこれを受けることが困難な者又
は介護保険法の規定による介護福祉施設サー
ビス費の支給に係る者その他の政令で定める
者を入所させ、養護する施設。
※入所定員が29名以下の特別養護老人ホー
ム。

シルバーライフ

地域密着型特定
施設入居者生活
介護

地域密着型特定施設（※）定員29人以下の介
護保険の指定を受けた有料老人ホーム等で、
食事や身の回りの世話などの生活介護が受け
られるサービスです。
※有料老人ホームその他厚生労働省が定める
施設であって、その入居者が要介護者、その
配偶者その他厚生労働省令に定められる者に
限られるもののうち、入居者定員が29名以下で
ある施設。

⑤認知症対応型
共同生活介護(
予防）グループ
ホーム【介護予
防】

要介護者等で認知症であるものについて、共
同生活住居において入浴・食事等の介護その
他日常生活上の世話及び機能訓練を行う。

※一般的にはグループホームと呼ばれ、認知
症の方が9人以下で共同生活を行い、家庭的
な雰囲気の中で自分で出来ることを生かしなが
ら、日常生活の介助を受けられるサービスで
す。
「要介護者であって、認知症の状態であるもの
について、その共同生活を営む べき住居にお
いて、入浴、排せつ、食事等の介護その他の
日常生活上の 世話及び機能訓練を行うこと」

④小規模多機能
型居宅介護
【介護予防】

居宅要介護者等について、居宅においてまた
はサービスの拠点に通わせ、若しくは短期間
宿泊させ、当該拠点において、入浴・食事等の
介護その他日常生活上の世話及び機能訓練
を行う。
※利用者は15人以下の少人数で家庭的な雰
囲気な中で入浴・食事・機能訓練など日常生活
の介助を受け、時には家に「訪問」や事業所へ
「泊まり」ができます。「通い」「訪問」「泊まり」を
同じ事業所の職員が行うため、顔なじみの関
係の中でサービスを受けられます。

③認知症対応通
所介護（デイサー
ビス）【介護予防】

認知症である要介護者を老人デイサービスセ
ンター等に通わせ、介護その他の日常生活上
必要な世話や機能訓練を行うサービス。
認知症の方が日帰りでデイサービスセンターに
通って、入浴・食事・機能訓練などの日常生活
の介助を受けるサービスです。
　認知症の方だけを対象としており、利用者は
12人以下の少人数の中でサービスを受けられ
ます。

(3)住宅改修
【介護予防】

②夜間対応型訪
問介護

ホームヘルパーが夜間、巡回訪問等により要
介護者の居宅を訪問し、介護その他の必要な
日常生活上の世話を行うサービス

（２）地域密着型サービス

生活クラブさくら
風の村

①定期巡回・随
時対応型訪問介
護看護

要介護状態となった場合においても、その利用
者が尊厳を保持し、可能な限りその居宅にお
いて、その有する能力に応じ自立した日常生活
を営むことができるよう、定期的な巡回又は随
時通報によりその者の居宅を訪問し、入浴、排
せつ、食事等の介護、日常生活上の緊急時の
対応その他の安心してその居宅において生活
を送ることができるようにするための援助を行
うとともに、その療養生活を支援し、心身の機
能の維持回復を目指す事業
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介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス

平成２３年度

第４期佐倉市高齢者福祉・介護計画 第５期佐倉市高齢者福祉・介護計画

平成２１年度 平成２２年度
計画値

＊平成２４年度
達成率施設名等

介護サービス
【介護予防サー

ビス】
概　　　　　要 平成２４年度

（５）施設サービ
ス

概　　　　　要

 さくら苑 給付費 1,076,342,159 1,256,306,338 1,420,739,252 1,756,527,392 1,884,466,000 93.2%

 佐倉白翠園 人数 4,519 5,285 5,959 7,247 7,728 93.8%

ちとせ小町 平均 238,181 237,712 238,419 242,380 243,849

 志津ユーカリ苑

 ゆたか苑

さくらの里

 はちす苑

 弥富あさくら

ときわの杜

佐倉ホワイエ
給付費 1,018,430,947 1,035,836,692 1,063,764,897 1,047,214,559 1,104,058,000 94.9%

ユーカリ優都苑
人数 3,988 4,024 4,184 4,042 4,188 96.5%

エクセレントケ
ア志津 平均 255,374 257,415 254,246 259,083 263,624

葵の園・佐倉

葵の園・佐倉南

給付費 220,214,259 181,246,993 205,026,841 193,393,392 199,063,000 97.2%

人数 620 554 581 554 588 94.2%

平均 355,184 327,161 352,886 349,086 338,543

介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス 介護サービス 介護予防サービス

（１）居宅サービ
ス（小計）

2,956,713,073 422,602,831 3,140,275,304 506,330,974 3,397,126,611 548,549,757 3,683,236,421 600,047,919 3,686,161,000 588,796,000 99.9% 101.9%

（２）地域密着型
サービス（小計）

450,907,149 201,474 470,067,571 2,495,844 466,037,708 2,521,008 486,519,538 1,723,190 485,213,000 4,600,000 100.3% 37.5%

（３）住宅改修 28,693,693 20,102,354 28,682,680 22,610,400 34,920,524 23,512,375 34,392,704 26,645,398 29,572,000 17,695,000 116.3% 150.6%

（４）居宅介護支
援

293,938,367 45,253,750 308,887,884 50,150,560 328,696,153 52,154,880 354,727,263 57,641,960 347,009,000 53,018,000 102.2% 108.7%

（５）介護保険施
設サービス

2,314,987,365 2,473,390,023 2,689,530,990 2,997,135,343 3,187,587,000 94.0%

総給付費

＊うち介護予防サービス ＊ 488,160,409 ＊ 581,587,778 ＊ 626,738,020 ＊ 686,058,467 ＊ 664,109,000

老人福祉施設

65歳以上の者であって、身体上又は精神上著
しい欠陥がるために常時の介護を必要とし、か
つ居宅においてこれを受けることが困難な者又
は介護保険法の規定による介護福祉施設サー
ビス費の支給に係る者その他の政令で定める
者を入所させ、養護する施設。
※入所定員が30名以上の特別養護老人ホー
ムで、長期入所の生活施設。入所する要介護
者に対し、ケアプランに基づき、介護、機能訓
練、療養上の世話を行う施設

★特別養護老人ホームが長期入所の生活施
設であるのに対して、介護老人保健施設は、家
庭復帰を目的とした一時的に入所する施設。

（５）施設サービス

佐倉厚生園療養医療施設

介護保険による、入院する要介護者の方へ療
養上の管理、看護、医学的管理の下における
介護その他の世話及び機能訓練その他必要
な医療を行う病床を有する医療施設。
※療養病床を持つ病院・診療所で、要介護者
に対し、ケアプランに基づいて、療養上の管
理、看護、介護、機能訓練等やその他必要な
医療を行う施設

老人保健施設

介護保険による、入所する要介護者の方へ療
養上の管理、看護、医学的管理の下における
介護及び機能訓練その他必要な医療並びに
日常生活上の世話を行うことを目的とする施
設。
※介護老人保健施設は、「介護老人保健施設
の人員、施設及び設備並びに運営に関する基
準」第1条の基本方針で、次のように定められ
ています。「介護老人保健施設は、施設サービ
ス計画に基づいて、看護、医学的管理の下に
おける介護及び機能訓練その他必要な医療並
びに日常生活上の世話を行うことにより、入所
者がその有する能力に応じ自立した日常生活
を営むことができるようにするとともに、その者
の居宅における生活への復帰を目指すもので
なければならない」介護老人保健施設は、医療
機関と家庭とを結ぶ「家庭復帰施設」としての
役割を果たすために、リハビリテーションに力を
注いでいます。

8,399,651,000

達成率

98.1%

平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度
計画値

（平成２４年度）

6,533,400,056 7,002,891,240 7,543,050,006 8,242,069,736

平成２１年度
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　　　　参　　　考

施設種別 概　　　　　要 施設名

■有料老人ホーム
①食事の提供、②入浴、排せつ又は食事の介護、③洗濯、掃除等の家事又は健康管理のいずれかのサービスを行う施設。（委託で行う場
合や将来サービス提供を約束する場合も含む。）有料老人ホームは介護サービスの提供方法の違いにより、４つの類型に分けられます。

佐倉ゆうゆうの里 

ひまわりの里

ラナシカさくら

クラーチファミリア

シニアパークホーム佐倉

２）介護付有料老人ホーム（外部サービス利用型特
定施設入居者生活介護）

外部サービス利用型特定施設入居者生活介護に指定された施設。ホームのスタッフが安否確認等を行い、介護サービスは委託先の介護
サービス事業所が提供します。

なし

リブメドー佐倉

ロイヤルレジデンス佐倉

ニューコート佐倉

４）健康型有料老人ホーム

食事などのサービスはありますが、自立して生活できる方が対象。そのため、介護が必要となった場合、契約を解除して退去しなければな
りません。要介護になった場合、ホーム側が併設、提携している施設に移転といった契約もあります。・食事等のサービスが付いた高齢者
向けの居住施設です。
・介護が必要となった場合には、契約を解除し退去しなければなりません。

なし

プチモンド佐倉

ソルシアス佐倉

（仮称）ユーカリが丘有
料老人ホーム

養護老人ホーム
65歳以上の者であって、環境上の理由及び経済的理由により居宅での生活が困難な者を入所させ養護する施設｡※ 介護保険施設ではな
く介護保険の対象外の施設です。

なし

ケアハウスくつろぎの里

ケアハウスちとせ

軽費老人ホームA型
60歳以上で、家庭環境や住宅事情などにより自宅で生活することが困難な高齢者が、低料金で入所できる施設です。A型は、自炊できな
い高齢の方向けの施設で、食事のサービスを受けることができます。 原則として自立できていることが条件で、要介護状態になれば、
別の介護施設に住み替えなければなりません。

（よしきり）

軽費老人ホームB型
60歳以上で、家庭環境や住宅事情などにより自宅で生活することが困難な高齢者が、低料金で入所できる施設です。B型は、自炊できる
程度の健康状態の方を対象とし、日常生活は自分で行うことが原則です。
 原則として自立できていることが条件で、要介護状態になれば、別の介護施設に住み替えなければなりません。

施　　設　　種　　別　　一　　覧　　表

＊但し、【平成２４年度介護保険利用実績及び第５期計画期間中の介護保険給付見込み】に掲載されていないもの

軽費老人ホーム
（ケアハウス）

ケアハウスでは、食事や入浴など生活支援サービスを受けることはできますが、介護サービスが必要になった場合には、介護保険の居宅
サービスを利用することが一般的です。（介護状態になっても入居可能）

■サービス付き高齢者住宅
高齢者の居住の安定を確保することを目的として、バリアフリー構造等を有し、介護・医療と連携し高齢者を支援するサービスを提供する
「サービス付き高齢者向け住宅」の都道府県知事への登録制度を国土交通省・厚生労働省の共管制度として創設。
※補助、税制、融資

１）介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居
者生活介護）

特定施設入居者生活介護に指定された、介護サービスを義務付けられた有料老人ホーム。要介護者３人に対して、介護スタッフを１人以上
配置する必要があります。介護サービスはホームのスタッフが提供します。

３）住宅型有料老人ホーム
食事などのサービスが付いた居住施設ですが、介護サービスはありません。要介護になった場合、外部の介護事業所から介護サービスを
提供してもらいます。その場合、介護サービスは有料となります。
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【これまでの経過】 

◆平成１８年１２月福祉部内に設置した、改正介護保険法に対応する部内プロ

ジェクトチームにおいて、地域包括支援センターの設置等について検討を行い、

平成１８年４月より、市役所内に直営の地域包括支援センターを１ヶ所設置し

て運営をしていく方針を取りまとめた。 

 

◆平成１８年４月１日 佐倉市地域包括支援センターを高齢者福祉課内に開所 

 

◆平成１９年４月 ～平成２０年８月高齢者福祉課内に地域包括支援センター

分割設置検討会を設置 

・佐倉市高齢者福祉・介護計画推進懇話会（地域包括支援センター運営協議会）

に意見を伺いながら、業務委託により日常生活圏域に各１ヶ所の地域包括支援

センターを設置することについて検討を進め、平成２１年４月より日常生活圏

域に各１ヶ所の地域包括支援センターを設置する方針を打ち出した。 

 

◆平成２０年７月 受託法人の公募  ６つの社会福祉法人より応募 

 

◆平成２０年８月下旬佐倉市地域包括支援センター委託選考委員会（応募法人

プレゼンテーション）開催 

 

◆平成２１年４月１日 日常生活圏域５ヶ所に各１ヶ所地域包括支援センター

が設置され業務開始 

 

◆平成２５年度４月１日 

高齢者人口の増加に伴い、業務量が増え、職員一人あたりにかかる負担が増

したことから、地域包括支援センターに配置が義務付けられた三職種の職員数

を増員した。 

 

【三職種（社会福祉士・保健師・主任介護支援専門員）の職員配置基準】 

地域包括支援センター名     変更前 変更後 

志津北部・志津南部 

佐倉・南部 
    ３名     ４名 

臼井・千代田     ３名     ５名 

※増員する職種については、市が指定するのではなく、受託法人において地域

の実情に応じ必要な職種を配置することとしました。 
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【背景（予定含む）】 

高齢者人口の増 国立社会保障・人口問題研究所の推計によると、佐倉市内の 

６５歳以上の高齢者人口は、平成３７年に約 57,000 人でピーク

を迎え、その後減少することが見込まれている。また、７５歳以

上の後期高齢者人口は、平成４２年に 37,000 人でピークを迎え、

その後減少が見込まれている。 

日常生活圏域 日常生活圏域とは、平成１８年の改正介護保険法により市町村

ごとに定めることになった区域です。設定にあたっては、高齢者

が住み慣れた地域で生活を継続できるように、地理的要件、人口

や介護サービスを提供する為の施設整備の状況などを勘案し定

めることになった。 
佐倉市においては、旧町村をベースにした既存の地域性等をポ

イントに、現在の 5圏域を設定した。 

なお、佐倉市では、この圏域をベースに施設整備を進めており、

今計画期間（平成２４年度～平成２６年度）中に各圏域内に満遍

なく施設整備が終了する見込み。 

公共施設の活用 現在の志津出張所設置場所に（仮称）志津公民館等複合施設が

整備され、平成２７年１２月より供用が開始される。この施設内

に、地域包括支援センターとして利用できる場所が確保されてい

る。 

指定期間 地域包括支援センターは、指定介護予防支援事業所として市の

指定を受け、介護予防支援業務（要支援１・２の認定を受けた方

のケアプラン作成支援）を実施している。 

佐倉市においては、平成２１年４月より各地域包括支援センタ

ーの設置法人の申請により、５ヵ所の地域包括支援センターを指

定介護予防支援事業所として、指定をしているため、指定の効力

を引き続き有効にするためには、有効期間満了日までに更新手続

を行う必要がある。 

地域主権改革 

（第三次一括法） 

 

 

 

「地域の自主性及び自立性を高めるための改革の推進を図るた

めの関係法律の整備に関する法律」（平成 25 年法律第 44 号）が

平成 25 年 6 月 7 日に成立し、平成 25年 6月 14 日に公布された。 

 この法律が公布されたことに伴い、現在、厚生労働省令で定め

る地域包括支援センターの職員に係る基準及び当該職員に関す

る基準について、厚生労働省令で定める基準に従い、平成 26 年

4 月（1年間の経過期間有）より市町村条例で定めることになる。 
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【今後について（案）】 

 

◆方針案◆ 

1.  地域包括ケアシステムの基盤ともなる、特別養護老人ホーム・

介護老人保健施設等が、平成 26 年度中に各日常生活圏域に整備

が完了する見込みである。また、平成 18 年度より設定した、日

常生活圏域の考え方が市民にも定着している。このような状況を

鑑み、日常生活圏域の変更は行わない。 

 

2.  日常生活圏域 5 ヵ所に各１ヶ所の地域包括支援センターの設置

については継続し、厚生労働省令（市町村条例）で定める職員の

配置基準を満たすよう、職員数を増員することで対応する。また、

利便性を考慮し、地域包括支援センターへ繋ぐまでの窓口（以下、

「ブランチ）という。」を、地域包括支援センターの受託法人が、

原則として各圏域内に 1 ヶ所以上設置する。 

 

3.  志津地区における圏域の境界を大字で区切っているため、志津

駅周辺の市民等から、自宅から近い地域包括支援センターが担当

ではなく不便であるという声や「民生委員・児童委員協議会」の

北と南の境界と相違があり、わかりにくいとの声がある。これに

対応するため（仮称）志津公民館等複合施設内に地域包括支援セ

ンターとして利用できる場所については、志津北部圏域及び志津

南部圏域内に設置する、地域包括支援センターのブランチとする。 

 

4.  指定介護予防支援事業所としての指定の有効期間満了と、上記

２．及び３．の変更案を考慮して、平成２６年度に地域包括支援

センター業務受託法人の公募を行う。 

 

5.  第三次一括法に伴う、地域包括支援センターの職員に関する基

準及び当該職員に関する基準については、平成２６年４月１日付

けで条例を制定する。（施行は平成２７年４月１日）  

 

 

※志津圏域以外に設置するブランチの場所については、公共施設を

含め検討をして行きたいと考えています。 



資料４　【追加】

〈日常生活圏域の第１号被保険者（６５歳以上高齢者）数〉

総人口

志津北部 7,810 8,103 8,727 9,366

【単位：人】

圏域 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度

合計 38,755 39,997 42,513 45,022

※平成2２年度～平成2５年度：9月末現在

佐倉 7,622 7,813 8,227 8,594

根郷・和田・弥富 5,711 5,895 6,231 6,645

志津南部 8,340 8,589 9,066 9,479

臼井・千代田 9,272 9,597 10,262 10,938

23.9% 5,934 3,432 8.8%

志津南部 917 8.9% 36,254 9,479 21.1%

志津北部 935 9.0% 39,191 9,366 20.8%

〈日常生活圏域の状況（詳細）　平成２５年９月３０日現在〉

面積（ha） 高齢者人口

構成比 高齢者人口 構成比 高齢化率 75歳未満 75歳以上
75歳以
上の割合

26.1% 6,861 4,077 9.7%

佐倉 2,095 20.2% 29,396 8,594 19.1%

26.1% 5,641 3,838 10.6%

臼井・千代田 1,856 17.9% 41,869 10,938 24.3%

23.1% 3,888 2,757 9.6%

合計 10,359 100.0% 175,465 45,022 100.0%

29.2% 4,860 3,734 12.7%

根郷・和
田・弥富

4,556 44.0% 28,755 6,645 14.8%

25.7% 27,184 17,838 10.2%


