
別添３

◆講義

内容の概略 講師 時間

 9：30 ～  10：00 オリエンテーション 市高齢者福祉課 0.5Ｈ

10：00 ～ 11：00 介護保険制度等の理解 市高齢者福祉課 １Ｈ

11：00 ～ 12：00 職務の理解 事業所 １Ｈ

12：00 ～ 13：00 １Ｈ

13：00 ～ 14：00 尊厳の保持と自立支援 事業所 １Ｈ

14：00 ～ 15：00 高齢者の理解 市高齢者福祉課 １Ｈ

 9：00 ～ 10：00 認知症の理解 市高齢者福祉課 １Ｈ

10：00 ～ 12：00 コミュニケーション技術 事業所 ２Ｈ

12：00 ～ 13：00 １Ｈ

13：00 ～ 15：00 生活支援技術① 事業所 ２Ｈ

 9：00 ～ 11：00 生活支援技術② 事業所 ２Ｈ

11：00 ～ 12：00 介護現場の理解（座学） 事業所 １Ｈ

12：00 ～ 13：00 １Ｈ

13：00 ～ 14：00 リスクマネジメント、緊急時の対応 事業所 １Ｈ

14：00 ～ 15：00 就業に向けて 市高齢者福祉課 １Ｈ

◆現場研修

内容の概略 講師 回数

「指定訪問介護の生活援助中心」又
は「指定介護予防訪問サービス」の
同行

事業所 ２回

日時

受入事業所と調整

※事業所・・・市内（介護予防）訪問介護事業所

（仮）佐倉市認定ヘルパー養成研修カリキュラム（案）

11月○日

11月○日

日時

11月○日

昼休み

昼休み

昼休み


