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第９期佐倉市高齢者福祉・介護計画の体系表(案) 

 
第８期計画 第９期計画の体系（案） 

基本

目標 
計画の体系 

基本

目標 
章 施策 取組 

可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
推
進
を
図
る
。 

第 1章 

「生きがい・介護予防」 

～地域で支え合いなが

ら活躍する高齢者へ～ 

 

＜施策＞ 

１ 社会参加の促進と

敬老意識の高揚 

２ いきいき健康づく

り 

３ 介護予防の総合的

な推進 

可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
推
進
を
図
る
。 

第１章 

「生きがい・介護

予防」 

～地域で支え合

いながら活躍す

る高齢者へ～ 

１ 生きがい支援 
 

名称変更 
変更前：社会参加の促進と 

敬老意識の高揚 
 

（１）高齢者への情報発信・ＩＴ支援 

（２）学習機会の確保 
（３）活動機会の確保 
（４）敬老事業の推進 

名称変更 
変更前：高齢者の生きがいにつながる情

報の提供 

２ いきいき健康づくり 
（１）健康づくりの推進 
（２）スポーツ活動の推進 

３ 介護予防の総合的な推進 
（１）一般介護予防事業 
（２）介護予防・生活支援サービス事業 
 

第２章 

「安心な生活の確保」 

～住み慣れたまちで自

分らしく暮らすために

～ 

 

＜施策＞ 

１ 安心できる在宅福

祉サービスの提供 

２ 認知症にやさしい

佐倉の推進 

３ 権利擁護と地域で

の見守り 

４ 在宅生活を支える

体制の充実 

５ 高齢者が暮らしや

すい住環境の整備 

６ 地域包括支援セン

ターの運営 

７ 災害・感染症対策の

推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２章 

「安心な生活の

確保」 

～住み慣れたま

ちで自分らしく

暮らすために～ 

１ 安心できる在宅福祉サー
ビスの提供 

（１）ひとり暮らし・高齢者世帯を支える
在宅福祉サービス 

（２）在宅生活における介護者等への負担
軽減 

（４）見守り支援・もしもの時の支援 

２ 認知症にやさしい佐倉の
推進 

（１）認知症の理解を深めるための普及・
啓発 

（２）予防 
（３）医療・ケア・介護サービス・介護者

への支援 
（４）認知症バリアフリー、社会参加支援 

３ 在宅医療・介護の連携と推
進 

 
 章の移動 ３章→２章 

（１）医療・介護連携における課題の把握
と対応策の検討 

（２）医療・介護関係者に対する相談体制
の構築 

（３）地域住民への普及啓発 
（４）切れ目のない在宅医療と介護の提供

体制の構築・推進 

４ 権利擁護と地域での見守
り 

（１）成年後見制度 
（２）地域福祉権利擁護事業（日常生活自

立支援事業） 
（３）高齢者の虐待防止 
（４）養護老人ホームへの適切な入所措置 

５ 在宅生活を支える体制の
充実 

（１）生活支援体制の整備 
（２）地域ケア会議の推進 
 

６ 高齢者が暮らしやすい住
環境の整備 

（１）福祉のまちづくりの推進 
（２）安心して利用できる交通基盤の整備 
（３）高齢者が生活しやすい住まいの整備 

７ 地域包括支援センターの
運営 

（１）安定した事業運営 
（２）相談体制の充実と相談機関の連携 

（３）専門職による介護支援専門員の支援
体制 

（４）圏域間の連携 
（５）地域包括支援センターの事業評価 
 

名称変更 
変更前：多様な相談体制（総合相談） 

８ 災害・感染症対策の推進 
（１）災害への対策 
（２）感染症等による健康危機への対応 

第３章 

「医療・介護」 

～いつまでも自分らし

く生きるために～ 

 

＜施策＞ 

１ 在宅医療・介護の連

携と推進 

２ 介護保険制度の適

正な運営 

 

 

 

 

 

 

第３章「介護」 

～いつまでも自分

らしく生きるため

に～ 

 

  

章名称変更 

変更前： 

「医療・介護」 

 

 

 

 
１ 介護保険制度の適正な運

営 

 
（１）介護保険サービスの推進 
（２）介護保険制度の円滑な運営や給付の

適正化 
（３）介護サービスの質の向上 
（４）介護保険などに関する情報の提供・

周知啓発 
 

 
２ 介護人材の確保と業務効

率化 
 
  
  
 

新規 

 
（１）介護人材の確保・定着 
（２）介護現場の生産性向上 

 

資料１-４ 


