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認知症サポーターの養成について 

１．認知症サポーター養成の状況（令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月） 

講座回数 26 回 

受講者数 712 人  

性別 男性 304 人 女性 408 人 

受講区分 

小学校・ 

学童保育所 
305 人 

自治会・ 

まちづくり協議会 
57 人 

介護事業所 19 人 民間事業所 11 人 

ボランティア・ 

公民館事業の 

受講生 

90 人 

薬局・薬剤師会 140 人 市職員 38 人 一般市民向け 52 人 

※参考 令和 2 年度受講者数 119 人、令和元年度受講者数 1,616 人 

令和 3 年度末 佐倉市の認知症サポーター数  計 22,504 人 
 

2．認知症サポーターステップアップ講座 

認知症サポーター養成講座の内容は全国統一であるのに対し、ステップアップ講

座は各自治体が適宜内容を決め実施。講座修了者によりチームオレンジを構成する。 

令和 3 年度は認知症地域支援推進員が主となり内容を企画し、外部講師として千

葉県認知症ケア専門士会北部地区に協力を得て開催。 

 

令和 3 年度 受講・修了者 34 名（認知症地域支援推進員、ケア専門士含む） 

 

開催日 内 容 

講義 

10/21、28 

佐倉市の現状（高齢化、認知症関連施策等） 

認知症地域支援推進員の紹介 

認知症サポーター養成講座の内容の再確認と応用編 

認知症の方の意思決定支援について 

パーソンセンタードケア 

認知症の方への対応（ロールプレイ） 

グループワーク 

交流会 

11/4 

チームオレンジの活動の出発点として、ロバのマスコットを 

みんなで作ってみよう！ 

 


