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第９期介護保険事業（高齢者福祉・介護計画）計画に向けた調査の実施 

 

〔第９期介護保険事業計画作成に向けた各種調査等に関する説明会 資料より抜粋〕 

令和 4 年 8月 3日 厚生労働省 老健局介護保険計画課 

介護保険法(第 117 条第 5 項)において市町村は、日常生活圏域ごとにおける被保険

者の心身の状況、その置かれている環境その他の事情を正確に把握した上で、これらの

実情を勘案して、市町村介護保険事業計画を作成するよう努めることとされている。 

 

〈実施いただきたい調査〉 

〇 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査については、地域の要支援者・総合事業対象 

者・一般高齢者の地域課題を把握するために重要であり、実施していただきたい。 

〇 在宅介護実態調査については、介護離職を防止する観点から、「高齢者の適切な在

宅生活の継続」と「家族等介護者の就労継続」の実現に向けた介護サービスの在り方

を検討することを目的として、主に在宅で要介護認定を受けている者を対象とした調

査である。計画の作成にあたり関係者と議論する際の材料として有用であり実施して

いただきたい。 

 

〈実施を検討いただきたい調査〉 

〇 その他のサービス提供体制を検討するための各種実態把握調査（在宅生活改善調査、

居所変更実態調査、介護人材実態調査）については、調査の実施・分析に必要となる

体制の確保に留意しつつ、可能であれば実施を検討いただきたい。 

  在宅生活の継続という観点からのビジョンを設定・検討されている市町村は、本調

査が、住み慣れた地域での生活を支えるうえでの有効な定期巡回・小多数・看多機等

の地域密着型サービスのニーズ調査につながる観点を踏まえて検討いただきたい。 

 

〈留意点〉 

〇 保険者機能強化推進交付金の令和５年度指標では、計画作成にあたり ①介護予

防・日常生活圏域ニーズ調査、②在宅介護実態調査、③その他の調査を実施しているの

かを、評価とする予定であり、調査結果の地域包括ケア「見える化システム」への登録

予定も含めて評価することを検討している。 

資料２ 

令和４年度 第３回 

佐倉市高齢者福祉・ 

介護計画推進懇話会 

（令和４年１２月２０日） 
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◆佐倉市 第９期計画策定に係る被保険者の意向調査の実施について（予定） 

 

・必須調査 

１．介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 （令和 5 年度に業務委託で実施） 

①対象者：65 歳以上の要支援者、総合事業対象者及び一般高齢者 

     3,500 人 

②概 要：・郵送による発送・回収 

・調査による結果データを厚労省が作成した「見える化」システムに入力 

 することにより、調査結果の地域間比較が容易に可能となる。 

調査数：日常生活圏域あたり 700 人とし、圏域ごとに次の区分で抽出 

・介護認定をされていない 65 歳以上 75 歳未満 

・介護認定をされていない 75 歳以上 

・要支援 1 又は 2 の認定をうけている 65 歳以上 75 歳未満 

          ・要支援 1 又は 2 の認定をうけている 75 歳以上 

・調査時期：令和５年４月から５月頃 

・調査項目：前回（第８期）調査と基本同じ項目 

   必須項目 35 問・オプション項目 29 問 

   介護制度項目 7 問 

 

２．在宅介護実態調査 （第７期計画から調査実施） 

①対象者：在宅で生活している要支援・要介護認定者のうち、更新申請（新型コロナ 

     による有効期間の延長措置を含む）・区分変更申請を行った方 

     800 人予定 

②概 要：・郵送による発送・回収 

・調査による結果データを厚労省から提供される「自動集計分析ソフト」に 

入力することにより、支援・サービスの利用実態・ニーズや主な介護者の 

状況等を解析することが可能となる。 

・必要標本数：６００件（厚労省が示したマニュアルに準拠） 

・調査時期：令和４年１２月から概ね７か月程度を想定 

・調査項目：前回（第８期）調査と同じ項目 

必須項目９問・オプション項目１０問
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その他の実態調査 

市では、計画策定（第８期計画の見直し）のための基礎資料とすることを目的とし

て、満 65 歳以上の市民を対象に、生活の実態や制度に対するご意見などを伺う調査

を実施します。 

また、介護保険サービス提供事業者などを対象に、実態調査を実施します。 

 

 

調査名 
介護サービス利用意向調査 

① 介護サービス未利用者 ② 特別養護老人ホーム入所希望者 

調査方法 無作為抽出、郵送配布、郵送回収 

調査対象者 
市内に在住し、介護認定を受けてい

るサービス未利用者 

市内に在住し、特別養護老人ホーム

に入所希望している者 

調査期間 令和５年６月～７月 予定 

配布件数 
前回と同程度を予定 

（前回配布：８３６件） 

前回と同程度を予定 

（前回配布：２５８件） 

 

 

調査名 

③ 事業参入意向調

査 

④ 介護人材の確保・

定着に関する実態

調査 

⑤ 介護労働者の実態及

び意向調査 

調査方法 全数調査、郵送配布、郵送回収（電子メール） 

調査対象者 

市内で介護保険サー

ビス事業所を運営し

ている法人 

市内の介護保険サー

ビス事業所 

市内の介護保険サービス

事業所に就労している主

任・リーダー職、一般職員 

調査期間 令和５年４月～５月 予定 

配布件数 

 

前回と同程度を予定 

（前回配布：１０９件） 

前回と同程度を予定 

（前回配布：２５４件） 

前回と同程度を予定 

（前回配布：５０８件） 
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