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介護予防活動普及展開事業市町村向け手引き 9ページより転載   
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日にち 曜日 開催時間 会場

1 令和8年5月27日 水 13:30～15:30 志津ユーカリ苑

2 令和8年6月24日 水 13:30～15:30 志津ユーカリ苑

3 令和8年8月26日 水 13:30～15:30 志津ユーカリ苑

4 令和8年9月30日 水 13:30～15:30 志津ユーカリ苑

1 令和8年6月11日 木 13:30～15:30 志津市民プラザ

2 令和8年7月14日 火 13:30～15:30 志津市民プラザ

3 令和8年9月17日 木 13:30～15:30 志津市民プラザ

4 令和8年10月13日 火 13:30～15:30 志津市民プラザ

1 令和8年5月13日 水 13:30～15:30 千代田・染井野ふれあいセンター

2 令和8年6月16日 火 13:30～15:30 千代田・染井野ふれあいセンター

3 令和8年10月14日 水 13:30～15:30 千代田・染井野ふれあいセンター

4 令和8年11月17日 火 13:30～15:30 千代田・染井野ふれあいセンター

1 令和8年5月14日 木 13:30～15:30 ミレニアムセンター佐倉

2 令和8年7月15日 水 13:30～15:30 ミレニアムセンター佐倉

3 令和8年9月16日 水 13:30～15:30 ミレニアムセンター佐倉

4 令和8年11月18日 水 13:30～15:30 ミレニアムセンター佐倉

1 令和8年5月19日 火 14:00～15:30 南部地域福祉センター

2 令和8年7月28日 火 14:00～15:30 南部地域福祉センター

3 令和8年9月15日 火 14:00～15:30 南部地域福祉センター

4 令和8年11月17日 火 14:00～15:30 南部地域福祉センター
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【お問い合わせ・お申し込み先】 
 
  佐倉市 高齢者福祉課 包括ケア推進班 
 

  〒285-8501 

  佐倉市海隣寺町 97番地 

  電 話：043-484-6343 

  F A X：043-486-2503 

  E-mail：koureishafukushi@city.sakura.lg.jp 


