
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなお悩みありませんか？ 
 

自分たちの活動をもっと広めたい 

参加者が減ってしまって困っている 

新しい参加者を募集したい 

 

当てはまる団体はぜひ、通いの場ガイドブックをご活用ください！ 

掲載までの流れ 

情報シートに掲載

内容を記入する 

情報シートを高齢者

福祉課へ提出する

（窓口・郵送） 

通いの場ガイドブックへ掲載 

（佐倉市ホームページへの掲載、市内公

共施設等への配架を予定） 

通いの場ガイドブックとは？ 

参加者を募集
している団体 

体操や趣味など
を楽しみたい方 

高齢者をはじめ地域にお住いの方々

が、交流や趣味活動、健康づくりに取

り組む、「通いの場」の情報誌です。 

（制作・発行：佐倉市高齢者福祉課） 

掲載団体は、体操会や趣味活動の場、脳トレ

の教室やサロン活動など、参加者を募集した

い団体と自分に合った活動を探したい方と

をつなぐ役割を目指しています。 

通いの場 

ガイドブック 


