
※メモ欄（地域包括支援センターへの連絡や相談事項がありましたら、こちらにご記入ください。 

こんな時はご相談ください 
   

 

 

 

高齢者ご本人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家族・近所のかた 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 困ったこと、気になることがあったら、お気軽にご連絡ください！ 

介護予防講座（としとらん塾）、認知症カフェ、介護者教室などを開催しています。 

『こうほう佐倉』１日号をご覧ください。 

 

 

 
 

  

□ 高齢になった

親が心配で・・・ □ 認知症の家族に 

どう接したらよい

のでしょうか？ 

□ 近所に気になるお年

寄りがいるのだけど・・・ 

□ 高齢者の家に不審な業者

が出入りしていて心配です。 

□ 在宅介護が不安です。勉強

できるところはありますか？ 

  

□ 高齢で一人暮らしですが、 

何かサービスはありますか？ 

□ 施設を検討したい

のですが、どんな施

設がありますか？ 

 

□ 介護保険は、 

どうやって使うの 

ですか？ 

 

□ 私の家の近くにお年寄りが

集える場所はありますか・・・ 

□ 将来のお金の管理

が不安です。成年後見

制度って何ですか？ 



 

 

 
 

高齢者や家族のみなさんが、住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう

に、主任ケアマネジャー（主任介護支援専門員）、社会福祉士、保健師・看護師

などの福祉や保健の専門員が、互いに連携をとりながら、みなさんのご相談に

応じます。また、上記専門職の他、認知症地域支援推進員・認知症初期集中支

援チーム・生活支援コーディネーターも常駐しています。 

 
 

             

 

 

 

 

 

  

  

                                                      

 

 

 

   

 

 

 

 
   

地域包括支援センター利用案内 

◆開所日・時間 
   日曜日～金曜日  午前 8:30～午後５:30 
    ≪祝日 及び 12/29～1/3 は 休み≫ 
◆予約不要、相談無料 

◇状況に応じて、訪問相談もお受けします。 

高齢者の相談窓口 

地域包括支援センター 

 
介護・生活に関する

心配や悩みなど   

ご相談ください！ 

社会福祉士 保健師・看護師 

主任ケアマネジャー 

  

 

「チーム」として 
活動します！ 

 

〇認知症地域支援推進員とは 

 地域の支援機関の連携づくりや認知症カフェの実施、認知症の人やその家族への相談等を行っています。 

〇認知症初期集中支援チームとは 

 複数の専門職が、認知症が疑われる人や認知症の人及びその家族を訪問等行い、観察・評価を行った上で、

家族支援等の初期支援を包括的・集中的に行います。 

〇生活支援コーディネーターとは 

 地域での生活支援に関する情報収集や提供、地域のネットワークづくりなどを行うコーディネート役です。 



あなたの地域を担当する 

地域包括支援センターは・・・ 

   

 

 

 

 

お住まいの地域 担当センター 所在地 
 

上座・小竹・青菅・ 

先崎・井野・井野町・ 

宮ノ台１～６丁目・ 

ユーカリが丘１～７丁目・ 

南ユーカリが丘・ 

西ユーカリが丘１～７丁目 

 

志津北部 

地域包括支援センター 

 

 

 

 

 

         

    

佐倉市西ユーカリが丘６丁目１２ー３ 

（イオンタウンユーカリが丘東街区１階）

☎０４３－4６２－９５３１ 

 

上志津・上志津原・ 

下志津・下志津原・ 

中志津１～７丁目・ 

西志津１～８丁目 

志津南部 

地域包括支援センター 

 

 

上志津１６７２番地７ 

志津市民プラザ１階   

☎０４３－４６０－７７００ 

 

 

 

 

 

 
 

臼井・臼井田・臼井台・ 

江原・江原新田・角来・ 

印南・八幡台１～３丁目・ 

新臼井田・ 

江原台１～２丁目・ 

王子台１～６丁目・ 

南臼井台・ 

稲荷台１～４丁目・生谷・

畔田・吉見・飯重・羽鳥・ 

染井野１～７丁目 

 

 

臼井・千代田 

地域包括支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

王子台１丁目２３番地 

レイクピアウスイ 3 階 

☎０４３－４８８－３７３１ 

志津南部地域 

包括支援センター 



お住まいの地域 担当センター 所在地 

田町・海隣寺町・並木町・ 

宮小路町・鏑木町・新町・ 

裏新町・中尾余町・最上町・ 

弥勒町・野狐台町・鍋山町・ 

本町・樹木町・将門町・ 

大蛇町・藤沢町・栄町・ 

城内町・鏑木町１～２丁目・ 

千成１～３丁目・大佐倉・ 

飯田・岩名・萩山新田・ 

土浮・飯野・飯野町・ 

下根・山崎・上代・高岡・ 

宮前１～３丁目・ 

白銀１～４丁目・ 

鏑木仲田町 

佐倉 

地域包括支援センター 
 

 

 

 

 

宮前３丁目１２番地１ 

☎０４３－４８８－５１５１ 

 

 

 

六崎・寺崎・ 

寺崎北１～６丁目・太田・ 

大篠塚・小篠塚・神門・ 

木野子・城・石川・馬渡・ 

藤治台・大作１～２丁目・ 

大崎台１～５丁目・ 

山王１～２丁目・ 

春路１～２丁目・ 

表町１～４丁目・ 

寒風・直弥・上別所・ 

米戸・瓜坪新田・上勝田・ 

下勝田・八木・長熊・天辺・

宮本・高崎・坪山新田・ 

岩富町・岩富・坂戸・飯塚・ 

内田・宮内・西御門・七曲 

 

南部 

地域包括支援センター 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

大篠塚１５８７（南部保健福祉センター内） 

南部地域福祉センターＢ棟１階   

☎０４３－４８３－５５２０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆地域包括支援センターに関する問い合わせ先◆ 
 

佐倉市役所 福祉部 高齢者福祉課 地域支援班 

☎：０４３－４８４－６３４３  FAX：０４３－４８６－２５０３ 

佐倉地域 

包括支援センター 

南部地域 

包括支援センター 

(南部地域福祉センタ

ーB 棟 1 階) 


