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チームオレンジについて 

１．認知症サポーター活動の場 

※参考 認知症サポーターが実践している活動（平成 30 年度・地域ケア政策ネットワーク調べ） 

 

 

 

 

 

 

 

2．チームオレンジとは 

認知症サポーターが認知症の正しい理解を得たことを契機に自主的に行ってきた

活動をさらに一歩前進させ、地域で暮らす認知症の人や家族の困りごとの支援ニ

ーズと認知症サポーターを結びつけるための取り組みです。 

 

 

3．チームオレンジのメンバー 

〇認知症サポーター養成講座修了者で、ステップアップ研修を受講し、チームオ

レンジのメンバーとして、何等かの活動（認知症の人やその家族と共に認知症

と向き合っていくこと）のできる人 

「認知症施策推進大綱」（令和元年 6 月 18 日）では令和 7 年までに全市町

村でのチームオレンジ等の整備が掲げられております。 
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〇認知症の人とその家族もメンバーの一員として参加することがのぞまれます。 

 

 

 

 

 

 

 

4．佐倉市のチームオレンジ整備について 

① R3 年度 ステップアップ講座  

10 月 21 日と 10 月 28 日予定 （ミレニアムセンター佐倉      参加者 20 人） 

1 日目（案） 2 日目（案） 

佐倉市の現状 佐倉市の社会資源 

認知症の理解 

（認知症サポーター養成講座の復習） 

認知症の理解 

認知症の方の心の理解 意思決支援 

ロールプレイ 

（認知症の方への対応方法） 

グループワーク 

（チームオレンジとして出来ること） 

まとめ チームオレンジとは まとめ 

認知症ケア専門士さんへ講師依頼で調整中 
 

② チームオレンジ交流会（11 月予定） 

③ R3年度チームオレンジの活動予定 

佐倉 臼井・千代田 

若年性認知症の方との 

音楽サークル活動 

オレンジカフェを拠点とした活動 

カフェ見守り 農作業 

 

 
認知症サポーター運営の手引きより 


