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令和６年度 第６回医ケア児者の災害対策検討部会 議事要録 

 

１．日時：令和６年２月５日（木）１４：００～１５：４５ 

 

２．場所：中央公民館 ２階 研修室１ 

 

３．議事： 

（１）個別避難計画について 

（２）防災に対する備え（物品チェックリスト）について 

（３）次年度の取組について 

 

４．本日の部会で委員から出た意見等 

（１）個別避難計画について 

〇作成した計画は避難先の福祉避難所や最終避難先となる病院にも提供しても良いので

は。また災害時は想定した避難先に必ず行けるとも限らないので、自らの情報として医ケ

ア児者家族も所持しておくべきだと思う。 

 

（２）防災に対する備え（物品チェックリスト）について 

〇災害時はまず自助が重要になるので、作成したリストを活用してもらい、啓発や意識づ

けをしていくとよい。 

 

 〇リストをただ当事者に配布しただけではやらない方もいると思うので、事業所や当事者

同士の茶話会等で集まって話しながら進めると取組みやすいと思う。 

 

（３）次年度の取組について 

 〇地域活動に注力している人は困っている人を助けたいという人が多い。しかし障害のあ

る方を見るとどう助けてよいか迷ってしまうことがあるともう。障害当事者と彼らをつな

ぐという意味でも避難訓練は有効だと思う。 

  

 〇避難訓練はやるまでのハードルが高いので、避難先へ一緒に視察に行くだけでも地域と

つながるきっかけになるのでは。 

 

（以 上） 


