
毎週火曜日・木曜日
12:00-12:30
要予約、先着6組

対象年齢はカレンダーを
ご覧ください。

陽の木さくら保育園

ひのきっ子だより

佐倉市寺崎北 2-13-1(GU裏です！)

HP: www.hinokisakura.com
TEL: 043-312-8535

開放日時：月～金曜日 9:00～14：00
子育て相談：開所時間内いつでも♪
☆インスタでも情報が見れます☆

英語・知育

作業療法士の発達相談

14日、28日、
11:00-12:00
要予約
発育、歩行、体幹、

発達など、作業療法士
の先生に相談できる時
間です。

お誕生日カードがいつでも作れます！
★いつでもお子さんの誕生カードをお作りします。
手作りカードでお祝いしましょう。

妊婦さんようこそ

16日（水）、10:30～11:30
要予約、先着3組

これからパパ、ママになる方！
妊娠中の不安や心配事など保育士
とお話しませんか？
赤ちゃんを迎えるための情報や赤
ちゃんと利用できる施設など「初めて
の子育て」に向けて心の準備をお手
伝いします！

ママのためのリラックスヨガ

23日（水）、11:00～11:30
要予約、先着5組

子育てママの為の託児付きヨガ！※
お子様は別室で保育士と遊んで過ご
します♪
持ち物：タオル・水分(ママ)

オムツ・水分(お子さん)

託児ルーム

日時：月～金9：00～14:00
(利用時間は、連続した2時間まで)
定員：2名 費用：無料
対象年齢：満6ヶ月～満３歳まで
(3歳のお誕生日前日まで)
♡だれでも利用できます
お気軽にお電話ください♪

お誕生日会

18日（金） 9:30から
要予約

保育園のお友だちと一緒
にお祝いをしませんか？
職員による出し物や歌の
プレゼントがあります。

2025
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12
自由遊び

自由遊び

出張相談

知育

７か月から１歳

自由遊び

13 14 15 16 17 18 19
発達相談

英語

７か月から1歳

リラックスヨガ

知育
１歳から２歳

お誕生日会

20 21 22 23 24 25 26
海の日 英語

１歳から２歳

妊婦さんようこそ

知育
２歳から３歳

出張相談

27 28 29 30 31
発達相談 英語

２歳から３歳

自由遊び

自由遊び

7月

自由遊び 自由遊び

休園

自由遊び

０歳児

1歳児

2歳児

出張相談！

佐倉市子育て
コンシェルジュ・テレサ
子育てに関する様々な
悩みを相談にのってくれます！
予約制ではないのでお気軽にお越
しください♪

9日(水) 11:00～11:30
25日(金) 11:00～11:30

4日、11日、25日(金)
9時～11時の間、
同じ年齢のお友だちと遊べる日
です！
年齢ごとに楽しい遊びを予定し
てます♪

年齢別遊び

＊～＊～＊～水遊び～＊～＊～＊～＊

水遊び

身体測定がいつでもできます！
★身長・体重がいつでも計測できます。声をかけて
くださいね。

参加の場合9：45までに支援セン

ターにお越しください。保育園のテ
ラスで在園児と一緒に水遊びしま
せんか？
【持ち物】
・着替え1組・タオル・おむつ

29日(火)、30日(水)、31日(木)
10:00～10:30要予約

自由遊び
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