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支援センターは 『いつ来ても OK』 『いつ帰っても OK』 気軽に立ち寄れる親子のスペースです 

…託児の日（事前予約制） 

※利用予約は前週の金曜日 

支援センターでお受けします 

…事前申し込みが必要な 

講座・イベントの日 

心地よく、豊かに過ごせます  親子の時間を  支援センターで  

未就園の乳幼児と保護者の方  

妊娠中の方     

午前 9 ： 3 0～12 ： 30    

午後 1 ： 00 ～ 3 ： 00  

  

曜日 

開いている日  じかん  

※土日・祝祭日・年末年始はおやすみです（12/29～1/3） 

利用対象  

育児相談等も行っています 
 

家族の生活に関することなど、様々な相談は 
コンシェルジュにおつなぎ出来ます ご希望の 
方はお声掛け下さい、 

⇐相談の申し込みはこちらから 

⇩ 
https://forms.gle/2RpQ9EWpNZ7ScCzVA 

★対象：生後 6 か月～３歳未満 

★託児を利用する際は事前の 

登録と予約が必要です 

詳細は職員にお声掛け下さい 

《託児について》 

オンライン 

保育園見学 
13：30～ 

託児 

託児 

託児 

託児 

託児 

託児 

託児 

託児 

１０：0０～ 
12：00 

身体測定 

１０：３０～ 
子育て講座 

給食試食会 

１０：３０～ 

生活クラブ風の村保育園佐倉東 

子育て支援センター子育て愛らんど 

『ポレポレ』はゆっくりという意味のアフリカの言葉  ここは親子でゆっくり出来る場所です 

 

アクセス 
京成佐倉駅から徒歩約２０分 

またはちばグリーンバス 

白銀ニュータウン行 東保育園下車 

駐車場有 

〒285-0037 

 千葉県佐倉市本町 142-1 

043-481-0225  

１０：３０～ 
子育て講座 

歯科セミナー② 

１０：３０～ 

第 120 号 

 
ＱＲコードを読み取ると 

保育園ホームページから 

おたよりの確認ができます 
https://tinyurl.com/2dk4nfsy 

年 

その３ 
わたしがだれかと話したい 

おうちの方同士や職員と 

気軽なおしゃべりで 
気分転換できます 

お子さんの 

今の興味に 
合うおもちゃ 

色々ありますよ 
その１ 

うちの子○ヶ月 どんなことで遊んだらいいの？ 

家のおもちゃは飽きちゃったのかな 

 
子育て講座 

『給食試食会』が 

おススメです 
裏面もみてね 

その２ 
離乳食の進め方 
これでいいのかな… 

こんな時ありませんか？？  

園庭開放も行っています 

ひろーい園庭であそべます 

裏面もみてね 
 

室内では木の温もりに包まれながら 

ゆったり過ごせます 
 

【おもちゃ・絵本】 

 

子育て愛らんどはこんなところ  

託児 

託児 

10：45～ 
わが子に 
よりそう 

わらべうた 

１０：0０～ 
12：00 

身体測定 

 

２6 日㈮は 

おはなしきゃらばん 
（保育園行事） 

絵本の読み聞かせと 
本格的な人形劇の世界を親子で 

体験しませんか？演目等の詳細は 
職員にお尋ねください 

 
※会場＝保育園１階ホール 

 
 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

講座・イベントの参加申し込み方法 

 
① 参加希望講座の QR コードを読み取り 
必要事項を入力し送信して下さい 
折り返しこちらからご連絡します 

 

読み取り    入力     送信    
URLを ②スマホ等でご覧の場合は、画面上の URL を 

クリック（タップ）すると申し込みフォームが開きます 

URL の例➔https://forms.gle/×××〇〇ia7 

① 保育園の見学に対応しています 

平日の 10：00 または 10：30 からご案内いたします。 

事前にお電話（ 043-481-0225）または保育園事務所に 

来所の上、申し込み、日程の調整を行ってください。 
オンライン見学の申込み https://forms.gle/zLmqxHhDKNRyAinS7 

②オンライン保育園見学会（要予約）  5 日（金）13：30～ 
 Zoom アプリを使用し、保育園の様子などをお伝えします。 

入園に関する質問もお受けします。（所要時間約 40 分） 

《保育園入園をお考えの方へ》 

 

身体測定の日 

 
8 日(月) ・29 日(月) 10:00～12:00 

身長・体重の測定ができます。 

利用時、職員にお声掛けください。 

 

（定員 5 組） 

試食会の様子 

※献立は申し込みフォーム内でご確認ください。 

持ち物など当日の詳細は、予約完了時にメールでお知らせします 
 

給食試食会の申し込み  

 https://forms.gle/VnwcYW7pVTtqsScj6 

 

 

子育て講座  『給食試食会』 17 日(水) 10:30～ 

 
保育園の給食を親子で試食してみませんか？ 
離乳食のステップアップ時をはじめ、お家ごはんの 
ヒントが見つかる講座です。 
（昼食の提供は 11：00 過ぎを予定しています） 
 
対象：ご家庭で離乳食を開始しているお子さん 
（離乳食中期～完了期、完了期以降は２歳頃まで） 

 

※定員 4 名まで（申込は先着順） 
 

 

献立の一例 
鮭のグラタン 

だし巻きたまご 

青菜えのき和え 

玉ねぎと麩の味噌汁 

 

２4 日(水) １０：３０～  支援センター内 

講師：佐倉ウエルネス歯科 歯科衛生士さん 

 

子育て講座 

赤ちゃん歯科セミナー 

子育て講座の事前申し込み

https://forms.gle/bYWyEF3tEgC3aM138 

  

19 日(金) 10：45～ 

はじめてでも安心。『わらべうた』はこころと 

からだを育む親子ふれあい遊びです。  

おうちの方のやさしい声と温かなぬくもりが 

お子さんの育ちを支えます。いっしょに笑顔 

あふれるひとときを過ごしましょう。 

ことばが生まれる前の いま このとき 

   ～わが子によりそう わらべうた～ 

 

わらべうた事前参加申し込み↓  当日参加も歓迎♪ 

https://forms.gle/1G2TXeLPhv32hdMx9 

第 2 回 テーマ「全身を支える 足の土台作り」 

実は、足の成長とお口の成長はつながっているって 

ご存じでしたか？ 

足の健やかな成長はよい姿勢につながり、更に 

お口の発達にもつながっています。 

全身を支える大切な足の成長についてのお話です。 

お話の後には質問タイムがあります。この機会に 
気になっていることを歯科衛生士さんに 
聞いてみませんか？    

（当日参加もできます）        

 

土・草の生えた地面は水分が蒸発して熱を逃がすため、熱くなりにくい 

 背の低い子どもを照り返しから守るため、「土の遊び場」が安心です。 

暑さに慣れるには時間が必要。暑さが本格化する前の今、午前中など時間を 

選び、外遊びで少しずつ「汗をかく習慣」をつけて、夏本番に備えましょう！ 

・本園の園庭には桜の木が生えていて、砂場の下にほどよい日陰を作っています。 

砂場道具などを使ったときは所定の場所へ片付けをお願いします。 

不明な点は職員までお声掛けください。 

 

・外遊びの際は必ず帽子をかぶり、大人もお子さんもこまめに水分補給を行いましょう  

・泥んこになった場合は、着替える前にテラスにあるシャワー（温水対応）が使えます。 

◎高温注意情報等により園庭での外遊びを中止することがあります 

風の村保育園でそとあそび 
夏を迎える前に 


