
4月 ５月 6月 7月 8月 9月

施設・設備安全点検

及び行事等に伴う安全

確認

避難訓練

災害の啓蒙

・火災、地震などの非常時におけるサイレンや放送

などの合図を知る

・災害時の避難方法・訓練の必要性を知る

・職員による消化訓練の実施（消火器点検・水消火

器による消火・バケツリレーなど）

地震

（第一避難所への避難）

火災・通報訓練

（第二避難所への避難）

人数確認を速やかに行い、第二避難所へ避難

をする経路・安全面など確認

不審者侵入（園舎内活動中）

地震

（第一避難所への避難・時間外保育時の

避難体制の確認）

火災

（午睡中に発生した近隣住宅火災におけ

る避難）

風水害

（台風接近時や集中豪雨、雷等の園舎内

における避難体制、また、断水・停電時

の避難時の確認）

園児・保護者に対する

安全教育周知事項

保護者会開催

園児に対する遊具の安全な遊び方の確認

情報提供ツールを通しての安全教育、健康指導の実

施（園だより発行・園内掲示物およびマチコミでの

情報提供）年間を通して実施

全園児健康診断の実施

道路の歩き方など交通安全について約束を確

認

降園の際、園庭遊具で遊ばないなど園児への

事故防止の指導ならびに保護者との情報共有

子どもの事故防止への取り組みとともに、対

応について保護者への情報の提供（防災の

日、救急の日）

園内研修

・食物アレルギーのTODOリスト確認

・誤嚥、窒息事故防止について

・園庭遊具の使い方

　

・保育内容について（日誌、指導計画書、個別計画書、連絡帳

などの記入について・ヒヤリハット検討・遊具の使い方の確

認・避難訓練および不審者対応についてなど）

・嘔吐処理について

・応急処置について

・けいれん、骨折、熱中症について

・プール、水遊びの方法について

　

・AED、緊急時の対応（救急法）につい

て

・青ぼうし（防犯、身の守り方）

・委託研究について

・未定 ・安全について（チェックリストを用い

た環境の振り返り）

研修・講習の

実施について

消火器、防災設備の位置確認

避難経路の確認
佐倉市職員新任研修 AED、救急法研修（消防署） 千葉県警「青ぼうし」防犯、安全対策

食物アレルギー研修

10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設・設備安全点検

及び行事等に伴う安全

確認
降雪などによる事故防止の情報共有について

感染症予防対策に関する情報共有、対策の実施

バスを使用する園外保育計画の立案、予定場所の確

認

避難訓練

火災

（日没後の避難訓練の実施）

・担任以外の職員の指示に従って行動できるように

する。薄暗い中でも安全な避難方法を確認する

職員による消化訓練の実施（消火器点検・水消火器

による消火・バケツリレーなど）

消防署の指導による総合避難訓練

（通報訓練・避難訓練・消火訓練・消防署員による

講評など）

地震

（戸外遊びの中での避難の仕方・身の守り方を知

る）

火災

（第二避難所への避難）

不審者侵入

（園庭活動中における避難訓練の実施）

笛や合言葉で職員間での連絡や誘導等の対応の確認

園舎内に避難した斉の安全な場所の確保作り方の確

認

火災

（漏電火災、遊戯室へ避難）

色々な火災があることを知り、再度点検等の必要世

の確認

地震

（午睡時における地震、第一避難所への避難）

午睡中の避難の方法、避難時の身の守り方・避難方

法、避難時の配置を再度確認

園児・保護者に対する

安全教育周知事項

交通安全指導　全園児健康診断の実施

情報提供ツールを通しての安全教育、健康指

導の実施（園だより発行・園内掲示物および

マチコミでの情報提供）（遠足での交通安

全：バスの乗降の仕方・バスの中での安全な

過ごし方等）

散歩などを通し、道路の歩き方や信号の渡り

方など指導

日暮れの子どもの飛び出し事故防止の啓発

冬の感染症予防について

不審者や車上荒らしなどに対する注意の啓発

雪の日の安全な遊び方や身支度の仕方の指導

不審者への対応について、保護者への情報共

有

年長児は、最寄りの小学校まで歩いてみるな

ど、小学校との連携を図った安全指導の実施

通学路の危険個所への注意や安全な歩行の仕

方などの指導

交通ルールの再確認を行う

紙芝居などを通し、交通ルールの確認をす

る。

園内研修

・SIDS、ブレスチェックについて

・保育内容について（日誌、月週案の書き方に

ついて）

・事故予防について（睡眠、誤嚥、窒

息）

・行事の取り組み方について ・ヒヤリハットについて

・エピペンの使い方

・人権セルフチェック ・新年度にむけて保育環境の確認、見直

し

研修・講習の

実施について
警察署「交通安全教室」

消防署の指導による通報・消火・避難訓

練

千葉県警「青ぼうし」不審者対応（年長

児向け）

マニュアルの策定・共有

について
「安全計画について」

再発防止策について

令和8年度　臼井保育園　安全計画           ※こども誰でも通園制度・一時預かり事業を含む

ヒヤリハット事例の収集・分析、それに伴う改善策や対策の職員会議などを通しての徹底周知

各火元責任者による室内外設備および遊具の点検の実施・報告

適切な室内温度（湿度）管理の実施・エアコンフィルター清掃の実施

環境整備の実施→危険物（石、ゴミ、糞、蜂など）の除去、破損個所の発見など

散歩予定場所の経路確認・園庭遊具の使い方の確認

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　光化学スモッグ注意報発生時の周知、対応

プール・水遊び実施に伴う環境整備及び随時の安全確認（点検事項の共有）

熱中症予防に関する注意事項の共有・熱中症警戒アラート発生時の周知、対応

各火元責任者による室内外設備および遊具の点検の実施・報告

適切な室内温度（湿度）管理の実施・エアコンフィルター清掃の実施

環境整備の実施→危険物（石、ゴミ、糞、蜂など）の除去、破損個所の発見など

園外保育の実施・散歩予定場所の経路確認

夏を健康に過ごすための指導および保護者への情報提供（手洗い指導、プール時の安全教育、熱中症予防に関する指導など）

歯科健診の実施→健康な歯についての教育とともに歯ブラシの扱い方について指導

夏の感染症予防対策、虫刺されなどへの対応について保護者への情報提供

雨の日の安全な歩き方（年長児対象：傘をさしての歩行・傘の始末等）

1)119通報フロー　2）救急時対応フロー　3）災害時フロー（火災）　4）災害時フロー（地震）　5）不審者への緊急対応　6）行方不明児フロー

7）防災教育及び訓練計画表　資料1　散歩記録シート　資料2　プール使用記録表


