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Ⅱ 妊娠・出産・育児調査結果 

１．基本属性 

（１）年齢 
Ｆ１ あなたの年齢は何歳ですか。（数字でお答えください） 

 

年 齢 

 

（２）職業 
Ｆ２ 現在のお仕事は何ですか。（現在、育児休業中も含む）（○は１つだけ） 

 

職 業 

 

 

 

0.0

2.3

14.6

34.6

31.1

13.5

1.6

2.3

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

20歳未満

20～24歳

25歳～29歳

30歳～34歳

35歳～39歳

40歳～44歳

45歳以上

無回答 ｎ＝431

0.0

1.9

32.3

19.0

13.5

30.6

0.0

1.2

1.6

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

農林水産業

自営業・個人事業主

会社員等勤め人（役員、正社員）

契約社員、派遣社員、パート、アルバイト

公務員、団体職員、教員

家事専業

学生・予備校生

無職・年金生活者

その他

無回答 ｎ＝431
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２．家族、地域とのかかわり 

（１）居住地域 
問１－１ 住んでいるところはどこですか。（○は１つだけ） 

 居住地域は、「志津地区」が39.9％と最も高く、次いで「佐倉地区」が22.5％、「臼井地区」が15.1％

となっています。 

 

居住地域 

 

（２）居住年数 
問１－２ 居住年数はどのくらいですか。（○は１つだけ） 

 居住年数は、「５年未満」が57.3％と最も高く、次いで「５年～９年」が22.0％、「１０年～１９年」

が10.0％となっています。 

 

居住年数 

 

  

22.5

39.9

15.1

11.6

0.7

0.2

2.8

6.0

0.7

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50%

佐倉地区

志津地区

臼井地区

根郷地区

弥富地区

和田地区

千代田地区

わからない

市外

無回答 ｎ＝431

57.3

22.0

10.0

4.6

6.0

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

５年未満

５年～９年

１０年～１９年

２０年～２９年

３０年以上

わからない

無回答 ｎ＝431
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（３）近所づきあい 
問１－３ あなたは日頃の近所づきあいについてどのように考えていますか。（○は１つだけ） 

 近所づきあいは、「上手くつきあっている」が67.7％と最も高く、次いで「上手くつきあいたいができ

ない」が15.8％、「その他」が9.0％となっています。 

 居住年数別でみると、居住年数＜５～９年＞と＜20～29年＞は「上手くつきあっている」が７割を超

えている一方、＜５年未満＞、＜10～19年＞は、「つきあいはしたくない」が８％～９％となっています。 

 

居住年数／近所つきあい 

 

 

  

67.7

64.4

75.8

67.4

75.0

65.4

15.8

15.4

14.7

20.9

15.0

15.4

6.7

8.5

2.1

9.3

5.0

3.8

9.0

11.3

5.3

2.3

5.0

15.4

0.7

0.4

2.1

0.0

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

全体（431）

５年未満（247）

５～９年（95）

10～19年（43）

20～29年（20）

30年以上（26）

上手くつきあっている 上手くつきあいたいができない

つきあいはしたくない その他

無回答

（ｎ）
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（４）家族構成 
問１－４ あなたが一緒に住んでいるのは、だれですか。続柄は、お母さん自身からみたもの

とします。（○はいくつでも） 

 同居している家族は、「子ども」が98.8％と最も高く、次いで「夫」が97.2％、「実父または実母」が

7.2％となっています。 

 

家族構成 

 

 

（５）子ども 
問１－５ お子さんは何人いますか。（数字でお答えください） 

 子どもの人数は、「2人」が41.3％と最も高く、次いで「1人」が35.3％、「3人」が18.6％となっていま

す。 

 

子どもの人数 

 

 

  

97.2

98.8
3.2

7.2

3.0

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

夫

子ども

義父または義母

実父または実母

１～４以外の親族

その他

無回答 ｎ＝431

35.3 41.3 18.6 4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ｎ＝431

１人 ２人 ３人 ４人以上 無回答
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問１－５－１ お子さんの年齢を高い順にお書きください。 

 第１子の年齢は、「0歳～4歳」が63.8％と最も高く、次いで「5歳～14歳」が34.6％、「15歳～24歳」が

1.6％となっています。 

 

子どもの年齢（第１子） 

 

 

  

63.8 34.6 1.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ｎ＝431

０～４歳 ５～14歳 15～24歳 25歳以上 無回答
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３．第１子を妊娠したときの状況 

（１）マタニティクラス（母親学級） 
問２－１ マタニティクラス（母親学級）に参加しましたか。（○は１つだけ） 

 マタニティクラスへの参加は、「はい」が61.7％、「いいえ」が37.6％となっています。 

 

マタニティクラスへの参加 

 

 

問２－１－１ 問２－１で「はい」と答えた方へ 

       どこでマタニティクラスに参加しましたか。（○はいくつでも） 

 参加したマタニティクラスの場所は、「病院・産院」が63.2％と最も高く、次いで「市町村」が56.0％、

「その他」が1.9％となっています。 

 

参加したマタニティクラスの場所 

 

  

はい 61.7%

いいえ 37.6%

無回答 0.7%

ｎ＝431

市町村 56.0%

病院・産院 63.2%

その他 1.9%
無回答 0.0%

ｎ＝266
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問２－１－２ 問２－１で「いいえ」と答えた方へ 

      参加しなかった理由で最もあてはまるものは何ですか。（○は１つだけ） 

 参加しなかった理由は、「その他」が37.7％と最も高く、次いで「仕事等で日程が合わなかったから」

が30.2％、「自分には必要ないと思ったから」が11.7％となっています。 

 

参加しなかった理由 

 

  

11.7

30.2

4.9

2.5

11.1

37.7

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%

自分には必要ないと思ったから

仕事等で日程が合わなかったから

身体の具合が悪かったから

人の中にはいっていくのが苦手だから

開催していることを知らなかったから

その他

無回答
ｎ＝162
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（２）妊娠 
問２－２ 妊娠中、どのようなことに気をつけていましたか。（○はいくつでも） 

 妊娠中、気をつけていたことは、「葉酸の摂取」が68.2％と最も高く、次いで「体重管理」が65.2％、

「感染予防」が54.5％となっています。 

 

（３）妊娠中の仕事 
問２－３ 妊娠中、仕事をもっていましたか。（○は１つだけ） 

 妊娠中の仕事の有無は、「はい」が66.4％と最も高く、次いで「途中でやめた」が20.2％、「いいえ」

が12.8％となっています。 

 

妊娠中の仕事の有無 

 

 

  

68.2

41.3

31.3

65.2

33.4

54.5

36.7

44.8

2.1

1.6

0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

葉酸の摂取

バランスのよい食事

貧血予防

体重管理

歯科検診の受診

感染予防

休養をとる

適度な運動

気をつけていたことはない

その他

無回答 ｎ＝431

はい 66.4%

途中でやめた 20.2%

いいえ 12.8%
無回答 0.7%

ｎ＝431
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（４）母性健康管理指導事項連絡カード 
問２－４ 母性健康管理指導事項連絡カードを知っていますか。（○は１つだけ） 

母性健康管理指導事項連絡カードの認知は、「知らない」が57.8％、「知っている」が40.6％となって

います。 

 

母性健康管理指導事項連絡カードの認知度 

 

 

問２－４－１ 問２－４で「知っている」と答えた方へ 

利用したことはありますか。（○は１つだけ） 

母性健康管理指導事項連絡カードの利用は、「いいえ」が77.1％、「はい」が22.3％となっています。 

 

母性健康管理指導事項連絡カードの利用 

 

  

知っている 40.6%知らない 57.8%

無回答 1.6%

ｎ＝431

はい 22.3%

いいえ 77.1%

無回答 0.6%

ｎ＝175
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４．第１子の出産・育児 

（１）里帰り出産 
問３－１ 出産に先立って、里帰りしましたか。（○は１つだけ） 

 出産に先立っての里帰りは、「いいえ」は51.0％、「はい」は47.6％となっています。 

 

出産に先立っての里帰り 

 

 

（２）産後１ヶ月頃まで 
問３－２ 産後１ヶ月頃までの時期に協力してくれた人はいましたか。（○は１つだけ） 

産後１ヶ月頃までの協力者の有無は、「いた」は96.8％、「いなかった」は2.1％となっています。 

 

産後１ヶ月頃までの協力者の有無 

 

  

はい 47.6%

いいえ 51.0%

無回答 1.4%

ｎ＝431

いた 96.8%

いなかった 2.1% 無回答 1.2%

ｎ＝431
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問３－２－１ 問３－２で「いた」と答えた方へ 

      誰が協力してくれましたか。（○はいくつでも） 

 産後１ヶ月頃までの協力者は、「実母」が84.7％と最も高く、次いで「夫」が70.0％、「実父」が43.6％

となっています。 

 

産後１ヶ月頃までの協力者 

 

  

70.0

84.7

43.6

26.4

16.3

7.2

6.7

0.2

0.2

5.3

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

夫

実母

実父

自分の兄弟姉妹

義母

義父

友人・知人

民間ヘルパー

ファミリーサポートセンター

その他

無回答 ｎ＝417
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（３）産後３ヶ月頃まで 
問３－３ 産後３ヶ月くらいまでの間に気分が沈んだり涙もろくなったり何もする気になれない

ということがありましたか。（○は１つだけ） 

産後３ヶ月頃までの気分の低下が「あった」は54.3％、「なかった」は44.5％となっています。 

 

産後３ヶ月頃までの気分の低下 

 

問３－３―１ 問３－３で「あった」と答えた方へ 

気分が落ち込んだ時に誰かに相談しましたか。（○は１つだけ） 

 気分が落ち込んだ時の相談の有無は、「はい」は75.2％、「いいえ」は23.9％となっています。 

 

 

 

  

あった 54.3%
なかった 44.5%

無回答 1.2%

ｎ＝431

はい 75.2%

いいえ 23.9%

無回答 0.9%

ｎ＝234
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問３－３―２ 問３－３―１で「はい」と答えた方へ 

誰に（どこに）相談をしましたか。（○はいくつでも） 

 気分が落ち込んだ時の相談相手は、「夫婦で相談」が73.9％と最も高く、次いで「祖父母・親戚」が

50.0％、「友人・知人」が46.6％となっています。 

 

 

問３－４ 産後、どのような情報やケアがあるとよかったと思いますか。（○はいくつでも） 

 産後、あるとよい情報やケアは、「子どもを預かってくれる人やサービス」が40.4％と最も高く、次い

で「育児の相談」が33.6％、「乳房の手当てやマッサージ」が33.4％となっています。 

 

  

73.9

50.0

46.6

3.4

9.7

4.5

0.0

5.1

4.0

6.8

0.6

7.4

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

夫婦で相談

祖父母・親戚

友人・知人

職場の人

保健センター

保育園

幼稚園・学校

子育て支援センター・児童センター

医師

インターネット

誰もいない

その他

無回答
ｎ＝176

16.2

31.3

31.3

40.4

32.5

33.4

33.6

17.2

18.8

9.7

3.0

2.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%

特にない

家事を手伝ってくれる人やサービス

育児を手伝ってくれる人やサービス

子どもを預かってくれる人やサービス

母乳の相談

乳房の手当てやマッサージ

育児の相談

自身の相談

SNS等で気軽にできる相談

お金の相談

その他

無回答
ｎ＝431



第２章 調査結果の詳細 

105 

 

（４）うつ伏せ寝が乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ） 
問３－５ うつ伏せ寝が乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）の危険因子のひとつといわれていること

を知っていますか。（○は１つだけ） 

 うつ伏せ寝が乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）の危険因子であることを「知っている」は99.1％、「知

らない」は0.2％となっています。 

 

うつ伏せ寝と乳幼児突然死症候群（ＳＩＤＳ）の関係 

 

 

  

知っている 99.1%

知らない 0.2% 無回答 0.7%

ｎ＝431
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５．すべての子の育児 

（１）事故やけがの防止 
問４－１ 家庭内での子どもの事故やけがの防止のための工夫についておうかがいします。 

  

問４－１－１ 階段などから子どもが落ちないよう柵などをつけている。（○は１つだけ） 

問４－１－２ 水を張った浴槽に子どもが落ちないようにしている。（○は１つだけ） 

問４－１－３ 子どもだけを家に残さないようにしている。（○は１つだけ） 

問４－１－４ 誤って飲み込まないように、薬やお金などは子どもの手の届かないところに置い 

       ている。（○は１つだけ） 

問４－１－５ 玄関から飛び出さないように柵や網をつけている。（○は１つだけ） 

 家庭内での子どもの事故防止のための工夫は、「玄関からの飛び出し防止」以外のすべての項目にお

いて「している」が最も多くなっています。 

＜子どもだけ家に残さない工夫＞と＜誤飲・誤食防止＞は、「している」が９割を超えています。 

＜玄関からの飛び出し防止＞は、「していない」が56.8％となっています。 

 

家庭内での子どもの事故防止のための工夫 

 

  

ｎ＝431

階段等の転倒防止

浴槽への転落防止

子どもだけ家に残さない工夫

誤飲・誤食防止

玄関からの飛び出し防止

無

回
答

し
て

い
る

し
て

い
な
い

必
要
な

い

　
　
　

構
造

48.7

80.3

96.8

94.9

16.5

32.3

19.7

3.2

5.1

56.8

18.8

26.7

0.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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問４－２ 子どもを車に乗せるときにはチャイルドシートをしていますか。（○は１つだけ） 

 チャイルドシートの使用は、「はい」が98.8％と最も高く、次いで「車は利用しない」が1.2％、「いい

え」が0.0％となっています。 

 

チャイルドシートの使用 

 

 

問４－３ チャイルドシートの正しい装着方法を知っていますか。（○は１つだけ） 

チャイルドシートの正しい装着方法を知っているかは、「はい」が97.9％と最も高く、次いで「いいえ」

が1.2％、「車は利用しない」が0.9％となっています。 

 

チャイルドシートの正しい装着方法の知識 

 

  

はい 98.8%

いいえ 0.0%

車は利用しない 1.2%
無回答 0.0%

ｎ＝431

はい 97.9%

いいえ 1.2%

車は利用しない 0.9%
無回答 0.0%

ｎ＝431
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（２）心肺蘇生法 
問４－４ 心肺蘇生法を知っていますか。（○は１つだけ） 

 心肺蘇生法は、「習ったことがある」が68.9％と最も高く、次いで「名前だけは知っている」が28.3％、

「知らない」が2.8％となっています。 

 

心肺蘇生法の知識 

 

 

問４－４－１ 問４－４で「習ったことがある」と答えた方へ 

その際、子どもの心肺蘇生法は習いましたか。（○は１つだけ） 

 子どもの心肺蘇生法を習った経験は、「はい」が50.2％と最も高く、次いで「いいえ」が43.8％、「わ

からない」が5.1％となっています。 

 

子どもの心肺蘇生法を習った経験 

 

  

習ったことがある

68.9%

名前だけは知っている

28.3%

知らない 2.8%
無回答 0.0%

ｎ＝431

はい 50.2%
いいえ 43.8%

わからない 5.1%
無回答 1.0%

ｎ＝297
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問４－４－２ 問４－４で「習ったことがある」と答えた方へ 

実際に心肺蘇生法を実践する自信はありますか。（○は１つだけ） 

 心肺蘇生法を実践する自信は、「いいえ」が55.9％と最も高く、次いで「わからない」が24.6％、「は

い」が13.8％となっています。 

 

心肺蘇生法を実践する自信 

 

 

  

はい 13.8%

いいえ 55.9%

わからない 24.6%

無回答 5.7%

ｎ＝297
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（３）夫の育児参加 
問４－５ 夫は、育児にどのような形で参加してくれていますか。（○はいくつでも） 

 夫の育児参加の状況は、「子どもと一緒に遊ぶ」が86.1％と最も高く、次いで「子どもを入浴させる」

が84.9％、「子どもを着替え（おむつ交換も含む）させる」が82.4％となっています。 

 

夫の育児参加の状況 

 

 

問４－５－１ 問４－５で「１～１２」と回答した方へ 

     夫の協力の仕方に満足していますか。（○は１つだけ） 

 夫の協力の満足度は、「だいたい満足している」が40.1％と最も高く、次いで「満足している」が39.2％、

「あまり満足していない」が13.4％となっています。 

 

夫の協力の満足度 

 

  

84.9

82.4

86.1

28.5

51.5

61.5

57.8

50.6

59.4

48.7

1.6

2.1

0.9

0.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

子どもを入浴させる

子どもを着替え（おむつ交換も含む）させる

子どもと一緒に遊ぶ

保育園・幼稚園の送迎をする

洗濯をする

食事の準備・後片付けをする

買い物をする

掃除をする

相談にのってくれる

気遣いをしてくれる

なにもしない

その他

夫はいない

無回答 ｎ＝431

39.2 40.1 13.4 6.8 0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ｎ＝426

満足している だいたい満足している あまり満足していない 満足していない 無回答
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問４－６ 普段、ご自身と夫とで家事や育児の役割分担やお互いの要望について話し合う場をもっ

ていますか。（○は１つだけ） 

 夫婦で家事や育児の役割分担などについて話し合う場を、「まあまあもっている」が 40.1％と最も高

く、次いで「あまりもっていない」が 25.6％、「とてももっている」が 22.5％となっています。 

 

 

問４－７ 夫は育児について誰（どこ）に相談していますか。（○はいくつでも） 

 夫が育児についての相談する相手は、「夫婦で相談」が 77.9％と最も高く、次いで「職場の人」が

32.2％、「友人・知人」が 25.4％となっています。 

 

  

22.5 40.1 25.6 11.0 0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ｎ＝426

とてももっている まあまあもっている あまりもっていない もっていない 無回答

77.9

25.1

25.4

32.2

0.2

2.8

0.5

0.7

1.9

13.4

4.0

4.2

2.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

夫婦で相談

祖父母・親戚

友人・知人

職場の人

保健センター

保育園

幼稚園・学校

子育て支援センター・児童センター

医師

インターネット

誰もいない

その他

無回答 ｎ＝426
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問４－８ 夫は育児休業を取得しましたか。（○は１つだけ） 

 夫の育児休業取得は、「いいえ」は 77.0％、「はい」は 22.5％となっています。 

 

 

問４－８－１ 問４―８で「はい」と答えた方へ 

合計どれぐらいの期間取得しましたか。（数字でお答えください） 

 夫の育児休業の合計取得期間は、「1ヵ月～3ヵ月未満」が 28.1％と最も高く、次いで「2週間～1ヵ

月未満」が 20.8％、「5日～2週間未満」及び「6ヵ月以上」が 16.7％となっています。 

 

  

はい 22.5%

いいえ 77.0%

無回答 0.5%

ｎ＝426

7.3

16.7

20.8

28.1

6.3

16.7

4.2

0% 10% 20% 30% 40%

1～5日未満

5日～2週間未満

2週間～1ヵ月未満

1ヵ月～3ヵ月未満

3ヵ月～6ヵ月未満

6ヵ月以上

無回答
ｎ＝96
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（４）育児について話し合える友達 
問４－９ 近所に育児について話し合える友達がいますか。（○は１つだけ） 

 近所に育児について話し合える友達の有無は、「いる」が53.6％、「いない」は45.7％となっています。 

 

近所に育児について話し合える友達の有無 

 

（５）育児についての相談相手 
問４－10 育児について相談できる人や機関はありますか。（○は１つだけ） 

 育児についての相談相手の有無は、「いる」が94.4％、「いない」が5.6％となっています。 

 

育児についての相談相手の有無 

 

  

いる 53.6%

いない 45.7%

無回答 0.7%

ｎ＝431

いる 94.4%

いない 5.6% 無回答 0.0%

ｎ＝431
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問４－10－１ 問４－10で「いる」と答えた方へ 

       誰（どこ）に相談しますか。（○はいくつでも） 

 育児の相談相手は、「夫婦で相談」が84.5％と最も高く、次いで「友人・知人」が76.4％、「祖父母・

親戚」が69.8％となっています。 

 

育児の相談相手 

 

（６）育児の不安 
問４－11 お子さんを育ててきた中で育児の不安はありましたか。（○は１つだけ） 

 育児中の不安の有無は、「はい」が77.7％、「いいえ」は21.1％となっています。 

 

育児中の不安の有無 

 

  

84.5

69.8

76.4

23.6

10.3

24.8

13.3

18.4

10.3

17.2

0.0

3.9

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

夫婦で相談

祖父母・親戚

友人・知人

職場の人

保健センター

保育園

幼稚園・学校

子育て支援センター・児童センター

医師

インターネット

誰もいない

その他

無回答 ｎ＝407

はい 77.7%

いいえ 21.1%

無回答 1.2%

ｎ＝431
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問４－11－１ 問４－11で「はい」と答えた方へ 

特に不安を感じたお子さんの年齢はいつですか。（○は１つだけ） 

 育児中に特に不安を感じた子どもの年齢は、「０～３ヶ月」が40.3％と最も高く、次いで「常に」が

21.2％、「２歳」が6.9％となっています。 

 

特に不安を感じた子どもの年齢 

 

 

  

40.3

6.3

3.0

3.0

6.0

6.9

4.5

21.2

9.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

０～３ヶ月

４～６ヶ月

７～９ヶ月

１０ヶ月～１歳

１歳

２歳

３～４歳

常に

無回答
ｎ＝335
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問４－11－２ 問４－11で「はい」と答えた方へ 

どんなことに不安を感じていましたか。 （○はいくつでも） 

 不安を感じていたことは、「母乳のこと」が37.9％と最も高く、次いで「離乳食・食事のこと」が35.5％、

「何で泣いているかわからない」が32.8％となっています。 

 

  

32.8

24.8

37.9

35.5

12.8

17.6

26.9

21.8

11.3

11.6

29.0

10.1

6.9

25.7

23.9

0.6

29.0

14.6

3.6

1.2

20.0

10.4

0.0

0% 10% 20% 30% 40%

何で泣いているかわからない

夜泣きがひどい

母乳のこと

離乳食・食事のこと

子どもの接し方・遊ばせ方がわからない

しつけ・しかり方が分からない

急病時の対応

きょうだいへの対応

育児書通りにいかない

子どもの気持ちがわからない

言葉や発達のこと

子育ての話し相手がいない

子育てを手伝ってくれる人がいない

自分自身の体調

仕事と育児の両立

介護と育児の両立

自分の時間がとれず自由がない

夫婦関係

親戚との関係

友人との関係

お金のこと

その他

無回答
ｎ＝335
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問４－12 今のあなたの気持ちに一番あてはまるものに○をつけてください。 

（それぞれ○は１つだけ） 

 

＜子どもがかわいいと感じる＞は、９割以上が「あてはまる」となっています。 

＜急にわけもなく泣きたくなることがある＞と＜眠れないことがある＞、＜子どもを虐待していると

思うことがある＞は、半数以上が「あてはまらない」となっています。 

＜ゆったりとした気分で子どもと過ごせる時間がある＞と＜子どもによって自分も成長していると

感じる＞、＜自分の自由な時間がほしい＞、＜自分の自由な時間がほしい＞、＜子どもの少しくらいの

けがは、運動や精神面の発達に必要である＞は、「ややあてはまる」と「あてはまる」の合計が８割以上

となっています。 

 

保護者の現在の気持ち 

 

 

 

  

ｎ＝431　

子どもがかわいいと感じる

子育てに自信が持てないと感じる

眠れないことがある

自分の自由な時間がほしい

家計のやりくりが大変である

ゆったりとした気分で子どもと過ごせる

時間がある

子どもの少しくらいのけがは、

運動や精神面の発達に必要である

ふだんの生活の中で

イライラすることが多い

急にわけもなく

泣きたくなることがある

子どもを虐待していると
思うことがある

子どもによって自分も

成長していると感じる

あ

て

は
ま

ら
な

い

あ
ま

り

あ
て

ま

ら
な

い

や

や

あ
て

は
ま

る

あ

て
は

ま
る

無
回

答

2.1

22.3

10.9

63.8

67.7

55.5

3.0

3.7

19.7

3.0

0.2

11.6

32.3

33.6

22.3

20.0

21.1

9.0

10.9

29.7

12.5

3.5

32.5

36.0

41.1

12.1

9.5

17.4

34.8

45.0

29.5

49.4

96.1

53.8

8.8

14.2

1.6

1.9

5.8

52.7

39.4

19.5

34.6

0.2

0.7

0.2

0.2

0.9

0.2

0.5

0.9

1.6

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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６．すべての子の健康管理 

（１）幼児健診 
問５－１ 幼児健診（１歳６か月児健診・３歳児健診）は受けましたか。（○は１つだけ） 

 幼児健診の受診は、「はい」が74.2％、「いいえ」が23.7％となっています。 

 

幼児健診の受診 

 

  

はい 74.2%

いいえ 23.7%

無回答 2.1%

ｎ＝431
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問５－１－１ 問５－１で「はい」と回答された方へ 

これまでに幼児健診は主にどこで受けましたか。（○は１つだけ） 

 幼児健診の受診場所は、「市内（健康管理センター等）の集団健診」が79.4％と最も高く、次いで「医

療機関（市内・市外）」が8.4％、「市外」が3.4％となっています。 

 

幼児健診の受診場所 

 

 

問５－１－２ 問５－１－１で「市内」と回答された方へ 

健診を受けた感想は満足できるものでしたか。（○は１つだけ） 

 幼児健診の満足度は、「はい」が72.4％と最も高く、次いで「どちらともいえない」が20.9％、「いい

え」が4.7％となっています。 

 

幼児健診の満足度 

 

 

市内（健康管理センター等）の集団健診

79.4%

市外 3.4%

医療機関（市内・市外） 8.4%

無回答 8.8%

ｎ＝320

はい 72.4%

いいえ 4.7%

どちらともいえない

20.9%

無回答 2.0%

ｎ＝254


