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保健事業のまとめ ～令和５年度～ 目次 
 

Ⅰ 佐倉市の概要 
 

1．佐倉市の概況 …………………………………………………………………………… 

2．健康推進部行政組織 …………………………………………………………………… 

3．健康推進課・母子保健課事務分掌 …………………………………………………… 

4．保健センター施設概要 ………………………………………………………………… 

5．歳入歳出決算額の推移 ………………………………………………………………… 

6．地域健康危機管理体制 ………………………………………………………………… 

  7．健康増進計画「健康さくら21（第2次）【改訂版】」…………………………………… 
 

Ⅱ 子どもの保健  
 

1. 妊娠届出・母子健康手帳交付 ………………………………………………………… 

2. 妊婦・乳児一般健康診査 ……………………………………………………………… 

3. マタニティクラス・パパママクラス 

（1）マタニティクラス …………………………………………………………………… 

（2）パパママクラス ……………………………………………………………………… 

4．産前・産後サポート事業 

 (1) 多胎家庭交流会 ……………………………………………………………………… 

 (2) 多胎妊産婦等サポーター事業 …………………………………………………………… 

5. 新生児聴覚スクリーニング検査 ……………………………………………………… 

6. 産婦健康診査 …………………………………………………………………………… 

7. 産後ケア事業 …………………………………………………………………………… 

8. 母子訪問指導  

（1）妊産婦訪問 …………………………………………………………………………… 

（2）生後4ヶ月までの全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん訪問）…………………… 

（3）乳児・幼児訪問指導 ………………………………………………………………… 

9．低出生体重児の届出・未熟児養育医療・未熟児訪問指導  

 （1）低出生体重児の届出・未熟児養育医療 …………………………………………… 

 （2）未熟児訪問指導 ……………………………………………………………………… 

10．乳児相談 ………………………………………………………………………………… 

11. もぐもぐ教室 …………………………………………………………………………… 

12. 1歳 6か月児健康診査  ………………………………………………………………… 

13. 3歳児健康診査 ………………………………………………………………………… 

14．母子保健事業未受診者勧奨事業………………………………………………………… 

15. 幼児歯科健診 …………………………………………………………………………… 

16. すくすく発達相談 ……………………………………………………………………… 

17. ことばと発達の相談室 ………………………………………………………………… 

18. 親子教室  

（1）たんぽぽグループ …………………………………………………………………… 

（2）ひまわりグループ …………………………………………………………………… 

19. 5歳児子育て相談 ……………………………………………………………………… 

20. ママ・パパこころの相談 ……………………………………………………………… 

21. 健康教育・健康相談 

 （1）地区の集まりにおける健康教育 …………………………………………………… 

 （2）健康教育に伴う健康相談 …………………………………………………………… 

 （3）妊娠前からの健康づくり教育 （プレコンセプションケア）…………………… 
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 （4）保育園・幼稚園における歯科健康教育 …………………………………………… 

22. 出産・子育て応援事業 ………………………………………………………………… 

 

Ⅲ 思春期保健 

 

1. 思春期保健に関する取組み ……………………………………………………………… 

 

Ⅳ 感染症予防 

 

1. 感染症予防及び防疫 …………………………………………………………………… 

（1） ロタウイルス感染症予防接種 ……………………………………………………… 

（2） B型肝炎予防接種  …………………………………………………………………… 

（3） ヒブ予防接種  ………………………………………………………………………… 

（4） 小児用肺炎球菌予防接種 …………………………………………………………… 

（5） 四種混合・三種混合・不活化ポリオ予防接種・二種混合予防接種 …………… 

（6） BCG予防接種 ………………………………………………………………………… 

（7） 麻しん（はしか）・風しん予防接種  ……………………………………………… 

（8） 水痘（みずぼうそう）予防接種 …………………………………………………… 

（9） 日本脳炎予防接種  …………………………………………………………………… 

（10）ヒトパピローマウイルス感染症予防接種（サーバリックス・2価、ガー 

ダシル・4価、シルガード9・9価）…………………………………………………… 

（11）インフルエンザ予防接種 …………………………………………………………… 

（12）高齢者肺炎球菌予防接種 …………………………………………………………… 

（13）風しんの追加的対策（抗体検査と第5期の定期接種）………………………… 

2．予防接種（任意）  

（1）おたふくかぜワクチン接種費用助成事業 ………………………………………… 

（2）風しんワクチン接種費用助成事業 ………………………………………………… 

（3）ヒトパピローマウイルス感染症ワクチン接種費用助成事業 …………………… 

  3．予防接種（臨時） 

（1）新型コロナウイルス感染症接種対策事業…………………………………………… 

4．結核予防  

（1）結核検診 ……………………………………………………………………………… 

 

Ⅴ おとなの保健 

 

1．健康手帳の交付 ………………………………………………………………………… 

2．健康教育 

（1）集団健康教育 ………………………………………………………………………… 

3．健康相談 ………………………………………………………………………………… 

4．健康診査 

（1）健康診査 ……………………………………………………………………………… 

（2）成人歯科健康診査 …………………………………………………………………… 

（3）骨粗しょう症検診 …………………………………………………………………… 

（4）肝炎ウイルス検診 …………………………………………………………………… 

（5）肝炎ウイルス検診陽性者フォローアップ事業 …………………………………… 

（6）口腔がん検診 ………………………………………………………………………… 
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5．各種がん検診等  

（1）胃がん検診 …………………………………………………………………………… 

（2）子宮頸がん検診 ……………………………………………………………………… 

（3）乳がん検診 …………………………………………………………………………… 

（4）肺がん検診 …………………………………………………………………………… 

（5）大腸がん検診 ………………………………………………………………………… 

（6）前立腺がん検診 ……………………………………………………………………… 

6．訪問指導 ………………………………………………………………………………… 

7．特定健康診査（健康診査）・特定保健指導 

 （1）特定健康診査（健康診査） ………………………………………………………… 

 （2）特定保健指導（保健指導） ………………………………………………………… 

（3）糖尿病性腎症重症化予防事業 ……………………………………………………… 

8．こころの健康づくり 

  （1）こころの健康相談 …………………………………………………………………… 

 （2）ゲートキーパー研修 …………………………………………………………………… 

 （3）こころの健康づくり講演会 ……………………………………………………… 

（4）佐倉市自殺対策庁内連絡会議 ……………………………………………………… 

 （5）普及啓発活動 ………………………………………………………………………… 

 

Ⅵ 市民の健康 

 

1. 歯科保健啓発事業 

（1）歯ッピーかみんぐフェア（むし歯予防大会）………………………………………… 

（2）口腔がん集団検診 ………………………………………………………………… 

2. 市民公開講座 …………………………………………………………………………… 

  3．食生活改善推進員事業 

  （1）食生活改善推進員養成講座 ………………………………………………………… 

  （2）食生活改善推進員研修 ……………………………………………………………… 

  （3）食生活改善推進員地区活動 ………………………………………………………… 

  4．その他啓発事業 ………………………………………………………………………… 

5．マイヘルスプラン普及啓発事業 ……………………………………………………… 

6．熱中症予防対策 

（1）さくら涼み処 ………………………………………………………………………… 

 

Ⅶ 地域医療 

 

1．休日夜間等救急医療事業  

（1）休日夜間急病診療所 ………………………………………………………………… 

（2）休日当番医 …………………………………………………………………………… 

2．小児初期急病診療所事業 ……………………………………………………………… 

3．訪問歯科事業 …………………………………………………………………………… 

4．がん患者QOL向上事業 ………………………………………………………………… 

(1) がん患者アピアランスケア支援事業 ………………………………………………… 

(2) 若年がん在宅療養支援事業 …………………………………………………………… 

Ⅷ 各種委員会名簿 ……………………………………………………………………………… 

 

※保健事業のまとめを見る上での注意事項 

百分率（％）の計算は、小数点第2位を四捨五入し、小数点第1位までを表示した。したがって、％

を足し合わせて100％にならない場合がある。 
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