
 

ふたごちゃん、みつごちゃんの集まりです。 

妊婦さんやパパの参加も大歓迎！一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 

 
第 1回 

令和 8年 

【ミニ講座】 

保育園や子育て支援 

サービス 

 
第 3回 

【ミニ講座】 

乳幼児家庭の災害への

備え 

 
第 2回 

ママパパ交流会 

 第 4回 

ハロウィンに 

ちなんだ食育 

食育 

 
第 5回 

 
第 6回 

令和 9年 

ママパパ交流会 

 
託児デー 

（２歳まで） 

10：00～12：00 10：00～12：00 10：00～12：00 

10：00～12：00 10：00～12：00 10：00～12：00 

対象：０～２歳の多胎児を子育て中または妊娠中のご家庭 

会場：佐倉市西部保健センター （佐倉市中志津 2-32-4） 

講演会 

～ママパパのリラックス 

＆身体ほぐし～ 

★申込方法★  事前予約制です   

ちば電子申請サービス（佐倉市） 

右記の二次元コードを読み取り、申請してください。 
 
 

 
託児デー 

（２歳まで）  
託児デー 

（２歳まで） 

🌸託児は、安全のためお子さまの年齢や人数に応じて託児スタッフを配置しています。 

３才以上のお子さま（きょうだい含む）の託児はありませんので、保護者の方の見守りをお願いします。 

🌸「託児デー」の日は、事前予約制にてお子さまを別室でお預かりできます。 

希望の有無を申込時にお知らせください。 

🌸きょうだいの参加がある場合は、申込時にお知らせください。 

【問い合わせ】 

佐倉市役所 母子保健課（西部保健センター） ☎ 043-４６３-４１８１（ビーンズルーム担当） 


