
産後ケアご利用案内 
【実施施設】birth＆healing天使が舞いおりる家 助産院ゆい 

所在地：印旛郡栄町安食 1丁目 4－10 
☎ 0476－95－7177 

 

  

        
 

 

 

入所時間 10時（不可：木曜日）、退所時間 15時 30分 

★持ち物 

・産後ケア事業利用券 ・母子健康手帳 ・健康保険証（マイナ保険証） ・その他必要な物 

★施設に備え付けの用品 

・授乳クッション ・冷蔵庫  ・電気ケトル 

★タイムスケジュール  ※施設の状況により、変更の場合もあります。 

10：00 － 12：00 － 15：00 ― 15：30  

入所     昼食    おやつ    退所    

・授乳指導は授乳時に適宜行います。 ・沐浴指導は午前中 

★面会 

要相談 

★産後ケア以外のサービス（有料） ※詳細については施設へ直接お問い合わせください 

・アロママッサージ（3,300円） 

・よもぎ蒸し   （3,300円） 

 

 

入所時間 10時（不可：木曜日）  退所時間 9時 30分～10時 

★持ち物 

・産後ケア事業利用券 ・母子健康手帳 ・健康保険証（マイナ保険証） ・その他宿泊に必要な物 

★施設に備え付けの用品 

・パジャマ ・バスタオル ・タオル ・入浴用品（シャンプー等） ・スリッパ ・授乳まくら 

・ドライヤー ・冷蔵庫 ・電気ケトル 

★タイムスケジュール  ※施設の状況により、変更の場合もあります。 

8：00 － 12：00 － 15：00 － 19：00 － 22：00  

朝食     昼食     おやつ    夕食     消灯 

・授乳指導は授乳時に合わせて行います。 ・沐浴指導は午前中 

令和 7年度用 

 

日帰り型 

宿泊型 



★面会 

面会時間：13時～20時、 人数制限：５人まで 

★産後ケア以外のサービス（有料） ※詳細については施設へ直接お問い合わせください 

・アロママッサージ（3,300円） 

・よもぎ蒸し   （3,300円） 
                       


