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自分にとって大事な行動と場所 地域の課題

体育館が欲しい

しりあぶりねこ©佐倉市

市民体育館
しかない

病院の不足

ユーカリが丘

しりあぶりねこ©佐倉市

ユーカリが丘は人
口が多いため病院
が混んでおり、需
要に追い付いてい
ない。

施設の魅力の不足

志津公民館

しりあぶりねこ©佐倉市

おもしろい講座が
ない。

多目的施設の不足

志津南部地区

しりあぶりねこ©佐倉市

スポーツや会合、そ
の他に必要に応じ
て使える多目的施
設が必要

ふらっと集まれる場所がない

市内公共施設

しりあぶりねこ©佐倉市

市民が集まれる
場が少ない

駅前の賑わい

駅前

しりあぶりねこ©佐倉市

駅ビルに
空きがあり
賑わいが無い

移動・買い物

志津駅前の再開発
が必要。まだまだ発
展していく可能性
がある。

しりあぶりねこ©佐倉市

志津駅周辺

スポーツ

テニスをプレーする
ために利用しており、
結果的に健康寿命を
延ばすことに繋がっ
ている。

しりあぶりねこ©佐倉市

ニッケテニスドーム佐倉

買い物

しりあぶりねこ©佐倉市

イトーヨーカ堂・Ｆｕｌｕｌｕ Ｇ
ａｒｄｅｎ （八千代市）

車で行けて便利。
生活必需品が揃う。

受診

しりあぶりねこ©佐倉市

東邦病院

定期的に治療の
ために通院して
おり、欠かせない
施設である。

地域の会合

しりあぶりねこ©佐倉市

西志津さくら自治会館

地域の住民が気
軽に集まれる場
所になっている。
（カラオケ、趣味
の集まり等）

社会参加活動

しりあぶりねこ©佐倉市

中志津１号公園

毎月公園でイベン
トを実施しており、
地域の方と交流す
る場になっている。

優先的に解決したい課題 コンセプト

解決の具体アイディア

⚫健康寿命を延ばす環境が必要。

⚫健康について相談できる場所、ふらっと来られる場
所、外に出て体を動かして、色んな人と交流できる場
所、地域の居場所づくりが必要。

⚫多様な世代が交流できる場が少ない。

健康寿命延伸のため「健康増進拠点」と
「集まれる場」を既存施設に付加

⚫楽しいことは健康に良い。楽しく使える公共機能を既
存施設に付加していきたい。

志津ステーションビルに公共機能を複合させて健康増進の
拠点にする

小学校や公民館に集まれる場（機能）を付加して健康増進の
準拠点にする
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志津ステーションビル

⚫京成志津駅前の商業施設

⚫パチンコ店の床面積が多くさびれた
印象を受ける

⚫駅前商業施設は空き店舗が目立つ

健康増進の拠点

上志津小学校

志津市民プラザ

西部保健福祉
センター

南志津小学校

西志津ふれ
あいセンター

西志津小学校
下志津小学校

健康増進拠点と
集まれる場

集まれる場

⚫志津ステーションビルの床を借りて健
康増進機能（サービス）を付加させる。

⚫多機能な場所としていろんな人がふ
らっと立ち寄れる場所、賑やかな場所が
あれば、健康増進につながる。

⚫保健士が常駐していて気軽に健康相談
できるようにする。

⚫健康相談窓口

⚫貸スタジオ

⚫卓球・ボッチャ等の屋内ス
ポーツ練習場

⚫階段を使ったウォーキング

⚫温泉

◼付加したい機能

⚫今ある公共施設に気軽に「集まれる場」の機能を付加する。

⚫小学校の余裕教室を活用する。

⚫小学校で行われている市民スポーツクラブが活動は、年齢
を問わず楽しめるレクリエーションの拠点であり、健康増進
の拠点になりえる。特に卓球は老若男女楽しめる。

⚫「健康増進の拠点」機能をゆくゆくは地域にたくさんある
「集まれる場」にも付加していく。
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