
　
市
で
は
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊

さ
を
伝
え
て
い
く
た
め
、
市
内
在
住
の
戦
争
体
験
者
が
そ
の
体
験
を
語
り

継
ぐ
「
小
学
校
平
和
祈
念
講
話
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、
そ
の
講

話
者
の
一
人
で
あ
る
大
関
三
千
子
さ
ん
の
証
言
を
紹
介
し
ま
す
。
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こ
う
ほ
う

佐
倉
佐
倉

平
和
の
大
切
さ
を
未
来
へ
と
繋
ぐ
た
め
に

平
和
の
大
切
さ
を
未
来
へ
と
繋
ぐ
た
め
に

戦
争
中
の
人
々
の
暮
ら
し

戦
争
中
の
人
々
の
暮
ら
し

　

戦
争
が
始
ま
る
と
、
私
た
ち
は
我
慢
、
我
慢
、

た
く
さ
ん
我
慢
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

だ
ん
だ
ん
物
が
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
着
る
も
の
も
、
食
べ
る

も
の
も
、「
配
給
制
度
」
と
い
っ
て
、
一
人
の
使
う
量
、
食
べ
る
量

が
決
め
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。決
め
ら
れ
た
量
の
切
符
を
配
ら
れ
、

そ
の
切
符
が
な
い
と
、
着
る
も
の
も
履
く
も
の
も
、
食
べ
る
も
の
も
、

買
え
な
か
っ
た
の
で
す
。
い
く
ら
お
金
が
あ
っ
て
も
買
え
ま
せ
ん
。

で
も
、
決
め
ら
れ
た
配
給
の
量
だ
け
で
は
、
と
て
も
足
り
ま
せ
ん
。

着
る
も
の
も
履
く
も
の
も
、
穴
が
開
い
た
り
、
擦
り
切
れ
た
り
し
ま

す
。
そ
れ
を
繕
っ
て
着
て
い
た
の
で
す
。

佐倉市平和式典 8月15日（日）午前11時55分～　　※新型コロナウイルス感染症の影響により縮小して開催します（詳細は３ページ）
正午の黙とうにご協力ください。  ～戦争で犠牲になられた多くの人々に哀悼の意を表し、世界の恒久平和の実現を祈念するため黙とうを捧げます～

爆
撃
機
か
ら
焼
夷
弾
が

爆
撃
機
か
ら
焼
夷
弾
が･･･

･･･

　

昭
和
20
年
３
月
10
日
の
未
明
、急
に
警
報
が
鳴
り
、穴
を
掘
っ
て
作
っ

た
防
空
壕
に
潜
り
込
み
ま
し
た
。
寒
い
の
と
怖
い
の
と
で
ブ
ル
ブ
ル

震
え
な
が
ら
み
ん
な
で
防
空
壕
の
中
で
、肩
を
寄
せ
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
し
て
外
に
出
て
み
る
と
、こ
こ（
小
岩
）か
ら
西
の
方（
両

国
方
面
）
の
空
は
Ｂ
ー
29
が
飛
ん
で
い
ま
し
た
。「
ヒ
ュ
ー
、ヒ
ュ
ー
」

と
音
を
立
て
な
が
ら
、
次
々
と
焼
夷
弾

を
落
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
爆
撃
機

か
ら
焼
夷
弾
が
落
ち
る
と
、
パ
ッ
と
広

が
っ
て
落
ち
る
か
ら
た
ま
り
ま
せ
ん
。

　

下
の
方
は
、
真
っ
赤
に
な
っ
て
い

て
、
家
や
建
物
が
燃
え
て
い
る
よ
う

で
す
。
川
を
挟
ん
だ
向
こ
う
側
な
の

に
、
旋
風
で
大
き
な
燃
え
か
す
が
飛

ん
で
き
ま
す
。
徐
々
に
火
が
私
た
ち

の
家
の
方
に
近
づ
い
て
く
る
よ
う
で

す
。
真
夜
中
な
の
に
本
が
読
め
る
く

ら
い
明
る
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

一
晩
で
焼
き
尽
く
さ
れ
た
光
景

一
晩
で
焼
き
尽
く
さ
れ
た
光
景

　

翌
朝
、
電
車
が
動
い
て
な
い
の
で
、

学
校
や
工
場
に
も
行
け
ま
せ
ん
。
心

配
に
な
り
、
様
子
を
見
に
線
路
の
上

を
歩
い
て
い
く
と
、
煤
（
す
す
）
で
黒

い
顔
、
煙
で
目
は
腫
れ
て
、
服
は
ボ

ロ
ボ
ロ
で
よ
た
よ
た
歩
い
て
い
る
人
、

生
き
て
い
る
か
死
ん
で
い
る
か
わ
か

ら
な
い
焼
け
出
さ
れ
た
人
た
ち
が
横

た
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

荒
川
の
橋
ま
で
来
る
と
、
黒
い
ぶ

よ
っ
と
し
た
も
の
が
、
た
く
さ
ん
浮

い
て
い
ま
し
た
。
死
ん
だ
人
た
ち
だ
っ
た
の
で
す
。
私
は
怖
く
な

り
、
も
う
一
歩
も
先
に
は
進
め
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

家
に
帰
っ
て
し
ば
ら
く
す
る
と
、

親
友
の
Ｍ
さ
ん
が
、「
お
父
さ
ん
ね
、

学
校
と
一
緒
に
焼
け
死
ん
じ
ゃ
っ
た

の
。
だ
か
ら
お
母
さ
ん
の
故
郷
の
佐

賀
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
か
ら
、
さ
よ
な
ら
ね
」
と
お
別
れ
に
来

て
く
れ
ま
し
た
。
別
の
親
友
は
一
家
全
滅
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

戦
争
は
、
戦
地
で
戦
っ
て
い
る
兵
隊
さ
ん
た
ち
だ
け
が
死
ぬ
の

で
は
な
く
て
、
ど
こ
に
い
て
も
、
誰
で
も
、
殺
さ
れ
た
り
、
け
が

を
し
た
り
、
心
に
傷
を
負
わ
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。
心
の
傷
は
、

い
つ
ま
で
経
っ
て
も
癒
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
人
間
が
人
間
ら

し
い
心
を
失
く
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

戦
争
が
残
し
た
傷
跡

戦
争
が
残
し
た
傷
跡

◉

◉ ◉

◉

東
京
大
空
襲
体
験
画
展
を
開
催
し
ま
す

　

期
間　

９
月
15
日
㈬
〜
10
月
７
日
㈭

　

場
所　

佐
倉
市
役
所
１
号
館
ロ
ビ
ー

　

東
京
は
、
昭
和
19
年
11
月
か
ら
昭
和
20
年
８
月
ま
で
の
間
、

約
100
回
の
空
襲
を
受
け
、
と
り
わ
け
昭
和
20
年
３
月
10
日
の
東

京
大
空
襲
で
は
、
一
晩
に
し
て
お
よ
そ
10
万
人
の
尊
い
命
が
犠

牲
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
展
示
で
は
、
す
み
だ
郷
土
文
化
資
料
館
が
所
有
し

て
い
る
、
東
京
空
襲
体
験
者
が
描
い
た
空
襲
体
験
画
を
展
示

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

広
報
課
☎（
４
８
４
）６
１
０
１

1931（昭和 6）年　　　　東京都江戸川区小岩で生まれる
1931（昭和 6）年 9月　   満州事変が始まる
1937（昭和 12）年 7月　 日中戦争が始まる
1941（昭和 16）年 12月  太平洋戦争が始まる
1945（昭和 20）年 8月　 第二次世界大戦終戦（14歳）

「流れ来る死体を見ながら学校へ」松崎静江 画「流れ来る死体を見ながら学校へ」松崎静江 画

「東雲より炎上する墨田方面を望む」榊山次勇 画「東雲より炎上する墨田方面を望む」榊山次勇 画

「救護所の前で無言でたた「救護所の前で無言でたた
ずむ少女」塩野泰朗 画ずむ少女」塩野泰朗 画

戦時中の女性の服装である「もんぺ」を着て、戦時中の女性の服装である「もんぺ」を着て、
講話を行う大関三千子さん（市内の小学校にて）講話を行う大関三千子さん（市内の小学校にて）

戦争が続いた時代に生まれた大関三千子さん
（市内在住・90歳）

※
挿
入
画･･･

「
す
み
だ
郷
土
文
化
資
料
館
」
提
供

小学校平和祈念講話では、戦争体験者が小学校平和祈念講話では、戦争体験者が
戦争中の暮らしや食糧事情、空襲体験な戦争中の暮らしや食糧事情、空襲体験な
どを市内の小学生に伝えています。どを市内の小学生に伝えています。
平成 14年から実施、延べ 71 校、7905 人平成 14 年から実施、延べ 71校、7905 人
※昨年は、新型コロナウイルス感染症の※昨年は、新型コロナウイルス感染症の
影響で中止影響で中止

　

終
戦
か
ら
76
年
が
経
過
し
、
戦
争
を
知
る
世
代
の
か

た
か
ら
直
接
当
時
の
話
を
聞
く
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
戦
争
が
遠
い
過
去
の
出
来
事
に
な
ら
な
い
よ

う
、
戦
争
体
験
者
の
語
り
を
記
録
と
し
て
後
世
に
残
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

戦
争
は
家
族
と
の
平
穏
な
日
常
を
、
突
然
奪
っ
て
し
ま
う
も
の

で
す
。
こ
の
よ
う
な
悲
惨
な
状
況
は
、
二
度
と
繰
り
返
し
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
人
間
ら
し
い
生
活
が
で
き
る
の
は
、
平
和
が
あ
る
か

ら
こ
そ
で
す
。
永
久
に
戦
争
の
な
い
時
代
が
続
い
て
ほ
し
い
、
そ

し
て
「
共
に
笑
い
あ
え
る
、
将
来
に
夢
を
持
て
る
世
の
中
に
な
っ

て
ほ
し
い
」
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

 

大
関
三
千
子

大
関
三
千
子
さ
ん
の

さ
ん
の
戦
争
体
験
〜
東
京
大
空
襲
の
記
憶
〜

戦
争
体
験
〜
東
京
大
空
襲
の
記
憶
〜

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
緊
急
事
態
宣
言
発
令
中

　
緊
急
事
態
宣
言
発
令
中 

　
　
不
要
不
急
の
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う

　
　
不
要
不
急
の
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う

※今号に掲載している内容は 8月 2日現在の内容です。
最新情報は市ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください

◉「こうほう佐倉」に記載されている各記事の詳細は、
それぞれの問い合わせ先へご連絡ください
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新型コロナワクチンに関する情報

新型コロナウイルス感染症に関する支援情報
佐倉市中小企業事業継続支援金佐倉市中小企業事業継続支援金
申請期間を大きく延長しました【9/30 ㈭まで】

◉市のL INE、メールで通知しますので、下記の方法で登録してください。市ホームページ（下記二次元コード参照）
などでもお知らせします。L INEなどを使用されないかたは、健康管理センターまたはお近くの公共施設にお問い
合わせください。　　　　　　　　　　　　　　　　　問 健康管理センター☎（485）6711、☎（485）6712

公式 LINE アカウント

◉右記二次元コードを読み取り、
友だち追加ボタンから登録

メール配信サービスメール配信サービス
防災行政無線の放送内容や、新型コロナウイ
ルス感染症関連情報を、メールでお知らせする
サービスです。※登録無料

◉右記二次元コードを読み取り、
空メールを送信

　子育て世代への情報発信を中心に、
新型コロナウイルス関連情報・災害情報などの
情報をお届けしています。

佐倉市ホームページ佐倉市ホームページ
接種予約開始日が決まり次第、情報を掲載し
ますのでご確認ください。予約状況や接種実績
のほか、接種予約する際の注意点
などもご確認いただけます。
◉右記二次元コードを読み取る

19 歳19 歳からから49 歳49 歳までのかたのまでのかたのワクチン接種予約受付をワクチン接種予約受付を延期しています延期していますが、が、

　まん延防止等重点措置適用地域の拡大など、新型コロナウイルス感染症の
再拡大に伴う市内経済活動への影響を考慮し、中小企業事業継続支援金の申
請期限を 9月 30日（木）まで延長しています。
主な要件 ▶令和３年１～８月までの売上高が前年または前々年同月と比較して
20％以上減少している ▶市内に主たる事務所や事業所がある など
給付額　15万円（ただし昨年度実施した佐倉市小規模事業者応援
給付金の交付を受けているかたは 5 万円）
※すでに同支援金の給付を受けているかたは申請できません
※詳細は市ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください
問い合わせ　産業振興課中小企業事業継続支援金担当☎（484）6283

接種予約の開始日が決まり次第、接種予約の開始日が決まり次第、下記の手段でお知らせ下記の手段でお知らせしますします

●生活保護の種類（それぞれ必要に応じて受けることができます）
〇生活扶助…食べるもの、着るもの、光熱水費など日常のくらしの費用
〇教育扶助…義務教育に必要な費用（給食費、学級費、教材代など）
〇住宅扶助…家賃、地代などの費用　　
〇医療扶助…ケガや病気の治療をするための費用（通院費、コルセット、眼鏡などを含む）
〇介護扶助…介護サービス利用料（福祉用具、住宅改修などを含む）
〇出産扶助…お産をするための費用（児童福祉法の助産施設利用不可の場合のみ）
〇生業扶助…自立のための技能習得費用（高等学校就学費用などを含む）
〇葬祭扶助…受給者が葬祭を行う場合の費用

　３か月間、世帯人数に応じて支援金を支給します。
対象　次の条件をすべて満たすかた
▶社会福祉協議会が実施する総合支援資金の再貸し付けを受けた、または申請
したが再貸し付けを受けられなかった世帯
▶申請月時点の収入・資産が一定以下の世帯（下表）
▶ハローワークなどで求職活動を誠実かつ熱心に行うこと

支給額　１か月あたり単身世帯６万円、２人世帯８万円、３人以上世帯 10万円
申し込み・問い合わせ　電話または Eメールで社会福祉課☎（484）6135、
　　　　　　　　　　　 shakaifukushi@city.sakura.lg.jp へ

申請月の収入基準額 申請時点の資産

１人世帯 12 万２千円 48万６千円以内

２人世帯 17 万２千円 73万８千円以内

３人世帯以上 21 万円～ ※４人世帯以上は要問い合わせ 　94万２千円～百万円以内

◉次の制度の受付期間がそれぞれ延長されています◉次の制度の受付期間がそれぞれ延長されています
▶総合支援資金の再貸し付け ８月末まで
▶住居確保給付金の再支給 ９月末まで

新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金を
支給します

　新型コロナウイルス感染症の影響で生活がひっ迫する世帯が増
えています。あらゆる資産や制度などを利用しても生活を維持で
きない時、憲法に規定される健康で文化的な最低限度の生活を保
障するとともに、1日も早く自分の力で生活できるようになるまで
手助けをする制度が生活保護制度です。

◉生活保護の基準額および要件は、世帯の人数、年齢および心身
の状況などで異なります。生活が苦しいと感じるかたは、お気軽
にご相談ください。

　飲食店が取り組む感染防止対策について、現地を確認した上で、高いレベ
ルでの対策が取られていることを認証する事業です。
　認証を受けると、感染症対策設備などの補助金が受けられるほか、営業時
間短縮要請・酒類提供制限の緩和を受けられる場合（この場合は
千葉県感染拡大防止対策協力金の対象外）があります。
※詳細は県ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください
問い合わせ　千葉県飲食店認証事務局☎（307）9003

【県の支援制度】
千葉県飲食店 感染防止対策認証事業千葉県飲食店 感染防止対策認証事業

申請期間：8月 31日㈫まで申請期間：8月 31日㈫まで

生活保護制度のご案内

事業者
支 援

事業者
支 援

新型コロナウイルス感染拡大に伴う支援情報は、市ホームページ（右記二次元コード）も併せてご覧ください。

お悩みのかたは、お気軽にご相談ください 問 社会福祉課☎（484）6134

※ 50歳から59歳までのかたの接種予約は、8月 2日㈪から受け付けています

　市内の公共施設では、一部利用制限をしています。
◉詳細は、市ホームページ（右記二次元コード）をご覧いただくか、各施設にお問
　い合わせください。

新型コロナウイルス感染症 新型コロナウイルス感染症 緊急事態宣言発令中緊急事態宣言発令中



3…トピックス 2021（令和３年）８月 15 日〈1363 号〉

根
郷
公
民
館

☎（
４
８
６
）３
１
４
７

佐倉市民憲章
（昭和 45 年 12 月 23 日制定）

　

わ
た
く
し
た
ち
は
、
印
旛
沼

湖
畔
の
き
れ
い
な
空
気
と
緑
と

太
陽
と
歴
史
に
恵
ま
れ
た
佐
倉

市
民
で
す
。
全
市
民
は
、
力
を

合
わ
せ
て
こ
の
憲
章
を
守
り
、
理

想
の
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
私
た
ち
は
、
美
し
く
清
潔

な
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
私
た
ち
は
、
公
衆
道
徳
を

守
り
、
ス
ポ
ー
ツ
を
愛
し
、
明

る
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
私
た
ち
は
、
歴
史
や
自
然

を
大
切
に
し
、
お
く
ゆ
か
し
い

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
私
た
ち
は
、
老
人
を
敬
い
、

子
ど
も
を
愛
し
、
あ
た
た
か
い

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
私
た
ち
は
、
創
意
と
努
力

を
も
っ
て
、
豊
か
な
ま
ち
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
９
月
４
日
㈯

▼
午
前
の
部

▼
午
前
の
部　

午
前

　

午
前
1010
時
〜
正
午

時
〜
正
午

▼
午
後
の
部

▼
午
後
の
部　

午
後
１
時

　

午
後
１
時
4545
分
〜
３
時

分
〜
３
時
4545
分分

要
申
し
込
み
・
無
料

要
申
し
込
み
・
無
料

※
開
場
は
開
演
の

※
開
場
は
開
演
の
3030
分
前
〜

分
前
〜

※
午
前
・
午
後
は
同
じ
内
容

※
午
前
・
午
後
は
同
じ
内
容

※
パ
ネ
ル
展
示
も
行
い
ま
す

※
パ
ネ
ル
展
示
も
行
い
ま
す

佐
倉
市
平
和
式
典

佐
倉
市
平
和
式
典　
縮
小
開
催
の
お
知
ら
せ

縮
小
開
催
の
お
知
ら
せ

―
恒
久
平
和
を
祈
っ
て
―

―
恒
久
平
和
を
祈
っ
て
―

佐
倉
平
和
祈
念
講
演
会

佐
倉
平
和
祈
念
講
演
会

佐
倉
国
際
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

佐
倉
国
際
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

　
参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

日
時
日
時
10
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
４
時　

場
所
ミ
レ
ニ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
佐
倉

▼
中
学
生
の
部

内
容
　
❶
英
語
暗
唱  

15
人
（
先

着
順
）
❷
英
語
ス
ピ
ー
チ
10
人

（
先
着
順
）

※
❶
❷
の
制
限
時
間
は
２
〜
３
分

▼
小
学
生
の
部

内
容

　
１
分
以
内
の
英
語
暗
唱
・

ス
ピ
ー
チ　

25
人
（
先
着
順
）

《
共
通
事
項
》

応
募
期
間
　
８
月
23
日
㈪
〜
９
月

17
日
㈮
午
後
４
時

要
申
し
込
み
・
無
料

対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
か
た

申
し
込
み
　
佐
倉
国
際
交
流
基
金

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
記
載
の

応
募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
暗
唱
す
る
文
章
お
よ
び
ス
ピ
ー

チ
の
テ
ー
マ
は
自
由

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ　
佐
倉
国
際
交
流
基
金

　
佐
倉
国
際
交
流
基
金

☎
（
４
８
４
）
６
３
２
６
、
ホ
ー
ム

☎
（
４
８
４
）
６
３
２
６
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.sief.jp/

http://w
w
w
.sief.jp/

））

●
オ
ラ
ン
ダ
事
情
講
演
会
「
日
本

●
オ
ラ
ン
ダ
事
情
講
演
会
「
日
本

に
お
け
る
西
洋
野
菜
の
普
及
史
」

に
お
け
る
西
洋
野
菜
の
普
及
史
」

日
時　

８
月
28
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時（
受
付　

午
後
１
時
30
分
〜
）

要
申
し
込
み
・
無
料

場
所　

中
央
公
民
館

講
師　

清
水
克
志
（
秀
明
大
学
准

教
授
）

定
員

30
人
（
先
着
順
）

受
け
付
け　

８
月
16
日
㈪
〜

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

文
化

課
☎（
４
８
４
）６
１
９
１

●「
令
和
３
年
度
最
新
出
土
考
古

●「
令
和
３
年
度
最
新
出
土
考
古

資
料
展
」
開
催
中

資
料
展
」
開
催
中

会
期　

令
和
４
年
６
月
24
日
㈮

ま
で

時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

※
土
・
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末
年

始
は
休
館

要
申
し
込
み
・
無
料

場
所　

印
旛
郡
市
文
化
財
セ
ン

タ
ー
（
春
路
１
│

１
│

４
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

公
益

財
団
法
人
印
旛
郡
市
文
化
財
セ
ン

タ
ー
☎
（
４
８
４
）
０
１
２
６

●
佐
倉
合
唱
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
佐
倉
合
唱
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

中
止
の
お
知
ら
せ

中
止
の
お
知
ら
せ

11
月
21
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た

め
、
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

市
民
音
楽
ホ
ー
ル

☎
（
４
６
１
）
６
２
２
１

※
休
館
日　

第
２
、４
月
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）

●
佐
倉
学
入
門
講
座

「
写
真
に
み
る
佐
倉
の
近
・
現
代
」

日
時　

９
月
10
月
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

要
申
し
込
み
・
無
料

内
容　

明
治
か
ら
昭
和
の
佐
倉
の

移
り
変
わ
り
に
つ
い
て
映
像
を
見

な
が
ら
解
説
し
ま
す
。

講
師　

内
田
儀
久
（
市
史
編
さ
ん

委
員
）

定
員

30
人
（
多
数
時
抽
選
）

持
ち
物　

マ
ス
ク
、
筆
記
用
具

締
め
切
り　

８
月
31
日
㈫（
必
着
）

申
し
込
み

E
メ
ー
ル
ま
た
は
は

が
き
に
、
佐
倉
学
入
門
講
座
「
写

真
に
み
る
佐
倉
の
近
・
現
代
」、

氏
名
、
ふ
り
が
な
、
住
所
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒
285
│

０
８
１

５
城
３
４
３
│

５
根
郷
公
民
館

negou-public@
city.sakura.

lg.jp

へ

●
子
ど
も
体
験
講
座

「
お
も
し
ろ
科
学
実
験
隊
」

日
時

❶
９
月
25
日

❷
10
月
２

日
（
土
曜
日
・
全
２
回
）
午
後
１

時
〜
３
時　

要
申
し
込
み

内
容

❶
液
体
窒
素
を
使
っ
て
超

低
温
（
マ
イ
ナ
ス
１
９
６
℃
）
の

世
界
を
見
て
み
よ
う
！

❷
「
浮
い
て
こ
い
」
を
作
っ
て
み

よ
う
！

費
用　

千
円
（
教
材
費
２
回
分
）

対
象　

小
学
４
〜
６
年
生
で
２
回

と
も
参
加
で
き
る
か
た

定
員　

８
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　

電
話
で

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

（
仮
称
）
佐
倉
西
部
自
然
公
園
の

（
仮
称
）
佐
倉
西
部
自
然
公
園
の
ひ
ま
わ
り
畑

ひ
ま
わ
り
畑

　

９
月
上
旬
ご
ろ
ま
で
、（
仮
称
）

　

９
月
上
旬
ご
ろ
ま
で
、（
仮
称
）

佐
倉
西
部
自
然
公
園
の
畔
田
地
区

佐
倉
西
部
自
然
公
園
の
畔
田
地
区

の
２
か
所
の
畑
で
、
約
３
万
本
の

の
２
か
所
の
畑
で
、
約
３
万
本
の

ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
き
ま
す
。

ヒ
マ
ワ
リ
が
咲
き
ま
す
。

　

畔
田
里
山
協
力
会
の
皆
さ
ん
が
、

　

畔
田
里
山
協
力
会
の
皆
さ
ん
が
、

大
輪
の
ヒ
マ
ワ
リ
や
赤
い
ヒ
マ
ワ

大
輪
の
ヒ
マ
ワ
リ
や
赤
い
ヒ
マ
ワ

リ
の
植
え
付
け
に
挑
戦
し
て
い
ま

リ
の
植
え
付
け
に
挑
戦
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
天
候
に
よ
り
、
開
花
時
期
が
ず

※
天
候
に
よ
り
、
開
花
時
期
が
ず

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ　

公
園
緑
地
課

　

公
園
緑
地
課

☎
（
４
８
４
）
６
１
６
５

☎
（
４
８
４
）
６
１
６
５

佐
倉
市
平
和
式
典

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
規
模
を
縮
小
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

市
民
の
み
な
さ
ま
は
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

式
典
の
様
子
は
、「
さ
く
ら
動
画

配
信
（YouT

ube

佐
倉
市
公
式

チ
ャ
ン
ネ
ル
）」
に
て
、
ラ
イ
ブ
配

信
す
る
予
定
で
す
。（
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
参
照
）

日
時　

８
月
15
日
㈰
午
前
11
時
55
分
〜

問
い
合
わ
せ　

広
報
課
☎（
４
８
４
）６
１
０
１

場
所
場
所　

市
民
音
楽
ホ
ー
ル

市
民
音
楽
ホ
ー
ル

内
容
内
容　

▼▼
広
島
被
爆
体
験
講
話

広
島
被
爆
体
験
講
話

　
　
　

　
　
　

▼▼
映
画
上
映
（
ア
ニ
メ
）

映
画
上
映
（
ア
ニ
メ
）

　
　
　

　
　
　

▼▼
長
崎
原
爆
家
族
交
流
証
言
者
の
講
話

長
崎
原
爆
家
族
交
流
証
言
者
の
講
話

※
感
染
予
防
の
た
め
、
講
話
と
映
画
の
間
に
休

※
感
染
予
防
の
た
め
、
講
話
と
映
画
の
間
に
休

憩
時
間
を
設
け
換
気
し
ま
す

憩
時
間
を
設
け
換
気
し
ま
す

　

中
国
は
、
経
済
力
・
金
融
力
・
技
術
力
・

軍
事
力
な
ど
を
急
速
に
高
め
存
在
感
を

増
し
て
い
ま
す
。
戦
狼
外
交
と
揶
揄
さ

れ
る
外
交
姿
勢
も
国
際
社
会
と
の
軋
轢

を
作
っ
て
い
ま
す
。
米
中
の
覇
権
争
い

が
激
し
さ
を
増
す
な
か
、
日
本
は
こ
れ

に
ど
う
向
き
合
え
ば
よ
い
の
か
。
中
国

通
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
と
共
に
考
え
ま
す
。

講
師

　
加
藤
千
洋

（
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、
元
朝
日
新
聞

編
集
委
員
）

日
時
日
時　

９
月

　

９
月
1111
日
㈯
午
後
１
時

日
㈯
午
後
１
時
3030

分
〜
３
時

分
〜
３
時
3030
分分

要
申
し
込
み
・
無
料

要
申
し
込
み
・
無
料

場
所
場
所　

市
民
音
楽
ホ
ー
ル

　

市
民
音
楽
ホ
ー
ル

定
員
定
員　

２
０
０
人
（
先
着
順
）　

　

２
０
０
人
（
先
着
順
）　

締
め
切
り

締
め
切
り　

９
月
７
日
㈫

　

９
月
７
日
㈫

申
し
込
み

申
し
込
み　

電
話
、
フ
ァ
ク
ス

　

電
話
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は

ま
た
は
EE
メ
ー
ル
で
、
氏
名
（
ふ

メ
ー
ル
で
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入
の

り
が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入
の

上
、
市
役
所
広
報
課
☎
（
４
８

上
、
市
役
所
広
報
課
☎
（
４
８

４
）
６
１
０
１
、

４
）
６
１
０
１
、
℻℻
（
４
８
６
）

（
４
８
６
）

８
７
２
０
、

８
７
２
０
、

 koho@
city.

 koho@
city.

sakura.lg.jp
sakura.lg.jp

へへ

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ　
佐
倉
国
際
交
流
基
金

　
佐
倉
国
際
交
流
基
金

☎
（
４
８
４
）
６
３
２
６
、
ホ
ー
ム

☎
（
４
８
４
）
６
３
２
６
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.sief.jp/

http://w
w
w
.sief.jp/

））

佐
倉
市
国
際
文
化
大
学　

公
開
講
座

佐
倉
市
国
際
文
化
大
学　

公
開
講
座

　「
中
国
と
ど
う
向
き
合
う
か
、

　「
中
国
と
ど
う
向
き
合
う
か
、

中
国
の
国
家
戦
略
を
解
き
明
か
す
」

中
国
の
国
家
戦
略
を
解
き
明
か
す
」

忠霊塔忠霊塔 （市役所２号館正面）（市役所２号館正面）

定
員
定
員　

午
前
・
午
後
各
３
０
０
人
（
先
着
順
）

　

午
前
・
午
後
各
３
０
０
人
（
先
着
順
）

締
め
切
り

締
め
切
り　

８
月
27
日
㈮

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
電
話
番
号
、
希
望
の
部
（
午
前
ま
た
は
午

後
）
を
明
記
し
、
市
役
所
広
報
課
☎
（
４
８
４
）

６
１
０
１
、
℻
（
４
８
６
）
８
７
２
０
、

koho@
city.sakura.lg.jp

へ

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期となる場合があります。各施設および担当部署にお問い合わせの上、
ご参加ください。参加される場合は、事前検温・マスク着用をお願いします。【8月 2日現在】



■
佐
倉
市
議
会
だ
よ
り
を
デ
ジ
タ
ル
配
信

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
無
料
ア
プ
リ
「
マ
チ

イ
ロ
」
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
（
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
）
す

る
と
、
佐
倉
市
議
会
だ
よ
り
を
電
子
書
籍
と
し
て
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※
サ
ー
ビ
ス
・
ア
プ
リ
利
用
料
は
無
料
、
通
信
料
は
利
用
者
負
担
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おお 

知知 

らら 

せせ

●
一
般
事
務
員

内
容　

パ
ソ
コ
ン
入
力
作
業
ほ
か

一
般
事
務

勤
務
時
間　

週
３
〜
４
日
程
度
、

１
日
６
〜
７
時
間
（
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分
の
間
）

勤
務
地　

市
役
所
お
よ
び
健
康
管

理
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
出
先
機
関

報
酬　

時
給
９
６
０
円

採
用
期
間

10
月
１
日
〜
令
和
４

年
３
月
31
日
の
間
で
業
務
繁
忙
や

欠
員
な
ど
の
状
況
に
よ
り
採
用

定
員

10
人
程
度

締
め
切
り　

８
月
25
日
㈬
（
消
印

有
効
）

試
験
方
法

筆
記
試
験
お
よ
び
面
接

試
験
会
場　

市
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
中
会
議
室

試
験
日
程　

９
月
５
日
㈰
午
後
１

時
30
分（
受
付
開
始
午
後
１
時
〜
）

※
受
験
票
は
あ
り
ま
せ
ん
。
申
し

込
み
後
は
、
試
験
日
に
直
接
会
場

に
来
場
し
て
く
だ
さ
い

※
申
込
書
に
パ
ソ
コ
ン
で
の
文
書

作
成
や
デ
ー
タ
入
力
作
業
の
経

験
、
お
よ
び
事
務
作
業
の
経
験
な

ど
を
必
ず
記
載
し
て
く
だ
さ
い

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
郵
送
希
望

の
か
た
は
、
封
筒
に
「
一
般
事
務

員
申
込
書
請
求
」
と
朱
書
き
し
、

返
信
用
封
筒
（
宛
名
を
明
記
、
84

円
切
手
を
貼
付
）
を
同
封
し
、市

役
所
人
事
課
へ
送
付

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

郵
送

ま
た
は
持
参
で
、
試
験
申
込
書
兼

履
歴
書
を
〒
285
│
８
５
０
１
市
役
所

人
事
課
☎（
４
８
４
）６
２
１
０
へ

●
佐
倉
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
（
個
別
相
談
会
）

　

佐
倉
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
弁
護
士
に
よ
る
無
料

の
成
年
後
見
制
度
の
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

　

ご
家
族
の
成
年
後
見
制
度
利
用

を
検
討
し
て
い
る
か
た
や
福
祉
関

係
の
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
か
た

　

身
体
ま
た
は
精
神
に
重
度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常

　

身
体
ま
た
は
精
神
に
重
度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常

生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
障
害
者

生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
障
害
者

（
児
）や
保
護
者
に
対
し
、
次
の
よ
う
な
手
当
が
支
給

（
児
）や
保
護
者
に
対
し
、
次
の
よ
う
な
手
当
が
支
給

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
認
定
の
基
準
に
つ
い
て

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
認
定
の
基
準
に
つ
い
て

は
別
に
定
め
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

は
別
に
定
め
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
所
得
状
況
届
の
提
出
に
つ
い
て
】

【
所
得
状
況
届
の
提
出
に
つ
い
て
】

　

左
表
の
手
当
の
う
ち
、
す
で
に
特
別
児
童
扶
養
手

　

左
表
の
手
当
の
う
ち
、
す
で
に
特
別
児
童
扶
養
手

当
、
障
害
児
福
祉
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
を
受
給

当
、
障
害
児
福
祉
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
を
受
給

（
支
給
停
止
中
も
含
む
）さ
れ
て
い
る
か
た
は
、
８
月

（
支
給
停
止
中
も
含
む
）さ
れ
て
い
る
か
た
は
、
８
月

1212
日
か
ら
９
月

日
か
ら
９
月
1313
日
の
間
に
、
所
得
状
況
届
の
提
出

日
の
間
に
、
所
得
状
況
届
の
提
出

が
必
要
で
す
。

が
必
要
で
す
。

　

こ
の
届
け
出
が
な
い
と
、
８
月
以
降
の
手
当
を
受
け

　

こ
の
届
け
出
が
な
い
と
、
８
月
以
降
の
手
当
を
受
け

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ　

障
害
福
祉
課

　

障
害
福
祉
課

☎（
４
８
４
）
４
１
６
４
、

☎（
４
８
４
）
４
１
６
４
、
℻℻（
４
８
４
）
１
７
４
２

（
４
８
４
）
１
７
４
２ 

障
害
の
あ
る
か
た

障
害
の
あ
る
か
た
を
対
象
と
す
る

を
対
象
と
す
る

各
種
福
祉
手
当

各
種
福
祉
手
当
を
ご
存
じ
で
す
か
？

を
ご
存
じ
で
す
か
？

手当
名称

ねたきり身体障害者等
福祉手当 特別障害者手当 障害児福祉手当 特別児童扶養手当 佐倉市心身障害児

福祉年金

対
象

20 歳以上 20歳未満

同時に受け取ることはできません 同時に受け取ることができます

・20 歳以上 65 歳未
満の身体障害者手帳所
持者で、日常生活動作
において常時介護を要
し、在宅において６か
月以上寝たきりのかた
（寝たきりであること
について民生委員の証
明が必要）
・療育手帳Ⓐ、Ⓐの１、
Ⓐの２、Ａの１、Ａの
２

・異なる重度の障害が
重複してあるかた ( 肢
体と内部障害の重複な
ど）で、常時特別な介
護を必要とする在宅の
かた
・身体障害者手帳１～
２級の一部、療育手帳
Ⓐの１
・上記と同等程度の精
神に障害があるかた

・身体障害者手帳
１～２級の一部
・療育手帳Ⓐ
・上記と同等程度の精
神に障害があるかた

・身体障害者手帳
１～４級の一部
・療育手帳Ⓐ～おお
むねＢの１
・上記と同等程度の精
神に障害があるかた

【重度】
・身体障害者手帳
１～２級
・療育手帳Ⓐ、Ａの
１、Ａの２
【中度】
・身体障害者手帳３
～４級
・療育手帳Ｂの１
【施設】
・【重度】および【中
度】のうち施設に入
所しているかた

手
当
月
額

8,650 円 27,350 円 14,880 円

【１級（重度）】
52,500 円

【２級（中度）】
34,970 円

【重度】　8,000 円
【中度】　6,000 円
【施設】　1,000 円

対
象
と
な
ら
な
い
か
た

・施設に入所している
かた
・病院等に３か月を超え
て入院をしているかた
・介護保険制度による
要支援、要介護認定を
受けたかた
・紙おむつ購入助成券
を利用しているかた

・施設に入所している
かた
・病院等に３か月を超
えて入院をしているか
た

・施設に入所しているかた

所得
制限 本人、配偶者および扶養義務者の所得が制限額を超える場合には支給停止 所得制限無し

も
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
21
日
㈯
午
後
１
時
〜

５
時　

要
申
し
込
み
・
無
料

場
所　

市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
相
談
室

定
員　

４
組

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

佐
倉
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

（
佐
倉
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
（
４
８
４
）
１
２
８
８
、FAX
（
４

８
６
）
２
５
１
８

●
４
０
０
ml
献
血
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

日
時　

８
月
22
日

㈰
午
前
10
時
〜
11

時
45
分
・
午
後
1

時
〜
4
時

場
所　

ヤ
オ
コ
ー

佐
倉
染
井
野
店

問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
課

☎
（
４
８
４
）
６
１
３
５

●
「
女
性
の
た
め
の
再
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

９
月
28
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午　

要
申
し
込
み
・
無
料

場
所　

成
田
市
役
所
6
階
中
会
議

室内
容　

女
性
を
取
り
巻
く
環
境
、

自
己
分
析
と
適
職
の
理
解
、
資
格

と
職
業
訓
練
に
つ
い
て
、
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク

対
象　

在
職
・
求
職
中
問
わ
ず
就

職
活
動
中
の
女
性

定
員

20
人
（
先
着
順
）

※
託
児
室
を
用
意
し
て
い
ま
す

※
託
児
室
利
用
の
場
合
は
、
9
月

3
日
㈮
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い

【
同
日
開
催
】

生
活
就
労
に
関
す
る
出
張
相
談

時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

（
１
人
30
分
）

要
申
し
込
み
・
無
料

対
象　

同
日
開
催
の
女
性
の
た
め

の
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
受
講
者

定
員

4
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

産
業

振
興
課
☎
（
４
８
４
）
６
１
４
５

 

「
香
料
の
使
用
」

「
香
料
の
使
用
」にに

    
    

ご
配
慮
を

ご
配
慮
を

　

近
年
、
身
の
回
り
の
さ
ま
ざ
ま
な
物
に
「
香
料
」
が
使
用
さ
れ

て
お
り
、
そ
の
種
類
も
年
々
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
自

分
に
と
っ
て
は
快
適
な
に
お
い
で
も
、
不
快
に
感
じ
る
人
も
お
り
、

香
料
な
ど
に
含
ま
れ
る
物
質
が
原
因
で
、
め
ま
い
や
頭
痛
が
引
き
起

こ
さ
れ
た
り
、
気
分
が
悪
く
な
っ
た
り
す
る
か
た
も
い
ま
す
。

　

香
り
成
分
は
、
受
動
的
に
体
内
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
場
合
が
多

く
、
公
共
の
場
な
ど
で
は
避
け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
非
常
に
微
量
の
香
り
成
分
の
摂
取
に
よ
っ
て
、
ア
レ
ル
ギ
ー
症

状
や
喘
息
を
誘
発
す
る
な
ど
、
健
康
被
害
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
近
年
で
は
、
香
料
に
よ
る
健
康
被
害
の
件
数
は
年
々

増
え
て
お
り
、「
香
害
」
と
呼
ば
れ
新
し
い
公
害
の
１
つ
と
し
て
位

置
づ
け
ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
「
香
料
の
使
用
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、
周
囲
の
か
た
へ
の
ご
配
慮

を
、
常
に
心
が
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課
☎（
４
８
５
）６
７
１
1

【
議
会
日
程
】

▼
招
集
日
８
月
23
日
㈪
午
後
１

時
〜

▼
一
般
質
問
８
月
30
日
㈪
〜
９

月
２
日
㈭
午
前
10
時
〜

▼
常
任
委
員
会
９
月
６
日
㈪
〜

9
日
㈭

▼
決
算
審
査
特
別
委
員
会
９
月

13
日
㈪
〜
16
日
㈭

▼
最
終
日
９
月
21
日
㈪
午
後
１

時
〜

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
】

　

招
集
日
、
一
般
質
問
、
最
終
日

の
模
様
を
、
開
催
時
間
中
に
ラ
イ

ブ
中
継
し
ま
す
。
録
画
中
継
は
、

各
開
催
日
の
約
１
週
間
後
か
ら
配

信
し
ま
す
。

【
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
の
議
会
放
映
】

　

招
集
日
、
一
般
質
問
、
最
終
日

の
模
様
を
、
各
開
催
日
の
翌
日
午

後
５
時
30
分
か
ら
放
送
。

地
上
デ
ジ
タ
ル
⬇
10
ch

デ
ジ
タ
ル
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
⬇
３
０
１
ch

問
い
合
わ
せ

議
会
事
務
局

☎
（
４
８
４
）
６
２
５
４

佐
倉
市
議
会
８
月
定
例
会

　

当
面
の
間
、
傍
聴
の
自
粛
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
本
会
議
の

模
様
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
や
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
日
程
は
変
更
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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現
在
、
児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と

　

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と

り
親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成
制
度

の
認
定
を
受
け
て
い
る
か
た
は
、

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

6
月
下
旬
以
降
に
、「
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
に
関
す
る
重
要
な
お

知
ら
せ
」
が
届
い
た
か
た
は
、
同

封
の
「
児
童
扶
養
手
当
一
部
支
給

停
止
適
用
除
外
事
由
届
出
書
」（
緑

色
の
書
類
）
お
よ
び
添
付
書
類
の

提
出
も
併
せ
て
必
要
で
す
。

届
出
期
間　

8
月
31
日
㈫
ま
で

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く

届
出
場
所　

こ
ど
も

家
庭
課
（
現
況
確
認
の
面
接
あ
り
）

※
佐
倉
市
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
等
助
成
制
度
の
み
認
定
を
受
け

て
い
る
か
た
は
郵
送
可  

※
現
況

届
が
提
出
さ
れ
な
い
と
、
手
当
を

受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す

※
未
認
定
の
か
た
は
、
新
た
に
認

定
請
求
が
必
要
と
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
家
庭
課

☎（
４
８
４
）６
１
４
０

現
況
届
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

現
況
届
提
出
を
忘
れ
ず
に
！ 

    

児
童
扶
養
手
当
・

児
童
扶
養
手
当
・ 

佐
倉
市
ひ
と
り
親

    

家
庭
等
医
療
費
等

家
庭
等
医
療
費
等
助
成
制
度

助
成
制
度

◉
市
民
税
・
県
民
税
第
２
期　

◉
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
第
２
期　

◉
介
護
保
険
料
第
２
期

《
納
付
の
ご
相
談
は
》
▼
納
税
相
談
…
債
権
管
理
課
☎（
４
８
４
）６
１
１
８

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
健
康
保
険
課
☎（
４
８
４
）６
１
３
６

▼
介
護
保
険
料
…
介
護
保
険
課
☎（
４
８
４
）６
１
８
７

納
期
の
お
知
ら
せ
【
８
月
31
日
火
】

納
税
を
口
座
振
替
に
す
る
と
…

　

納
期
の
た
び
に
、
窓
口
に
納
付
に
出
向
く
手
間
が
省
け
ま
す
。
自
動
的

に
引
き
落
と
さ
れ
る
の
で
、
納
め
忘
れ
が
な
く
安
心
で
す
。

申
し
込
み
方
法　

口
座
振
替
依
頼
書
に
必
要
事
項
を
記
入
・
押
印
の
上
、

窓
口
で
手
続
き

申
し
込
み
窓
口　

預
貯
金
口
座
の
あ
る
金
融
機
関（
※
）・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、

佐
倉
市
役
所
（
債
権
管
理
課
ま
た
は
出
張
所
・
派
出
所
）

（
※
）
…
み
ず
ほ
銀
行
・
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
・
三
井
住
友
銀
行
・
り
そ
な
銀
行
・

埼
玉
り
そ
な
銀
行
・
千
葉
銀
行
・
千
葉
興
業
銀
行
・
京
葉
銀
行
・
三
井
住

友
信
託
銀
行
・
千
葉
信
用
金
庫
・
銚
子
信
用
金
庫
・
佐
原
信
用
金
庫
・
東

京
東
信
用
金
庫
・
千
葉
み
ら
い
農
業
協
同
組
合

申
し
込
み
に
必
要
な
も
の　

通
帳
・
通
帳
届
出
印
・
納
税
通
知
書
（
ま
た

は
通
知
番
号
が
わ
か
る
も
の
）・
口
座
振
替
依
頼
書

※
各
納
期
限
の
２
か
月
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
債
権
管
理
課
ま
た
は
出
張
所
・
派
出
所
、
市
内

の
金
融
機
関
に
あ
り
ま
す
。
郵
送
も
可
能
で
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
場
合

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

債
権
管
理
課
☎
（
４
８
４
）
６
１
１
６

納
税
は
便
利
で
安
心
な
口
座
振
替
で

改
修
工
事
に
よ
る

改
修
工
事
に
よ
る

固
定
資
産
税
の
減
額

固
定
資
産
税
の
減
額
に
つ
い
て

に
つ
い
て

1
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

対
象　

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年

以
上
経
過
し
た
住
宅
で
、
①
〜
③

の
全
て
に
該
当
す
る
も
の　

①
65
歳
以
上
の
か
た
、
要
介
護
認

定
ま
た
は
要
支
援
認
定
を
受
け
た

か
た
、
障
害
の
あ
る
か
た
の
い
ず

れ
か
が
居
住
す
る
住
宅（
賃
貸
住

宅
を
除
く
）

②
改
修
後
の
住
宅
の
床
面
積
が

50
㎡
以
上
280
㎡
以
下
の
も
の

③
次
の
工
事
で
補
助
金
な
ど
を
除

く
自
己
負
担
額
が
50
万
円
以
上
の

も
の
▼
廊
下
の
拡
幅
▼
階
段
の

勾
配
の
緩
和
▼
浴
室
の
改
良

▼
便
所
の
改
良
▼
手
す
り
の
取

り
付
け
▼
段
差
の
解
消
▼
出
入

口
の
戸
の
改
良
▼
床
の
滑
り
止

め
化

2
省
エ
ネ
改
修
工
事

対
象　

平
成
20
年
１
月
１
日
に
既

存
す
る
住
宅（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）

問
資
産
税
課

☎（
４
８
４
）６
１
２
０

　

次
の
改
修
工
事
は
、
固
定
資
産
税（
家
屋
）の

次
の
改
修
工
事
は
、
固
定
資
産
税（
家
屋
）の

減
額
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

減
額
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

で
、
①
〜
③
の
全
て
に
該
当
す
る

も
の

①
窓
の
断
熱
改
修
工
事
（
二
重

サ
ッ
シ
化
、
複
層
ガ
ラ
ス
化
な
ど
）

※
窓
は
必
須
工
事
。
床
・
天
井
・

壁
の
断
熱
改
修
工
事
も
工
事
費
に

含
む
こ
と
が
で
き
ま
す

②
改
修
後
の
住
宅
の
床
面
積
が
50

㎡
以
上
280
㎡
以
下
の
も
の

③
補
助
金
な
ど
を
除
い
た
工
事
費

で
、
自
己
負
担
額
が
50
万
円
以
上

の
も
の

※
1
と
2
は
併
用
で
き
ま
す

3
住
宅
耐
震
改
修
工
事

対
象　

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前

に
建
て
ら
れ
た
住
宅
で
、
建
築
基

準
法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震
基
準

に
適
合
さ
せ
る
よ
う
に
改
修
工
事

を
し
、
補
助
金
な
ど
を
除
い
た
工

事
費
が
50
万
円
以
上
の
も
の

4
長
期
優
良
住
宅
化
リ
フ
ォ
ー
ム

対
象　

省
エ
ネ
改
修
工
事
、
耐
震

改
修
工
事
な
ど
に
よ
り
、
既
存
住

宅
が
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
を
受

け
た
も
の

《
1
〜
4
共
通
》

※
都
市
計
画
税
は
減
額
対
象
と
な

り
ま
せ
ん

※
過
去
に
申
告
し
た
家
屋
は
対
象

外
で
す

※
申
告
方
法
、
提
出
書
類
な
ど
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
申
告
は
改
修
工
事
完
了
後
、
３

か
月
以
内
に
行
っ
て
く
だ
さ
い

改修工事 固定資産税の
減額率 適用範囲

1バリアフリー改修工事
1 2
税額の 3分の１

1
床面積
100㎡まで
※ 100㎡を越える場合、
100㎡分が適用範囲

2省エネ改修工事
2 3 4 
床面積
120㎡まで
※ 120㎡を越える場合、
120㎡分が適用範囲

3耐震改修工事 3
税額の 2分の１

4長期優良住宅化リフォーム 4
税額の３分の２

※令和３年1月２日から令和４年3月31日までに改修工事が完了するものが対象
※減額期間は、工事が完了した翌年度の１年分

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
と
な
り
ま
す

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
と
な
り
ま
す

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
証

明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
と
な
り
ま
す
。
8
月
22
日
㈰
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
・
更
新
手
続
き
が
行
え
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
☎
（
３
１
１
）
１
０
０
１

８
月
25
日
水
午
前
９
時
〜
正
午 　

佐
倉
国
際
交
流

基
金（
Ｓ
Ｉ
Ｅ
Ｆ
）

で
も
、
外
国
人
住

民
の
か
た
が
、
安

心
し
て
生
活
で
き

る
よ
う
、支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
外
国
人
の
た
め
の
生
活
相
談

▼
ス
ペ
イ
ン
語
、
英
語
、
中
国
語

日
時　

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
除

く
）
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
４
時

無
料　

※
面
談
の
場

合
は
、
前
日
ま
で
に
要
予
約

■
外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
講
座

日
程　

木
・
金
・
土
・
日
曜
日

場
所　

中
央
公
民
館
ほ
か

※
詳
細
は
要
問
い
合
わ
せ

問
い
合
わ
せ  

佐
倉
国
際
交
流
基

金
☎（
４
８
４
）６
３
２
６

●
毎
月
１
日「
こ
う
ほ
う
佐
倉
」

英
語
・
ス
ペ
イ
ン
語
・
中
国
語
版

配
布
場
所　

市
役
所
、
出
張
所
、
公

民
館
、
市
内
京
成
・
Ｊ
Ｒ
各
駅
な
ど

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す

※
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
を
希
望
さ
れ

る
か
た
は
、
広
報
課
☎（
４
８
４
）

６
１
０
３
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

●
市
政
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

▼
英
語
…
水
曜
日

▼
ス
ペ
イ
ン
語
…
木
曜
日

▼
中
国
語
…
金
曜
日

時
間　

午
前
９
時
15
分
〜
午
後
４

時　

要
申
し
込
み
・
無
料

場
所　

広
報
課（
電
話
も
可
）

※
対
応
で
き
な
い
場
合
あ
り

問
い
合
わ
せ　

広
報
課
☎（
４
８

４
）６
１
０
３

外
国
人
住
民
の
か
た
へ

ご
利
用
く
だ
さ
い

業
務
内
容　

妊
婦
さ
ん
と
面
接
の
上
、
母
子

健
康
手
帳
を
交
付
、
子
ど
も
・
子
育
て
な
ど

に
関
す
る
相
談
対
応

資
格　

保
健
師
免
許
ま
た
は
助
産
師
免
許

年
齢　

不
問

募
集
人
数　

１
人

勤
務
形
態
週
２
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は

休
み
）、
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

※
勤
務
日
数
、
勤
務
時
間
な
ど
は
応
相
談

勤
務
地　

志
津
北
部
地
域
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

採
用
期
間　

９
月
１
日
〜
令
和
４
年
３
月
31
日

時
給　

１
４
０
０
円

応
募
方
法　

郵
送
ま
た
は
持
参
で
、
履
歴
書
（
写
真
付
き
）、
資
格
証
明

書
（
写
し
）
を
〒
285
│

０
８
２
５
江
原
台
２
―
27
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
へ

締
め
切
り　

８
月
20
日
㈮
（
消
印
有
効
）

選
考
方
法  

書
類
選
考
、
面
接

問
い
合
わ
せ　

母
子
保
健
課
☎
（
４
８
５
）
６
７
１
２

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
従
事
す
る

保
健
師
・
助
産
師
（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

募集

防災行政無線放送のテレフォンサービス  ☎ 0120（711）508佐倉市の災害・緊急情報等を発信
http://twitter.com/bousai_sakura

　

８
月
22
日
日

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
・
更
新
手
続
き
は
行
え
ま
せ
ん

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
・
更
新
手
続
き
は
行
え
ま
せ
ん
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〜
マ
マ
に
な
る

〜
マ
マ
に
な
る 
そ
の
日
の
た
め
に
〜

そ
の
日
の
た
め
に
〜

妊
娠
前
か
ら
葉
酸
を
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う

妊
娠
前
か
ら
葉
酸
を
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う

《
葉
酸
が
妊
娠
に
必
要
な
理
由
》

　

葉
酸
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
の
水
溶

性
ビ
タ
ミ
ン
で
す
。
妊
娠
１
か
月

前
か
ら
妊
娠
３
か
月
頃
ま
で
の
期

間
に
、
葉
酸
を
十
分
に
摂
取
す
る

こ
と
で
、
赤
ち
ゃ
ん
の
神
経
管
閉

鎖
障
害
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

神
経
管
閉
鎖
障
害
と
は
、
胎
児

の
神
経
管
が
で
き
る
時
（
受
胎
後

お
よ
そ
28
日
）
に
起
こ
る
先
天
性

異
常
で
、
無
脳
症
、
二
分
脊
椎
、

髄
膜
瘤
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
妊
娠

を
知
る
の
は
神
経
管
が
で
き
る
時

期
よ
り
も
遅
い
た
め
、
妊
娠
を
考

え
て
い
る
女
性
は
、
普
段
か
ら
意

識
し
て
、
葉
酸
を
摂
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

《
ど
の
く
ら
い
摂
れ
ば
い
い
の
？
》

　

通
常
の
食
事
か
ら
摂
取
す
る
葉

酸
の
推
奨
量
は
、
１
日
あ
た
り

２
４
０
μマ

イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
ｇ
で
す
。
葉
酸
が
多
く

含
む
食
品
を
知
り
、
積
極
的
に
摂

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
下
記
の
表
参
照

《
食
事
以
外
で
の
葉
酸
の
摂
取
が

必
要
と
な
る
人
は
？
》

　

妊
娠
を
考
え
て
い
る
女
性
、
妊

　

葉
酸
は
、
妊
婦
さ
ん
や
妊
娠
を
考
え
て
い
る
か
た
に
と
っ
て
、
と
て
も
大

切
な
栄
養
素
で
す
。
普
段
か
ら
意
識
し
て
摂
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

インフォメーション

▶健管…健康管理センター　 ▶西部…西部保健センター
▶南部…南部保健センター

■マタニティクラス /パパママクラス（要申し込み）

事  業 場所 時間 ９月 10月 11月

４か月
乳児相談

受付時間 R3.4生 R3.5生 R3.6生
健管

個別のご案内
に記載

7日㈫ 5日㈫ 17日㈬
西部 15 日㈬ 8日㈮ 29日㈪
南部 10日㈮ 11日㈪ 26日㈮

もぐもぐ
教室

（８か月）
《要申し込み》

受付時間 R2.12生 R3.1生 R3.2生
健管 13:15～14:45 8 日㈬ 19日㈫ 9日㈫
西部

９:15～11:15
22 日㈬ 6日㈬ 10日㈬

南部 10 日㈮ 11日㈪ 26日㈮

１歳
６か月児
健　診

実施時間 R2.3生 R2.4生 R2.5生
健管

問診票に記載
2日㈭ 12日㈫ 11日㈭

西部 28 日㈫ 21日㈭ 19日㈮
南部 16 日㈭ 11/4 ㈭

３歳児
健　診

実施時間 H30.3生 H30.4生 H30.5生
健管

問診票に記載
3日㈮ 13日㈬ 12日㈮

西部 29 日㈬ 22日㈮ 18日㈭
南部 17 日㈮ 11/5 ㈮

幼児
歯科健診

※○の日は、
希 望 者 に、
ことばの相
談を実施し
ています

受付時間
R1.9生 R1.10生 R1.11生
H31.3生 H31.4生 R1.5生
H30.9生 H30.10生 H30.11生

健管

問診票に記載

○1日㈬
9日㈭

○7日㈭
14日㈭

○16日㈫
25日㈭

西部 ○ 13日㈪
27日㈪

○ 4日㈪
18日㈪

○ 1日㈪
15日㈪

南部 ○6日㈪ ○25日㈪ ○8日㈪
すくすく
発達相談

《要申し込み》

実施時間
健管 ９:00～12:00 16 日㈭ 21日㈭ 18日㈭

健康相談
《要申し込み》

受付時間

健管
９:30～11:30 15 日㈮
13:30～15:30 24 日㈬

西部
９:30～11:30

7 日㈫ 29日㈮
南部 22日㈬ 2日㈫

■各種健診・相談　健康管理センター☎（485）6712

出産予定 R3.11 ～
R4.1

R3.12 ～
R4.2

R4.1 ～
R4.3

事業 場所 時間 9月 10月 11月
マタニティクラス 西部 13:00～15：20 28 日㈭

パパママクラス
健管 ９:00～12:00/

13:00～16：00
16 日㈯

西部 5 日㈰ 7日㈰

娠
の
可
能
性
が
あ
る
女
性
お
よ
び

妊
娠
初
期
の
妊
婦
は
、
食
事
か
ら

摂
取
す
る
ほ
か
、
葉
酸
の
サ
プ
リ

メ
ン
ト
や
葉
酸
を
強
化
し
た
食
品

か
ら
１
日
あ
た
り
４
０
０
μ
ｇ
を

摂
取
す
る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
か
ら

の
過
剰
摂
取
は
好
ま
し
く
な
い
た

め
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
利
用
で

は
、上
限
量
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

（
18~
29
歳
の
女
性
の
上
限
量
は

９
０
０
μ
ｇ
／
日
、
30~

64
歳

の
女
性
は
１
０
０
０
μ
ｇ
／
日
と

な
っ
て
い
ま
す
。）

　
子
育
て
応
援
情
報

子
育
て
応
援
情
報
　
す
く
す
く

す
く
す
く 

佐
倉
っ
子

佐
倉
っ
子

※新型コロナウイルス感染症の影響により、日程や対象月などを変更する
場合があります。個別のご案内、ホームページでご確認いただくか、保健
センターへお問い合わせください

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

※
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
・

申
し
込
み
不
要
・
場
所
は
各
園

※
利
用
前
に
、
検
温
、
体
調

チ
ェ
ッ
ク
、
手
指
消
毒
、
大
人

の
か
た
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す

※
長
時
間
の
ご
利
用
は
お
控
え

く
だ
さ
い

※
水
分
を
除
く
飲
食
不
可

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
行
事
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

に
じ
い
ろ
保
育
園
佐
倉

に
じ
い
ろ
保
育
園
佐
倉

　
　

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

　
　

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

　
　
　
　

☎（
３
０
９
）７
５
２
６

☎（
３
０
９
）７
５
２
６

月
〜
金
曜
日

月
〜
金
曜
日 

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

土
曜
日

土
曜
日 

午
前
９
時
〜
正
午

午
前
９
時
〜
正
午

え
が
お
の
森
保
育
園
い
の

え
が
お
の
森
保
育
園
い
の

に
こ
ち
ゃ
ん
ル
ー
ム

に
こ
ち
ゃ
ん
ル
ー
ム

 

☎（
３
１
２
）５
２
６
５

☎（
３
１
２
）５
２
６
５

月
〜
金
曜
日

月
〜
金
曜
日 

午
前
９
時
〜

午
前
９
時
〜
1010
時
、
午

時
、
午

前前
1010
時時
1515
分
〜
分
〜
1111
時時
1515
分
、
午
後
３
時

分
、
午
後
３
時

〜
４
時

〜
４
時

●

身
体
測
定

日
８
月
16
日
㈪
〜
20
日
㈮
、
９

月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮

●

手
形
・
足
形
ア
ー
ト

〜
か
わ
い
い
作
品
を
作
ろ
う
〜

日
８
月
25
日
㈬
午
前
10
時
15
分
〜

●

リ
ズ
ム
体
操
遊
び

〜
一
緒
に
楽
し
く
体
操
し
よ
う
〜

日
９
月
２
日
㈭
午
前
10
時
15
分
〜

●

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
楽
し
も
う

日
９
月
16
日
㈭
午
前
10

時
15
分
〜

●

園
庭
開
放

※
月
〜
金
曜
日
は
園
庭

と
に
こ
に
こ
ル
ー
ム
を

開
放
。
土
曜
日
は
園
庭
の
み
開
放

●

お
誕
生
日
の
お
祝
い

　

誕
生
月
に
は
、
手
形
押
し
が
で

き
ま
す
。

●

子
育
て
講
座
①

「
２
歳
児
の
絵
本
に
つ
い
て
」

日
８
月
26
日
㈭
午
前
10
時
〜
、

葉酸を多く含む植物性食品 1食あたりの重量
（ｇ）

葉酸量（μg）

1食あたり 100g あたり

  ほうれん草（ゆでたもの） 80 88 110

 グリーンアスパラガス
 （ゆでたもの） 100 180 180

 さつまいも（皮むき、蒸し） 200 100 50

 いちご 80 72 90

 枝豆（ゆでたもの） 30 78 260

※
す
べ
て
予
約
制（
１
枠
１
時
間
、

２
組
ま
で
入
室
）

午
後
３
時
〜　

要
申
し
込
み

※
２
回
と
も
同
じ
内
容
で
す

定
各
回
２
組
（
先
着
順
）

〆
８
月
20
日
㈮

※
年
齢
に
よ
っ
て
、
絵
本
の
内
容

を
変
更
で
き
ま
す

●

子
育
て
講
座
②

「
イ
ヤ
イ
ヤ
期
っ
て
？
」

日
９
月
２
日
㈭
午
前
10
時
〜
、

午
後
３
時
〜　

要
申
し
込
み

※
２
回
と
も
同
じ
内
容
で
す

定
各
回
２
組
（
先
着
順
）

〆
９
月
１
日
㈬

●
身
体
測
定

※
希
望
の
か
た
は
、

ル
ー
ム
予
約
時
に
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い

●
お
誕
生
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

誕
生
月
に
は
、
手
作
り
カ
ー
ド

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

馬
渡
保
育
園

馬
渡
保
育
園

　
　

森
の
ひ
ろ
ば

　
　

森
の
ひ
ろ
ば

　
　
　
　

☎（
４
８
１
）５
３
０
０

☎（
４
８
１
）５
３
０
０

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

【
１
部
】
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

【
２
部
】
午
後
零
時
30
分
〜
２
時

※
利
用
の
際
は
事
前
に
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。
利
用
時
間
は
１

時
間
程
度
で
お
願
い
し
ま
す

●
ち
び
っ
こ
シ
ア
タ
ー
「
ホ
ー

ル
で
映
画
気
分
を
味
わ
お
う
」

日
９
月
１
日
㈬
午
前
10

時
30
分
〜
11
時　

要
申
し
込
み

●
ハ
ッ
ピ
ー
タ
イ
ム

〜
保
育
士
や
友
だ
ち
と
一
緒
に

あ
そ
ぼ
う
〜

日
９
月
７
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時　

要
申
し
込
み

定
４
組
（
先
着
順
）

●
身
体
測
定

「
お
お
き
く
な
っ
た
か
な
？
」

日
９
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮

要
申
し
込
み

●
お
誕
生
日
の
お
祝
い

　

誕
生
月
に
は
、
手
作
り
カ
ー

ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

●
身
体
測
定

日
９
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮
（
支

援
室
利
用
時
間
内
）

●
ほ
や
ほ
や
ベ
ビ
ー
の
日

「
マ
マ
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
体
操
」

日
９
月
17
日
㈮
午
前

10
時
〜
11
時

要
申
し
込
み
　

場
中
央
公
民
館

定
４
組
（
先
着
順
）

●
ミ
ニ
講
座

「
体
を
動
か
し
て
遊
ぼ
う
」

日
９
月
30
日
㈭
午
前
10
時
〜
11

時

要
申
し
込
み
　

場
中
央
公
民
館

定
４
組
（
先
着
順
）

●
お
誕
生
日
の
お
祝
い

　

誕
生
月
に
は
、
手
作
り
カ
ー
ド

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

●
８
月
の
制
作

「
カ
ラ
フ
ル
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
」

●
９
月
の
制
作

「
ペ
タ
ペ
タ
コ
ス
モ
ス
」

　

支
援
室
利
用
時
に
、
希
望
す
る

か
た
は
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

佐
倉
保
育
園

佐
倉
保
育
園

　
　

さ
く
ら
っ
こ
ひ
ろ
ば

　
　

さ
く
ら
っ
こ
ひ
ろ
ば

　
　
　
　

☎（
４
８
１
）１
７
４
１

☎（
４
８
１
）１
７
４
１

午
前
８
時

午
前
８
時
3030
分
〜
午
後
１
時

分
〜
午
後
１
時
3030
分分

※
申
し
込
み
は
８
月
23
日
㈪
〜
、
受

付
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時



●
ネ
イ
チ
ャ
ー
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

８
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４

時（
小
雨
決
行
）
草
ぶ
え
の
丘
１

０
０
０
円
対
親
子
定
20
人
〆

８
月
25
日
㈬
申
問
さ
く
ら
ネ
イ

チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
会
・
有
賀
℻（
４

８
６
）１
９
３
６

●
菊
づ
く
り
講
習
会
９
月
12
日

㈰
午
前
10
時
〜
正
午
中
央
公
問

菊
花
連
合
会
・
野
々
宮
☎（
４
８

７
）０
９
４
３

●
内
田
地
区
他
探
索
９
月
15
日

㈬
午
前
９
時
10
分
〜
午
後
１
時

物
井
駅
集
合
２
０
０
円
定
５
人

〆
８
月
22
日
㈰
申
問
佐
倉
路

地
裏
探
検
隊
・
天
野
☎
０
９
０（
８

４
５
５
）３
９
７
６

●
人
形
劇「
河
の
童
」
９
月
23
日

㈭
午
後
２
時
〜
３
時
20
分
音
ホ

２
０
０
０
円（
子
ど
も
１
０
０
０

円
他
）
対
４
歳
〜
〆
９
月
22

日
㈬
申
問
こ
ど
も
の
あ
し
た
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
守
田
☎
０
７
０（
５

６
５
０
）０
４
５
５

■
公
募
写
真
展
作
品
募
集（
A
３

〜
四
切
）
市
美
費
２
５
０
０
円

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
か
た
、
市

内
写
真
ク
ラ
ブ
の
か
た
〆
９
月

３
日
㈮
問
佐
倉
写
真
連
盟
・
歳
森

☎
0
9
0（
７
９
０
０
）３
１
６
５

■
公
募
書
道
展
作
品
募
集
市
美

費
１
０
０
０
円
対
市
内
在
住
・

在
勤
の
高
校
生
〜
〆
９
月
４
日

㈯
問
佐
倉
市
書
道
協
会
・
長
澤
☎

０
９
０（
６
７
９
９
）
２
８
３
８

■
中
国
語
第
２
・
４
土
曜
午
前

10
時
〜
正
午
中
央
公
費
月
２
０

０
０
円
問
佐
倉
中
文
会
・
平
山

☎（
４
６
１
）１
６
２
８

■
手
話
ダ
ン
ス
水
曜
午
前
10
時

〜
正
午
コ
ミ
セ
ン
入
1
０
０
０

円
費
月
１
５
０
０
円
問
手
話

ダ
ン
ス
教
室
ハ
ッ
ピ
ー
・
泉
☎（
４

８
９
）
３
４
６
９

■
水
墨
画
第
２
・
４
火
曜
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
ミ
レ
セ
ン
費

月
３
０
０
０
円
対
成
人
問
彩

墨
友
の
会
・
関
下
☎
０
９
０（
９

７
３
４
）
１
１
０
４

■
水
墨
画
第
２
・
４
水
曜
午
後

1
時
30
分
〜
3
時
30
分
王
子
台

２
丁
目
町
内
会
館
費
月
３
０
０

０
円
対
成
人
問
暁
水
墨
画
会
・

溝
口
☎
０
８
０（
６
６
３
４
）
３

７
０
４

■
囲
碁
月
・
水
・
金
曜
午
後
１

時
〜
５
時
囲
碁
ク
ラ
ブ
費
１

回
５
０
０
円
問
囲
碁
を
楽
し
む

会
・
道
田
☎
０
７
０（
５
５
５
８
）

３
８
８
３

■
健
康
麻
雀
第
２
・
４
水
・
日

曜
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
中
央

公
入
1
5
0
0
円
費
１
回
２

０
０
円
対
成
人
問
佐
倉
健
康
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イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

サ
ー
ク
ル

サ
ー
ク
ル

　

紙
面
の
都
合
で
限
ら
れ
た
情
報
の
み
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、
主
催
者
に
問
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

マ
ー
ク
…
日
日
時
場
場
所
内
内
容
入
入
会
金
費
会
費
対

対
象
定
定
員
〆
締
め
切
り
申
申
し
込
み
問
問
い
合
わ
せ

略
称
…
コ
ミ
セ
ン
志
津
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ミ
レ
セ
ン
ミ
レ

ニ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
佐
倉
西
志
津
ふ
れ
西
志
津
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

千
代
田
ふ
れ
千
代
田
・
染
井
野
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
公
公
民
館

市
美
市
立
美
術
館
音
ホ
市
民
音
楽
ホ
ー
ル
市
体
市
民
体
育
館
西

福
セ
ン
西
部
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
岩
運
岩
名
運
動
公
園

佐
倉
瓦
版

　
　
　

短　
　
　

歌　
　
　
　

川　

上　
　
　

三　

郎　
　
　

  

選

　
　
　

川　
　
　

柳　
　
　
佐
倉
市
シ
ル
バ
ー
川
柳
同
好
会　
　
　

選  

▼
毎
月
５
日
締
め
切
り（
消
印
有
効
）。
翌
月
15
日

号
掲
載
。
投
稿
は
未
発
表
の
作
品
で
、
俳
句
・
短
歌
・

川
柳
の
い
ず
れ
か
１
分
野
に
限
る
。
は
が
き
に
作
品

【
俳
句
は
１
人
２
句
。
短
歌
・
川
柳
は
１
人
２
首（
句
）

ま
で
】・
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
を
か
い
書

で
明
記
し
て
、
〒
285
│

８
５
０
１
海
隣
寺
町
97
佐
倉

市
役
所
広
報
課
へ
。
※
投
稿
作
品
は
、
選
者
が
添

削
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

ぶ
んげ

い

車
椅
子
止
め
て
介
護
士
タ
ン
ポ
ポ
の
絮
吹
か
せ
い
る
車
上
の
媼
に

阿
部　

民
郎
（
新
臼
井
田
）

評　

路
肩
で
見
つ
け
た
綿
毛
に
な
っ
た
タ
ン
ポ
ポ
の
穂
。
そ
れ
を
吹
く
童
心
に

か
え
っ
た
媼
と
介
護
士
の
触
れ
合
い
の
笑
顔
。
絵
本
の
一
頁
を
開
い
た
感
動
。

若
き
等
の
助
け
で
取
れ
し
ワ
ク
チ
ン
予
約
安
堵
と
不
安
接
種
日
を
待
つ

半
田　

徳
子
（
大
蛇
町
）

紫
陽
花
や
雨
の
上
が
れ
ば
あ
ざ
や
か
に
真
珠
の
し
ず
く
に
ド
レ
ス
ア
ッ
プ
す

池
尻　

順
子
（
下
志
津
）

リ
ハ
ビ
リ
の
夫
に
届
け
ん
甘
き
風
ス
タ
ー
ジ
ャ
ス
ミ
ン
出
窓
を
被
う

石
田　

和
子
（
中
志
津
）

つ
ゆ
空
に
か
な
し
く
ひ
び
く
ホ
ト
ト
ギ
ス
な
に
か
あ
っ
た
か
子
は
そ
だ
っ
た
か

鈴
木　

修
二
（
白　

銀
）

そ
れ
ぞ
れ
の
雲
で
こ
ぼ
こ
に
対
峙
し
て
や
が
て
見
事
な
雄
大
積
雲

島
崎　

庄
平
（
上
志
津
）

こ
の
時
期
に
三み

そ
ひ
と

十
一
文
字
に
大
感
心
ウ
イ
ル
ス
さ
ら
ば
夏
ま
っ
さ
か
り

斎
藤
た
か
し
（
石　

川
）

庭
の
隅
か
す
か
な
風
が
枝
ゆ
ら
す
朱
色
の
花
は
ノ
ー
ゼ
ン
カ
ズ
ラ

長
澤　

義
矩
（
六　

崎
）

向
日
葵
の
湖
畔
風
車
に
陽
を
贈
る　
　
　
　
　

佐
々
木　

宏（
ユ
ー
カ
リ
が
丘
）

評　
向
日
葵
は
日
輪
草
と
も
い
う
。
た
く
さ
ん
植
え
ら
れ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。
風

を
受
け
て
回
る
風
車
が
今
、向
日
葵
の
光
を
受
け
て
い
る
。
向
日
葵
か
ら
の
贈
り
物
。

迷
宮
の
扉
の
ご
と
く
夜
の
滝　
　
　
　
　
　
　

渡
辺
由
季
江
（
中
志
津
）

薫
風
に
泳
ぐ
前
掛
け
六
地
蔵　
　
　
　
　
　
　

大
越　
　

清
（
藤
治
台
）

連
隊
の
跡
や
無
風
の
夏
木
立　
　
　
　
　
　
　

木
村　

弘
美
（
宮　

前
）

夕
虹
や
ソ
ム
リ
エ
真
似
て
グ
ラ
ス
挙
げ　
　
　

犬
丸　

俊
博
（
大
崎
台
）

夏
草
に
埋
も
れ
て
馬
車
の
忘
ら
る
る　
　
　
　

古
草
甚
太
郎
（
将
門
町
）

門
の
外
蛍
ほ
た
る
と
人
の
声　
　
　
　
　
　
　

村
田
千
世
子
（
中
志
津
）

音
色
に
て
厄
除
け
風
鈴
選
び
け
り　
　
　
　
　

角　
　

利
正（
ユ
ー
カ
リ
が
丘
）

虹
消
え
て
か
け
ら
は
星
と
な
り
に
け
り　
　
　

田
島　

淳
子
（
白　

銀
）

茄
子
捥
ぎ
し
日
よ
り
う
れ
し
き
日
の
続
く　
　

村
上　
　

勲
（
田　

町
）

梅
雨
晴
間
井
戸
端
会
議
に
人
の
増
え　
　
　
　

石
原　

知
子（
ユ
ー
カ
リ
が
丘
）

物
干
し
に
白
の
眩
し
き
梅
雨
晴
間　
　
　
　
　

鈴
木　

一
男
（
王
子
台
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各種イベントが中止・延期となる場合があります。参加にあたっては、主催者へお問い合わせの上、
ご参加くださいますようお願いいたします　　　　　　　

　
　

俳　
　
　

句　
　
　
　

葛　

西　
　
　

茂　

美　
　
　

選

マ
ー
ジ
ャ
ン
の
会
・
梶
☎
０
８
０

（
５
５
１
２
）７
３
６
８

■
お
し
ゃ
べ
り
・
朗
読
・
話
し

方
第
３
火
曜
午
前
９
時
〜
11
時

志
津
公
入
１
０
０
０
円（
学
生

無
料
）
問
火
曜
カ
フ
ェ
・
佐
藤

☎（
４
８
９
）９
８
７
０

♦
無
料
多
重
債
務
相
談

　

千
葉
財
務
事
務
所
で
は
、
無
料

の
債
務
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

　

早
め
の
相
談
が
解
決
へ
の
近
道

で
す
。
必
要
に
応
じ
法
律
専
門
家

を
紹
介
し
ま
す
。

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日（
祝
日

を
除
く
）午
前
8
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
1
時
〜
4
時
30
分

申
問
千
葉
財
務
事
務
所
債
務
相

談
窓
口
☎（
２
５
１
）
７
８
３
０

■
申
し
込
み
方
法

「
こ
う
ほ
う
佐
倉
佐
倉
瓦
版

掲
載
申
込
書
」に
記
入
し
、提
出
。

【
申
込
書
】

各
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
で
配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

【
提
出
先
】

市
の
施
設
を
会
場
と
し
て
使

用
す
る
場
合
は
、
そ
の
施
設
の

窓
口
へ
提
出
。

　

そ
れ
以
外
は
、
持
参
・
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

広
報
課
へ
。

■
締
め
切
り

掲
載
希
望
号
の
１
か
月
前
の

15
日
（
土
日
祝
日
の
場
合
は
、

そ
の
前
の
平
日
・
必
着
）。

■
回
数

　

１
団
体
に
つ
き
、「
催
し
」、

「
サ
ー
ク
ル
」
合
わ
せ
て
年
度
内

（
４
月
〜
翌
年
３
月
）４
回
ま
で
。

■
文
字
数
・
内
容

１
０
０
字
以
内（
１
０
０
字

以
内
で
も
、
記
載
内
容
の
統
一

的
な
表
記
な
ど
で
記
入
事
項
の

一
部
に
つ
い
て
割
愛
す
る
場
合

あ
り
）。
※「
第
○
回
」、「
初

心
者
歓
迎
」、「
持
ち
物
」
な
ど

の
補
足
的
な
内
容
は
掲
載
不
可

※
別
団
体
で
も
代
表
者
が
同
じ

場
合
な
ど
は
、
掲
載
回
数
を
制

限
す
る
場
合
あ
り

■
掲
載
で
き
な
い
も
の

▼
活
動
場
所
が
市
外
の
も
の
▼

営
利
目
的
の
も
の（
講
師
な
ど

が
主
催
し
て
月
謝
を
と
る
教
室

の
生
徒
募
集
、
掲
載
者
と
講
師

が
同
じ
も
の
）
▼
政
治
・
宗
教

団
体
の
活
動
▼
売
名
行
為
と
考

え
ら
れ
る
も
の
▼
会
員
間
の
相

互
連
絡
▼
そ
の
他
性
格
上
不
適

当
と
思
わ
れ
る
も
の
な
ど

問
い
合
わ
せ

広
報
課

☎（
４
８
４
）６
１
０
１

℻（
４
８
６
）８
７
２
０

koho@
city.sakura.lg.jp

「
佐
倉
瓦
版
」掲
載
基
準

　

左
記
の
お
祭
り
は
、
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

の
た
め
、
中
止
と
な
り
ま
し
た

（
掲
載
依
頼
が
あ
っ
た
お
祭
り

の
み
掲
載
）。

▼
表
町
夏
祭
り（
８
月
21
日
㈯
）

問
間
野
☎（
４
８
４
）
０
０
２

４ 夏
祭
り
・
盆
踊
り

夏
祭
り
・
盆
踊
り

中
止
の
お
知
ら
せ

中
止
の
お
知
ら
せ

老
犬
と
ば
あ
ば
の
散
歩
だ
れ
の
為　
　
　
　
　

菅
原　

静
枝
（
大
蛇
町
）

子
に
習
え
孫
に
習
え
の
傘
寿
来
た　
　
　
　
　

小
川　

甲
機
（
中
志
津
）

寒
暖
差
一
日
三
度
衣
替
え　
　
　
　
　
　
　
　

庄
田　

俊
子
（　

城　

）

ス
キ
ッ
プ
の
つ
も
り
も
足
は
つ
い
た
ま
ま　
　

佐
藤　

恵
子
（
王
子
台
）

佐
倉
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

佐
倉
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

会
員
募
集

子
育
て
の
お
手
伝
い
を
す
る「
提
供
会
員
」に
な
り
ま
せ
ん
か
？

「
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
た
い
」
か
た
と
、「
子
育
て
の
手
助
け

を
し
て
ほ
し
い
」
か
た
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

こ
ん
な
利
用
が
あ
り
ま
す

▼
保
育
園
・
幼
稚
園
の
送
迎
や
、
そ
の
前
後
の
預
か
り

▼
学
童
・
小
学
校
の
お
迎
え
や
、
そ
の
後
の
預
か
り

▼
塾
や
習
い
事
の
送
迎

▼
保
育
施
設
入
所
前
の
預
か
り

▼
保
護
者
が
通
院
、
病
気
、
看
病
な
ど
の
と
き
の
預
か
り

▼
産
前
・
産
後
の
家
事
支
援
な
ど

※
当
面
の
間
、
集
団
で
の
入
会
説
明
会
は
中
止
し
ま
す
。
個
別
対

応
ま
た
は
Ｗ
ｅ
ｂ
入
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
問
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎（
４
８
８
）
１
２
７
０

【
開
所
時
間
】
月
〜
金
曜
日
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

■
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル（
24
時
間
）  

☎
１い
ち
８は
や
く９

■
こ
ど
も
家
庭
課
（
平
日
）
☎（
４
８
４
）６
２
６
３

■
佐
倉
市
役
所
（
土
日
祝
・
夜
間
）
☎（
４
８
４
）１
１
１
１

■
県
中
央
児
童
相
談
所
（
24
時
間
）
☎（
２
５
２
）１
１
５
２

児
童
虐
待
か
も
・
・
・
と
思
っ
た
ら
お
電
話
を
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問広報課  映像・メディア推進班☎（484）6206

地上デジタル10 ch・デジタルCATV301ch
 ケーブルテレビで市政情報をお届けします！

【8月の番組スケジュール】

▶番組の一部を YouTube 佐倉市公
式チャンネルでもご覧いただけます。

　http://www.youtube.com/user/
　TheSakuraCity

■放送時間
（各 20分）
月～金曜日
13：00～
17：00～
22：00～
土・日曜日
17：00～
22：00～

まちの笑顔集まる子ども食堂
～ごはんでつながる仲間たち～ より

休日の 各種証明書 交付場所
◉市役所・志津出張所
【第２・４日曜】８：30～ 17：15

住民票、印鑑登録証明書、戸籍の証明書、税証明書
◉市民サービスセンター（佐倉・西志津）
【土・日曜】９：00～ 17：00（祝日除く）
住民票、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人・一
部事項証明
◉自動交付機（佐倉市役所・臼井情報コーナー・
ユーカリが丘出張所）
【土曜】９：00～ 17：00（祝日除く）
住民票（改製前・除票は不可）、印鑑登録証明書

問佐倉市役所 ☎（484）1111（代）

高齢者に関するご相談は  最寄りの

地域包括支援センターへ
志津北部　☎（462）9531
志津南部　☎（460）7700
臼井・千代田　☎（488）3731
佐　倉　　☎（488）5151
南　部　　☎（483）5520

午前８時 30分～午後 5時 30分（土祝除く）
緊急時は時間外も電話で対応〈無料〉 ☎（485）8660（佐倉市管工事組合）

休日・夜間の水漏れは
24 時間受付・年中無休（緊急連絡）

休日当番医テレホンサービス
☎（484）2516

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
8：30～ 22：00（自動音声による案内）
昼間の内科・外科・歯科、夜間の外科を案内

※休日当番医は市ホームページでお知らせしています

小児初期急病診療所（健康管理センター内）
☎（485）3355  ※小児内科のみ
毎夜間  受付 19：00～翌朝 5：45

【日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）は、
上記のほかに、9：00～ 16：45も受付】　

休日夜間急病診療所（健康管理センター内）
☎（239）2020

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
受付 19：00～ 21：45　内科・歯科

休日の急病は
（受診の際は事前にご連絡を・保険証および
子ども医療費助成受給券をご持参ください）

人口のうごき ※（ ）内は前月からの増減
佐倉地区 13,451世帯（-21） 27,999 人 （-31）
臼井地区 13,904世帯（+10） 30,054 人 （-5）
志津地区 33,695世帯 （+2） 75,709 人 （-55）
根郷地区 11,847世帯（-13） 25,421 人 （-20）
和田地区 764世帯 （+1） 1,703 人 （-1）
弥富地区 710世帯 （-1） 1,493 人 （-3）
千代田地区 4,294 世帯 （+7） 10,375 人 （+10）
計 78,665世帯（-15） 172,754 人（-105）

<令和 3年 7月末現在>

出生 81 人 死亡 138 人 転入等 411 人 転出等 459 人
男85,082人 女87,672人 （うち外国人住民 3,735人）

家庭ごみの収集日
カン 8/17･31 ㈫
ビン 8/24 ㈫

その他紙製容器包装 毎週火曜日
その他プラスチック製容器包装 毎週木曜日

うめたてごみ 8/19 ㈭
金属類・小型家電 8/26 ㈭

～ 15日㈰ 移動図書館さくらおぐるま号

16日㈪～ 22 日㈰ ～騙されないために～
解決！消費者トラブル

23日㈪～ 29 日㈰ まちの笑顔集まる子ども食堂
～ごはんでつながる仲間たち～

30日㈪～ 教えて！インスタ先生
～佐倉の絶景～（再）

《利用案内》
開園時間　午前９時～午後５時（入園は４時まで）
入園料 大人 410円、小中学生 100円、幼児無料
問い合わせ　佐倉草ぶえの丘☎（485）7821

❖佐倉草ぶえの丘で実りの秋を体感！稲刈り体験
日時　９月４日㈯午前９時 50分（午前 10時 出発）　
要申し込み
※小雨決行・順延の場合は９月５日㈰に実施
場所　研修センター受付集合　
費用　700円（入園料別途）　
対象　４歳以上　　
定員　35人（先着順）
申し込み　草ぶえの丘☎（485）7821
（受付 ８月 16日㈪午前９時～）

〒 285－ 0023  佐倉市新町 210  ☎（485）7851
℻（485）9892　　 muse@city.sakura.lg.jp

佐倉市立美術館
オリジナルカードセット

「ミテ・ハナソウ・カード」とは…「ミテ・ハナソウ・カード」とは…
市立美術館の収蔵作品と、その作品に
ついて考えるきっかけを作る「問いかけ
カード」で構成されたカードセットです。
市内の小学校では、鑑賞ボランティア「ミ
テ＊ハナさん」によるカードを使った鑑
賞授業も行っています。
◉市立美術館では、希望されるかたへ「ミ
テ・ハナソウ・カード」を貸し出してい
ます。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、内容などが変更になる
　可能性があります。美術館ホームページなどでお問い合わせください

開館時間　午前 10時～午後６時（入館は午後５時 30分まで）
休館日　月曜日（9月20日は祝日のため開館、21日は休館します）

収蔵作品50点を収蔵作品50点を一挙公開します！一挙公開します！

❖会期中の土・日曜日、会期中の土・日曜日、
祝日には、鑑賞ボラン祝日には、鑑賞ボラン
ティア「ミテ＊ハナさん」ティア「ミテ＊ハナさん」
による作品を楽しむプロによる作品を楽しむプロ
グラムも開催します！グラムも開催します！
　鑑賞のコツを体験した　鑑賞のコツを体験した
り、気になった作品につり、気になった作品につ
いて、ミテ・ハナしたりいて、ミテ・ハナしたり
してみませんか？してみませんか？

２階展示室　観覧無料２階展示室　観覧無料

会期会期 ９９月月2323日（木・祝）まで日（木・祝）まで

ホンモノに会いに行こう！

柴宮忠徳 「樹と石のある風景」1978 年

※詳細はホー
ムページ（下
記二次元コー
ド）をご覧く
ださい

「ミテ・ハナソウ・カード」に使われているバラエ
ティ豊かな市立美術館の収蔵作品を紹介します。

発熱などの症状を感じたら
まずは身近な医療機関（かかりつけ医など）に電話相談を

かかりつけ医などがいない場合や相談先に困ったときは
相談窓口に連絡

◆千葉県発熱相談コールセンター (24時間）
☎ 0570（200）139

◆佐倉市健康管理センター（平日8：30～17：15）
☎（485）6711

◆発熱相談医療機関
※県ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください
※ 発熱相談医療機関…看護師などが医療機関の案内などを
　行える相談体制を整備した医療機関

◉お得な「佐倉草ぶえの丘年間パスポート」も販売中 !!
一年で何度でも草ぶえの丘に遊びに来ることができる「佐

倉草ぶえの丘年間パスポート」の販売を行っています。
費用　大人 2千円、小中学生 500円
有効期限 申し込み日から１年間

佐倉草ぶえの丘 イベント情報佐倉草ぶえの丘 イベント情報

新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
　新型コロナワクチンの接種後に、注射した部分の痛みや腫れなどの副反応が
見られることがあります。県では、副反応などに係る相談に対応するための相
談窓口を開設し、看護師などが 24時間体制で相談に応じます。
◆千葉県新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口

☎ 03（6412）9326　（24時間 土・日曜、祝日含む）


