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S A K U R A   C I T Y
- 佐倉で才能が開花する -

SAKURASAKURA 2024 年（令和 6 年）   

11. 1
No.1440

　こども家庭庁では、こどもや子育て世
帯を社会全体で応援する機運づくりのた
め、毎年 11 月を「秋のこどもまんなか
月間」と定めています。
　私たちも、「赤ちゃん、ママ、パパ、み
んなの笑顔があふれるまち、佐倉」を目
指して、社会全体で子育てを見守り、支
えていきましょう。

問こども政策課☎ 484-6139

11 月は、
「秋のこどもまんなか月間」です

無料アプリ「カタログポケット」で
　「こうほう佐倉」を配信中

　スマートフォン用
無料アプリ「カタログ
ポケット」は、文字の
拡大や音声読み上げ、

10 か国語への翻訳など、さまざ
まな機能が充実しています。
　下記からアプリをダウンロード
して、「佐倉」で検索！

▲ iOS版 ▲ Android 版

目 次
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あなたの子育て応援します！

こどもどまんなか 佐倉

▣妊娠期から子育て期にわ
たって、成長に合わせて実施
している、佐倉市のこども・
子育て施策を紹介します。

12 第 42回佐倉マラソン

あなたの子育て応援しま
す！

あなたの子育て応援しま
す！

こどもこども まんなかまんなか 佐倉佐倉どど
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佐倉で子育て

すべてのこどもたちと
子育てする人を応援します！

　市では、妊娠期から大人になるまで、こどもの健やかな成長を切
れ目なくサポートするため、さまざまなこども施策を実施しています。
　こどもたちが将来にわたって幸せに暮らすことができる、「こども
まんなか社会」の実現に向けた、こども・子育て施策を紹介します。

妊娠期

　妊娠期や産後の生活、赤ちゃんを迎える準備などについて学びます。地
域のパパ・ママと知り合いになれる教室です。
◆マタニティクラス…妊娠 28週ごろまでを対象に、妊娠期の食生活や歯の
健康について学びます。パパも参加可能です。
◆パパママクラス…妊娠 34週ごろまでを対象に、初めての赤ちゃんを迎え
るパパ・ママ向けの教室です。出産直後のママの心と体の変化、育児開始
に伴う生活リズムの変化、新生児の特徴について学びます。

★妊娠届出・母子健康手帳の交付
妊娠届出書の提出時に、保健師や助産師が妊婦

さん全員と面接をしています。面接後には母子健康
手帳や妊婦健診・乳児健診などの受診票、出産応
援給付金（５万円）の申請書をお渡ししています。
担  母子保健課

マタニティクラス・パパママクラスマタニティクラス・パパママクラス

担 母子保健課

担 こども政策課

◉「佐倉市子育て支援ガイドブック」と
子育て支援サイトをご活用ください！

　妊娠・出産・子育てに関する佐倉
市のさまざまな情報はこちら！
　「子育て支援ガイドブック」は電
子書籍版もあります。

子育て支援サイト
（市ホームページ）

　参加者へのアンケートでは、「思っていた以上
に濃い話が聞けた」など、マタニティクラス、
パパママクラスともに満足度10点満点中、全員
から８点以上の高評価をいただきました！

窓口で配布中
★WEラブ赤ちゃん事業「泣いてもいいよ！」
　「泣いてもいいよ」、「温かく見守っている人がい
るよ」という意識の醸成と可視化のため、ポケッ
トティッシュやステッカーなどのグッズを配布し、
事業の輪を広げています。担  こども政策課
★こんにちは赤ちゃん訪問
出生後４か月ごろまでの赤ちゃんがいる全家庭を、保健師や

助産師が訪問しています。赤ちゃんの発育状況やママの体調な
どについての育児相談を行うほか、子育て応援給付金（５万円）
の申請書をお渡ししています。担  母子保健課
★産後ケア（宿泊型、通所型、訪問型）
　産後、安心して子育てができるように、ママの体調管理、おっ
ぱいのケア、赤ちゃんのお世話の仕方を助産師などがサポート
します。担  母子保健課

パパママクラス 沐浴体験の様子⇒

０歳

　赤ちゃんと楽しく安心してお出
かけできるように、無料で利用で
きる、おむつ替えや授乳スペース
のある施設を「赤ちゃんの駅」と
して登録しています。
　民間施設も含め、登録施設を
拡充中です。ぜひ、ご利用くださ
い！

赤ちゃんの駅赤ちゃんの駅

担 こども政策課

登録施設は、
市ホームページをチェック⇒

このステッカ
ー

が目印！

１歳～就学前

★幼児教育・保育の無償化
令和元年10月から、３～５歳児の幼稚園・保育園などの保育料

が無料になりました。また、幼稚園の預かり保育や認可外保育施
設の利用料なども、無料になる場合があります。担  こども政策課

未就学児と保護者などが対象
の「遊びと交流の場」を提供す
る事業です。
　保育士や栄養士などの専門職
や、子育てに関する知識を持っ
た職員が、イベントや講座の開
催、育児相談、子育てに関する
情報提供などを行っています。

地域子育て支援拠点事業地域子育て支援拠点事業

担 こども保育課

　自分の息抜きも兼ねて、気軽に利用できる施
設があるのはとても助かります。

　家では体験できない新しい遊びと出会う事が
でき、こどもも楽しそうにしています。

《利用者の声》

　突発的な事情や、保護者の就労や育児疲れなどにより、家庭で
の保育が一時的に困難になるときに、保育園などでお子さんを預
かる事業です。一施設あたり、月最大15日利用できます。

一時預かり事業一時預かり事業

担 こども保育課

　上のこどもがまだ入園し
ていないときに、下のこど
もの妊娠・出産があり、お

世話になりました。本当にありがた
かったです。

《利用者の声》

施設の場所など
は、市ホームペー
ジから⇒

⇒

　市ホームページはこちら。
　詳細は、各施設へお気軽に
お問い合わせください！

◉「こどもまんなか社会」について、こうほう佐倉６月１日号でも特集しています。
　ぜひ、こちらもご覧ください。

こうほう佐倉の
バックナンバーはこちら⇒ 問広報課☎ 484-6101
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「子育て交流センター＆
赤ちゃんの駅を紹介します！」

「地域で子育て
佐倉市ファミリーサポートセンター」

小・中・高校生～ ★学童保育所
　市内に、公立の学童保育所が 34 施設、私立
の学童保育所が３施設あり、小学生が放課後や
長期休暇中に安心して過ごせる生活の場を提供し
ています。担  こども保育課　こどもの健やかな成長を支える遊び環境の充実を図るため、また、こども

が地域で安心して過ごすことができる居場所をつくるために、プレーパークや
子ども食堂の支援を行っています。
◆プレーパーク…こどもが自主的に工夫して遊びを
創り出すなど、自発的に自由な遊びを実現させる
活動の場所です。市では、プレーパークを運営す
る団体の活動に要する経費の一部を補助しています
（佐倉市プレーパーク支援事業補助金）。
◆子ども食堂…「食」を通して、こどもたちが放課後に安心して過ごせる場所
を提供しており、市内にはNPO法人などの民間が運営する子ども食堂が 20
カ所あります。市では、子ども食堂へ、調理室のある市施設の優先確保や無
償貸出などの支援を行っています。

こどもの居場所づくり　こどもの居場所づくり　
プレーパーク・子ども食堂プレーパーク・子ども食堂

担 こども政策課

◉佐倉市公式 YouTube「さくら動画配信」
でも、子育て施策を紹介しています！

★各事業の対象や利用方法などの詳細は、市ホームページをご覧いただくか、担当課へお問い合わせください：
こども政策課☎ 484-6139、こども保育課☎ 484-6415、こども家庭課☎ 484-6263、母子保健課☎ 485-6712、
指導課☎ 484-6185、社会教育課☎ 484-6189

　妊娠期から出産・子育て期までの総合相談窓口です。
　妊産婦や乳幼児の保護者の相談に対応する母子保健の機能と、
さまざまな心配ごとを抱えた家庭の相談に対応する家庭児童相談
の機能を統合しています。
　子育てに不安や悩みを抱えている保護者が、安心して地域で子育

こども家庭センターこども家庭センター

担 こども家庭課

全年齢
てできるように、妊娠期から出産・子育て期（18歳未満）までのさ
まざまな相談に、専門職が各家庭に寄り添って支援していきます。
　窓口や電話、メールでの相談のほか、家
庭に訪問してお話を伺うこともできます。
お気軽にご相談ください。

知ろう 考えよう こどもの権利

こどもまんなかアクションリレーシンポジウムin佐倉

　こどもの権利を尊重し、こどもや子育て世帯を社会全体で
支えることを考えるシンポジウムを開催します。どなたでも、
ご自由に入場いただけます。ぜひ、お越しください。

11月16日㈯　午後１時～４時

佐倉ハーモニーホール （無料・申し込み不要）

「佐倉市こども計画」策定中！

　令和７年４月施行予定の「佐倉市こども計画」に、その主役であるこ
どもたちの意見を反映させるため、市内在住の小中学生などへのアン
ケート調査と、市内在住・在学の高校生・特別支援学校さくら分校の
生徒を対象に「高校生ワークショップ」を行いました。

高校生のリアルな声が飛び交い、活発な意見交換の場となりました

講師：関戸博樹（NPO法人日本冒険遊び場づくり協会代表）、
　　　こども家庭庁

◇託児あり（要事前申し込み）
◇会場隣りの御伊勢公園ではプレーパーク
を開催します！

◇アンケート調査回答件数：小学生 211人、中学生 322 人、15 ～39 歳の市民 226人
◇ワークショップ参加人数：20人（高校生ワークショップ）、43人（さくら分校ワークショップ）

県内初開催！県内初開催！

日時

場所

♡♡

★児童センター・老幼の館
　遊びを通して、こどもたちの健やかな成長を保
護者や地域のかたがたと一緒に育み、楽しい「子
育て」と「子育ち」をサポートする施設です。市
内に５施設あります。担  こども保育課

★いじめ防止サミット
　市内 34 校の小・中学校の代表児童・生徒が
集って、いじめ防止について意見交換を行い、こ
ども主体で「いじめ防止」について発信しています。
担  指導課

★子育て理解講座
　育児への関心や知識などを深め
るため、中学生を対象に、助産師
の講義やパパ・ママ・赤ちゃんとの
交流の場を設けています。
担  社会教育課

★ヤングプラザ
「中高生の居場所」として放課後や休みの日に、友達と気軽
に立ち寄れる場所です。友達とおしゃべりしたり、そのおしゃべ
りから出たアイデアを実現してみたり、何かの活動の拠点にして
みたり、いろいろな使い方ができます。担  こども政策課

小

中

高
★子ども医療費助成
　０～ 18歳のお子さんの医療費や調剤費、治療用補装具購入
などの助成をしています。保険適用であれば、自己負担額は
最大で入院１日 200 円、通院１回 200 円、調剤は無料です。
担  こども家庭課

市ホームペー
ジはこちら⇒

担 こども政策課 担 こども政策課

しりあぶりねこ©佐倉市

問広報課
☎484-6206

★市内県立高校等との連携協力
　30 年後の市制 100 周年を見
据え、これからの佐倉の担い手
である若者たちと、魅力的なまち
づくりに向けたさまざまな連携事
業を行っています。担  社会教育課
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　佐倉藩士の子として生まれ、
近代日本洋画壇を代表する
作家として知られている浅井忠
（1856 ～ 1907）。その弟子で
親戚でもある洋画家に都鳥英喜
（1873 ～ 1943）や倉田白羊
(1881 ～ 1938) がいます。
　晩年の浅井は、京都に移り
住み、都鳥とともに後進の指
導にあたる一方、京都の図案
家と陶芸家による研究団体「遊陶園」、漆芸家との「京漆園」を
結成するなど図案の改革にも力を注ぎました。
　この展覧会では、浅井とその周辺の作家たちの作品とともに、
重要無形文化財保持者（人間国宝）となった工芸家の香取正彦
（1899 ～ 1988）や堀柳女（1897 ～ 1984）など、郷土ゆかり
の作家たちの作品を中心に紹介します。

市立美術館 収蔵作品展

佐倉・房総ゆかりの作家たち

11月2日㈯～12月22日㈰会期

2階展示室・観覧無料

開館時間　午前 10時～午後６時
　　　　　（入館は午後５時 30分まで）
休館日　　月曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）
問市立美術館☎ 485-7851

◉みんなの力でこどもたちの笑顔を守ろう！
　児童虐待は、こどもの心身を傷つけ、人権を侵害する行為です。早め
の発見・支援がこどもや家庭を守ります。心配な様子に気づいたときや
育児に不安なことがあるときは、相談窓口にご連絡ください。虐待の通
告は匿名でもできます。
　児童虐待の防止は、児童相談所や市町村などの公的機関だけで行える
ものではありません。わたしたち一人一人が「子育てにやさしい社会」
を作ることが、児童虐待の防止につながります。
　オレンジリボンは「こども虐待のない社会の実現」を目指すシンボル
マークであり、オレンジ色はこどもたちの明るい未来を表しています。

【児童虐待に関する相談窓口】
佐倉市こども家庭センター☎484-6263（平日 午前8時30分～午後5時15分）
子ども家庭 110 番☎ 252-1152　（毎日 午前 8時 30分～午後 8時） 
児童相談所全国共通ダイヤル☎ 189（いちはやく）　24時間

11 月はオレンジリボン・
児童虐待防止推進キャンペーン実施中です

「オランダ風車」も
ライトアップ！

　市のシンボルである、佐倉
ふるさと広場のオランダ風車
『リーフデ』をオレンジ色に
ライトアップします。
日 11 月 26 日㈫～ 30日㈯
時午後 6時～ 8時

問健康保険課　
国民健康保険について ☎ 484-6125
後期高齢者医療について ☎484-6136

　保険証（被保険者証）は、12 月2日以降、券面情報の変更や紛失を含
んだ新規発行ができなくなります。なお、現在お持ちの保険証は有効期
限まで使用できます。

国民健康保険
◉保険証の利用登録をしているマイナンバーカード（マイナ保険証）
をお持ちのかた
　被保険者資格などが確認できる資格情報通知書を交付します。医療機関
にはマイナ保険証を提示してください。マイナ保険証が使用できない場合は、
資格情報通知書とマイナ保険証を提示してください。

◉マイナ保険証をお持ちでないかた
　当面の間、資格確認書を交付します。資格確認書の
使用方法は、保険証と同様です。

◉国民健康保険に新規加入予定のかた
　制度移行のため、11 月 18 日㈪～ 12 月 1 日㈰に、12 月 2 日以降の
未来日で加入される場合は、後日「資格確認書」または「資格情報通知書」
を郵送します。
※国民健康保険の限度額適用認定証などは、従来と変更ありません

後期高齢者医療
　12 月 2日以降に新規加入のかたは、当面の間、マイナ保険証の
保有状況にかかわらず資格確認書を交付します。
　限度額適用認定証などは、新規交付されなくなります。区分は資
格確認書に記載されます。

国民健康保険・後期高齢者医療
保険証の新規発行ができなくなります

後期高齢者医療
のかた

「佐倉市教育の日」（11月 16日）
関連行事を開催します

✿「佐倉市教育の日」とは
　天保４年（1833年）11月 16日、佐倉藩主・堀

ほったまさよし

田正睦公は藩政改
革を宣言しました。市では、佐倉藩の学問興隆の契機になったこの日
を「佐倉市教育の日」と定め、教育の発展と充実に取り組んでいます

◉城下町佐倉絵図パネル展「佐倉城を描く。城下町を描く。」
日 11 月 19 日㈫～ 12月 6日㈮
◉戦争の惨禍を伝える ―「最後の被爆地」長崎原爆パネル展
日 12 月 10 日㈫～令和 7年 1月 5日㈰
◉佐倉学子ども作品展
日令和 7年 1月 8日㈬～ 2月 2日㈰
問社会教育課☎ 484-6189

❀ 佐倉市児童生徒科学作品展
　市内小・中学校の児童・生徒が作成した理科作品の中から選ばれた「第
一部会理科作品展金賞受賞作品」と「佐倉少年少女発明クラブの作品」
を展示します。
日 11月23日㈯・24日㈰午前10時～午後5時（入場は午後4時30分まで）
場西志津ふれあいセンター
※県理科作品展から全国審査会へ出品中の作品の展示はありません
問指導課☎ 484-6185

❀ 教育懇話会「スマホトラブルについて」
　テーマに沿って、グループ別に意見交換などを行います（教育ミニ集
会と併催）。詳細は決まり次第、市ホームページ（右記）でお知らせします。
日令和 7年 1月 22日㈬
場千代田小学校　※千代田小学校と臼井南中学校の合同開催
問教育総務課☎ 484-6183

佐倉市市制施行 70周年記念パネル展
場夢咲くら館

令和 6年度標語

杉林古香（浅井忠図案）「鶏合蒔絵硯箱」
（1906 年、佐倉市立美術館蔵）

国民健康保険
のかた

「189（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン」「189（いちはやく）　気づいてあげて　そのサイン」
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2024 年（令和 6年）11月 1日 5SAKURA

「11月 8日は、いい歯の日」
いつまでもおいしく食事をするために、お口の健康が大切です

　むし歯や歯周病にかかっていても、自覚症状が少なく、知らない間に
症状が進んでいることがあります。また、「かたいものが食べにくくなっ
た」「お茶や汁物でむせることがある」などの症状があるかたは、早め
に歯科医院を受診することで、お口の機能低下を防ぐことができます。
　お口の中の健康を守るために、症状の有無に関わらず、定期的に歯科
受診をしましょう。

成人歯科健診・口腔がん検診
実施中です。詳細は市ホーム
ページ（右記）をご覧ください。

問健康推進課☎ 312-8228

担  情報システム課

▶ 1 講座の所要時間は 1時間です
▶申し込みの受け付けは、平日午前 9時 30分～午後 5時です
▶開催場所によって、申し込み先が異なるので、ご注意ください
▶スマートフォンをお持ちでないかたも、機器の貸し出しがあります
▶今年度の講習会開催は、1月講座ですべて終了となります

対市内在住の 60歳以上のかた　定各回 15人（先着順）

講座内容一覧
講座番号 講座内容
1 電源、ボタン操作、文字入力の仕方を知ろう
2 電話、カメラを使ってみよう
3 新しくアプリをインストールしてみよう
4 インターネットを使ってみよう
5 地図アプリを使ってみよう
6 SNS、LINEを操作してみよう
7 スマホを安全に使うためのポイントを知ろう
8 ハザードマップ、防災アプリで災害に備えよう
9 スマホでできる電子申請を知ろう
10 検診予約、書籍貸出予約、施設予約の仕方を知ろう
11 キャッシュレス決済の仕方を知ろう

12月19日㈭ 12月26日㈭ 1月23日㈭ 1月30日㈭
9:30 ～ 講座 2 講座 1 講座 4 講座 2
11:00 ～ 講座 6 講座 4 講座 6 講座 3
13:30 ～ 講座 7 講座 9 講座 7 講座 5
15:00 ～ 講座 11 講座 10 講座 10 講座 8

▣中央公民館 

申㈱ディーシーエム☎ 090-3145-3904、090-3335-3904

申㈱ジョイネット☎ 090-6349-3256、070-4795-3394

▣臼井公民館

▣志津市民プラザ

12月 3日㈫ 12月11日㈬ 1月9日㈭ 1月16日㈭
9:30 ～ 講座 1 講座 3 講座 1 講座 3
11:00 ～ 講座 2 講座 5 講座 2 講座 4
13:30 ～ 講座 6 講座 8 講座 6 講座 5
15:00 ～ 講座 7 講座 10 講座 11 講座 9

12月5日㈭ 12月17日㈫ 1月15日㈬ 1月 22日㈬
9:30 ～ 講座 2 講座 1 講座 2 講座 3
11:00 ～ 講座 4 講座 3 講座 4 講座 5
13:30 ～ 講座 6 講座 5 講座 6 講座 7
15:00 ～ 講座 9 講座 8 講座 10 講座 8

日 11 月 17 日㈰午後 1時～ 4時
場イオンタウンユーカリが丘　さくらの広場　※申し込み不要
❖講話「健康生活をお口から始めよう」
時午後 1時 50分～　講多田美穂子（東京歯科大学短期大学講師）
❖親子で食育＆かむこと体験教室　フーセンガムトレーニング
時午後 2時 25分～　講ロッテ
❖大道芸人バルーンチコのバルーンアート
時午後 1時 10分～、午後 3時 20分～

アンケート回答者には
歯ブラシをプレゼント！

(先着 500 人）

▼ちば電子申請サービス

11月5日火  申込開始

高齢者向けスマートフォン講習会　
12月、1月講習会の受付を開始します

◉スマートフォンの便利な使い方を無料で学べます。
　講座の詳細内容や受け付けの空き状況などは、市ホー
ムページ（右記）をご覧ください

▼市ホームページ

問こども保育課☎484-6245

令和７年１～３月および４月１次
保育園入園の手続き予約を開始します

❶予約（インターネット予約優先）
▶インターネット予約：11月30日㈯まで
ちば電子申請サービス（右記）からご予約ください。
▶窓口予約：12月２日㈪～９日㈪
❷入園申込　受付期間：11月18日㈪～ 12月９日㈪午前９時～午後５時
※土・日曜は、11月30日㈯、12月１日㈰のみ受付

【注意事項】
▶「ぴったりサービス」のオンライン申請を利用する場合、
予約・来庁は不要です。詳細は、市ホームページ（右記）
をご覧ください
▶上記以外の予約方法や受付期間を過ぎた場合は、一切受け付けできません
▶市外の保育園を希望する場合は、希望先自治体と佐倉市こども保育課へ
事前にお問い合わせください
▶令和７年４月入園希望の場合、申込受付は、１次・２次の２回行いますが、
１次で定員に満たなかった園のみ、２次入園選考の対象となります
▶佐倉保育園、志津保育園、千成幼稚園では、医療的ケアが必要なお子さん
の優先枠を設けて受け入れています。入園希望月の３か月前までに、こども保
育課へお問い合わせください（４月１次入園希望の場合は、12月９日㈪まで）

城郭考古学者・千田嘉博氏の論考も掲載
佐倉城絵図の集大成！『城下町佐倉絵図集成』を刊行

問文化課☎ 484-6192

　佐倉市市制施行70周年を記念して佐倉城を描いた絵図を
多数掲載した『城下町佐倉絵図集成』を刊行しました。
　佐倉城とその城下を描く城下町絵図、城絵図などの写真
図版と城郭考古学者・千田嘉博氏、佐倉市史編さん委員会
委員の川名禎氏・岩淵令治氏による関係論考やコラムなども
掲載しています。佐倉城絵図を掲載した冊子の決定版です！
ぜひお買い求めください。

【販売場所】　夢咲くら館、国立歴史民俗博物館ミュージアムショップ、武家
屋敷、旧堀田邸、佐倉順天堂記念館、各出張所・派出所
【価格】1500 円（税込）※A4横判、176ページ、オールカラー

　冊子の刊行を記念して、絵図を解説したパネル展を実施します。
日①11月19日㈫～12月6日㈮、②12月10日㈫～令和7年1月31日㈮
場①夢咲くら館、②イオンタウンユーカリが丘

佐倉市市制施行 70周年記念
城下町佐倉絵図集成パネル展「佐倉城を描く。城下町を描く。」

千田嘉博 氏
（撮影：畠中和久氏）

さくら歯ッピーかみんぐさくら歯ッピーかみんぐ
（歯科啓発イベント）（歯科啓発イベント）
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令和 5年度の「主要施策の成果の説明書」は図書館、市政資料室でご覧いただけます

令和5年度
佐倉市の決算

 区分 決算額計  1 人あたり 1 世帯あたり

 市民税 12,221,852,622 71,923 152,706
固定資産税 9,455,198,907 55,642 118,138
軽自動車税 333,769,587 1,964 4,170
市たばこ税 944,585,280 5,559 11,802
都市計画税 1,642,765,463 9,667 20,526
市税合計 24,598,171,859 144,755 307,342

◆市税の負担状況  （単位：円）
※人口 169,930 人、世帯数 80,035 世帯（令和 6年 3月 31日現在）

　一般会計、特別会計、水道事業会計および下水道事業会計の令和 5年度決算は、監査委員の審査後、審査意見を付され、令和 6年 8月議会
において審議され、認定されました。なお、歳入歳出の差額は、令和 6年度予算への繰越しや、財政調整基金への積立てを行っています。
※8ページに特別会計、水道事業会計、下水道事業会計決算を掲載しています  ※監査委員の意見は市ホームページ（右記）に掲載しているほか、
市政資料室に配架しています

比率名 佐倉市算定値 早期健全化判断基準 財政再生基準
実質赤字比率 ー 11.69% 20.0%
連結実質赤字比率 ー 16.69% 30.0%
実質公債費比率 1.7% 25.0% 35.0%
将来負担比率 ー 350.0%  －

◆財政健全化判断比率

◆資金不足比率
特別会計の名称 資金不足比率 経営健全化基準
水道事業会計 ー 20.0%
下水道事業会計 ー 20.0%

農業集落排水事業特別会計 ー 20.0%

決算の概要

● 子どもの成長応援臨時給付金支給事業　1億 2366 万 8千円
　物価高騰の影響を踏まえ、将来を担う子どもたちが豊かな成長につな
がる機会を得られるよう、子育て世帯に経済的支援を行う観点から、対
象児童 1 人あたり 1 万円の給付金を支給しました。
● 子ども医療費助成事業　6億 1755 万 7千円
　令和 5 年 11 月診療分から対象年齢を高校 3 年生相当まで拡大し、0 
歳から高校 3 年生相当のかたの入院・通院にかかる費用を助成しました。
● 子育て交流センター事業　740 万 3千円
夢咲くら館に設置した子育て交流センターで、子育て世代の交流の場

を提供したほか、無料の託児室（つぼみルーム）の運営を行いました。

ともに支え合い誰もがいきいきと暮らせるまち福祉・健康・子育て

● 地域公共交通対策事業　1億 3697 万 4千円
佐倉市コミュニティバス（5 ルート）の運行や、路線バスの継続運行の

ための助成を行いました。また、地域公共交通計画策定に向けた基礎調
査を行いました。
● 生活道路整備事業　3億 327 万７千円
山王Ⅰ-33号線や岩名1-418号線などの舗装補修を行いました。また、
宮小路町 1-27 号線などのカラー舗装化整備を行いました。
● 佐倉城址公園整備事業　1億 9196 万 2千円
菖蒲田渡板改修工事、大手門跡広場整備工事、自由広場整備工事など、佐

倉城址公園の施設改修・整備を行いました。

人と自然が調和した安心して暮らせるまち都市基盤・住環境

● 部活動地域指導事業　152 万 4千円
臼井中学校陸上競技部の土日祝日の部活動において、教員ではなく、

2人のクラブ指導員による指導を行いました。
● 小学校施設改築・改造事業　4億 7374 万円
　小学校のトイレの洋式化、老朽化した施設・設備の改修・更新、普通
教室へ整備した空調設備の維持管理などを行いました。
● 中学校施設改築・改造事業　5億 3627 万 2千円
　中学校のトイレの洋式化、老朽化した施設の改修、普通教室へ整備し
た空調設備の維持管理などを行いました。

豊かな心を育み 笑顔あふれるまち教育

● 企業誘致事業　2億 3151万円
　市内に新規立地した企業や設備の増設などの再投資を行った企業に対
し、企業誘致促進助成金、再投資促進助成金を交付しました。
● 観光イベント事業　8725 万 4千円
　佐倉市民花火大会、チューリップフェスタ、佐倉・時代まつり、佐倉城
址のさくらなど、観光イベントを実施しました。
● 美術館企画展事業　2720万 8千円
宮西達也展、junaida 展 IMAGINARIUM、和田的展を実施しました。

地域の資源を活かした活力と賑わいのあるまち産業・観光・文化

● 平和施策事業　103 万 5千円
　佐倉市平和式典の開催や市民団体による平和
啓発活動の支援など、恒久平和に向けた施策を
行いました。
● 公共施設包括管理事業　1億 2950 万 5千円
　市有施設の維持管理・保守点検などについて、
一括して委託する公共施設包括管理業務委託を実施しました。
● コミュニティ環境整備事業　1393 万円
　地区集会所の新設・修繕などのほか、用地や建物の賃借に対し、自治
会にその経費の一部を補助しました。

市民とともに創る 多様性のある 持続可能なまち 市民参加・自治体運営

　令和 5年度においては、第 5次佐倉市総合計画に掲げるまちづくりの基本方針である、「と
もに支え合い誰もがいきいきと暮らせるまち」、「人と自然が調和した安心して暮らせるまち」、
「地域の資源を活かした活力と賑わいのあるまち」、「豊かな心を育み 笑顔あふれるまち」、「市
民とともに創る 多様性のある 持続可能なまち」の実現に向けた取り組みを行いました。
　また、国からの交付金である地方創生臨時交付金を活用し、市民生活・事業者への支援や
物価高騰対策などに係る事業を実施しました。

主要事業の説明

● 物価高騰対策臨時給付金支給事業　19億 6873 万円
　住民税非課税世帯や均等割のみ課税世帯などに対し、3万円、7万円
など定額の給付金を支給し、子育て世帯には加算分を支給しました。
● 障害福祉施設等物価高騰対策支援金支給事業　1697 万 1千円
　物価高騰の影響を受けながらもサービスの提供に努力している障害福
祉施設などに対し、定員規模に応じた支援金を支給しました。
● 介護施設等物価高騰対策支援金支給事業　5384 万 9千円
　物価高騰の影響を受けながらもサービスの提供に努力している介護施
設などに対し、定員規模に応じた支援金を支給しました。
● 子どもの成長応援臨時給付金支給事業（市独自給付分）　6350 万 9千円
　県制度の対象とならない未就学児を養育する者に対し、市独自の給付
金として対象児童 1 人あたり 1 万円 を支給しました。
● 公共交通継続支援事業　2281 万 1千円
　公共交通網の維持・継続を図るため、公共交通事業者 16 者へ事業継
続支援金を給付しました。
● 農業生産資材高騰緊急対策事業　1826 万 6千円
　物価高騰の影響による農業生産資材費の値上がり対策として、市内の
販売農家へ農業生産資材費の一部（上限 20万円）を支援しました。
● 市内中小店舗キャッシュレス推進応援事業　1億 9172 万 8千円
　市内の店舗において、キャッシュレス決済を行った消費者に対し、決
済金額の一部をポイント還元するキャンペーンを実施しました。
● 第３子以降学校給食費補助事業　6521 万 5千円
　第 3子以降の児童生徒の学校給食費について、
令和 5年度分（8月を除く）の 11か月分を補助し
ました。
● 学校給食物価高騰対策支援事業　1574 万 3千円
　給食食材費の高騰対策として、令和 6年 1月～
3月における小中学校 34校の学校給食で使用する米・パンを公費で調達
しました。
● 子育て世帯生活支援特別給付金支給事業（市独自給付分）　2050万 7千円
　国制度の対象とならない児童を養育する者に対し、市独自の給付金と
して対象児童 1 人あたり 5 万円を支給しました。

地方創生臨時交付金を活用した事業

2024 年（令和 6年）11月 1日SAKURA6
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問い合わせ　財政課 ☎ 484-6109

◎目的別の内訳
区分 金額 内容

❶ 民生費 25,684,827 高齢者、障害者、児童、生活保護などの福祉
に関する費用

❷ 総務費 8,242,870 防災対策、情報化推進、戸籍・住民票など
の費用

❸ 教育費 6,578,872 小・中学校、幼稚園、生涯学習や文化・スポー
ツ振興の費用

❹ 衛生費 4,908,064 ごみ処理、保健衛生などの費用

❺ 土木費 3,535,596 道路、河川、公園などの費用

❻ 公債費 3,200,838 国や金融機関から借り入れたお金の返済費用

❼ 消防費 2,894,182 消防・救急活動や災害対策の費用

❽ 商工費 811,687 商工業振興などの費用

❾ 農林水産業費 665,856 農林業の振興、土地改良などに関する費用

❿ 議会費 383,519 市議会の運営などに関する費用

⓫ 災害復旧費 33,219 災害被害の復旧などの費用

（単位：千円）

◎性質別の内訳（どのようなことに使われたか）

区分 金額 構成比 内容

扶助費 16,521,163 29.0% 生活保護、児童手当などの費用

人件費 9,326,106 16.4% 職員給料や議員・各種委員報酬などの費
用

物件費 9,193,998 16.1% 物品購入、賃借料、委託料などの費用

補助費等 7,217,845 12.7% 市からの各種補助金、一部事務組合への
負担金などの費用

繰出金 6,655,455 11.7% 他会計・基金への繰出に要する費用

普通建設事業費 2,935,068 5.2% 公共施設の建設や用地取得などの費用

公債費 3,200,838 5.6% 国や金融機関から借り入れたお金の返済
費用

積立金 1,652,331 2.9% 特定の目的のための基金に積み立てる費
用

維持補修費 136,400 0.2% 施設の修繕などの費用

災害復旧事業費 58,916 0.1% 災害復旧にかかる費用

出資金・貸付金 41,410 0.1% 出資金、貸付金に関する費用

（単位：千円）

569 億569 億
3953 万円3953 万円

（昨年度比 + 0.1%)（昨年度比 + 0.1%)

歳出

区分 金額 内容

❶ 市税 24,598,172 皆さんに納めていただいた税金
❷ 財産収入・寄附金・
　 繰入金・諸収入

3,149,753 市有地を売却して得たお金、寄附金、基金（貯金）を取り崩したお金など

❸ 繰越金 2,852,819 前年度から繰り越されたお金

❹ 使用料および手数料 535,942 施設使用料や住民票など証明書発行の手数料など

❺ 分担金および負担金 407,361 保育料や施設の入所費用など、特定の利益を受けるかたに負担していただいたお金

❻ 国・県支出金 16,511,932 市の事業に対して、国や県から交付されたお金

❼ 地方消費税交付金・
　 地方特例交付金・
　 地方交付税など

9,554,654

消費税の一部として県から交付されたお金、
減税などを補うために国から交付されたお
金、所得税などの国税の中から交付された
お金など

❽ 市債 1,608,133 国や金融機関などから借り入れたお金

❾ 地方譲与税 437,622 国の自動車重量税などから分配されたお金

（単位：千円）

（昨年度比 － 0.1％）

596 億596 億
5638 万 8 千円5638 万 8 千円

歳入

令和 5 年度 決算の特徴

● 一般会計 歳入… 7258 万 3 千円（0.1％）減少
　596 億 5638 万 8 千円で、市税・地方交付税・県支出金などが増加し、
国庫支出金・市債などは減少しました。
● 一般会計 歳出 … 6337 万 7 千円（0.1％）増加
　569 億 3953 万円で、民生費、消防費、公債費などが増加した一方、
新型コロナウイルスワクチン接種対策事業や（仮称）佐倉図書館等新町
活性化複合施設整備事業に係る事業費の減少などに起因して、衛生費、
教育費などが減少しました。
● 地方債現在高 … 減少
　296 億 4732 万 5千円で、令和 4年度と比較すると、15億 1211 万 5
千円（4.9％）の減少となりました。
　地方債とは、大規模な施設建設を行う場合などに法律で認められてい
る「借金」です。資金の調達としての目的に加え、長期にわたって使用
するものについては、将来世代にも負担してもらうことで、世代間負担
の公平性を確保しようとする意図があります。市ではその活用にあたっ
ては、「返済」に国から財源の手当てがあるものを優先しています。
● 実質単年度収支 …マイナス 11 億 36 万 9 千円
　実質単年度収支とは、その年度の歳入・歳出から、前年度の繰越金や
財政調整基金の積立て、取崩しなどを除いた、純粋なその年度の収支を
表すものです。
　家計に例えると、１年間の収入がどの程度支出にあてられたかをみる
ものといえます。
● 経常収支比率 …93.7％（1.1％増）
　経常収支比率とは、地方税や普通交付税などの毎年度経常的に収入さ
れる額のうち、人件費や扶助費、公債費など、毎年度経常的に支出され
る経費の占める割合です。割合が高いほど政策的な事業に使える経費が
少なくなり、財政構造の硬直化が進んでいることを表します。
　家計に例えると、月給など経常的な収入のうち、食費やローンの返済
額などの毎月経常的に必要となる出費がどのくらいを占めるかを示すも
のといえます。
● 財政健全化判断比率…財政の健全性確保
　健全化判断比率とは、財政健全化法に基づく ①実質赤字比率 ②連結実
質赤字比率 ③実質公債費比率 ④将来負担比率の 4 つの指標です。
　これらは一般会計などだけでなく、公営企業なども対象として、「貯金」
の額や将来返さなければならない負債の額などから、自治体の長期的な
財政状況を分析するものです。

● 歳入 … 長期的には減少
　歳入の中心となる市税は、令和 5 年度は増加しましたが、生産年齢人
口の減少などから、今後大幅な収入増は見込めない状況です。
● 歳出 … 増加傾向で推移
　福祉、医療、介護などの社会保障関係経費や公共施設の老朽化対策な
どに係る経費は、増加傾向で推移していくことが見込まれます。また、
労務単価や物価高騰に係る経費の増加も見込まれます。
● 持続可能な財政運営のために
・経常的な経費の抑制、既存事業の見直し、政策的事業の選択と集中に
より、限られた財源の有効活用に努めます。
・ 定住人口および交流人口の維持・増加を図るとともに、優良企業の誘致、
産業振興などにより安定的な自主財源を確保し、財政基盤の強化を図る
ことが課題となっています。
◇自主財源とは、市税や施設などの使用料、手数料、寄附金などの市が
自主的に収入できる財源です。
　依存財源とは、地方交付税や各種交付金、国・県支出金、地方債など、
国や県などから入る財源です。

今後の見通し　～安定的な自主財源の確保を～

一般会計

❶ 市税　41.2％❶ 市税　41.2％
❷ 財産収入など　5.3％❷ 財産収入など　5.3％
❸～❸～❺ 繰越金など　6.4％❺ 繰越金など　6.4％
❻ 国・県支出金　27.7％❻ 国・県支出金　27.7％
❼ 地方交付税など　16.0％❼ 地方交付税など　16.0％
❽ 市債　2.7％❽ 市債　2.7％
❾ 地方譲与税　0.7％❾ 地方譲与税　0.7％ ❸～❸～❺❺

❶ 民生費　45.1％❶ 民生費　45.1％
❷ 総務費　14.5％❷ 総務費　14.5％
❸ 教育費　11.5％❸ 教育費　11.5％
❹ 衛生費　8.6％❹ 衛生費　8.6％
❺ 土木費　6.2％❺ 土木費　6.2％
❻ 公債費　5.6％❻ 公債費　5.6％
❼ 消防費　5.1％❼ 消防費　5.1％
❽❽～～⓫⓫ 商工費ほか　3.4％ 商工費ほか　3.4％

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

❺❺
❻❻

❼❼

❽❽ ～  ～ ⓫⓫

❶ ❶ 

❷❷

❻❻

❼❼

❽❽ ❾❾

自主財源自主財源
52.9％52.9％

依存財源依存財源
47.1％47.1％
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　今年度予算の執行状況をお知らせします。（令和6年９月30日現在）

一般会計予算〈歳出〉の執行状況（単位：千円）
歳出科目 予算現額 支出済額 支出割合

議会費 393,977 208,014 52.8%
総務費 8,117,795 2,606,488 32.1%
民生費 27,587,578 9,328,813 33.8%
衛生費 5,639,764 2,146,272 38.1%

農林水産業費 711,393 213,258 30.0%
商工費 607,794 380,079 62.5%
土木費 5,588,784 1,045,738 18.7%
消防費 3,099,447 1,689,867 54.5%
教育費 7,450,503 2,509,822 33.7%
災害復旧費 3,795 2,598 68.5%
公債費 3,348,035 1,597,216 47.7%
予備費 96,718 0 0.0%
合計 62,645,583 21,728,165 34.7%

特別会計予算の執行状況（単位：千円）

会計区分 予算現額
歳入 歳出

収入済額 収入割合 支出済額 支出割合

国民健康保険 18,027,727 6,789,099 37.7％ 6,397,954 35.5％

公共用地取得事業 170 0 0.0％ 0 0.0%

農業集落排水事業 29,495 843 2.9％ 5,550 18.8％

介護保険 15,396,226 6,134,913 39.8％ 6,275,159 40.8%

災害共済事業 5,040 2,508 49.8％ 144 2.9%

後期高齢者医療 3,514,906 1,354,737 38.5％ 776,154 22.1%

一般会計予算〈歳入〉の執行状況（単位：千円）
歳入科目 予算現額 収入済額 収入割合

市税 23,899,526 13,546,874 56.7%
地方交付税 4,344,812 3,062,447 70.5%
国庫支出金 12,863,692 4,139,212 32.2%
県支出金 4,646,103 508,894 11.0%

その他国・県から交付されるもの 6,425,485 3,579,277 55.7%
市債 2,305,365 0 ー
その他 8,160,600 3,330,377 40.8%
合計 62,645,583 28,167,081 45.0%

※予算現額には、繰越明許費繰越額 3,790,996 千円を含みます 市債の状況（単位：千円）
区分 現在高 構成比

総務債 661,079 2.3％
民生債 40,736 0.1％
衛生債 479,680 1.7％

農林水産業債 132,169 0.5％
商工債 165,000 0.6％
土木債 1,991,964 7.1％
消防債 198,284 0.7％
教育債 6,074,487 21.6％

災害復旧債 268,616 1.0％
減税補てん債

減収補てん債
101,071 0.4％

臨時財政対策債 17,976,261 64.0％
合計 28,089,347 100.0％

市の財産
車両 129 台
土地 3,734,545.96㎡
建物 361,012.10㎡
基金 18,344,453 千円

有価証券等 3,210,140 千円

問財政課☎ 484-6109

市税の負担状況
市民１人あたりの

市税負担額  14 万 871 円

市民１人あたりに
使われるお金 36 万 9251 円

１世帯あたりの
市税負担額 29 万 6649 円

１世帯あたりに
使われるお金 77 万 7578 円

※人口 169,656 人、世帯数 80,565 世帯
※一時借入金はありません

会計区分 歳入 歳出 差引
国民健康保険特別会計 17,531,702 17,518,254 13,448
公共用地取得事業特別会計 153 153 0
農業集落排水事業特別会計 26,702 26,702 0
介護保険特別会計 14,742,722 14,530,478 212,244
災害共済事業特別会計 5,114 917 4,197
後期高齢者医療特別会計 3,136,855 3,127,726 9,129

合計 35,443,248 35,204,230 239,018

（単位：千円）

※一般会計決算の概要は 6、7ぺージをご覧ください
※特別会計決算は、市ホームページに掲載している決算書をご覧ください

　特別会計とは、特定の事業を行う場合や保険料などの特定の収入で事業を
行う場合など、経理を他の会計と区別する必要がある場合に、法律や条例に
基づいて設置することができる会計です。市の行政サービスは多岐にわたる
ことから、よりわかりやすい会計経理を行うために、一般会計とは別に収入・
支出を経理する特別会計を設置しています。 
　市には、国民健康保険特別会計など、６つの特別会計があります。

令和５年度　特別会計の決算

資本的収支 … 施設の建設や改良のための収支　（税込）
資本的収入
◆国県支出金　4193 万 2千円 、負担金　867 万 8千円、
　固定資産売却代金3万8千円（不足額10億322万6千円（※2））

5064 万 8千円

資本的支出
◆水道管耐震化工事など　9億 3402 万 4千円、借入金元金の
返済など　1億 1985 万円

10億
 5387 万 4千円

　収益的収支は、収益 38 億 8537 万円、費用 37 億 3061 万 8 千円となり、
差し引き 1億 5475 万 2千円の純利益を計上しました。
（※ 1）…補助金や寄贈により取得した水道管などを収益としていくもの

収益的収支 … 事業の運営・管理に関する収支　（税抜）
水道事業収益
◆水道料金  33 億 525 万 8千円、長期前受金戻入  2 億 6840 万
4千円（※ 1）その他収入  3 億 1170 万 8千円

38億
8537 万円

水道事業費用
◆受水費・人件費など  24 億 8862 万円 3千円、減価償却費  12 億
728 万 7千円、借入金利息の支払など 3470 万 8千円

37億
3061万 8千円

〈令和 5年度の業務量〉給水人口　16万 1057人 （令和 6年 3月31日）
給水件数　7万 3812 件、年間配水量  1746 万 2310㎥、年間有収水量（料金
対象水量 )  1634 万 599㎥

（※ 2）…不足額は損益勘定留保資金不足額は損益勘定留保資金（施設の建設や更新のために用意してい
る現金）等で補っています。等で補っています。

※詳細は上下水道広報 10月 1日号またはホームページ（右記）をご覧ください

収益的収支 … 事業の運営・管理に関する収支　（税抜）
下水道事業収益
◆下水道使用料　23億 5787 万 3千円、長期前受金戻入　11億
3779万 4千円（※3）、その他収入　3億 1919 万 3千円

38億
1486 万円

下水道事業費用
◆下水の処理費・人件費など　16億 4335 万 8千円、減価償却費
16億 7380 万 1千円、借入金利息の支払など　5427 万 9千円

33億
 7143 万 8千円

〈令和 5年度の業務量〉水洗便所設置済人口　15 万 5414 人 （令和 6年 3月
31 日）年間総処理水量　1933 万 9418㎥　年間有収水量（料金対象水量）
1613 万 8242㎥

（※ 4）…不足額は損益勘定留保資金不足額は損益勘定留保資金（施設の建設や更新のため
に用意している現金）などで補っています。で補っています。

　収益的収支は、収益 38 億 1486 万円、費用 33 億 7143 万 8 千円となり、
差し引き 4億 4342 万 2千円の純利益を計上しました。
（※ 3）…補助金や寄贈により取得した下水道管などを収益としていくもの

資本的収支 … 施設の建設や改良のための収支　（税込）
資本的収入
◆企業債　1億3250万円、出資金　2668万6千円、国県支出金6800万、
工事負担金等 1691 万 2千円（不足額 6億 1513 万 8千円（※ 4））

 2 億
4409 万 8千円

資本的支出
◆排水管布設工事、老朽管更新工事など　6億 3819 万 2千円、
借入金元金の返済　2億 2104 万 4千円

 8 億
 5923 万 6千円

水道事業 下水道事業

令和 6 年度 予算の執行状況

令和５年度 水道事業・下水道事業会計の決算 上下水道部☎ 485-1191問
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催し

▣  ユーカリ浪漫「ヨリミチ」
日 11 月 8 日 ㈮ 午 後 4 時 ～ 9 時　
場 ペデストリアンデッキ（ユーカリ
が丘駅北口前）
内 地元の飲食店の出店、地元アー
ティストの弾き語りなど
問 竹内☎ 090-7998-6872

▣ 人生 100 年 生命の科学フェ
スティバル in 佐倉 2024
日 11 月 30 日㈯午前 10 時～午後
2 時 30 分
場 あやめ薬局下志津店横
内 人生 100 年時 代をど
う生きるかをテーマに各ス
ペシャリストによる講演の
実施など
問 東邦大学医療センター佐倉病
院　教育支援室☎ 462-8811

▣ JR 佐倉駅北口前イルミネー
ション
日 11 月 15 日㈮～令和 7 年 2 月 18
日㈫
内 イルミネーションの点灯
問 小倉☎ 090-1770-4427

▣ ユーカリが丘 駅イルミネー
ション 2024
日 令和 7 年 2 月 14 日㈮まで
場 ユーカリが丘駅北口、ユーカリ
が丘駅南口　内 イルミネーションの
点灯　問 ユーカリが丘商店連合会
☎ 463-0784

▣ 笑顔 De つながる ふくしフェス
タ～手と手と手、つながる！明る
い未来～
日 11 月 16 日㈯
場 ユーカリが丘南公園
内 就労支援事業所の販売、レクリ
エーション、各団体のパフォーマン
スなど
問 井野口☎ 080-4745-1229

　佐倉市市制 70 周年協賛事業として実施されるイベントを紹介します。
問 企画政策課☎ 484-3374

佐倉市市制施行 70 周年記念
協賛事業  11 月のイベント

講座❶

 印旛沼環境基金設立 40 周年
記念講演
日 11 月 23 日㈯午後 3 時～午後
4 時 15 分　要申し込み
場 ウィシュトンホテル・ユーカリ
講 西廣淳（国立環境研究所 気候
変動適応センター 副センター長）
定 50 人（先着順）
〆 11 月 11 日㈪午後 5 時
申 メールに、　件名「40 周年記念
講演参加申込」・住所・氏名（ふ
りが な）・電 話 番 号、 参 加 人 数
を記入のうえ印旛沼環境基金
imbanuma@i-kouiki.jp へ
問 印旛沼環境基金☎ 485-0397
担  生活環境課

 女子美 × 佐倉市　－日本画ワー
クショップ－日本画にふれる冬
　墨で線を描いたり、岩絵具で色を
つけたり…学校で習う水彩画とどん
なところがちがうかな？普段体験す
る機会が少ない日本画の技法を使っ
たワークショップを開催します。
日 12 月 7 日㈯❶午前 10 時～正午
❷午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分　
場 夢咲くら館
講 神保千絵 ( 女子美術大学日本画
専攻 非常勤講師 )　費 500 円
対 市内小学 3 年生～高校生
定 各回 8 人（先着順）
※❶・❷の重複申し込み不可
申 問 電話で文化課☎ 484-6191 へ

 400ml 献血にご協力ください
日 11 月 3 日（日・祝）午前 10 時～午後 0 時 15 分、午後１時 30 分～４時　場 ヤオコー佐倉染井野店　問 社会福祉課☎ 484-6135

 佐倉っ子塾「つじぎり作り」
日 11 月 30 日㈯午前 10 時～正午
要申し込み
内 志津地区に伝わるわらで蛇を
つくる「つじぎり」を作ります
対 小学生以上
定 20 人（多数時抽選）
〆 11 月 22 日㈮
申 ちば電子申請サービス（右記）、
来館または電話で
場 問 志津公民館☎ 487-5064

 秋の星空観察会
日 11 月 23 日㈯ 午後 7 時～ 8 時
30 分　要申し込み
場 和田ふるさと館
講 芳野雅彦
対 小学 4 年生～中学生（保護者
同伴）　定 15 組（多数時抽選）
〆 11 月 14 日㈭
申 ちば電子申請サービス

（右記）で
問 中央公民館☎ 485-1801

❶珈琲学入門講座
～おいしさの方程式～
日 11 月 30 日㈯午前 9 時 30 分～
正午　内 珈琲の抽出技術を学ぶ
講 坂井稔（カフェ　アイン店主、珈
琲焙煎士）　費 1000 円
定 10 人（ 多 数 時 抽 選 ）
〆 11 月 15 日㈮（必着）
❷こんにゃく作り
 日 12 月 5 日㈭午前 10 時～午後
1 時
費 500 円（材料費）
定 15 人（多数時抽選）
〆 11 月 22 日㈮（必着）
❸おとなのための寄せ植え体験講座 
日 12 月 7 日㈯ 午前 10 時～正午　
講 高橋洋子（日本ハンギングバス
ケット協会）
費  3000 円（材料費）
定 20 人（多数時抽選）
〆 11 月 15 日㈮（必着）

 根郷公民館講座
【共通事項】要申し込み
場 根郷公民館　対 成人
申 各講座のちば電子申請サービス

（下記）から申し込みまたは、はがき
に講座名、郵便番号、住所、氏名（ふ
りがな）、性別、電話番号を記入し、
〒285-0815 城 343-5 根郷公民館へ

（1通につき1人1講座での申し込み）
問 根郷公民館☎ 486-3147

 「スマートフォンによる確定申
告」説明会
日 ❶ 11月19日㈫　❷ 11月28 日㈭
午後1時 30 分～ 4 時　要申し込み　
場 志津コミュニティセンター
内 スマホで、次の内容の確定申告
をする方法(要マイナンバーカード)
・給与所得、公的年金等
に係る雑所得・所得控除

（一部）
定 各回 20 人（先着順）
〆 ❶ 11月14 日㈭　❶ 11月25日㈪
申 問 電 話 で 市 民 税 課 ☎ 484-
6115 へ

 市民公益活動ポスター展
日 場 ❶ 11 月 6 日㈬～ 11 日㈪午
前 10 時～午後 8 時  イオンタウ
ンユーカリが丘東街区３階
❷ 12 月 1 日㈰午前 9 時 45 分～午
後 3 時  志津コミュニティセンター
問 佐倉市市民公益活動サポートセ
ンター☎ 484-6686

 料理教室「野菜を使った簡単＆
ヘルシー料理」
日 11 月 28 日㈭午前 9 時 15 分～
午後 0 時 30 分　要申し込み
場 西部保健センター
講 食生活改善推進協議会
費 500 円　定 15 人（多数時抽選）
〆 11 月 13 日㈬（消印有効）
申 往復はがきに、講座名・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、
返信面に宛名を記入のうえ〒 285-
0825 江原台２-27 健康推進課へ
問 健康推進課☎３12-8228

 「知って得する食事教室」
生活習慣病予防の食事について
日 ❶ 11 月 12 日 ㈫　 ❷ 12 月 13
日㈮午後 1 時～ 3 時　要申し込み
場 ❶西部保健センター　❷南部
保健センター
内 講義ほか（適正体重と必要エネ
ルギー量、食べ方や食品の選び方
と調理の工夫）
対 特定保健指導対象のかたまた
は 40 歳～ 74 歳の市民のかたで、
生活習慣病予防のために食生活を
改善したいかた　定 8 人（先着順）　
〆 開催日前日まで　申 問 健康管
理センター☎ 312-8228

 すくすくまつり　～ねごう～
日 11 月 17 日㈰午前 10 時～午後
1 時　場 根郷公民館
内 工作体験、音楽発表（スクリー
ン上映会）、ゲームなど
問 こども政策課☎ 484-6190、根
郷公民館☎ 486-3147

 千代田ふれあいまつり
日 11 月 24 日㈰午前 9 時 30 分～
午後 2 時　場 臼井南中学校
内 模擬店、バザー、小学生合唱、
中学生合奏演奏、椿太鼓、ダンス
など　※チーバくんが来場予定
問 千代田地区青少年健全育成住
民会議　佐藤☎ 080-5375-4628　
担  こども政策課

 錦織健テノール・リサイタル
　テノール歌手・錦織健、ピアニ
スト・多田聡子によるコンサート
日 令和 7 年 3 月 15 日㈯午後 2 時～
場 佐倉ハーモニーホール
費 S 席 4000 円　A 席 3500 円
申 WEB からの購入　チケットぴあ

（右記）または全国のセ
ブンイレブン店舗（P コー
ド 280-204）
問 早稲田大学校友会　佐倉稲門
会　茶

ち ゃ の き
野木☎ 080-6674-2748

担  佐倉ハーモニーホール

 糖尿病週間イベント わくわく
健康教室
日 11 月 9 日 ㈯ 午 前 9 時 ～正 午　
場 問 聖隷佐倉市民病院
☎ 486-1151　
担  健康推進課 

 千葉の郷土料理「太巻き寿司
（まつりずし）」づくり

日 12 月 17 日㈫ 午前 9 時～午後 1
時　要申し込み
講 三須幸子　費 1200 円
対 市内在住の成人
定 10 人（多数時抽選、初心者優先）
〆 12 月 12 日㈭
申 ちば電子申請サービス

（右記）、来館または電話で
場 問 弥富公民館☎ 498-0860

 くぼてんき氏による気候変動
公開講座
日 11 月 23 日（土・祝）午後 1 時
30 分～ 4 時　要申し込み
場 市立美術館
定 現地会場 70 人、オンライン会
場 500 人（いずれも先着順）
〆 11 月 18 日㈪
申 公開講座 WEB サイト

（右記）から
問 千葉県気候変動適応センター
☎ 0436-24-5309　 担 佐 倉 市 気
候変動適応センター

 お茶席のご案内
三逕亭（佐倉城址公園内）☎486-4520
▶表千家流：11 月 24 日㈰
▶裏 千 家 流：11 月 10 日㈰、17
日㈰、23 日（土・祝）
時 午前 10 時～午後３時 30 分 
費 一服 800 円（子ども 400 円）
問 文化課☎ 484-6191（貸席に関
して：公園緑地課☎ 484-6165）

2024 年（令和 6 年）11 月 1 日 9SAKURA
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お知らせ

講座❷

国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 第 5 期　　
●納税相談…債権管理課☎ 484-6118　●後期高齢者医療保険料…健康保険課☎ 484-6136　●介護保険料相談…介護保険課 ☎ 484-6187

 秋季全国火災予防運動実施　
『守りたい 未来があるから 火の用心』
　毎年 11 月 9 日～ 15 日は「秋
季全国火災予防運動」の実施期間
です。これからの季節は空気が乾
燥し、火災が起こりやすい時季と
なります。大切な命や財産を守る
ため、この機会に設置から 10 年
以上が経過している住宅用火災警
報器の交換や、電気に
起因する火災を防止する
感震ブレーカーの設置な
ど、家庭の防火対策を見
直しましょう。　問 佐倉市八街市
酒々井町消防組合消防本部予防課
☎ 481-0136　 担  危機管理課

 狩猟期間が始まります
日 11 月 15 日 ㈮ ～ 令 和 7 年 2 月
15 日㈯ 　内 狩猟者はマナーを守
り、安全な狩猟に努めましょう。ま
た、器具の消毒、泥の洗い流しな
ど、CSF( 豚熱 ) の感染拡大防止に
ご協力お願いいたします。野外で活
動するかたは、目立つ服装をしたり、
ラジオなど音の出る物を携行するな
ど、安全対策を心がけてください。
問 農政課☎ 484-6141

 法律・税金・登記総合相談
（四士会相談）

日 12 月 7 日㈯午前 10 時～午後
4 時　要申し込み
場 ミレニアムセンター佐倉　
内 離 婚、債 務 整 理、労 働事件、
交通事故、遺言、登記、境界紛争、
成年後見、相続、税金など
定 44 人（先着順）
申 問 自治人権推進課☎ 484-6128

 火も包丁も使わない！お手軽
クッキング講座
日 11 月 27 日㈬午前 10 時～ 11 時
30 分　要申し込み
費 300 円（材料費実費）
対 市内在住・在勤・在学のかた
定 10 人（先着順）
申 電話または来館で
場 問 佐倉南図書館☎ 483-3000

 土地家屋調査士相談
日 11 月 13 日㈬午前 9 時～正午
場 千葉地方法務局佐倉支局、千
葉地方法務局成田出張所
内 境界問題、登記分筆、新築登
記など　問 千葉県土地家屋調査
士会印旛支部・内田☎ 308-5290　
担  自治人権推進課

 「出張！なんでも鑑定団 in 佐
倉」開催決定
日 令和 7 年 3月23 日㈰午後1時～
場 佐倉ハーモニーホール
内 テレビ東京「なんでも鑑定団」の
公開収録を佐倉で開催。とっておき
の「お宝」を鑑定してもらいませんか。
●お宝募集
〆 令和７年 1 月 10 日㈮
申 ちば電子申請サービス

（右記から）
●観覧募集　定 600 人（多数時抽選）
〆 令和７年２月 7 日㈮
申 往復はがきに、観覧希望者の氏名

（2 人まで）・代表者の住所、電話
番号を記入のうえ、〒 285-8501 佐
倉の魅力推進課「出張！なんでも鑑
定団 in 佐倉」観覧係へ
問 佐倉の魅力推進課☎ 484-6541

 市議会議員との意見交換会
市外の高校に通学する高校生を募集
日 12 月 17 日㈫午後 1 時 30 分～
3 時 30 分　場  佐倉市役所議会棟
内 市議会の活動報告、議場体験、
議員と高校生のディスカッション　
対 市外の高校に通学する市内在住
の高校生※市内の高校等からの参
加者は、各校を通じて募集
定 5 人程度（先着順）
〆 11 月 29 日㈮
申 ちば電子申請システム

（右記）から
問 議会事務局☎ 484-6279

 えほんと手遊び・わらべ歌の
おはなし会

日 11 月 14 日 ㈭・28 日 ㈭ 午前 11
時～11 時 30 分
定 5 組（当日先着順）
対 0 ～2 歳児と保護者
場 問 佐倉南図書館☎ 483-3000 税を考える週間

　国税庁では、11 月 11 日㈪～ 17
日㈰を「税を考える週間」とし、国
税庁ホームページ内に特設ページを
設け、各種取り組みを紹介
します。詳細はホームペー
ジ(右記)をご覧ください。
問 成田税務署☎ 0476-28-5151
担  市民税課

 おとなのためのお話会 霜月の
語り
日 11 月 24 日㈰午後 1 時 30 分～
4 時　要申し込み
場 西志津ふれあいセンター　
定 80 人（先着順）
申 電話または来館で
問 志津図書館☎ 488-0906

 借金、ヤミ金融および家計に関
する無料相談会
日 11 月 26 日㈫午前 10 時～午後
4 時　要申し込み
場 ミレニアムセンター佐倉　
定 5 人（先着順）
申 問 千葉県くらし安全推進課☎
223-2271　 担  自治人権推進課

 11 月14日は「世界糖尿病デー」
　毎年 11 月 14 日は、「世界糖尿
病デー」です。日本では 11 月 14
日を含む１週間を「全国糖尿病週間」
としており、糖尿病につ
いて啓発をしています。
　糖尿病は、インスリンが
十分に働かないために、血糖 ( 血液
中を流れる糖 ) が増えてしまう病気
です。厚生労働省の調査では、「糖
尿病が強く疑われる者」の割合は男
性 18.1％、女性 9.1％とされています。
　糖尿病にならないために、食事、
運動、定期的な健診受診を心がけ
ましょう。
問 健康推進課☎ 312-8228

 青少年相談員
任期 令和 7 年 4 月 1 日～令和 10
年３月 31 日
内 ソフトドッジボール大会やたこ
あげ大会など、子どもたちが楽し
める行事を通して青少年の健全育
成を行うボランティア
対 20 ～ 55 歳のかた（令和 7 年 4
月 1 日現在）　〆 11 月 20 日㈬
申 佐倉市青少年相談員
連絡協議会ホームページ

（右記）から
問 こども政策課☎ 484-6190

移動図書館
さくらおぐるま号
20 日（第 3 水曜日）

八幡台（八幡台会館） 10:00 ～ 10:40
宮ノ台（井野中学校） 11:00 ～ 11:25
染井野（みずき公園） 15:15 ～ 15:45

12・26 日（第 2・4 火曜日）
六崎（根郷角栄井戸作
東公園脇）

10:00 ～ 10:30

春路（しろさわ公園） 10:45 ～ 11:15
城（松ケ丘一号公園下）14:35 ～ 15:05
大崎台（城堀公園） 15:30 ～ 16:00

13・27 日（第 2・4 水曜日）
藤治台（集会所脇） 10:00 ～ 10:30
白　銀（堀上公園） 10:55 ～ 11:35
江原台（健康管理セ
ンター）

15:15 ～ 15:45

図書館情報

今月の休館日　
5 日 ㈫・6 日 ㈬・11 日 ㈪・18
日㈪ ・25 日㈪  
♦北志津児童センター図書室は
4 日（月・休）・23 日（土・祝）、
志津分館と臼井公民館図書室は
は蔵書点検のため 7 日㈭も休
館します

 おはなしきゃらばん
♦人形劇「やまなしもぎ」ほか（幼
稚園児以上向け）　
日 ❶ 11 月 17 日㈰ ❷ 11 月 24 日㈰
各午前 10 時 30 分～
場 ❶志津コミュニティセンター 
❷佐倉南図書館
♦人形劇「3 びきのくま」ほか（幼
児向け）　
日 11 月 29 日㈮午前 11 時～
場 夢咲くら館
問 佐倉図書館☎ 485-0106

 令和６年度佐倉市戦没者追悼式
　市では戦没者および戦災犠牲者
を追悼し、平和を祈念するため、
式典を行います。市役所敷地内忠
霊塔前に設置する献花台において、
献花を行うことができます。また、
献花中は忠霊塔を開錠します。
※会場の収容人数などの都合から、
一般のかたの式典への参列はでき
ません　日 11 月 9 日㈯午前 10 時
30 分～午後 2 時 ( 献花のみ )
問 社会福祉課☎ 484-6135

 令和７年４月 私立幼稚園・認
定こども園入園の手続き
対 年少～年長　※満３歳児クラス入
園など、詳細は下記二次元コードを
ご覧のうえ、各園にお問い合わせくだ
さい　担  こども政策課

私立幼稚園▲

認定こども園▲

◉私立幼稚園
願書配布中
受付開始 11 月 1 日㈮～

◉認定こども園
願書配布中
受付開始 11 月 1 日㈮～

 会計年度任用職員
（保健師・助産師・言語聴覚士）

任期 12 月 1日～令和７年３月 31日
内 ❶新生児訪問　 ❷母子健康手
帳の交付および妊婦への面談支援
など 　❸ことばと発達の相談室・
3 歳児健診・幼児歯科健診でのこ
とば・きこえの相談
資格 ❶保健師免許または助産師
免許および普通自動車免許 　
❷ 保健師免許または助産師免許 
❸言語聴覚士免許（小児の発達相
談経験者）
勤務時間 ❶週３日、５時間
❷週２日、６時間　 ❸週 3 日、午
後４.5 時間
時給 ❶❷ 1450 円　❸ 1600 円
定 ❶２人 　❷若干名 　❸１人
〆 11 月 15 日㈮（必着）
申 履歴書（写真付き）、資格証明
書（写し）を郵送または持参で、
〒 285-0825 佐倉市江原台 2-27
母子保健課へ
問 母子保健課☎ 485-6712

 令和 6 年分確定申告業務に係
る会計年度任用職員
日  （任期） 令和 7 年 2 月 10 日㈪
～ 3 月 14 日㈮
場 中央公民館および佐倉市役所
内 確定申告などの補助業務（確定
申告の基本についての理解を深め
ることができます。）　時給 1076 円
対 パソコン操作ができるかた
申 電話申し込み。面接の日程を調
整後写真添付の履歴書を面接時に持
参（面接は 11 月中旬～下旬を予定）
問 市民税課☎ 484-6115

 支えあい活動サポーター研修
日 全 3 回❶ 11 月 13 日㈬午後 2
時 ～ 4 時　 ❷ 11 月 19 日㈫ 午前
10 時～正午　❸ 11 月 27 日㈬午
後 2 時～ 4 時　要申し込み
※全てに参加できなくても申し込み可
場 西部地域福祉センター
内 ❶車を使用した移動支援　　
❷ごみ捨て、掃除、買い物などの
支えあい活動　❸まとめ
対 市民のかた　定 30 人（先着順）
〆 11 月 6 日㈬
申 問 申し込みフォーム

（右記）または電話で佐倉
市社会福祉協議会☎ 484-6033 へ

 シルバー人材センターからの
お知らせ
●入会説明会　各午前 9 時 30 分～
日 場 ▶11 月 5 日㈫ ワークプラザ 
▶ 11 月 8 日㈮・14 日㈭ 志津公
民館 ▶11 月 12 日㈫ ミレニアムセ
ンター佐倉 ▶女性専用：11月 21日
㈭ ミレニアムセンター佐倉
● PC・スマホ教室、刃物砥ぎ　
詳細はホームページ（右
記）をご覧いただくかお
問い合わせください
申 問 佐倉市シルバー人材センター
☎ 486-5482、℻ 486-5419

sjcwork@sakura-sjc.or.jp
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相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ
生活困窮（ひきこも
り相談も可）

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所  ※要予約

くらしサポートセンター
佐倉☎ 309-5483

消費生活相談 平日９:00 ～ 12:00、13:00 ～
16:00 ミレニアムセンター佐倉

消費生活センター
☎ 483-4999

女性のための相談

1日㈮・8日㈮・22日㈮・29
日㈮ 10:00 ～15:00 、15日㈮
15:00～ 20:00 ミウズ ※要予約

男女平等参画推進セン
ターミウズ
☎ 460-2580

平日８:30 ～ 17:15 こども家庭課☎484-6263

結婚相談

14 日㈭・17 日㈰・30 日㈯
10:00～12:00、 13:00～15:00 
ミレニアムセンター佐倉
※要予約

自治人権推進課
☎ 484-6128

住宅増改築修繕相談 平日８:30 ～ 17:00 
佐倉市役所

住宅課 (協力団体へ連絡）
☎ 484-6168

交通事故相談
6日㈬ ・20日㈬ 10:00 ～14:50 
ミレニアムセンター佐倉  
※要予約

道路維持課 
☎ 484-6152

外国人のための
生活相談

平日 10:00 ～ 16:00
佐倉国際交流基金  
※通訳（英語・中国語・スペ
イン語・ダリ語・ペルシャ語）
が必要な場合は要予約

佐倉国際交流基金
☎ 484-6326

障害者差別に関す
る相談

平日９:00 ～ 17:00 印旛地域専用ダイヤル
☎486-5991℻ 486-2777

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所

障害福祉課
☎484-4164℻ 484-1742

物忘れ相談 29 日㈮ 佐倉市役所 9:30～
11:30  ※要予約

高齢者福祉課
☎ 484-6343

精神障害者相談 ９:00 ～ 17:00 地域生活支援
センターレインボー ※要予約

地域生活支援センターレ
インボー☎ 463-1128

生活に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

妊娠・こども家庭相
談（児童虐待、DV、
子育ての不安や悩
み）

平日８:30 ～ 17:15
こども家庭センター
（こども家庭課、各保健セン
ター）
※訪問可

こども家庭課
☎ 484-6263
健康管理センター
☎ 485-6712
西部保健センター
☎ 463-4181
南部保健センター
☎ 483-2812

乳幼児のことばと
発達の相談

平日８:30 ～ 17:15
健康管理センター　※要予約 母子保健課☎ 485-6712

０歳～就学前乳幼児
に関する電話相談 平日 10:00 ～ 15:00

※各保育園にご連絡ください
♦佐　倉☎ 481-1741
♦志　津☎ 463-2466
♦北志津☎ 487-8511
♦臼　井☎ 487-3725
♦根　郷☎ 485-2330
♦馬　渡☎ 498-0042

特別な支援を必要
とするお子さんの
就学など教育に関
する相談

平日８:30 ～ 17:15 
教育センター 　
※来所相談は、要予約

教育センター
☎ 486-2400

家庭や学校など教育
に関する電話相談 平日 9:00 ～ 16:00 佐倉市教育電話相談室

☎ 484-6611

子育てに関する相談
全般（子育てコン
シェルジュ）

こども保育課 
平日 8:30 ～ 17:15
子育て交流センター 
火曜日～日曜日 9:00～ 15:00

♦こども保育課
☎ 484-6415
♦夢咲くら館 子育て交流
センター ☎ 488-5880

子ども・育児・教育

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

事業経営・起業相談
12 月 11日㈬ 10:00 ～16:00
（1週間前までに要予約）
CO-LABO SAKURA

商工振興課
☎ 484-6529

お仕事探しの相談 平日 9:00 ～ 17:00 ミレニア
ムセンター佐倉 

佐倉市地域職業相談室
☎ 483-3180 

若者就労・進路相談

12 日㈫ 10：00～ 17：00
ミレニアムセンター佐倉 
15～ 50歳未満で自立（就労）
に悩みを抱えている本人およ
びその家族　※要予約

ちば北総地域若者サポー
トステーション
☎ 0476-24-7880

発明・特許相談 6日㈬・20日㈬ 13:00～16:00
佐倉商工会議所   ※要予約

佐倉商工会議所
☎ 486-2331

仕事に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

年金相談

27 日㈬ 13:30 ～ 16:30 ミレニアム
センター佐倉　
※年金定期便・振込通知書など持参
（加入や納付記録の確認不可）

市民課☎ 484-6126

法律・人権・行政相談

10日㈰・28日㈭ ミレニアムセンター
佐倉、19日㈫ 志津コミセン 10:00
～ 14:00 ※要予約。オンライン相談
は要問合わせ

自治人権推進課☎ 484-6128

女性のための法律相談
20 日㈬ ミレニアムセンター佐倉
10:00～15:00 （１人40分）
※要予約。対面相談のみ

男女平等参画推進センターミ
ウズ☎ 460-2580

司法書士相談 13 日㈬ 18:00 ～ 19:30（受付）
ミレニアムセンター佐倉 

千葉司法書士会佐倉支部・大
越☎ 0476-20-2022

行政書士による遺言・
相続に関する相談

▶16 日㈯ 13:30 ～ 16:00 
ミレニアムセンター佐倉
▶24 日㈰ 10:00 ～ 12:00 
西部地域福祉センター　※要予約

行政書士佐倉市民相談室・若
名☎ 372-5133

年金・法律など

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

心配ごと相談

月曜日（祝日除く） 10:00 ～ 15:00 社会福祉センター☎ 484-6199

第 1 ・3水曜日 10:00 ～ 15:00 西部地域福祉センター
☎ 463-4433

第 2・4金曜日 10:00 ～ 15:00 南部地域福祉センター
☎ 483-7211

法律相談 25 日㈪ 10:00 ～ 15:00 社会福祉
センター（６人まで）※要予約 社会福祉センター☎ 484-6033

介護生活相談 平日 8:30 ～ 17:00
社会福祉センター

社会福祉センター☎ 484-6196
ボランティア相談 社会福祉センター☎ 484-6198
司法書士による成年後
見に関する専門相談

13 日㈬ 9:30 ～ 15:30 社会福祉セ
ンター（6人まで）  ※要予約

成年後見支援センター
☎ 484-1288

知的障がい児・者支
援相談

8 日㈮ 10:00 ～ 15:00 
西部地域福祉センター

西部地域福祉センター
☎ 463-4167

社会福祉協議会の福祉相談

暮らしの相談

♦11月のオレンジカフェ
日時 場所など 費用 申問

21 日㈭ 14:00 ～ 15:30 そばカフェ 301（ユーカリが丘）
200円

❶
24 日㈰ 13:30 ～ 15:30 リハビリデイひまわりの里（生谷） ❸
25 日㈪ 10:00 ～ 11:30 元木村医院（並木町） ❹
16日㈯ ① 10:30～ 12:00
②13:30 ～ 15:00

場ナーシングデイ サポートオール（臼井台）　費 100 円
※①②どちらかの時間　申問☎ 488-6651

※対象など詳細はお問い合わせください

場所 日時

イオンタウンユーカリが丘
店東館 19日㈫❷、 29 日㈮❷

イオン臼井店 20日㈬❶、 29 日㈮❶
TAIRAYA佐倉店 18日㈪❷
クライネスサービス本部宮ノ台 13日㈬❷、27日㈬❷
山王集会所  5 日㈫❷
志津市民プラザ 26日㈫❷

場所 日時

セブンイレブン西志津６丁目店 12日㈫❷
中央公民館  5 日㈫❶
南部保健福祉センター  6 日㈬❷、 22 日㈮❶
西志津ふれあいセンター 14日㈭❷、 21 日㈭❶
根郷公民館 13日㈬❶
八幡台会館  7 日㈭❷、 18 日㈪❶
ヤオコー染井野店  1 日㈮❷、 26 日㈫❶

時間 ❶ 10:00 ～❷ 14:00 ～ 　開設時間：90 分  　※開設できない場合あり

移動交番【11月の開設情報】移動交番【11月の開設情報】 問佐倉警察署地域課 ☎484-0110

※記載のないものは予約不要

SAKURA

【大切な人を自死で亡くされたかた向けの個別相談】 ※要予約
日奇数月第 3金曜日午後 1時～ 4時 場印旛健康福祉センター 申問千葉いのちの電話事務局☎ 222-4331（月曜日～金曜日 午前 9時～午後 5時）

❶志津北部地域包括支援センター   ☎ 462-9531 開所時間 日曜日～金
曜日（祝日除く） 8:30
～ 17:30　
※相談無料

❷志津南部地域包括支援センター   ☎ 460-7700
❸臼井・千代田地域包括支援センター  ☎ 488-3731
❹佐倉地域包括支援センター   ☎ 488-5151
❺南部地域包括支援センター   ☎ 483-5520

■介護者教室
催し 日時・場所など 申問

身体介護の基礎知識 11月 19日㈫ 志津公民館 13:30 ～ 15:00 ❷
足の健康とケアについて学ぼう 11月 12日㈫ ミレニアムセンター佐倉 13:30～ 15:00 ❹

催し 日時・場所など 申問
グラウンド・ゴルフ 脳も体も活性化 11月 12日㈫ 志津コミセン 10:00 ～ 12:00 ❶
続けよう！健口くらし 11月 13日㈬ 志津市民プラザ 13:30～ 15:30 ❷

転ばない身体づくり教室 11月11日㈪ 、12月2日㈪ 健康管理センター 
10:00 ～ 12:00 ❸

楽しく歩いて健康長寿 ～ウォーキ
ングの基本は「こけし」！～

11月 14日㈭ ・21 日㈭・28日㈭ 市民体育館・
大手門跡広場 9:30 ～ 11:30 ❹

●としとらん塾

高齢者の総合相談窓口 地域包括支援センター

※催しはすべて予約制。申し込みは各包括支援センターへ
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〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 

種
目
・
参
加
費
・
定
員
な
ど

部門 対象 参加費 定員（先着順）

フルマラソンの部 18歳以上 9500 円 5000 人

10km市民の部 16歳以上 3500 円

2500 人
10km一般の部

16歳以上 5000 円

高校生 3500 円

3kmの部

FunRun 3000 円

1000 人中学生 2500 円

小学生 2000 円

問広報課  映像・メディア推進班☎484-6206

▶佐倉市の魅力や、市からのお知らせを佐倉市の魅力や、市からのお知らせを
YouTube でお届け中！YouTube でお届け中！

Let's 
チャンネル登録！

家庭ごみの収集日

カン 11/5・19㈫

ビン 11/12･26㈫

その他紙製容器包装 毎週火曜日

プラスチック製容器包装
（ペットボトルを含む） 毎週木曜日

うめたてごみ 11/7･21㈭

金属類・小型家電 11/14･28㈭

廃食用油
※機械油は対象外

11/7 ㈭

休日当番医テレホンサービス
☎ 484-2516

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
8：30～ 22：00（自動音声による案内）
昼間の内科・歯科・外科、夜間の外科を案内
※休日当番医は市ホームページでお知らせしています

小児初期急病診療所（健康管理センター内）
☎ 485-3355  ※小児内科のみ
毎夜間  受付 19：00～ 22：45

【日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）は、
上記のほかに、9：00～ 16：45も受付】　

休日夜間急病診療所（健康管理センター内）
☎ 239-2020

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
受付 19：00～ 21：45　内科

休日の急病は
（受診の際は事前にご連絡を・保険証および
子ども医療費助成受給券をご持参ください）

児童虐待に関する連絡・相談
●市役所こども家庭センター☎ 484-6263

（平日 8:30 ～ 17:15）
●児童相談所虐待対応ダイヤル☎189（24時間受付）
●佐倉警察署☎ 484-0110（24 時間受付）

市政へのご意見を
ファクス・電子メールでも受け付けています。

メールアドレス hisyo@city.sakura.lg.jp
FAX 484-5151

佐倉市上下水道漏水受付センター
漏水は 24時間受付  ☎485-8660

休日・夜間の
漏水や下水道のつまりなど

市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制7市制70周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周0周年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年
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佐倉マラソン実行委員会事務局（生涯スポーツ課内）☎485-2929問い合わせ

令和７年3月30日㈰

岩名運動公園
小出義雄記念陸上競技場

開催日

場所

※雨天決行

★おすすめ動画
　「佐倉で出会う 婚活支援」

（広報番組「Weeklyさくら」令和6年10月21日放送分)

【申込期間】11 月 15 日㈮～ 12月 28日㈯
【申込方法】ランテスのウェブサイト（右記）から。参加費はコンビニ、クレジッ
トカードなどでお支払いください。受付後の返金・種目変更はできません。

11月15日㈮
受付開始!

【対象】
大会ルールを遵守し、該当距離を制限時間内に完走

できる能力のある健康なかた
※市民の部は、市内在住・在勤・在学のかたが対象です
※18歳未満のかたは、保護者の同意が必要です
※年齢（大会当日が基準）による部門分けがあります

旧堀田邸で、
11/1 ㈮公開の映画

の撮影が行われました

11/1 ㈮公開の映画

の撮影

 映画紹介 
　戊辰戦争の陰で起きた、新潟・新発田藩の歴
史的な裏切り。その史実から着想を得た、名脚
本家による幻のプロットが映画化。
　圧倒的不利な砦の護衛ミッションに挑んだ
十一人の決死隊。新発田藩、旧幕府軍、新政府
軍…三者の思惑が交錯するなか、壮絶な戦いが
始まる！命を燃やし権力に抗った者たちの姿に
心がアツくなる、今の世の中にも通じる衝撃作！

©2024「十一人の賊軍」製作委員会

佐倉フィルムコミッション
　市では、知名度の向上などを目的に、市の
魅力を広く発信できる機会として、映画やド
ラマ、C

コマーシャル

Mなどの撮影に協力しています。
　市ホームページ（右記）では、過去に市内
で撮影された作品を紹介して
います。撮影が行われた施設や
スポットを訪れてみませんか？

山田孝之さんや阿部サダヲさんをはじめと
したキャストの皆さんが撮影に臨みました。

フルマラソンの部はフルマラソンの部はフルマラソンの部は
県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！県内唯一の日本陸連公認大会！

問佐倉の魅力推進課☎ 484-6541
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