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　希望に満ちた輝かしい新春を迎え、謹んでお慶び申し上
げます。
　佐倉市も、昨年の市制 70周年の ”節目 ”で芽吹いた若
者たちによるまちづくりの礎を大切に育て、「持続可能な
まち」実現という ”希望 ”に向け、新たな一歩を踏み出す
年を迎えました。
　特に、昨年 2月に締結した市内 5つの県立学校との包括
連携協定を推進し、生徒をはじめ、将来のまちの担い手で
ある若者たちが主体的・積極的に参加できるまちづくりの
機会を増やし、魅力あるまちの実現へと繋げてまいります。
　気候変動や物価高騰、少子高齢化や人口減少など、その解決には長い時間と
多くの努力が必要な課題もございますが、若者たちの発想力と行動力を活かし
ながら、市制施行70周年のキャッチフレーズでもある「これからも咲く、佐倉。」
の実現に向け、市民の皆さまと共に、オール佐倉で取り組んでまいります。
　結びに、新しい年が皆さまにとって希望に満ちた輝かしい一年となりますよ
う、心からお祈り申し上げ、新年のご挨拶といたします。

　新年あけましておめでとうございます。
　市民の皆さまにおかれましては、希望に満ちた輝かしい
年をお迎えのことと心よりお慶び申し上げます。
　昨年、佐倉市は市制施行 70周年を迎え、記念式典など
のさまざまな行事を通じて、市民の皆さまと共にお祝いす
ることができました。
　本市議会では、昨年度から「議員と高校生との意見交換
会」を実施しており、若い世代の声を直接伺う貴重な機会
となっています。これからも市民の皆さまとの対話を大切
にし、共に未来を築いてまいりたいと考えております。
　また、物価高騰などの影響により市民や事業者の皆さまにとっては依然厳し
い状況が続いており、人口減少、顕在化する気候変動や激甚化する自然災害な
ど、これまで経験したことのない課題にも直面しております。市議会として、
これら諸課題の解決に向け、行政と連携を図り、全力で取り組んでまいります。
　結びに、今年一年の皆さまのご多幸を心より祈念申し上げ、新年のご挨拶と
いたします。
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　新しい年が始まり、佐倉市も新たな一歩を
踏み出しました。今年も「こうほう佐倉」では、
さまざまな市の情報をお伝えしていきます。
　2025 年のスタートを飾る今号では、佐倉市
出身で、市制施行 70周年記念ムービーの脚本・
監督を務めた上村奈帆さんと、主演の高校生
二人にお話を聞きました。

（→2・3ページへ）
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佐倉市のこれまでに思いを馳せつつ、現代を　　生きる人々へ、そして未来に向けたメッセージ

映画をつくることって楽しい。改めてそう思わせてくれた作品でした。

脚本家・映画監督

　市制施行 70周年を記念して、上村奈帆さんに制作していただいたショートムー
ビー「未来へ」。記念式典での上映を終え、上村さんと主人公を演じた市内の高校
に通う青柳さんとカストロさんに、撮影時のエピソードやご自身と佐倉市の未来
についてお話を聞きました。

InterviewInterview

 物語紹介  物語紹介 
　高校生の未

み く

来とゆめ乃は、お互いの夢を応
援し合う、仲のいい幼馴染。二人は、思いが
けないことから一緒に映画を作ることにな
る。映画制作を通してこれまで以上に仲を深
めていく二人だが、映画が完成してまもなく、
ある出来事をきっかけにすれ違ってしまう。
　70周年を迎える佐倉市に思いを馳せつつ、
友情の素晴らしさ、そして未来へのエールを
描いたショートムービー。

✿市制施行70周年記念ムービー
の市ホームページ特設サイトは
右記からご覧ください

市制施行 70周年記念ムービー市制施行 70周年記念ムービー
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K A M I M U R A 　 N A H O

　上村奈帆（かみむら・なほ）脚本家・映
画監督。1988年生まれ、佐倉市出身。
　映画『蒼のざらざら』、『ばぁちゃんロー
ド』、『書くが、まま』などの作品で注目を
集め、多数の賞を受賞。2024年、脚本監督
作品『三日月とネコ』で商業映画デビュー。
その他、漫画『ザッケン！』では原作を担当。
2024年 10月、佐倉PR大使に就任。

Profile

― 市制施行 70周年記念ムービーの制作にあたって、脚本の構成
などは、どのようにイメージを膨らませていきましたか？
　はじめは、市内のさまざまな場所をめぐる、いわゆる観光ムービー
のようなものがいいのかなと思っていましたが、打ち合わせを進める
中で、「人間ドラマの形でもいいのではないか」という意見をもらい
ました。人間ドラマは、私の中でも身近な発想だったので、佐倉に暮
らす高校生を通して、過去や未来を感じる作品ができないかと思いな
がらイメージしていきました。

― 主人公の映画監督志望の『未
み く

来』とダンサー志望の『ゆめ乃』、
この二人のキャラクターはどのように生まれしたか？

　二人のキャラクターは、今回、大人の
未
み く

来役で出演してくださった、女優のほり
ゆりさんと私自身の関係がベースになって
います。
　彼女とは中学校時代の同級生で、仕事の関
係で偶然再会しました。大人になってから改
めて話をしてみると、学生時代は知らなかっ
た彼女の一面を知ることができました。そん
な私たちの関係をもとに、主人公たちの「友
情」をテーマとして考えていきました。

― 登場人物の感情の動きでこだわったところを教えてください
　感情の動きは、脚本を書く上で大事にしていることのひとつです。
　辛い思い出も苦い思い出も、改めて振り返ると、かけがえのない時
間だったなと再確認することが誰しもあると思います。今作でも、そ
んな気持ちを大事にしながら、「学生時代を一緒に歩んだ友達と大人
になってからもう一度歩むこと」について描ければと思いました。

― 撮影場所はどのように決めましたか？
　私の思う佐倉の原風景は、「空が広くて、
緑が広がっている場所」で、その景色がとて
も好きです。なので、今作に限らず、佐倉で
撮影するときはそういう場所を選ぶことが多
いですね。今回も、印象的なシーンは、佐倉
の原風景が感じられる場所で大事に撮りたい
と思いながら進めました。

― 今作はキャストの多くが高校生でしたが、高校生たちと撮影す
る中で特に印象に残ったことを教えてください
　「作品を作ることの楽しさ」を何よりも感じました。高校生に限らず、
楽しい時間やいい作品を作ることにポジティブに向き合ってくれるか
たばかりだったので、そういった環境で作品を制作していくことの楽
しさを改めて感じました。

　また、制作の過程を楽しみ
ながらも、何か刻みつけるよ
うに時間を残していきたいと
思う中で、高校生の皆さんと
一緒に、ひとつひとつ全身全
霊で取り組めたのはとても有
意義な時間でした。

―上村さんが主演の二人と同じ高校生のときに目指していた道や、
その道を目指したきっかけを教えてください
　中学生のころに映画の脚本家に
なりたいと思いはじめ、高校生の
ときも変わらず映画の道に進みた
いと思っていました。
　物語は、心が動かされるもので
あるとともに「ちょっと立ち止まっ
ていいよ」と言ってくれる存在で、
その中の感情はとても自由だと思います。日常生活でさまざまな制限
がある中、自分が作った物語が、誰かの「明日につながるほんのちょっ
とのきっかけ」になったらいいなと思い、物語を書くこと（脚本家）
を目指しました。

―次に佐倉市で撮影するとしたら、どのよ
うな作品を撮りたいですか？
　佐倉市では、今までに複数の作品を撮影して
いますが、次は青春ものを作ってみたいなと
思っています。
　私の中には、佐倉の、この景色の中で育った
という記憶が強くあるので、青春のころの想い
などを思い出しながら、もう一度佐倉の景色と
向き合えたら楽しいだろうなと思います。

▲撮影時の上村監督とほりゆりさん
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×× ××上村 奈帆上村 奈帆
脚本・監督脚本・監督

青柳 真菜香青柳 真菜香
桜井桜井 未未

み くみ く

来来 役 役 青柳 ゆめ乃 役青柳 ゆめ乃 役

カストロ ハツミカストロ ハツミ

佐倉市ブランドメッセージ

佐倉で才能が開花する
日本遺産にも認定された城下町・佐倉。幕末には開明的
な佐倉藩主 堀田正睦のもとで学んだ佐倉藩士をはじめ、多

くの優秀な人材を輩出しており、佐倉に根付く「好学進取」の精神は、現
代でも、スポーツや芸術など、さまざまな分野で活躍する人を育んでいます。
　豊かな自然と都市の利便性が調和するまち佐倉で、皆さんの夢や才能
が大きく花開くよう応援します。

もともと映画を見るのが大好きで、いつか自分も出演してみたい
と思っていたのと、大好きな佐倉市の映画だったので、挑戦して
みたいと思いました。オーディションは、「絶対に主役をやりた
い！」と思って参加しましたが、まわりの皆さんの演技がすごく
上手だったので、「落ちたな」と思っていました。

私は、小さいころから女優になりたいと思っていたので、今回の
話を聞いて「これはチャンスだ！」と思って応募しました。オーディ
ションはすごく緊張しましたが、上村監督がすごく優しかったの
で、「もしかしたら、受かるかも !?」と思いました。

ハツミちゃんは、登場人物の感情の揺れ動きや間を、自分の中で
一回通してから自然に表現できていて、
佇まいがすごいと思いました。
また、真菜香ちゃんは、役に入ったとき
の集中力がすごくて、ぜひ未来役をお願
いしたいと思いました。
オーディションでは、二人とも本当に素
晴らしい演技でした。

― オーディションに応募した動機と参加した感想を教えてください

真菜香：

ハツミ：

上村：
真菜香：

ハツミ：

　上村：

撮影中は大変なこともありましたが、大変だったからこそ全部楽
しかったです。一番見てほしいシーンは、最後のゆめ乃のダンス
ライブで、一瞬高校生に切り替わる瞬間です。主人公二人の思い
や共有した時間が凝縮されていて、すごくいいなと思ったので、
ぜひ見てほしいです。

私も、全部が楽しくて全部が大変でした。
大変だったのと同時に一番見てほしいシーン
は、未来が電車を走って追いかけるシーンで
す。違う角度から何度も撮影し、未来の気持
ちになって走り続けました。撮影中は疲れて
いることに気づかないくらい夢中で、その時
に改めて自分が本気なんだと気づきました。

真菜香ちゃんの走るシーンは、彼女の表情や体の動きが、未来の
気持ちを体現してくれていたなと思います。編集時も、「見ていた
い」と思うカットだったので、なるべく長く使いたいと思いなが
ら作りました。

― 撮影で楽しかったことや大変だったこと、一番見てほしいシーンは？
ハツミ：

真菜香：

　上村：

ハツミ：

真菜香：

― 撮影を通して学んだことや成長したことと、それを今後
どういかしていきたいか教えてください

ひとつのシーンを何度も撮影する
中で、一回一回を大切に、一生懸
命やることの大切さを学びまし
た。それは人生においても同じだ
と思ったので、これからは一日一
日を大切に、何事にも一生懸命取
り組みたいと思います。また、今
回の撮影を経験して、将来は女優
になって活躍したいという思いが強くなりました。

撮影を通して、ひとつのことを全員でやり遂げること
に感動したし、素敵だなと思いました。また、何があっ
ても諦めないことの大切さを改めて学ぶことができ、
自分でも成長したなと思います。この作品に携わり、
女優になりたい気持ちがさらに強くなったし、上村監

督とも出会えて本当に良
かったなと思います。今
後は、この経験をいかし
て、成長した自分をもっ
と皆さんに見てもらえる
ような人になりたいです。

― 30 年後に 100 周年を迎える、これからの佐倉に向け
て、メッセージをお願いします

私は、佐倉に続く、今ある伝統をなくさないでほしい
です。私たち高校生がこれまでの伝統を受け継ぎ、次
の世代に繋ぐためには、まずは佐倉の歴史に触れるこ
とが大切なのかなと思っています。もちろん、まちと
して進化していってほしい部分もありますが、いいと
ころは変わらないでいてほしいです。

30年後の佐倉をどんなまちにしたいかと聞かれると難
しいですが、佐倉がみんなの夢を応援できて、住みやす
い爽やかなまちになっていたらいいなと思います。もし、
100周年のムービーを作るときはぜひ参加したいです！

私にとっての佐倉は、一度上京し、脚本家や監督として
活動する中で、皆さんと新しい出会いがあった場所です。
佐倉を思い出すとき、はじめに思い浮かぶのは、出会っ
て一緒に育ってきた人たちの顔で、改めて佐倉で育った
ことを思い返すと、すごくたくさんの人に支えてもらっ
ていたなと感じます。
佐倉に限ったことではあ
りませんが、そばにいる
人を応援し、思いやり、
笑顔にできる関係が繋
がっていき、幸せな気持
ちが絶えない未来が訪れ
ることを願っています。

【放送日時】
1月 1日（水・祝）～ 12日㈰ 
午前10時～、午後10時～（各20分）

　上村さんと主演高校生による
座談会の様子は、ケーブルネット
296（地上デジタル 10ch/ デジタ
ルCATV301ch）で放送します。

✿市制施行 70 周年記念
ムービー「未来へ」は佐倉
市公式 YouTube（右記）
からご覧いただけます
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2025 年（令和 7年）1月 1日４ SAKURA
日日付　時時間　 場場所　内内容　講講師　費費用　対対象　
定定員 〆締め切り　持持ち物　申申し込み 問問い合わせ　担 担当課凡 例

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　納期のお知らせ【納期限 1月 31 日金】市・県民税　森林環境税  第 4 期　国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 第 7期　　
●納税相談…債権管理課☎ 484-6118 　●介護保険料相談…介護保険課 ☎ 484-6187　●後期高齢者医療保険料…健康保険課☎ 484-6136

　北総四都市江戸紀行・江戸を感じる北総の町並みー佐倉・成田・佐原・
銚子・百万都市江戸を支えた江戸近郊の四つの代表的町並み群ーが平成
28年度の日本遺産に認定されました。
　歴史ロマン漂う、新春の清々しい町並みを、ゆっくりと散策を兼ねて
巡ってみませんか。

◉御朱印紙販売（場所により営業日が異なります）
場各寺社、手づくり工房さくら、甘味処いちおか、佐倉市観光協会
費 500円　
※全寺社の朱印済み御朱印紙は「手づくり工房さくら」、「甘味処いちおか」
で2100円で販売しています
▶手づくり工房さくら　
日 1月 4日㈯～新年の営業開始　※月曜・第1、3火曜が定休日
時午前10時～午後 5時
▶甘味処いちおか
日 1月 1日（水・祝）～10日㈮は営業日、1月 11日㈯は休業日

　　 ※日曜・祝日が定休日
時午前10時～午後 4時
▶佐倉市観光協会
日 1月 1日（水・祝）～3日（金・祝）は休業日

◉各寺社での御朱印
日１月１日（水・祝）～１月10日㈮・毎月 10日
時午前10時～午後 4時
費１か所200円（大聖院・麻賀多神社は２つの御朱印で300円）
※各寺社で対応できない場合は、「手
づくり工房さくら」「甘味処いちお
か」で押印します
※大聖院の大黒天、松林寺の毘沙門
天は秘仏の為、ご覧になれません

問佐倉七福神会（甘味処いちおか内）
☎℻  308-7072
担 佐倉の魅力推進課

～開運招福 佐倉七福神めぐり 2025 ～

第 41回　新春佐倉美術展

市役所時計台が SAKURA Blossom Garden と
して新フォトスポットに生まれ変わりました

婚活イベント第３弾！
恋するWinter Party ～バレンタインの魔法～

【チケット予約】
　市ホームページ（下記）または電話、窓口で受け付けしています。

【プログラム】
チャイコフスキー：四季－ 12の性格的描写 Op.37bis
スクリャービン：24の前奏曲 Op.11　※変更になる場合があります

※未就学児入場不可

A 席  2900 円、B席  2500 円
U-25（25歳以下）  2000円  

 ©Ayako　yamamoto ©Ayako　yamamoto

〒 285-0837 佐倉市王子台 1-16 ☎ 461-6221
休館日 第 2・4月曜日（祝日の場合は、その翌日）

市ホームページ▼
（チケット予約）

松田 華音　ピアノ・リサイタル

午後午後２２時開演時開演

名門ドイツ・グラモフォンでの鮮烈デビューから10 年

　佐倉を拠点として活動する作家の作品を一堂に集めて紹介する新
春恒例の展覧会。絵画・工芸部門は公募・審査により入選作品を、
彫刻・書は選抜作品を展示しています（6日㈪・14日㈫は休館）。

◉ ギャラリートーク
　出品作品について、審査員や出
品者が語ります。
絵画　１月11日㈯
工芸　１月12日㈰
彫刻・書　１月13日（月・祝）
※時間は各日午後 2時～ 3時 30分

　市制施行 70周年を記念し、印旛特別支援学校さくら分校が株式会社
常磐植物化学研究所の協力を得ながら、市役所敷地内の時計台周辺に植
物の植え付け作業を行い、「SAKURA Blossom Garden」が 11月に完成
しました。
　ガーデンには季節ごとにさまざま
な花が咲き誇ります。市役所へお越
しになった際は、ガーデンの草花と
一緒に写真を撮ってみませんか。
※ガーデンに関する詳細
は、市ホームページ（右記）
からご覧ください
問資産経営課☎484-0942

　7月、11月に開催されたイベントでは、計 19組のカップルが成立し
ました。今年度最後となる第 3弾は、人気の市内飲食店「里山Transit」
で開催します。婚活パーティに参加して、素敵なお食事を楽しみながら、
新たな出会いを探してみませんか。
日 2月 15日㈯ 午前 11時～午後 3時
場里山Transit（ユーカリが丘）
費 4600円
対 次の条件をすべて満たすかた❶ 25歳～ 50歳の男女❷本気で結婚を
考えている❸結婚後佐倉市に住み続けたい、または住みたい
定男女各20人（多数時抽選）
〆 1月 17日㈮（必着）
申イベント利用登録の有無で、申込方法が異なります。詳細は、
佐倉市婚活支援協議会ホームページ (右記）をご覧ください
※記載内容は予定であり、変更になる場合があります
問自治人権推進課☎484-6128

開館時間　午前 10時～午後６時
　　　　　（入館は午後５時 30分まで）
休館日　　月曜日（祝日の場合は開館、翌日休館）

❖ コンサートグランドピアノ３台を弾いてみよう！

　スタインウェイ、ベーゼンドルファー、ヤマハのコンサートグラ
ンドピアノを弾いてみよう。
日 2月 24日（月・休）午前 9時 30分～午後 4時 20分
費 1000 円　対 市民のかたで、過去に当選したことのないかた　
※１枠（50分）５人まで。小学生以下は要保護者同伴
定 6 枠（多数時抽選）
申ちば電子申請サービス（右記）から応募
〆 1月 5日㈰～ 15日㈬

問市立美術館☎ 485-7851

❖ 今月末からは「市立美術館開館 30 周年記念　
生誕150 年／没後 70 年　香取秀真の眼」を開催します

　香取 秀真（1874-1954 年）は、
明治末期から昭和初期にかけて、
金属工芸（金工）作家として活動
した、佐倉ゆかりの芸術家です。
　詳細は、市立美術館ホームペー
ジ（下記）をご覧ください。

日時日時 11月月2626日㈰  日㈰  
会期 1月5日 ㈰～19日 ㈰　観覧無料
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草ぶえの丘　イベント
◉お正月の無料開放
　1月2日㈭入園料無料で、甘酒
の無料提供、焼き芋販売のほか、
昔の民家でお餅や豚汁などを販売
します。
◉親子そば打ち体験
日 1 月 19 日㈰　①午前 10 時～
正午　②午後 1時～ 3時
対 小学生以上（初心者歓迎）
定各回 8組（1組 3人まで）
費 1 組 1000 円
申 問 1 月 7 日㈫午前 9時～佐倉
草ぶえの丘☎ 485-7821

講 座

募 集 ❶

催 し

地域の歴史講座
日 1 月 22日㈬午後 1 時 30 分～
3時 30分　要申し込み
場臼井公民館
内 臼井公民館「街づくり資料室」
の展示品（土器など）、王子台周辺
地域の発掘調査から見えた歴史の
講義　対 成人　定 40 人（先着順）
〆1月15日㈬（必着）
申 メールに、住所・氏名・年齢・
電話番号を記入のうえ usui-
public@city.sakura.lg.jpへ　
問臼井公民館☎ 461-6221

佐倉の歴史講演会
「津田仙と佐倉藩小島家」

日 2 月 2 日 ㈰ 午 後 2 時 ～ 4 時　
要申し込み 場市立美術館
講外山信司（佐倉市史編さん委員）
定 90 人（先着順）
申 往復はがきまたはメール（1通
につき2人まで）に、講座名・住
所・氏名・電話番号を記入のうえ
〒 285-0038 新町 40-1 夢咲くら
館佐倉図書館市史編さん「佐倉の
歴史講演会」係、 shishi@city.
sakura.lg.jp へ
問佐倉図書館☎ 486-3478　

料理教室「骨折しない強い骨
を作ろう」
日 1月 30 日㈭午前 9 時 30 分～
午後1時　要申し込み
場健康管理センター　講食生活改
善推進協議会　　費 500 円
定 10人（多数時抽選）
〆 1月10日㈮（消印有効）
申 往復はがきに、講座名・住所・
氏名・年齢・電話番号、返信面に
宛名を記入のうえ〒285-0825江
原台２-27健康推進課へ
問健康推進課☎３12-8228

手作り味噌にチャレンジ！
日 1月 25日㈯午後1時 30 分～
3時 30 分　要申し込み
場 市立青少年センター（岩名運動
公園内）　費 3300円 対 16 歳以
上のかた 定 20人（先着順）
〆定員になり次第締め切り
申問 1 月 10日㈮午後 1時～　岩
名運動公園☎ 483-0131

新鮮野菜料理講座
日 1 月 22日㈬午前 9 時 30 分～
午後 1時　要申し込み
場 和田公民館　内 有機野菜生産
者による講話と料理講座　講 食生
活改善推進協議会　費 500 円
対 市内在住・在勤・在学の18歳
以上のかた　定 12 人（先着順）　
〆 1月17日㈮　申 問 1 月 8日㈬
～和田公民館☎ 498-0417

脳とからだの元気力測定会
日 2 月 12 日㈬午前 10 時～午後
3 時（30 分ごとの受け付け）要
申し込み
場ミレニアムセンター佐倉
内 脳の記憶力・反応速度チェック、
握力・口腔機能測定など
対市内在住のかた
定各回 3人（先着順）
申問高齢者福祉課☎ 484-6343

体も脳も楽しく活性化！
春の介護予防教室

日 ① 1 月 31 日㈮、2 月 7 日㈮、
21日㈮（全 3回）
② 3月 4日㈫、11日㈫、18日㈫
（全 3回）　要申し込み
時①②とも午後1時30～３時30分
場①臼井公民館 ②志津公民館
内 楽しみながら体力アップ、脳の活
性化を目指します　対 市内在住の
65歳以上で3日とも参加できるかた
定 ① 20 人② 30 人（①か②のい
ずれか、先着順）
〆① 1月23日㈭② 2月21日㈮
申問高齢者福祉課☎ 484-6343

 市営住宅入居者の募集
日 1月 16 日㈭～ 31日㈮午前 8
時 45分～午後 5時
募集案内・申込書配布場所：住宅
課、各出張所、弥富派出所、西志津・
佐倉市民サービスセンター（1月9
日㈭から配布）
※募集住戸、応募資格、家賃など
は申込書をご覧ください
〆 1月 31日㈮ 申 申込書、必要
書類を住宅課へ持参（郵送不可）
問 住宅課☎ 484-6168

市民公益活動ポスター展
日 場 ① 1 月 15 日㈬～ 20 日㈪
弥富公民館　② 1月25 ㈯～ 2月
27㈭志津公民館
時午前 9時～午後 5時
問 市民公益活動サポートセンター
☎ 484-6686

第 22 回遺跡発表会
日 1月 25日㈯午前 11時～午後
3 時 30 分（午前 10 時 30 分受付
開始）　場佐倉ハーモニーホール
内 令和 5年度に発掘調査を行った
宮本宮後遺跡C地区（佐倉市）の
調査成果と出土遺物に関わる講演
対 市民、研究者
定 500人（先着順）
問 印旛郡市文化財センター☎
484-0126　担文化課

佐倉市支え合い講演会
「地域活動で私もみんなも幸せに」
日 2 月 2 日 ㈰ 午 後 2 時 ～ 4 時　
要申し込み
場志津コミュニティセンター
内 高齢になっても生き生きと自分
らしく暮らしたい、仲間に囲まれ輝
いていたい、そんな気持ちをかな
える地域活動の魅力について、菱
沼幹男先生（日本社会事業大学教
授）の基調講演と市内団体の紹介
を通してお伝えします。
対市内在住のかた　定 120 人
〆 1月 30日㈭
申ちば電子申請サービス
（右記）から
問高齢者福祉課☎ 484-6343

 たけのこ缶詰づくり施設利用者
日 場 農村婦人の家：4月 4日㈮
～ 5月31日㈯
和田ふるさと館：4月 8日㈫～ 5
月31日㈯
対 市内在住のかたで、3人以上で
構成されたグループ
〆 1月 31日㈮午後 5時
申申込書を貸出施設へ持参し提出
（申込書は 1月14日㈫～31日㈮
に貸出施設にて配布、または農政
課 HP（右記）からもダ
ウンロード可能）
問 農政課☎ 484-6141

令和７年『新春佐倉七福神ガイドツアー』　日 1月4日㈯午前10時～午後0時30分（雨天決行）要申し込み場 おはやし館 費 200円（当日受付） 〆 1月３日㈮ 
申問メールまたはファクスに、住所・氏名・電話番号を明記し佐倉七福神ガイドの会・武田☎ ℻  461-6022、 sakura.7fuku@gmail.comへ　担 佐倉の魅力推進課

佐倉市オープン卓球大会
日 2月8日㈯午前9時～　要申し
込み 場 市民体育館
種目 :3 ダブルス団体戦（1 チー
ム 4～ 6人）
クラス : ①男子 A ②男子 B ③女
子A④女子 B
費 1 チーム : 一般 4000 円、中高
校生 :2000 円
定男女各 42チーム（先着順）
〆 1 月 24 日㈮（必着）
申メールまたはファクス
※詳細はHP（右記）を
ご覧いただくかお問い
合わせ
問 佐倉市スポーツ協会卓球専門部・
小松 ☎℻  301-2501(午前10時～
午後7時 )　担 生涯スポーツ課

冬季バドミントン大会
日 2月2日㈰午前9時～　要申し
込み 場 市民体育館
種目 : ミックスダブルス (市民の
部・オープン)※詳細はHP（下記）
をご覧いただくかお問い合わせ
費対①市内在住のかた1200円 /人
②中学生・高校生（市外含む）
1000円 / 人
③市内在勤者および①②に該当し
ないかた1500円 / 人
※①～③の混成参加も可
※中学生以上の競技審判が出来る
かた
〆 1 月 22 日㈬
申 問 佐倉市バドミントン
協会ホームページ（右記）
から　担 生涯スポーツ課

お茶席のご案内
三逕亭（佐倉城址公園内）☎486-4520
▶裏千家流：1月19日㈰、26日㈰
時午前 10 時～午後３時30 分
費一服 800 円（子ども400 円）
問 文化課☎ 484-6191（貸席に関
して：公園緑地課☎ 484-6165）

「知って得する食事教室」
生活習慣病予防の食事について
日 1月 16 日㈭午後 1時～ 3 時　
要申し込み 場西部保健センター
内 講義ほか（適正体重と必要エネ
ルギー量、食べ方や食品の選び方
と調理の工夫）　対 特定保健指導
対象のかたまたは 40 歳～ 74 歳
の市民のかたで、生活習慣病予防
のために食生活を改善したいかた　
定 8 人（先着順）　〆 1月15日㈬　
申問健康推進課☎ 312-8228

『風媒花』第 37 号 ｢学芸員が
語る佐倉の文化財｣ 発表会
日 2月 3日㈪午後 1時 30 分～要
申し込み 場根郷公民館
内 市の学芸員が専門分野から選
んだ ”推し” 文化財の魅力を紹介
します。　対 成人　定 50 人（多
数時抽選）　費 300 円（『風媒花』
第 37号を持参するかたを除く）
〆 1月 20日㈪（必着）
申ちば電子申請サービス（下記）か
ら申し込みまたは、はがき（1通に
つき1人まで）に講座名、郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、性別、電
話番号、『風媒花』入手方法（A事
前購入して持参・B当日購
入）を記入し、〒285-0815
城 343-5根郷公民館へ
問  根郷公民館☎ 486-3147

第 42 回佐倉マラソン運営ボ
ランティア追加募集
日 3月30日㈰ 午前 7時～午後 3
時 30分 内コースにおける場外監
察など　対次の条件を満たすかた
① 2月15日㈯の説明会に参加で
きるかた（必須）②配置場所まで
自力で移動できるかた(送迎不可)
〆 1 月 31 日㈮（必着）
申 問 メール、はがきまたはファ
クスで、住所、氏名、年齢、電話
番号を明記し、〒285-8501海隣
寺町 97 番地 佐倉マラソン実行委
員会事務局☎ 485-2929、℻  484-
1677、 sakuramarathon@city.
sakura.lg.jp へ

 文化財ボランティアガイド
内 旧堀田邸・武家屋敷・佐倉順
天堂記念館のボランティアガイド
対 定例会（毎月第 3 月曜日）に
出席でき、土・日・祝日に月 2～
３回ガイドができるかた
費入会金:1000円　年会費:1500円
申 問 文化財ボランティアガイド佐
倉・桐生☎ 489-6742 担  文化課

2025 年（令和 7年）1月 1日 5SAKURA
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募 集 ❷

お知らせ

令和７年佐倉市消防出初式を
開催します
　新春の恒例行事。消防団員・消
防職員が地域の消防防災活動に対
する決意を新たにし、災害のない
安全な市民生活を祈念します。今
回の出初式は、分列行進やはしご
車などの消防車両の行進、消防音
楽隊による演奏を行います。
日 1月12日㈰午前 10 時 30 分～
場佐倉城址公園自由広場
問危機管理課☎ 484-6132

 中学生の「税についての作文」
コンクール受賞者が決定しました
　次世代を担う中学生に、税につ
いての関心を持ち、正しい理解を
深めてもらうため、納税貯蓄組合
連合会、税務署などの主催により、
「税についての作文コンクール」が
実施され、今年度も市内中学生の
作品が多数受賞しました。（敬称略）

▼東京国税局管内納税貯蓄組合連合会
優秀賞　三村 茉央（西志津中）

▼千葉県納税貯蓄組合総連合会
優秀賞　百田 桜（上志津中）

▼成田税務署長賞
今関 優奈（佐倉中）

▼佐倉市長賞
奥村 眞理子（成田高校付属中）

▼千葉県税理士会成田支部
支部長賞　田島 嶺佳（上志津中）

▼成田間税会　会長賞
伊勢﨑 美琴（臼井南中）

▼成田税務署管内納税貯蓄組合連合会
優秀賞　桑原 小遥（佐倉中）、日
野 俊太郎（上志津中）、田口 來喜
（臼井中）、田谷野 開（井野中）、
神山 英恵（臼井南中）

▼成田税務署管内納税貯蓄組合連合会
佳作　藤本 茜（佐倉中）、浜村 天
心（佐倉中）、片岡 祐輔（臼井南中）
問 市民税課☎ 484-6114

佐倉南図書館ブックリサイクル
日 2 月 28日㈮まで（休館日除く）
時 午前 9時～午後 8時
場佐倉南図書館
内 リサイクル・不用本を
提供します。※詳細はホー
ムページ（右記）参照
問 佐倉南図書館☎483-3000

正月企画「本の福袋」
日 1 月 5日㈰～ 場志津図書館
内 児童用（1歳から小学低学年）
の図書を3冊ずつ袋に入れて貸出し
ます 問 志津図書館☎488-0906

 小中学校で勤務する看護師
任期：4 月 1日㈫～令和 8年 3月
31 日㈫ 場市内小中学校
内 医師の指示のもと、医療的ケ
アの実施、それ以外の勤務時間内
は、児童の生活及び学習支援など
対 保健師、助産師、看護師およ
び准看護師いずれかの資格を有
し、心身ともに健康で体力に自信
のあるかた
勤務条件：週２日、３日、５日　
午前8時～午後4時30分の中で、
６時間勤務
時給：1510 円※条件により各種
手当・通勤費あり、社会保険適用
定若干名
申 問 電話で教育センター☎ 486-
2400 へ

会計年度任用職員募集

監査の結果について
　「令和６年度財政援助団体等監
査報告書」が監査委員から公表さ
れました。
閲覧場所：市政資料室、市内図書館、
市ホームページ（右記）
問 監査委員事務局☎
484-6178

▣ 図書館 今月の休館日　1日㈬～ 4日㈯・6日㈪・7日㈫ ・14 日㈫・20日㈪・27日㈪　♦北志津児童センター図書室は 13日（月・祝）と、蔵書点検のため
21日㈫～ 23日㈬も休館します

移動図書館
さくらおぐるま号
15 日（第 3水曜日）

八幡台（八幡台会館） 10:00～10:40
宮ノ台（井野中学校） 11:00～11:25
染井野（みずき公園） 15:15 ～15:45

28 日（第 4火曜日）
六崎（根郷角栄井戸作
東公園脇）

10:00～10:30

春路（しろさわ公園） 10:45 ～11:15
城（松ケ丘一号公園下）14:35 ～15:05
大崎台（城堀公園） 15:30 ～16:00
8・22 日（第 2・4水曜日）

藤治台（集会所脇） 10:00～10:30
白　銀（堀上公園） 10:55 ～11:35
江原台（健康管理セ
ンター）

15:15 ～15:45

 インフルエンザ定期予防接種
は令和 7年 1月末までです
費  1500円　対 ① 65歳以上（誕
生日が昭和35年1月1日以前）の
かた　②60～64歳で、心臓・腎臓・
呼吸器の機能などで身体障害者手帳
1級のかた　〆 市内、市外接種とも
に令和7年1月31日㈮
※市外接種は、期間が 1
月末まで延長されました
※期間外の接種は公費負担の対象外　
問 健康推進課☎312-7688

 窓口受付時間（平日）に関す
る利用者アンケート
令和 6年 12月から一部窓口の、

平日の受付時間を試験的に変更し
ていることについて、市民アンケー
トを実施します。
方法：ちば電子申請サー
ビス（右記）から（一部
窓口にアンケート用紙配架あり）
〆 3月 31日㈪
問 行政管理課☎ 484-6288

 弁護士・司法書士・税理士に
よる合同無料相談会
日 1月 18日㈯午前 10 時～午後
4時 15分　要申し込み　場 千葉
県弁護士会館（千葉市中央区中央
4-13-9）内離婚、相続、金銭問題、
境界問題、民事全般、会社設立、
不動産取引、登記全般、税務全般
定 42 人（先着順）前日までに予約
申問千葉県弁護士会☎227-8431
担自治人権推進課

粗大ごみ収集の予約先

問廃棄物対策課 ☎484-6149

※ごみは収集日の朝８時 30 分までに、必ず市指
定ごみ収集袋に入れて出してください
※前日の夜や指定日以外には出さないでください
※臨時収集日は、収集の時間が前後する場合あり

◉粗大ごみ有料戸別収集
1月 6日㈪から受付開始

１月

１日㈬
収集なし2日㈭

3日㈮

4日㈯【臨時収集日】
もやせるごみを収集

5日㈰ 収集なし

6日㈪（通常収集開始）
もやせるごみを収集

▼佐倉・根郷・和田・弥富地
区にお住まいのかた、臼井・
志津地区のうち、京成電鉄軌
道から北側の地区にお住まい
のかた

①㈲印旛防疫社☎ 483-5022

②㈱五十嵐商会☎ 443-4676

▼臼井・志津地区のうち、京
成電鉄軌道から南側の地区に
お住まいのかた、千代田地区
にお住まいのかた

◉一般家庭からの酒々井リサイ
クル文化センターへの自己搬入
1月 6日㈪から受付開始
時午前８時 30分～ 11時 30
分、午後１時～４時 30分
※自己搬入は、指定袋を使用
しても、手数料（10㎏あた
り 350 円）が必要です
問 酒々井リサイクル文化セ
ンター☎ 496-7511

◉し尿の収集
1月 6日㈪から受付開始
時午前8時 30分～午後 5時
問 廃棄物対策課☎ 484-6149

 年始のごみの収集

労働力調査
　総務省統計局と千葉県では、毎
月、労働力調査を実施しています。
対象の世帯に調査員が伺いますの
で、ご回答をお願いします。
対鍋山町の一部の世帯　期間 1月
～ 5月　※調査員は、千葉県知事
発行の調査員証を携帯しています
問 千葉県総合企画部統計課☎
223-2220 担  情報システム課

 一般事務員
任期：4月 1日㈫～令和 8年 3月
31 日㈫間で業務繁忙や欠員などの
状況により採用
勤務地：市役所および健康管理セ
ンターなどの出先機関
内パソコン入力作業ほか一般事務
報酬：時給 1130円（予定）※条
件により期末勤勉手当・通勤費あり
勤務条件：週 2～ 4日程度、1日
5～ 7時間
選考方法：筆記試験および面接
試験日程：１月26日㈰午前 9 時
30分（受付開始午前 9時から）
試験会場：市役所社会福祉セン
ター3階中会議室　〆１月10日㈮
（消印有効）　申 郵送または持参
で、試験申込書兼履歴書（市ホー
ムページからダウンロー
ド）を〒 285-8501 市
役所人事課へ※受験票は
ありません。申し込み後は、試験
日に直接会場にお越しください。
問人事課☎ 484-6210

 美術館の受付監視員
任期：4月1日㈫～令和 8年 3月
31 日㈫　内展覧会会場の監視業務
勤務条件：週１日～週３日程度勤務
（展覧会開催期間のみ）、午前 9
時 45 分～午後 6 時 15 分（正午
～午後4時の場合あり）、
土日祝日勤務あり
時給：1130 円（予定）
選考：1 次：書類審査、 2 次：面接（2
月上旬予定）※応募書類は返却で
きません 定若干名
〆１月17日㈮（必着）申履歴書、
応募理由書（400 字程度を記載）
を郵送または持参で〒285-0023
新町 210 佐倉市立美術館へ
問市立美術館☎485-7851

 公立保育園職員
任期：4 月 1日㈫～令和 8年 3月
31 日㈫　場 市内公立保育園 6 園　
※条件により各種手当・通勤費あ
り、社会保険適用
対①保育士（要保育士資格）
②保育園看護師（要看護師資格ま
たは准看護師資格）
③調理員（フルタイムは要調理師
免許または栄養士免許）　
〆１月 10日㈮午後 5時
申 電話またはパブリックコネク
ト※詳細は市ホーム
ページ（右記）をご覧
ください
問こども保育課☎ 484-6415

 保健師・助産師
任期：2月1日㈯～3月31 日㈪（4
月 1日以降更新可）
場健康管理センター他
内 母子健康手帳の交付および妊
婦への面談支援など
資格：保健師または助産師免許
勤務条件：フルタイムまたはパー
トタイム勤務（応相談）
時給：1450 円
定若干名 〆１月 17日㈮
申 履歴書、資格証明書を郵送ま
たは持参で〒 285-0825 佐倉市江
原台 2-27 母子保健課へ
問母子保健課☎ 485-6712

シルバー人材センターから
●会員募集 入会説明会　
各午前9時30分～ 日 場 ▶1月
7日㈫ ワークプラザ ▶ 1月 10日
㈮・16日㈭ 志津公民館 ▶1月21
日㈫ ミレニアムセンター佐倉 
● PC・スマホ教室・刃物砥ぎ・
植木職養成特別講座講習生募集
詳細はホームページ（右記）また
は問い合わせください
申 問 佐倉市シルバー
人材センター☎ 486-
5482、℻ 486-5419

sjcwork@sakura-sjc.or.jp
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相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ
生活困窮（ひきこも
り相談も可）

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所  ※要予約

くらしサポートセンター
佐倉☎ 309-5483

消費生活相談 平日９:00 ～ 12:00、13:00 ～
16:00 ミレニアムセンター佐倉

消費生活センター
☎ 483-4999

女性のための相談

10日㈮・17日㈮・31日㈮
10:00 ～15:00 
24日㈮ 15:00～20:00 
ミウズ  ※要予約

男女平等参画推進セン
ターミウズ
☎ 460-2580

平日８:30 ～ 17:15 こども家庭課☎484-6263

結婚相談

9日㈭・19日㈰・25日㈯
10:00～12:00、 13:00～15:00
ミレニアムセンター佐倉
※要予約

自治人権推進課
☎ 484-6128

住宅増改築修繕相談 平日８:30 ～ 17:00 
佐倉市役所

住宅課（協力団体へ連絡）
☎ 484-6168

交通事故相談
15 日㈬ 10:00 ～14:50
ミレニアムセンター佐倉  
※要予約

道路維持課 
☎ 484-6152

外国人のための
生活相談

平日 10:00 ～ 16:00
佐倉国際交流基金  
※通訳（英語・中国語・スペ
イン語・ダリ語・ペルシャ語）
が必要な場合は要予約

佐倉国際交流基金
☎ 484-6326

障害者差別に関す
る相談

平日９:00 ～ 17:00 印旛地域専用ダイヤル
☎486-5991℻ 486-2777

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所

障害福祉課
☎484-4164℻ 484-1742

精神障害者相談 ９:00 ～ 17:00 地域生活支援
センターレインボー ※要予約

地域生活支援センターレ
インボー☎ 463-1128

生活に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

妊娠・こども家庭相
談（児童虐待、DV、
子育ての不安や悩
み）

平日８:30 ～ 17:15
こども家庭センター
（こども家庭課、各保健セン
ター）
※訪問可

こども家庭課
☎ 484-6263
健康管理センター
☎ 485-6712
西部保健センター
☎ 463-4181
南部保健センター
☎ 483-2812

乳幼児のことばと
発達の相談

平日８:30 ～ 17:15
健康管理センター　※要予約 母子保健課☎ 485-6712

０歳～就学前乳幼児
に関する電話相談 平日 10:00 ～ 15:00

※各保育園にご連絡ください
♦佐　倉☎ 481-1741
♦志　津☎ 463-2466
♦北志津☎ 487-8511
♦臼　井☎ 487-3725
♦根　郷☎ 485-2330
♦馬　渡☎ 498-0042

特別な支援を必要
とするお子さんの
就学など教育に関
する相談

平日８:30 ～ 17:15 
教育センター 　
※来所相談は、要予約

教育センター
☎ 486-2400

家庭や学校など教育
に関する電話相談 平日 9:00 ～ 16:00 佐倉市教育電話相談室

☎ 484-6611

子育てに関する相
談全般（子育てコン
シェルジュ）

こども保育課 
平日 8:30 ～ 17:15
子育て交流センター 
火曜日～日曜日 9:00～ 15:00

♦こども保育課
☎ 484-6415
♦夢咲くら館 子育て交流
センター ☎ 488-5880

子ども・育児・教育

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

事業経営・起業相談
2 月 12 日㈬ 10:00 ～16:00
（1 週間前までに要予約） 
CO-LABO SAKURA

商工振興課
☎ 484-6529

お仕事探しの相談 平日 9:00 ～ 17:00 ミレニア
ムセンター佐倉 

佐倉市地域職業相談室
☎ 483-3180 

若者就労・進路相談

14 日㈫ 10：00～ 17：00
ミレニアムセンター佐倉 
15～ 50歳未満で自立（就労）
に悩みを抱えている本人およ
びその家族  ※要予約

ちば北総地域若者サポー
トステーション
☎ 0476-24-7880

発明・特許相談 8 日㈬・15日㈬ 13:00～16:00
佐倉商工会議所  ※要予約

佐倉商工会議所
☎ 486-2331

仕事に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

年金相談

22 日㈬ 13:30 ～ 16:30 ミレニアム
センター佐倉　
※年金定期便・振込通知書など持参
（加入や納付記録の確認不可）

市民課☎ 484-6126

法律・人権・行政相談

12 日㈰・21 日㈫・30 日㈭ 10:00
～ 14:00ミレニアムセンター佐倉
※要予約。オンライン相談は要問合
わせ

自治人権推進課☎ 484-6128

司法書士相談 8 日㈬ 18:00 ～ 19:30（受付）
ミレニアムセンター佐倉 

千葉司法書士会佐倉支部・大
越☎ 0476-20-2022

女性のための法律相談 24 日㈮ 10:00 ～ 15:00（1人 40分） 
ミウズ ※要予約。対面相談のみ

男女平等参画推進センターミ
ウズ☎ 460-2580

土地家屋調査士相談
8 日㈬ 9:00 ～ 12:00 千葉地方法務
局佐倉支局、千葉地方法務局成田出
張所  

千葉県土地家屋調査士会印旛
支部・内田☎ 308-5290

行政書士による遺言・
相続に関する相談

▶18 日㈯ 13:30 ～ 16:00 
ミレニアムセンター佐倉
▶26 日㈰ 10:00 ～ 12:00 
西部地域福祉センター　※要予約

行政書士佐倉市民相談室・若
名☎ 372-5133

年金・法律など

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

心配ごと相談

月曜日（祝日除く） 10:00 ～ 15:00 社会福祉センター☎ 484-6199

第 1 ・3水曜日 10:00 ～ 15:00 西部地域福祉センター
☎ 463-4433

第 2・4金曜日 10:00 ～ 15:00 南部地域福祉センター
☎ 483-7211

法律相談 27 日㈪ 10:00 ～ 15:00 社会福祉
センター（６人まで）※要予約 社会福祉センター☎ 484-6033

介護生活相談 平日 8:30 ～ 17:00
社会福祉センター

社会福祉センター☎ 484-6196
ボランティア相談 社会福祉センター☎ 484-6198
司法書士による成年後
見に関する専門相談

15 日㈬ 9:30 ～ 15:30 社会福祉セ
ンター（6人まで）  ※要予約

成年後見支援センター
☎ 484-1288

知的障がい児・者支
援相談

10 日㈮ 10:00 ～ 15:00 
西部地域福祉センター

西部地域福祉センター
☎ 463-4167

社会福祉協議会の福祉相談

暮らしの相談

♦ 1月のオレンジカフェ

※対象など詳細はお問い合わせください

場所 日時

イオンタウンユーカリが丘
店東館 28日㈫❷

イオン臼井店 17日㈮❷、30日㈭❶
TAIRAYA佐倉店 23日㈭❷
クライネスサービス本部宮ノ台  8 日㈬❷、22日㈬❷
山王集会所  14 日㈫❷
志津市民プラザ  9 日㈭❷、29日㈬❶

場所 日時

セブンイレブン西志津６丁目店 16日㈭❷
中央公民館  8 日㈬❶
南部保健福祉センター 29日㈬❷
西志津ふれあいセンター 14日㈫❶、 31 日㈮❶
根郷公民館 21日㈫❶
八幡台会館  9 日㈭❶、 24 日㈮❶
ヤオコー染井野店 15日㈬❷

時間 ❶ 10:00 ～❷ 14:00 ～ 　開設時間：90 分  　※開設できない場合あり

移動交番【1月の開設情報】移動交番【1月の開設情報】 問佐倉警察署地域課 ☎484-0110

※記載のないものは予約不要

SAKURA

【大切な人を自死で亡くされたかた向けの個別相談】 ※要予約
日奇数月第 3金曜日午後 1時～ 4時 場印旛健康福祉センター 申問千葉いのちの電話事務局☎ 222-4331（月曜日～金曜日 午前 9時～午後 5時）

❶志津北部地域包括支援センター   ☎ 462-9531
開所時間 日曜日～金
曜日（祝日除く） 
8:30 ～ 17:30　
※相談無料

❷志津南部地域包括支援センター   ☎ 460-7700
❸臼井・千代田地域包括支援センター  ☎ 488-3731
❹佐倉地域包括支援センター   ☎ 488-5151
❺南部地域包括支援センター   ☎ 483-5520

催し 日時・場所など 申問
楽しく続けられる健康体操
～人生 100 年自分の足で歩く～

2月 2 日㈰・9日㈰ 西ユーカリが丘 6・7 丁
目自治会館 13:30 ～ 15:30 ❶

みんなでボッチャ！
～投げて転がしてたくさん笑おう～

2月 7 日㈮・14 日㈮ 西部地域福祉センター 
13:30 ～ 15:30 ❷

ノルディックウォーキング
～楽しく正しく姿勢づくり！～

2 月 5 日㈬・12 日㈬ 根郷公民館 13:30 ～
15:30 ❺

●としとらん塾

高齢者の総合相談窓口 地域包括支援センター

※催しはすべて予約制。申し込みは各包括支援センターへ

日時 場所など 費用 申問
16 日㈭ 14:00 ～ 15:30 そばカフェ 301（ユーカリが丘）

200円

❶
12 日㈰ 13:30 ～ 15:00 ゆたか苑（上志津原） ❷
26 日㈰ 13:30 ～ 15:30 リハビリデイひまわりの里（生谷） ❸
27 日㈪ 10:00 ～ 11:30 元木村医院（並木町） ❹
26 日㈰ 14:00 ～ 15:30 はちす苑（太田） ❺
18日㈯ ① 10:30～12:00
② 13:30 ～ 15:00

場ナーシングデイ サポートオール（臼井台）　費 100 円
※①②どちらかの時間　申問☎ 488-6651
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家庭ごみの収集日

カン 1/7・21㈫

ビン 1/14･28㈫

その他紙製容器包装 毎週火曜日

プラスチック製容器包装
（ペットボトルを含む） 毎週木曜日

うめたてごみ 1/16 ㈭

金属類・小型家電 1/9･２３㈭

廃食用油
※機械油は対象外 1/9 ㈭

清掃組合土日搬入日 1/11㈯・12㈰

2025 年（令和 7年）1月 1日8 SAKURA

〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 

問広報課  映像・メディア推進班☎484-6206

▶佐倉市の魅力や、市からのお知らせを佐倉市の魅力や、市からのお知らせを
YouTube でお届け中！YouTube でお届け中！

Let's 
チャンネル登録！

休日当番医テレホンサービス
☎ 484-2516

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
8：30～ 22：00（自動音声による案内）
昼間の内科・歯科・外科、夜間の外科を案内
※休日当番医は市ホームページでお知らせしています

小児初期急病診療所（健康管理センター内）
☎ 485-3355  ※小児内科のみ
毎夜間  受付 19：00～ 22：45

【日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）は、
上記のほかに、9：00～ 16：45も受付】　

休日夜間急病診療所（健康管理センター内）
☎ 239-2020

日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
受付 19：00～ 21：45　内科

休日の急病は
（受診の際は事前にご連絡を・保険証および
子ども医療費助成受給券をご持参ください）

★おすすめ動画
　「ユーカリが丘線に乗ってみた」

（広報番組「Weeklyさくら」令和6年11月4日放送分)

児童虐待に関する連絡・相談
●市役所こども家庭センター☎ 484-6263

（平日 8:30 ～ 17:15）
●児童相談所虐待対応ダイヤル☎189（24時間受付）
●佐倉警察署☎ 484-0110（24 時間受付）

市政へのご意見を
ファクス・電子メールでも受け付けています。

メールアドレス hisyo@city.sakura.lg.jp
FAX 484-5151

佐倉市上下水道漏水受付センター
漏水は 24時間受付  ☎485-8660

休日・夜間の
漏水や下水道のつまりなど

※今号に掲載している内容は、令和６年 12月 12日現在の内容です

日付 時間 講座番号 講座名

1
月
9
日
㈭

9:30 ～ １ 電源、ボタン操作、
文字入力の仕方を知ろう

11:00 ～ ２ 電話、カメラを使ってみよう

13:30 ～ ６ SNS、LINEを操作してみよう

1
月
16
日
㈭

9:30 ～ ３ 新しくアプリを
インストールしてみよう

11:00 ～ ４ インターネットを使ってみよう

13:30 ～ ５ 地図アプリを使ってみよう

日付 時間 講座番号 講座名

1
月
15
日
㈬

9:30 ～ ２ 電話、カメラを使ってみよう

11:00 ～ ４ インターネットを使ってみよう

13:30 ～ ６ SNS、LINEを操作してみよう

1
月
22
日
㈬

9:30 ～ ３ 新しくアプリを
インストールしてみよう

15:00 ～ ８ ハザードマップ、防災アプリで
災害に備えよう

高齢者向けスマートフォン講習会高齢者向けスマートフォン講習会

１月講習会１月講習会のの受講者受講者をを募集募集しています！しています！

　市が提供するサービスや、発信する情報をより多くのかたに活用いた
だくため、スマートフォン講習会の受講者を募集しています。
対市内在住の 60歳以上のかた 定各回 15人（先着順）

★ スマートフォンをお持ちでないかたも、機器の貸し出しがあります
★ 受け付けは１月６日㈪以降、平日のみ（午前 9時 30 分～午後 5時）
★ 開催場所によって、申し込み先が異なります
★ １講座の所要時間は１時間です
★ 詳細は市ホームページ（右記）をご覧ください

担  情報システム課

申問株式会社ジョイネット☎090-6349-3256、☎070-4795-3394

臼井公民館

日付 時間 講座番号 講座名

1
月
23
日
㈭

9:30 ～ ４ インターネットを使ってみよう

11:00 ～ ６ SNS、LINEを操作してみよう

13:30 ～ ７ スマートフォンを安全に使うための
ポイントを知ろう

15:00 ～ 10 検診予約、書籍貸出予約、
施設予約の仕方を知ろう

1
月
30
日
㈭

9:30 ～ ２ 電話、カメラを使ってみよう

11:00 ～ ３ 新しくアプリを
インストールしてみよう

13:30 ～ ５ 地図アプリを使ってみよう

15:00 ～ ８ ハザードマップ、防災アプリで
災害に備えよう

申問株式会社ディーシーエム☎090-3145-3904、☎090-3335-3904

中央公民館

志津市民プラザ

スマートフォンの電源の入れ方や
LINEの操作方法など、さまざまな講座を
用意しています。
　スマートフォンを触ったことがないかた
でも、楽しみながら使い方を身につけること

ができるので、ぜひご参加ください！
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