
　思い描く平和の形は、人によってさまざまですが、その平和
は、決して遠い世界の話ではなく、私たちの暮らしと深く結び
ついています。誰もが安心して暮らすことのできる、平和な社
会の実現のために、私たちができることを、少しずつ、行動に
移してみませんか。
　市では、戦争が生んだ悲劇の記憶を語り継ぎ、世界の恒久平
和の実現を目指して、さまざまな平和事業を行っています。

問広報課☎ 484-6103

平和ってなんですか？
～自分ごととして考える、私たちの平和～
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佐倉市の平和事業

毎年、市内中学生の代表を被爆地の広島・長崎に派遣
しています。次ページで紹介します。

佐倉平和使節団

◉元予科練生の戦争体験談を、次ページで紹介します。

　市内在住・在学の小・中・高校生を対象に、茨城県の阿見
町にある「予科練平和記念館」の観覧料補助を行っています。
　「予科練」とは、現在の中学生から高校生くらいの少年たち
が、海軍のパイロットになる訓練を受けていた施設のことで
す。太平洋戦争時には、多くの卒業生が戦場で亡くなりました。

記念館では、貴重な資料や写真を
展示しており、少年たちの訓練や
生活の様子、心情を知る
ことができます。詳細は
市ホームページ（右記）
をご覧ください。

平和学習支援

　毎年8月15日に開催される平和式典では、戦没者を追悼し、
平和を祈念します。式典では、正午に「佐倉平和の鐘」を鳴らし、
1分間の黙とうを行いますので、ご協力ください。　　
　式典では、「佐倉平和使節団」の活動報告も実施します。

佐倉市平和式典

平和条例
　市では、戦後 50 年目の年に当たる平成 7年に、市民の皆
さんの平和で安全な生活の維持向上を目的として、「平和都市
宣言」を含む「佐倉市平和行政の基本に関する条例」を制定
しました。
　条例の第 2条では、「佐倉市は、日本国憲法の基本理念で
ある恒久平和の実現に努めるとともに、市民が平和で安全な環
境のもとに、人間としての基本的な権利と豊かな生活を維持で
きるよう、平和都市を宣言し、この精神に基づき平和行政を推
進する。」と定めており、これに基づいて平和事業に取り組んで
います。

平和都市宣言平和都市宣言
～非核三原則を守り核兵器廃絶をめざして～

　豊かな自然に恵まれた歴史と文化のまち佐倉。この良好な環境のなかで、や
すらぎに満ち、健康で平和な生活を維持することが佐倉市民共通の願いです。
　佐倉市民は、悲惨な紛争や戦争のない世界を強く願い、軍縮の推進はもとよ
り、特に、人類および地球の破滅につながる核について非核三原則を守り、核
兵器の全面禁止と廃絶をめざして、最大の努力をしなければなりません。
　戦後 50 年目の年にあたり、佐倉市民は、戦争の犠牲者に追悼の誠を捧げ、
国際社会の一員として、国際協調の視点をふまえ、世界の恒久平和を実現する
ために「平和都市」を宣言します。

▲ 6 歳の時に広島で被爆されたご自身の経験
や戦争の恐ろしさ、平和の大切さを伝えるた
めに、平成 15年から、腹話術人形の「あっちゃ
ん」とともに、語り部として活動されています。

▲

長崎で被爆された樋口さんのお母さんの体
験や思い、そして平和への願いを若い世代に
伝えていくために、平成 28年から語り部とし
て活動されています。

◉おふたりの戦争の「語り部」としての思いは、佐倉市公式
YouTube でご覧いただけます

小学校平和祈念講話と映画会
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▲令和 7年度 平和使節団 長崎訪問の様子

佐 倉
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市の人口と世帯
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平和のバトンを未来へ

　戦後 81年を迎えましたが、今なお、世界で戦火が絶えることはありません。日本国内
においては、戦争体験者の高齢化が進み、戦争の悲惨さや平和の尊さ、核兵器の恐ろし
さを、いかに次の世代に継承していくかが大きな課題となっており、被爆二世である私の
使命だと考えています。
市では「平和条例」のもと、佐倉平和使節団の被爆地派遣や、小学
校での戦争体験講話と映画上映、パネル展示、市民団体との連携によ
る講演会や展示会などを実施し、市民の皆さんに、戦争の記憶と平和
への思いを伝え続けてまいりました。こうした活動の継続こそが、全て
の世代が平和について考え、行動する原動力になると確信しています。
今後も、市民の皆さんと共に、恒久の世界平和を目指し、さまざまな
事業に取り組んでまいります。

佐倉市長　
西田三十五

▲入隊時の寄せ書き。
ご家族や近所の人たち
の名前があります。

▲予科練志願者の憧れ
「七つボタン」を着た山
本さん。まだ表情に幼
さが残ります。

◉山本さんのインタビュー映像は、市の公式 YouTubeで
ご覧いただけます（８月17日午後 6時から公開）。
　また、市ホームページでは、市民の皆さんからお寄せい
ただいた戦争体験談を紹介しています。

～「戦争は二度としちゃいけない」元予科練生 山本榮
えいいち

一さんのお話～戦争体験談
　市内在住の山本榮一さんは、太平洋戦争末期、15歳で山口県の予科練に入隊し、16歳で終戦を迎えました。
　山本さんは、人間魚雷「回天」（人間が乗ったまま敵艦に体当たりする特攻兵器）の予備兵として待機中、けが
で入院していたときに長崎に原爆が投下され、その後 20日間にわたり、搬送された被爆者の救護にあたりました。
　その過酷な体験について、お話を伺いました。

◆自ら志願して予科練に
　時勢がそうでしたから、自然に、すすんで「行かなけれ
ばいけない」という気持ちになりました。あの当時は、教
育がそういう方向に向いていたわけですから、若い人であ
れば、陸海軍に入隊するのが常識になっていたんですよね。
試験を受ける人は大勢いました。
　（入隊について）おやじは「よし、行け」と送ってくれました。
名誉なことだからと入隊に賛成してくれていた母も、終戦後、
復員して再会したときには、私を見て「生きてた！」と言っ
て泣きました。予科練に行ったから、特攻して死んでるんじゃ
ないかと思ったんでしょうね。（生きて家族が再会できたの
は）奇跡みたいでした。

◆生涯忘れることのできない20日間
　けがのため 8月 1日から
10日間の予定で、嬉野の海
軍病院に入院しました。退院
の準備をしていた 9日、院
長から、「これから患者が運
ばれてくるから看護にあたれ」
と命令がありました。外に並

んだトラックから２階の寝室まで、患者を担架で運ぶのです
が、朝までかかりました。
　負傷者の看護にあたりましたが、直接原爆の熱線を浴び
た人は手の施しようがありませんでした。水が飲みたいとい
う患者さんに水を飲ませてあげて、しばらくして戻ったら亡
くなっていたということもありました。思い出すと今でも涙
が出てきます。逝くほうもつらいけれども、看るほうもつら
かったです。１日に５、６人のかたを看取りました。このと
きのことは一生忘れることができません。

◆若い世代に伝えておきたいこと
　戦争には絶対反対です。二度とやるべきではないと、強
く戒めていきたいですね。
　実際に被爆した患者を看ていた私としては、原爆は絶対
に使用してはいけないと、全世界の人に、心の底からお願
いしたいと思います。

山本榮一さん

佐倉平和使節団
　市では、戦争の悲惨さや核兵器の恐ろしさ、平和の尊さを学ぶため、市内中学生の代表を、被爆地
の広島・長崎に派遣しています。平成 8年から昨年までに、計 457 人を派遣しており、今年は、中
学生 23人が 8月 5日～ 7日に広島市を訪問しました。
平和使節団の目的は、被爆地の訪問だけではなく、現地で学んだことや平和の大切さを、自分の言

葉で周りの人たちに伝えることにあります。被爆地訪問後は、佐倉市平和式典での活動報告や、戦没
者追悼式で群読を行うほか、各学校の集会などで、使節団での体験や感じたことを発表し、平和への
思いを同世代の仲間たちにつなぐ活動をしています。
※今年度の訪問の詳細は、こうほう佐倉 9月 15日号でお知らせします

ホームページ

　こうほう佐倉で、平和使節団についての記事を読み、先輩たちの
ように学びたいと思いました。広島では、原爆ドームなど、当時の

様子を今に伝えるものを自分の目で見たいです。
そして、原爆投下当時の様子、核の恐ろしさや戦
争の悲惨さについて、現地のかたの声を直接聞き、
平和の尊さについて考えたいです。
　平和とは、争いがなく、皆が笑顔で暮らせる世
界だと思います。訪問時には、他の地域から参加
する人たちの考えも聞いてみたいです。

～現地の声を聞き、たくさんのひとと話をしたい～

令和 8年度 佐倉平和使節団 団長に、
出発前の意気込みを聞きました

　佐倉平和使節団の派遣費用は、「佐倉平
和使節団基金」から充てられています。こ
の基金は、市内在住で、佐倉市原爆被爆者
の会代表であった 故 山本昌

ま さ し

司さん（平成
27年ご逝去）のご寄附2000万円を原資
に設置され、その後、山本さんの遺言により、

さらに約1億 913万円が遺贈されました。また、今では「ふるさと納税」
を通して、全国から寄付が寄せられています。
　「被爆地訪問では友達をつくり、たくさん話をしてください。皆さん
が笑顔でいるのが一番です。平和な世の中が続くよう念願しています。」
（山本さんの平和使節団への激励の言葉より・平成27年度）

佐倉平和使節団基金佐倉平和使節団基金

山本昌
ま さ し

司さん

団長 齋藤さん

YouTube　

市の戦争遺構をご存知ですか？

　市内には、陸軍病院跡の碑や、佐倉市役所敷地内に
ある忠霊塔、平和の鐘など、数々の遺構があります。市
内の遺構についてまとめたリーフレット「伝えていきたい 
佐倉市の戦争と平和」を、市ホームページ（下記）か
らご覧いただけます。
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被爆ピアノ平和コンサートin 佐倉
　平和への祈りを音にのせて　を開催します

　「被爆ピアノ」とは、1945 年の原子爆弾投下で被害を受けながら
も残ったピアノで、被爆二世の調律師・矢川光則さんらによって修
復され、全国で演奏されています。
　このコンサートでは、「被爆ピアノ」を、佐倉市出身のシンガーソ
ングライター南壽あさ子さんが演奏します。
　被爆ピアノが奏でる音色を通して、平和の尊さや命の大切さにつ
いて考えてみませんか。

【 関連イベント 】
◉映画「おかあさんの被爆ピアノ」上映会
　被爆ピアノを題材にした映画の上映会を行います。
　この映画は、広島で被爆したピアノを修復し、全国で平和を伝え
る調律師と、その被爆ピアノを通じて祖母や家族の被爆の記憶、自
らのルーツに向き合う大学生の成長を描いたヒューマンドラマです。
日 9 月 26 日㈯ 午後 2時～　場夢咲くら館

◉長崎県外原爆展
　戦争・原爆体験者が減っていく中、被爆の実相をより多くのかた
に知ってもらうため、被爆資料の展示を行います。
日 10 月 6日㈫～ 15日㈭ 午前 9時～午後 4時 30分（最終日は正午
まで）　場臼井公民館

トップアスリート 卓球教室

問生涯スポーツ課☎ 484-6742

　トップアスリートから直接指導を受けられ、楽しく学べる貴重な機会
です。この機会にぜひご参加ください。

日 9 月 27 日㈰ 午前 9時～正午　要申し込み 場佐倉中学校
内全国トップレベルの卓球選手による実技指導や講習
講 伊藤 礼

あきひろ

博（2024 年東京選手権シングルス
優勝、2024年全日本選手権ダブルス優勝　他）
対 市内在住・在学・在勤で、卓球
経験のある小学 4年生以上
持ラケット、室内履き、ゼッケンなど
定 100 人（多数時抽選）　
〆 9月 7日㈪　申 市ホームページ（上記）内
のちば電子申請サービスから

　昭和100 年を迎える今年、「昭和」という時代に当て、戦
中から戦後、復興期、高度経済成長期へと社会が大きく変
化するなかで、人びとが抱いた憧れや、メディアの果たし
た役割を、収蔵作品を通して振り返ります。
　また、本展では、長嶋茂雄旧蔵の作品も展示します。

高橋真琴《作品名不詳(バレリーナ)》
1973 © MACOTO  ART

収蔵作品展 
夢見る時代　昭和のメディアとひとびと

◉美術館でまなぼう、あそぼう！　夏のミュージアムラボ
　「インプット」と「アウトプット」をテーマに、見る・聞く・読む・触れる
といった体験を通して、感じたことを言葉や絵で表現できるミュージア
ム・ラボを開設します。ミュージアム・ラボでは誰でも研究員！
自分だけの「ミュージアム・ノート」づくりができます。

【会期】9月 27日㈰まで

【会期】8月 31日㈪まで 問市立美術館☎ 485-7851

佐倉学に関するパネル展を開催しています

問社会教育課☎ 484-6189

◉「佐倉学」をご存じですか？
　佐倉市には、豊かな自然や史跡、佐倉市出身の著名人やさまざまな文
化などの魅力があります。「佐倉学」は、このような佐倉の自然・歴史・
文化・人など、佐倉について学ぶことです。

　市内小中学校の給食やゆかり
の人物、歴史、郷土に伝わる伝
統などのパネル展を夢咲くら館
を主な会場として不定期に実施
しています。周辺にお越しの際
はぜひお立ち寄りください。
　パネル展の詳細は、
市ホームページ（右記）
をご覧ください。

【次回の佐倉学に関するパネル展示および講演会】
展示　「成田道を歩く（佐倉～酒々井区間）」
日９月２日㈬～ 10月４日㈰　※休館日を除く
場夢咲くら館

講演会 　「成田道、元の名前は佐倉道」
日９月６日㈰ 午後 2時～ 4時
場夢咲くら館
講佐倉道を歩く会　※講演後、パネル前での解説もあります
定 30 人（多数時抽選）
〆 8 月 25 日㈫
申市ホームページ（上記）内のちば電子申請サービスから

日 10 月 11 日㈰ 午後 1時 30分開演（午後 0時 30分開場）
場佐倉ハーモニーホール
対どなたでも 
　 ※乳幼児など、1時間程度静かに着座できないかたは不可
内南壽さんと調律師・矢川さんの対談
　 被爆ピアノの演奏
定 400 人（先着順）　〆 9 月 28 日㈪
申ちば電子申請サービス（右記）から
※詳細は市ホームページをご覧ください

問 佐倉平和のつどい実行委員会 岩崎☎ 090-8851-4354  担 広報課

対令和 9年度に開催する平和啓発を目的とした行事
〆 9月11日㈮　※申請方法などの詳細は、市ホームペー
ジ（右記）からご覧いただくか、お問い合わせください

問広報課☎ 484-6103

戦後 81周年　佐倉平和のつどい

令和 9年度 平和啓発共催行事を募集します

南壽あさ子 さん　プロフィール
　2013 年にメジャーデビュー。
　「積水ハウスの歌」をはじめ数多
くの CMソングを歌唱。全国 47
都道府県ツアーやフジロックフェ
スティバル、ニューヨーク・カー
ネギーホールでの公演など、幅広
く活躍。また、佐倉市広報番組
「Weekly さくら」のエンディング
曲「ローファー」の作詞・作曲も
手掛ける。

日  ① 8 月 21 日㈮～ 23日㈰ 午前 9時 30分～午後 5時 
② 8月 22日㈯ 午前 10時 30 分～、午後 1時 30分～
③ 8月 23日㈰ 午後 1時 30分～ 　場西志津ふれあいセンター
内 ① 広島平和記念資料館所蔵「市民が描いた原爆の
絵」などの展示　②映画「はだしのゲンはまだ怒ってい
る」の上映　③戦争体験談の講話、中高生ボランティア
による合唱および「おりづるの会」による朗読劇の実施
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◉相談事例
【事例 1】　電話で分電盤の点検を持ちかけられ、後日来訪。分電盤など
の確認をろくにもせず、修理が必要と言われ９万円の契約をしてしまっ
た。その後、不信感が募ったので解約をしたい。
【事例 2】　分電盤の点検の電話があったので、法定点検だと思った。分電
盤を見るなり、「耐用年数は15年、それを過ぎているので全部取り換えが
必要、漏電して火事になると大変危険」と言われ契約してしまった。

◉消費者へのアドバイス
　分電盤を含む家庭用の電気設備については、４年に１回の法定点検が電
力会社に義務付けられています。
　法定点検では、必ず事前に書面で通知があり、 登録調査機関の調査員証
を携帯した調査員が訪問します。また、点検後にその場で何らかの契約を
勧誘することはありません。法定点検を装った訪問販売に注意しましょう。
【ポイント】
▶調査を受ける際は、必ず調査員証の提示を求める
▶不安をあおられ、契約を急がされても、その場で契約をせず電力会社
に確認する
　万が一契約してしまっても、クーリング・オフ制度を利用できる場合
があります。不安や不明な点があれば、すぐに佐倉市消費生活センター
などにご相談ください。

ご注意ください！
分電盤の点検商法に関する相談が急増しています

消費生活相談（消費生活センター）☎ 483-4999
商品やサービスの契約に関するトラブル・消費生活に関する疑問

や問い合わせなどを専門の相談員が受け付けています。
日月～金曜日　午前 9時～正午、午後 1時～ 4時
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く
場ミレニアムセンター佐倉

❖ 他の事例についても紹介しています
　今回の事例のほか、実際に相談のあった事例を紹介してい
ます。右記二次元コードからご覧ください。

　なお、「こども環境学会賞　活動奨励賞」には、市内民間団体の特定
非営利活動法人せんなり村および千成幼稚園による取り組み「園から広
がる地域共生の実践―新たなコミュニティ創成を目指して」が選ばれ、
表彰されました。

全国で唯一！
こども環境学会賞の自治体施策奨励賞を受賞

問こども政策課☎ 484-6139

　公益社団法人こども環境学会が表彰を行う、第 21回こども環境学会
賞において、佐倉市が全国で唯一、「こども環境学会賞　自治体施策奨
励賞」を受賞しました。

◉受賞施策
「のびのび遊べるまちづくり

プレーパーク支援による公民協働の実践」
　市は、プレーパーク（こどもが自発的に自由に遊ぶことができる場）
を開催するための経費を助成する佐倉市プレーパーク支援事業補助金を
令和 6年度から開始しました。
　プレーパークを開催する民間団体への助成を通じて、こどもたちの多
様なニーズに応える居場所が提供されていること、身近な公園などで開
催することにより、多様な世代の地域住民が交流でき新たなつながりが
生まれていることなどが評価されました。

　市は、これからも豊かな自
然環境を活かしながら、のび
のび遊び、のびのび子育てが
できる環境づくりを進めてい
きます。
　詳細は市ホーム
ページ（右記をご
覧ください。

　雨水を貯留または地下に浸透させる施設や、敷地への浸水を防ぐ止水
板などの設置費用の一部を補助します。
　購入および設置前に申請が必要です。詳細は市ホームペー
ジ（右記）をご覧ください。
※予算額に達し次第終了となります

【雨水貯留浸透施設の設置】　
▶貯留施設（貯留タンク）
対 貯留量 100ℓ以上、敷地内 1基のみ
補助金額　貯留量 1ℓあたり 100 円または、設置費
用の 2分の 1のいずれか低い額（100 円未満は切り
捨て）
限度額　5万円（浄化槽転用の場合は 10万円）

▶浸透施設（浸透ます）
対 内径 25㎝以上、ます高 50㎝以上、敷地内 4基まで
補助金額　内径 1㎝あたり 700 円×設置数または設置
費用のいずれか低い額（自己による設置の場合は 2千
円×設置数または購入費のいずれか低い額、100 円未
満は切り捨て）  
限度額　10万円

【止水板などの設置】
　市内に建物を所有または使用している方が
止水板などを設置する場合、設置費用の一部
を補助します。　
対 建物の出入口などに設置し、浸水に耐える
材質で取り外しまたは移動できるもの。既製
品のみ。
補助金額　設置費用の２分の１（1000 円未満切り捨て）　
限度額　50万円

申問治水課☎ 484-4261

雨水貯留浸透施設・止水板などの
設置費用に関する補助金のご案内

問佐倉市民文化祭実行委員会事務局（文化課）☎ 484-6191

佐倉市民文化祭　参加者募集

【共通事項】対市内在住・在勤・在学のかた
※詳細は、募集要項（市内公共施設で配布・市ホームページ（右記）
に掲載）を参照するか行事主催団体へお問い合わせください

◉ダンス発表会＆つどい　日 11 月 7日㈯　場 ミレニアムセンター佐倉
〆 8 月 31 日㈪　申 問 電話またはファクスで、佐倉市ダンス連盟 坂田
☎℻  488-3172
◉俳句大会 日 10 月 24 日㈯ 　場ミレニアムセンター佐倉
申当日正午から受付（当季雑詠）　問佐倉俳句連盟 鈴木☎ 484-4920
◉吟剣詩舞道大会 日 10 月 3日㈯　場佐倉ハーモニーホール
〆 9 月 10 日㈭　申 問 往復はがきで、〒 285-0866 臼井台 1215-7 佐
倉市吟剣詩舞道連盟 櫛部 ☎ 461-6636

【友だち登録の方法】
▶ ID 検索で登録
　ホーム⇒友だち追加⇒「@sakuracity_chiba」
を検索
▶二次元コードで登録
　ホーム⇒友だち追加⇒右記二次元
コードを読み込む

問広報課☎ 484-6206

佐倉市公式 LINEをご利用ください

　市では、イベント情報をはじめ、防災、子育て、医療・健康・福祉、
ごみ収集日など、暮らしに役立つさまざまな情報を発信しています。
　受け取りたい情報のカテゴリだけを選んで受信できるように設定する
こともできますので、ぜひご利用ください。
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情報のひろば情報のひろば
・特に記載のないものは無料・申し込み不要
・近隣の商業施設などへの駐車はご遠慮ください
・詳細は主催者にご確認ください

共
通
事
項

2026 年（令和 8年）8月 15日 5SAKURA

催し

募 集

 令和 8年度
公立保育園会計年度任用職員

【採用期間】10月 1日㈭～令和9
年3月31 日㈬
【勤務地】市内公立保育
園（市内 6 園）
※条件により各種手当・
通勤費あり、社会保険適用
▶保育士（要保育士資格）
▶保育員（千葉県知事が保育士と
同等の能力を有すると認めた者）
▶保育園看護師（要看護師資格ま
たは准看護師資格）
〆 8 月 24 日㈪ 午後 5時
申 電話または職員採用情報サイ
トから ※詳細は市ホームページ
（上記）から
問こども保育課☎ 484-6415

講座

 がん予防・がんロコモを紹介す
るセミナー
日 9 月 26 日㈯ 午後 2 時～ 3 時
30分　要申し込み
場 スカイプラザ・モー
ル 2階オリンピック吹
抜広場
内 専門医から学ぶがん予防と健
康寿命を延ばすための講演会
定 30 人（先着順）　
〆 9 月 25 日㈮ 午後 5時
申ホームページ（上記）から
問聖隷佐倉市民病院☎ 486-1151 
担 健康推進課

 MY 定期講座　基礎から学ぶ！
「健康マージャン」講座
　脳トレ効果が期待できる健康
マージャンを体験してみましょ
う。初めてのかた対象ですが、経
験者も参加できます。
日 9 月 17 日㈭ 午後 1時 30 分～
4時　要申し込み
場弥富公民館
対 18 歳以上
定 24 人（多数時抽選）
〆 9 月 10 日㈭
申 ちば電子申請サービス（上記）
または窓口、電話で弥富公民館☎
498-0860 へ
問弥富公民館☎ 498-0860

えほんと手あそび・
わらべ歌のおはなし会

日 8 月 27 日㈭、9月 10日㈭ 
午前 11時～ 11時 30分
内 わらべ歌、手あそび、絵本の
読み聞かせ
対０～ 2歳児とその保護者
定 5 組（当日先着順） 
場問佐倉南図書館☎ 483-3000
※問い合わせは午前9時～午後5時

お知らせ

 令和８年度「福祉のしごと就職
相談会（後期）」のご案内
日①9月12日㈯ ② 12月12日㈯
午前 11時～午後 3時
場①ホテルポートプラザちば
②全日警ホール（市川市八幡市民
会館）
内 求人のある社会福祉施設・事業
所の採用担当者との個
別相談や福祉の仕事に
関する相談（履歴書・スー
ツ不要）
問 千葉県社会福祉協議会千葉県
福祉人材センター☎ 306-1277
※問い合わせは、日・祝祭日を除
く日の午前 10時～午後 6時
担  介護保険課

 中小企業退職金共済（中退共
制度）のご案内
　中小企業退職金共済（中退共）
制度は、中小企業の事業主が、従
業員の退職金を計画的に準備でき
る国の退職金制度です。国からの
有利な掛金助成や、税法上の優遇
も受けられ手数料もかかりません。
家族従業員やパートタイ
マーも加入できます。
※一部対象外の場合があ
ります。詳細は、ホーム
ページ（右記）をご覧ください
※市からの共済掛金の一部補助あり
問中退共本部☎03-6907-1234
担 商工振興課

自衛官等募集
◉幹部候補生
対 ①一般 [大卒程度 ]…22 ～ 26
歳未満（20～22歳未満は大卒(見
込み含む )、修士課程修了者等 (見
込み含む )は 28歳未満）、②一般
[院卒者]…修士課程修了者等(見
込み含む )で、20～ 28歳未満
受付期間　9月1日㈫～ 25日㈮
１次試験日　10月10日㈯
◉一般曹候補生
対 18 ～ 33 歳未満（採用予定月
の末日現在で33歳に達していない
かた） 
受付期間　受付中～ 9月1日㈫
1 次試験日　９月16日㈬～ 27日
㈰のいずれか１日
２次試験日　10月21日㈬、22日㈭、
27日㈫～ 29日㈭のいずれか1日
◉任期制自衛官(２等陸・海・空士)
対 18 ～ 33 歳未満（採用予定月
の末日現在で33歳に達していない
かた） 
※年間を通して受付中。試験日は、
各自衛隊地方協力本部ホームペー
ジでお知らせします
◉予備自衛官補
対【一般】18～ 52歳未満
【技能】18 歳以上で、国家資格を
有するかた（年齢上限あり）
受付期間　受付中～ 9月10日㈭
【共通事項】　問 自衛隊千葉地方
協力本部 成田地域事務所☎0476-
22-6275　担  危機管理課

 教育委員会が策定した「これ
からの学校のあり方に係る基本
方針」説明会
日 8 月 23 日㈰ ①午前 10 時～　
②午後2時～
※どちらも要申し込み
場①中央公民館　②志津公民館
定各40 人（先着順）　
〆 8 月 18 日㈫（託児利用申し込
みは受付終了しています）
申 市ホームページ（右
記）から
※詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください　
問 教育総務課☎ 484-6183

全国瞬時警報システム（Ｊア
ラート）による全国一斉情報伝
達試験を実施します
　市内に設置している防災行政無
線で、「これは、Jアラートのテス
トです（３回）。こちらは、ぼうさ
いさくらです。」と一斉放送します。
日 8月 26日㈬ 午前 11時ごろ
※災害の発生状況や気象状況など
により、中止の場合があります（予
備日 9月9日㈬）
問 危機管理課☎ 484-6131

佐倉市議会 8月定例会
◉議会日程
▶招集日 8月24日㈪ 午後１時～
▶一般質問 8月31日㈪～ 9月3日㈭
▶常任委員会 9 月 7日㈪～ 10日㈭
▶決算審査特別委員会 9 月 14日㈪～ 17日㈭
▶最終日 9 月 24日㈭ 午後１時～
※日程は変更になることもありますので、事前にお問い合わせください
◉インターネット中継：開催時間中のライブ中継および各開催日のおお
むね１週間後から録画中継を配信。
◉ CATV（ケーブルテレビ）の議会放映：各開催日の翌日午後５時 30
分から放送。地上デジタル⇒10ch　デジタルCATV⇒301ch
※インターネット中継およびCATVは、招集日、一般質問、最終日が対象
◉お子さんと一緒に議会傍聴へお越しください～臨時託児室を設置します～
日一般質問日　要申し込み ※傍聴者一人につき、１日２時間まで
対生後６か月以上で就学前のお子さん　〆 8月 24日㈪ 午後５時

申問議会事務局☎ 484-6254

佐倉市議会
ホームページ

▲

 8 月 16日は夢咲くら館の駐車
場が使用できません
佐倉城下町サマーわくわく祭りの

ため、夢咲くら館の駐車場は以下の
日程で使えません。来館時には第２
駐車場や周辺の有料駐車場または
公共交通機関をご利用ください。
　ご不便をおかけしますが、ご理解
ご協力をお願いします。
使用不可期間　8月 16日㈰午後
1時～終日
問 佐倉図書館☎ 485-0106

 脱炭素社会の実現に向けた千
葉県の取り組みのご案内
　千葉県は、脱炭素社会の実現に
向けた各種事業を実施しています。
　詳細は、県ホームページをご覧
ください。
◉太陽光発電・蓄電池共同購入支
援事業
内 太陽光発電設備などの共同購入
による普及支援
対県内在住
〆 12月 15日㈫
申 県ホームページ（右
記）から
問 みんなのおうちに太陽光事務局
☎ 0120-723-100（平日の午前
10時～午後 6時）担  生活環境課
◉事業者向けLED 一括切替プロ
ジェクト
内 LED 照明設備の共同購入によ
る普及支援
対県内事業者
※参加には、まず現地
調査（無料）を実施す
る必要があります
〆 3月 31日㈬
申県ホームページ（右記）から
問 ひかりスイッチ問い合わせ窓口
☎ 050-5799-2110（平日の午前
10時～午後 5時）担  生活環境課

 PicTree（ピクトレ）
ツル・ツタ大作戦！2026

　PicTree（ピクトレ）とは、電線
や電柱に絡みつくツルやツタの写
真を撮り、チームごとの得点を競う
ゲームです。皆さんが撮影した写
真は、設備の安全維持に活用され
るため、ゲームを楽しみながら地
域インフラの保全に貢献
できます！詳細は、ホー
ムページ（右記）をご
覧ください。
問 東京電力パワーグリッドコンタク
トセンター☎ 0120-995-007　
担  危機管理課

　　　　　　　　　　　　　　　　納期のお知らせ【納期限 8月 31 日月】 ●納税相談…債権管理課☎ 484-6118　●後期高齢者医療保険料…保険年金課☎ 484-6136　●介護保険料…介護保険課☎ 484-6187
市県民税・森林環境税・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料　 第 2期
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相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ
生活困窮（ひきこも
り相談も可）

平日８:30 ～ 17:15
佐倉市役所  ※要予約

くらしサポートセンター
佐倉☎ 309-5483

消費生活相談 平日９:00 ～ 12:00、13:00 ～
16:00ミレニアムセンター佐倉

消費生活センター
☎ 483-4999

女性のための相談

8 月 21日㈮ 14:00 ～19:00
8 月 28 日 ㈮、9 月 4 日 ㈮・
11日㈮ 10:00 ～16:00 ミウズ
※要予約

男女平等参画推進セン
ターミウズ
☎ 460-2580

平日８:30 ～ 17:15★ こども家庭課☎484-6263
ひとり親・離婚前後
相談

平日 9:00 ～ 16:30
佐倉市役所  ※要予約 こども家庭課☎484-6140

結婚相談

8 月 20 日㈭・29 日㈯ 、9 月
10日㈭ 10:00～12:00、 13:00
～15:00 ミレニアムセンター
佐倉  ※要予約

相談日 : ミレニアムセン
ター佐倉☎ 483-3084
相談日以外：自治人権推
進課☎ 484-6128

住宅増改築修繕相談 平日 9:00 ～ 16:30 
佐倉市役所

住宅課（協力団体へ連絡）
☎ 484-6168

交通事故相談
9月 2日㈬・16 日㈬ 10:00～
14:50 ミレニアムセンター佐
倉  ※要予約

道路維持課 
☎ 484-6152

外国人のための
生活相談

平日 10:00 ～ 16:00
佐倉国際交流基金  
※通訳（英語・中国語・スペ
イン語・ダリ語・ペルシャ語）
が必要な場合は要予約

佐倉国際交流基金
☎ 484-6326

障害者差別に関す
る相談

平日９:00 ～ 17:00 印旛地域専用ダイヤル
☎486-5991℻ 486-2777

平日 9:00 ～ 16:30
佐倉市役所

障害福祉課
☎484-4164℻ 484-1742

精神障害者相談 ９:00 ～ 17:00 地域生活支援
センターレインボー ※要予約

地域生活支援センターレ
インボー☎ 463-1128

生活に関する相談

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

妊娠・こども家庭
相談（子育ての不安
や悩み、児童虐待、
DV）

平日８:30 ～ 17:15★
こども家庭センター
（こども家庭課、各保健セン
ター）

こども家庭課
☎ 484-6263
健康管理センター
☎ 485-6712
西部保健センター
☎ 463-4181

乳幼児のことばと
発達の相談

平日８:30 ～ 17:15
健康管理センター ※要予約 母子保健課☎ 485-6712

０歳～就学前乳幼児
に関する電話相談

平日 10:00 ～ 15:00　※各保育園にご連絡ください
♦佐　倉☎ 481-1741 ♦志　津☎ 463-2466
♦北志津☎ 487-8511 ♦臼　井☎ 487-3725
♦根　郷☎ 485-2330 ♦馬　渡☎ 498-0042

就学に関する相談
（年長～）、発達や学
校生活に関する教
育相談（小・中学生）

平日 10:30 ～ 17:00
教育センター 
※来所相談は、要予約

教育センター
☎ 486-2400
☎ 090-1508-7228

家庭や学校など教育
に関する電話相談

平日 9:00 ～ 16:00
（児童生徒および保護者対象）

佐倉市教育電話相談室
☎ 484-6611

子育てに関する相
談全般（子育てコン
シェルジュ）

♦こども保育課 
平日 8:30 ～ 17:15★
♦子育て交流センター
火～土曜日 9:00 ～ 15:00
( 月 1 回日曜日あり、第 1火
曜日を除く）

♦こども保育課
☎ 484-6415
♦夢咲くら館 子育て交流
センター ☎ 488-5880

保育所等における
虐待等が疑われる
場合の相談窓口

平日 8:30 ～ 17:15★ こども保育課
☎ 484-6415

こども・育児・教育

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

年金相談

8 月 26 日㈬ 13:30 ～ 16:30 （１人
30分） ミレニアムセンター佐倉  
※年金定期便・振込通知書など持参
（加入や納付記録の確認不可）  
※要予約

保険年金課☎ 484-6126

法律・人権・行政相談

8 月 27 日㈭ 志津コミセン、9月 6
日㈰・17日㈭ ミレニアムセンター佐
倉 10:00 ～ 14:00 ※要予約。オンラ
イン相談は要問合わせ

自治人権推進課☎ 484-6128

司法書士相談 9 月 9日㈬ 18:00 ～ 19:30（受付）
ミレニアムセンター佐倉 

千葉司法書士会佐倉支部・古
川☎ 461-5200

土地家屋調査士登記
相談

9 月 9 日㈬ 9:00 ～12:00 千葉地方
法務局佐倉支局、千葉地方法務局成
田出張所

千葉県土地家屋調査士会印旛
支部・塚本☎ 423-7441

女性のための法律相談
9 月 12 日㈯ 10:00 ～ 15:00 （１人
40 分） 男女平等参画推進センター  
ミウズ ※要予約。対面相談のみ

男女平等参画推進センターミ
ウズ☎ 460-2580

行政書士による遺言・
相続に関する相談

▶ 9 月 19 日㈯ 13:30 ～ 16:00 
ミレニアムセンター佐倉
▶8 月 23 日㈰ 9:30 ～ 12:00 
西部地域福祉センター  
※要予約

行政書士佐倉市民相談室・若
名☎ 372-5133

弁護士による法律相談
9 月 8日㈫ 10:00 ～ 15:00 西部地
域福祉センター 
※1週間前までに要予約

西部地域福祉センター☎ 463-
4167

年金・法律など

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

心配ごと相談

月曜日（祝日除く） 10:00 ～ 15:00 社会福祉センター☎ 484-6199

第 1 ・3水曜日 10:00 ～ 15:00 西部地域福祉センター
☎ 463-4433

第 2・4金曜日 10:00 ～ 15:00 南部地域福祉センター
☎ 483-7211

法律相談
8 月 24 日㈪ 10:00 ～ 15:00 
社会福祉センター（６人まで）
※要予約

社会福祉センター
☎ 484-6033

介護生活相談 平日 9:00 ～ 16:30
社会福祉センター

社会福祉センター☎ 484-6196

ボランティア相談 社会福祉センター☎ 484-6198

知的障がい児・者支
援相談

9 月 11 日㈮ 10:00 ～ 15:00 
西部地域福祉センター

西部地域福祉センター
☎ 463-4167

司法書士による成年後
見に関する専門相談

9 月 9 日㈬ 9:30 ～ 15:30 社会福
祉センター （6人まで） ※要予約

成年後見支援センター
☎ 484-1288

社会福祉協議会の福祉相談

暮らしの相談
★窓口受付時間は 9:00 ～ 16:30
※記載のないものは予約不要

【自死遺族支援事業 わかちあいの会ひだまり】 ※予約不要　同じような体験を持つかたが集い話せる場所です。
日偶数月第 3金曜日午後 1時 30分～ 4時 場印旛健康福祉センター問千葉いのちの電話事務局☎ 222-4416（月曜日～金曜日 午前 9時～午後 5時）

催し 日時・場所など 申問
絵手紙を楽しみ、心のリフ
レッシュをしましょう！ 9月 18日㈮ 西志津ふれあいセンター 13:30～ 15:30 ❷

認知症の対応方法 9月15日㈫ 臼井公民館 13:30 ～ 15:00 ❸
認知症の人と家族を地域で支
えるために 9月6日㈰ ミレニアムセンター佐倉 13:30 ～ 15:30 ❹

認知症について知ろう 9月30日㈬ 佐倉南図書館 14:00 ～ 15:30 ❺

●介護の学び・つどいの場

※催しはすべて予約制。申し込みは各地域包括支援センターへ

相談内容 日時・場所など 申し込み・問い合わせ

お仕事探しの相談 平日 9:00 ～ 17:00 ミレニア
ムセンター佐倉 

佐倉市地域職業相談室
☎ 483-3180 

若者就労・進路相談

9月 8日㈫ 10：00 ～ 17：00
ミレニアムセンター佐倉 15
～ 50 歳未満で自立（就労）
に悩みを抱えている本人およ
びその家族  ※要予約

ちば北総地域若者サポー
トステーション
☎ 0476-24-7880

発明・特許相談
9 月2 日㈬・16 日㈬ 13:00～
16:00 佐倉商工会議所 
※要予約

佐倉商工会議所
☎ 486-2331

仕事に関する相談

2026 年（令和 8年）8月 15日SAKURA6

■としとらん塾
催し 日時・場所など 申問

自分の身体を知ろう！
～測定会＆健康体操～ 9月 7日㈪ 根郷公民館 10:00 ～ 12:00 ❺

高齢者の総合相談窓口 地域包括支援センター
❶志津北部地域包括支援センター   ☎ 462-9531

開所時間
日曜日～金曜日（祝日
除く） 8:30 ～ 17:30
※相談無料

❷志津南部地域包括支援センター   ☎ 460-7700
❸臼井・千代田地域包括支援センター  ☎ 488-3731
❹佐倉地域包括支援センター   ☎ 488-5151
❺南部地域包括支援センター   ☎ 483-5520

日時 場所など 費用 申問
9 月 17 日㈭ 14:00 ～ 15:30 SobaCafe 3〇1（ユーカリが丘）

200 円

❶
9 月 13 日㈰ 13:30 ～ 15:00 ゆたか苑（上志津原） ❷
9 月 27 日㈰ 13:30 ～ 15:30 リハビリデイひまわりの里（生谷） ❸
9 月 27 日㈰ 10:00 ～ 11:30 ミレニアムセンター佐倉 ❹
9 月 27 日㈰ 14:00 ～ 15:30 はちす苑（太田） ❺

♦オレンジカフェ

※オレンジカフェは上記以外でも開催しています。詳細は高齢者福祉課（☎
484-6343) へお問い合わせください
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イベントイベント

●ネイチャーデイキャンプ 8 月 23 日㈰午前
10 時～午後 3時 コミセン 費 1500 円（こど
も 800 円）〆 8 月 20 日㈭ 申 問 さくらネイ
チャーゲームの会・有賀℻ 486-1936
●江原・角来を行く佐倉道 9 月 16 日㈬午前
9時 30 分～午後 0時 30 分 （雨天中止） 聖隷
佐倉市民病院入口交差点前集合 費 300 円 問
佐倉地名研究会・伊藤☎℻ 461-4815
●武家屋敷ガイド入門講座 9 月 25 日㈮午
後 1 時～ 3 時 30 分 武家屋敷、中央公 〆 9
月 11 日㈮ 申 問 佐倉一里塚・伊香賀☎ 090-
3405-1023
●演劇「ちぇんじ図書室のすきまから」 9 月
27 日㈰午後 2時 30 分～ コミセン 費 1500
円（こども 1200 円） 対 5 歳～申問 佐倉こど
もステーション・守田☎ 090-7855-6024 
●心の生涯学習セミナー「多くの人の支えに
感謝し、人や社会のお役に立とう」 10 月 3

チ
ャ
イ
ム
押
し
二
分
と
半
の
健
闘
で
ハ
イ
と
の
返
事
我
も
同
じ
よ

佐
藤
　
恵
子
（
王
子
台
）

評
　
携
帯
で
も
直
ち
に
対
応
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。相
手
を
思
い
チ
ャ

イ
ム
を
押
し
て
か
ら
の
二
分
半
の
心
情
が
面
白
く
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

歩
け
ど
も
歩
け
ど
も
ひ
ざ
の
弱
ま
り
て
足
も
み
ほ
ぐ
し
ひ
ざ
さ
す
り
み
る

森
田
　
司
郎
（
千
　
成
）

美
し
き
紫
欄
の
花
を
抱
き
て
来
し
遠
方
の
友
心
や
さ
し
き

藤
代
　
憲
子
（
稲
荷
台
）

白
雪
の
遠
き
落
下
に
妻
よ
見
よ
松
に
桂
木
音
の
消
ゆ
ら
し
（
回
文
）

   

村
田
　
蠹
魚
（
新
臼
井
田
）

各種イベントは、中止・延期となる場合があります。参加にあたっては、主催者へお問い合わせの上、ご参加くださいますようお願いいたします。

「「佐倉瓦版佐倉瓦版」」掲載基準

地上デジタル10 ch・デジタルCATV301ch
 ケーブルテレビで市政情報をお届けします！

問 広報課  映像・メディア推進班☎484-6206
▶番組の一部を公式 YouTube で配信中

8/10㈪～23日㈰ 戦争体験を語る

8/24 ㈪～30日㈰ くらしを支える 佐倉の水道 70年

8/31 ㈪～ 9/6 ㈰ こどもを笑顔で満開に 青少年相談員（再）

9/7 ㈪～13日㈰ 第 29回 佐倉平和使節団 前編

9/14㈪～20日㈰ 第 29回 佐倉平和使節団 後編

放
送
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

祭り・盆踊り祭り・盆踊り
サークルサークル

■スマホ・ビデオ撮影編集 第 2・4水曜午後
1 時～ 3 時 中央公 入 1000 円 費 月 500 円
問佐倉ビデオサークル・佐藤☎℻ 462-1904
■クラシックギター 第 1・3 日曜午後 1 時
～ 4時 中央公 費 6 か月 1000 円 対 初心者・
経験者 問 佐倉ギターアンサンブル・髙谷☎
080-5494-4169
■コーラス 第 1・3 木曜午後 1時～ 3 時 中
央公 費 月 2000 円 対 女性 問 歌音・大橋☎
485-1974
■スポーツ吹矢 土曜午後 1時～ 4時 中志津

■放送時間 
毎日
10：00 ～
22：00～
（各 20分）

しりあぶりねこ

2026 年（令和 8年）8月 15日 7SAKURA

♦臼井ふるさとにぎわい祭り 8 月 22 日㈯午
後 4時～ 9時 三越臼井店前交差点～ハーモ
ニーホール、御伊勢公園 問実行委員会事務局
☎ 461-1871
♦西志津祭り 9 月 5 日㈯午後 2時～ 8時 30
分 大塚児童公園 問 実行委員会・千葉☎ 090-
9307-1667

紙面の都合で限られた情報のみを掲載しています。 詳細は、主催者に問い合わせのうえご参加ください。
マーク… 日 日時 場 場所 入 入会金 費 会費対 対象 定 定員 〆 締め切り申 申し込み 問 問い合わせ
略称……コミセン志津コミュニティセンター ミレセンミレニアムセンター佐倉 西志津ふれ西志津ふれあいセン
ター 千代田ふれ千代田・染井野ふれあいセンター 公公民館 市美市立美術館 音ホ佐倉ハーモニーホール 市体市民
体育館西福セン西部地域福祉センター岩運岩名運動公園 ※記載の無いものは無料。どなたでも参加できます

佐倉瓦版佐倉瓦版
（市民団体のお知らせ）（市民団体のお知らせ）

掲載できる団体  市民のかた 2人以上で構成
し、市内で活動している非営利団体。
申し込み方法  「こうほう佐倉 瓦版掲載申込
書」に記入し、提出。 
※不備がある場合は再提出
【申込書】各公民館・コミュニティセンターで
配布（市ホームページからダウンロード可）。
【提出先】市の施設を使用する場合は施設の窓
口へ提出、それ以外は持参・郵送・ファクス
またはＥメールで広報課へ。
締め切り 掲載希望号の１か月前の 15 日（必
着）。
回数  １団体につき「イベント」、「サークル」
合わせて年度内（４月～翌年３月）４回まで。
（年度ごとに 1回「活動資料」を提出）

内容・文字数　編集の都合や記載内容の統一
的表記などで割愛します。100 字以内。
※「第〇回」「持ち物」「初心者歓迎」など補足
的内容は掲載不可
掲載できないもの ▶活動場所が市外のもの
▶特定の個人・団体を支援または中傷する団体
およびその催し 
▶会員間の相互連絡 
▶営利目的のもの（講師などが主催して月謝を
とる教室の生徒募集など）
▶政治・宗教団体の活動
▶その他掲載に不適当と思われるもの など

問 広報課☎484-6101、℻486-8720
　　 koho@city.sakura.lg.jp

自治会センター 入 3000 円 費 年 3000 円、1
回 300 円問吹和会・小野☎ 487-0627

日㈯午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分 中央公 費
1000 円 〆 前日 申 問 N・Cさくら会・高橋
☎ 498-2103

子育て情報
◉地域子育て支援センターのご紹介
　お子さんと遊びながら、子育て中のかた同
士で交流できます。市内に7か所設置してい
ます。お気軽にご利用ください。
※詳細は市ホームページ（右記）
から
問各施設にお問い合わせください
◉佐倉市ファミリーサポートセンター

会員募集
　地域の子育てをお手伝いしてくださるか
たを募集しています。保育施設などの送迎
やその前後の預かり、産前産後の家事支援
などのサポートがあります。　
※詳細はホームページ（右記）から
申問ファミリーサポートセンター
☎488-1270、℻  497-6722
【開所時間】月～金曜日（年末年始・祝日
除く）午前 9時～午後 5時

戦争体験を語る戦争体験を語る
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8 SAKURA

〈有料広告〉 財源確保のため広告を掲載しています。 

2026 年（令和 8年）8月 15日

休日当番医テレホンサービス
☎ 484-2516

日曜・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3)
８：30～ 22：00（自動音声による案内）
昼間の内科・外科・歯科、夜間の外科を案内
※休日当番医は市ホームページでお知らせしています

小児初期急病診療所（健康管理センター内）
☎ 485-3355  ※小児内科のみ
毎夜間  受付 19：00 ～ 22：45

日曜・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3) は、
上記のほかに、9：00～ 16：45 も受付
※受診される際は事前にご連絡ください

休日夜間急病診療所（健康管理センター内）
☎ 239-2020

日曜・祝日・年末年始 (12/29 ～ 1/3)
受付 19：00 ～ 21：45　内科

※受診される際は事前にご連絡ください

日曜・祝日・年末年始・ゴールデンウィーク9:00～翌朝8:00

こども急病電話相談【小児】
☎♯8000【毎日受付】19：00 ～翌朝 8：00夜

夜
　　救急安心電話相談【小児以外】
☎♯7119【毎日受付】18：00 ～翌朝 8：00

（緊急連絡）休日・夜間の漏水、下水道のつまりは

佐倉市上下水道漏水受付センター
漏水は 24時間受付　☎ 485-8660

市政へのご意見を
ファクス・電子メールでも受け付けています。

FAX 043-484-5151
メールアドレス hisyo@city.sakura.lg.jp

休日の 各種証明書 交付場所

市民課（１号館１階）
【第２・４日曜】　午前 9時～正午
住民票、印鑑登録証明書、戸籍の証明書、
マイナンバーカードの更新など

◉各種証明書を取得する際は、便利な
コンビニ交付サービスをご利用ください
【交付時間】６：30～ 23：00

（年末年始・メンテナンス日除く）
※コンビニ交付サービスの利用には、マ
イナンバーカードが必要です。
コンビニ交付サービスの詳細
は、市ホームページ（右記）
をご覧ください

問 佐倉市役所 ☎ 484-1111（代）

休日の急病は
（受診の際は保険証および子ども医療費助成受給券をご持参ください） ◉市役所こども家庭センター

　　☎ 484-6263（平日8:30 ～ 17:15）
◉児童相談所虐待対応ダイヤル
　　☎ 189（24 時間受付）
◉佐倉警察署
　　☎ 484-0110（24 時間受付）

児童虐待に関する連絡・相談

家庭ごみの収集日
カン 8/18 ㈫
ビン 8/25 ㈫

その他紙製容器包装 毎週火曜日
プラスチック製容器包装
（ペットボトルを含む） 毎週木曜日

うめたてごみ 8/20 ㈭
金属類・小型家電 8/27 ㈭

チ
ケ
ッ
ト
予
約

　熱中症による死亡者数は毎年1000 人規模にのぼり、令和6年は過
去最多となる2160 人を記録しました。
　また、死亡者の8割以上は65歳以上の高齢者です。高齢になると暑
さを感じにくく、体温調節機能も低下するため、熱中症になりやすく
重症化しやすい傾向があります。 高齢者は、特に注意が必要です。

〒285－0837 佐倉市王子台 1－16  ☎461-6221
休館日 第 2・4月曜日（祝日の場合は、その翌日）

　NHK総合『ピアノの森』で
は雨宮修平メインピアニスト
役で出演したほか、映画『アナ
ログ』やテレビ朝日『題名のな
い音楽会』、NHK E テレ『青の
オーケストラ』などメディアや
音楽祭へ多数出演し、好評を博
している髙木竜馬によるコン
サートを開催します。
　幅広く親しまれる音色を通
じて、感動に満ちたひとときを
お届けします。ぜひ会場でご堪
能ください。

【プログラム】
ラフマニノフ：前奏曲「鐘」嬰ハ短調 作品3-2
グリーグ：ペール・ギュント 第１組曲「朝」 作品46-1
ドビュッシー：「ベルガマスク組曲」より第３曲「月の光」
プロコフィエフ：サルカズム 作品17
アルカン：演奏会用練習曲「騎士」作品17
ショパン：ポロネーズ 第６番 変イ長調 作品53 「英雄ポロネーズ」
ラヴェル：亡き王女のためのパヴァーヌ
ムソルグスキー：展覧会の絵
※曲目・曲順は変更になる場合があります
※最新の情報はホームページなどでお知らせします

▣インターネット： 8 月20 日 ㈭  午前10時～
▣電話： 8 月 20 日 ㈭  午後１時～
▣窓口： 8 月 21 日 ㈮  午前9時～
※インターネット予約で全てのチケットが予約済みとなった場
合、電話・窓口での予約はお受けできませんので、ご了承ください

▼

市ホームページ
（チケット予約）

A席  3000円　B席  2500円　高校生以下  2000円

髙木竜馬  ピアノ・リサイタル髙木竜馬  ピアノ・リサイタル

日時日時 12月6日日 午後２時 開演

©Yuji Ueno©Yuji Ueno

【熱中症予防のポイント】
❶ ためらわずに毎日エアコンをつける
❷ 1 日 8回を目安に、のどが渇く前にこまめに水分補給する
❸不要不急の外出は控える
❹ 外出時は、公共施設やさくら涼み処などを活用し、涼しい場所で
こまめに休憩をとる 問健康推進課☎312-8228

　市内公共施設などで開放中です。冷房完
備で、椅子などの休憩スペースもあり、ど
なたでも無料でご利用いただけます。
　外出や散歩の途中などに、お気軽にお立
ち寄りください。
※暑さをしのぐための一時的な利用を目的
としています。長時間の滞在は
ご遠慮ください
※詳細は、市ホームページ（右
記）をご覧ください

▲のぼり・ポスター
が目印！

「さくら涼み処」をご利用ください熱中症にご注意ください熱中症にご注意ください
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