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～市政机构成立 70 周年记念～ 
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部分的柜台将试行变更受理时间 
 从 12 月 2 日(周一)起，该市的一部分柜台将试行变更受

理时间。请各位多多包涵并敬请协助。 

❖柜台(部分)的受理时间的变更【12 月 2 日(周一)起】 

平日 

受理时间 (现在) 8:30～17:15➩(改后)8:45～17:00 

 

 

对象柜台 

市民课、健康保险课、会计课、市民税课、 

资产税课、债权管理课、区域各事务所 

(出张所·派出所)、健康管理中心、西部 

保健中心、南部保健中心 

※上记以外的部署·设施的柜台照常。 

周日的开厅日(第 2·4 的周日) 

受理时间 (现在) 8:30～17:15➩(改后)8:45～12:15 

 

周日开厅 

的实施柜

台 

市民课、健康保险课、市民税课、资产税课、 

债权管理课、志津事务所 

※债权管理课在周日开厅日有实施缴税的 

咨询，从 12 月开始为事前预约制。请从下 

记的二维码(电子申请服务)申请预约。 

⦿我们正在努力增强数字服

务，让您无需前往柜台即可

完成手续并获得所需的证

明资料。 

◉有关受理时间的全部咨询:行政管理课  484-6288 

◉有关周日开厅的咨询:市民课   484-6122 

市民税课  484-6114 

◉有关周日开厅缴税的咨询:债权管理课  484-6118 

 
 

 

 

 

 

❶申请护理资格证～使用护理保险服务时，需要向护理保

险课或是地域包括支援中心提出申请。 

■当为需要支援或护理的人，想使用护理保险服务时 

护理认证调查(在柜台申请后，将通过调查和筛选委员

做出决定)➠结果通知(原则上，我们会在申请后 30 天

内向您发生通知和护理保险卡)➠更新期限(认证有有

效期限，必须更新才能继续使用) 

■当为事业对象者想使用预防保健和生活方式的支援服务 

  答案列表(我们将调查地区综合支援中心，日常生活所需

的功能是否恶化)➠结果通知(我们将向您发送使用该

服务时所需要的保险卡)➠当到期日临近时

(有效期为 2 年，如需继续请联系我们) 

❷制定护理计划～ 

    一旦获得需要支援·需要护理的结果， 

就必须制定护理计划。可以通过请求当地综合支持中心

或是家庭护理支持事业所来制定护理计划。 

✤请活用「大家的护理保险服务利用指南」 

   该市的护理保险课分发「大家的

护理保险服务利用指南」。其中介

绍了护理服务的内容、使用方法及

市内的养老设施。敬请索取使用。 
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10 月 27 日在记念建市 70 周年的仪式上，

举行了佐仓宣传大使授衔仪式。诞生了 8名

新任佐仓宣传大使。 

 

AMEMIYA～喜剧演员。本名是雨宫杨平。在市内佐仓工商 

会 Y.M.O.事业当地的 17 家合作店进行演出摄影，并在各店均

演出原创歌曲。 

小高佐季子～女性将棋手。日本将棋联盟会员，女一段。 

从 2022 年开始任职 NHK 奖杯电视将棋锦标赛的棋谱解说 

田部京子～钢琴家。桐朋学园大学研究生院教授。在市民音乐

厅自 1986 年开业至今直不间断举办活动，包括室内乐在内的众

多公演演出。 

西川悟平～钢琴家。一位来自纽约的钢琴家，非常受到世界关

注。2021 年以来每年都会在市民音乐厅举办独奏会。 

上村奈帆～编剧、电影导演。在本市拍摄的「書くが、まま」荣

获 MOOSIC LAB 2018 观众奖和最佳女演员奖。在市内也进行拍

摄多数(2022 年与佐仓東高中合作电影「サクラ咲く」，佐仓市

70 周年记念电影「未来へ」2024 年)等。 

熊谷采春～女演员。2000 年佐仓市出生。参演多数电影。 

山崎健太郎～建筑家。1976 年佐仓市出生。工学院大学教授。

曾在市内建造过许多建筑物。 

和田的～陶艺家。1978 年佐仓市出生。多次举办个展、特别展

等。曾荣获日本陶瓷协会奖、也参展日本陶艺展、日本传统工艺

品等奖项。 

2024年冬季交通安全宣传活动 
～绝不、绝不、绝不允许酒后驾驶～ 

期间:12 月 10 日(周二) ～12 月 19 日(周四) 

岁末年初，喝酒的机会增多，酒后驾驶引发交通事故的

担忧也随之而来。此外，由于这是一年中太阳下山特别早

的期间，也是担心从黄昏到夜间交通事故会增加要因。请

大家养成遵守交通规则，践行交通礼仪的习惯。 

驾驶要点～❶推动杜绝酒后驾驶❷从黄昏到黎明防止交

通事故❸切实佩戴自行车头盔，彻底遵守交通规则 
【询问】道路维持课    484-6152 

即使没有编号保险卡也可像以前一样接受医疗服务 
12 月 2 日(周一)起不再发行新的医保卡。将转为以个

人编号保险卡作为主要的制度。您现在手上持有的保险卡

仍然可以使用到卡上记载的到期日。 

【询问】健康保险课 有关国民健康保险  484-6125 

                 有关后期高龄者医疗  484-6136 
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令和 7年(2025年)成人式  
 1 月 13 日(周一节日)举办 
【时间】各 35 分 
●臼井·千代田地区 10:00～ 

●志津地区 11:30～ 

●佐仓·根乡·和田·弥富地区     

13:30～ 

【会场】佐仓ハーモニーホール(市民音乐厅) 

【对象】2024 年度迎接 20 岁的人(2004 年 

4 月 2 日～2005 年 4 月 1 日出生的人。 

※各地区的典礼在仪式的 30 分钟前受理。 

※有需要利用托儿所服务者，请在 11 月 27 日(周三) 

之前与小孩政策课联络。小孩政策课 484-6190 
   ✉ kodomoseisaku@city.sakura.lg.jp 

第 42 回佐仓马拉松大会甄求营运志愿者 

【日时】2025 年 3 月 30 日（周日） 

7:00～15:30(预定) 

【内容】在本大会马拉松路线的场外监督等工作  

       ※担任地点由主办单位做决定 

【对象】必须符合下列全部的条件◆必须在 2025 年 2月

15 日（周六）或是 22 日（周六）任一能参加志愿协助

者说明会◆必须能自行前往分配工作地点。 

【报名截止日】12 月 16 日（周一）必到。 

【报名方法】请用明信片或是传真方式报名，并记明住址、

姓名、年龄及联络的电话号码，邮寄〒285-8501 海隣

寺町 97 番地 佐仓マラソン实行委员会事务所 

（生涯体育课内）  485-2929·FAX 484-1677 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在京成佐仓站南口设置了「供水点」 
  我们设置了冷水供应点，让您体验

自来水的安全和美味。如果您自带水

瓶，任何人都可以 24 小时免费使用。

场所是在京成佐仓站南口的台阶下。 

  饮水机的设计描绘了佐仓市的历史

和风景，侧面还展示了佐仓市上下水道海报大赛的优秀

作品画。       【询问】水道课  485-1191 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
垃圾收集处的收集 

12

月 

27 日(周五) 收集可燃物垃圾(通常的收集终了) 

28 日(周六) 
不收集垃圾 

29 日(周日) 

30 日(周一) 【临时收集日】收集可燃物垃圾 

31 日(周二) 

不收集垃圾 

1

月 

1 日(周三) 

2 日(周四) 

3 日(周五) 

4 日(周六) 【临时收集日】收集可燃物垃圾 

5 日(周日) 不收集垃圾 

6 日(周一) 收集可燃物垃圾(开始平常的收集) 

※请务必在收集垃圾日的早上 8:30 之前，必要装入市

指定的垃圾袋拿出。 

※请不要在前一天晚上或是指定日以外拿出垃圾。 

※临时特别收集日的时间，会有与平常收集有所出入。 

大型垃圾个别收费的收集 

  年内的收集预约 12 月 20日（周五）為止。 

※年内的收集在 12 月 27 日（周五）为止。 

年初的收集预约从 2025 年 1 月 6 日（周一）开始 

【预约大型垃圾收集单位】 

◆住在佐仓·根乡·和田·弥富地区的居民﹑ 

臼井·志津地区里的京成电铁轨道北侧地区的居民 

【询问】(有)印旙防疫社  483-5022 

◆住在臼井·志津地区里的京成电铁轨道南侧地区的 

居民﹑千代田地区的居民 

 【询问】(株)五十岚商会  443-4676 

一般家庭自行搬运到酒々井回收文化中心者 10 公斤

350 日元。年底至 12 月 30日(周一)为止，2025 年 1

月 6 日(周一)开始营业。8:30～11:30、13:00～

16:30【询问】酒々井资源回收文化中心496-7511 

佐仓殡仪馆  …  佐仓殡仪馆 484-0846 
从 1 月 2 日(周四)太平间(安置遗体及瞻仰遗容)，3 日(周

五) 守夜会场可使用。火葬业务将从 4 日(周六)开始。 

日期 火葬 告别式 守夜会场 太平间 

12

月 

29 日(周日) ○ ○ ○ ○ 

30 日(周一) ○ ○ ○ ○ 

31 日(周二) ○ ○ × ○ 

1

月 

1 日(周三) × × × × 

2 日(周四) × × × ○ 

3 日(周五) × × ○ ○ 

4 日(周六) ○ ○ ○ ○ 

※○是可以使用   ×是不可使用  担任:生活环境课 

※使用的申请手续是 8:30～17:00(1 月 1 日是公休日)。 

粪尿的收集 【询问】废弃物对策课 484-6149 
●12 月 28 日(周六)～2025 年 1 月 5 日(周日) 是公休日。 

  在年初年末会特别拥挤的，请尽早与业者申请办理。 

过年时的急诊医院 … 受诊时别忘了带保险证及儿童医疗补助 

●12 月 29 日(周日)～2025 年 1 月 3 日(周五) 

值班医生的服务电话484-2516 ※值班医生在网页上可查

询。【时间】8:30～22:00(日语录音) 

白天∶内科、外科、牙科， 晚间∶外科 

休假日夜间急病诊疗所(健康管理中心内）239-2020 

  【时间】晚间 19:00～21:45    内科 

小孩初期急病诊疗所(健康管理中心内) 485-3355  

※只有小儿科 白天 9:00～16:45  晚间 19:00～22:45 

 

 年末年初市内机关的营业状况 
 年终年初垃圾收集 … 废弃物对策课 484-6149 

2025年度(令和 7 年度)学龄儿童托儿所报名须知 
【报名期间】1 月 7 日(周二)至 1 月 21 日(周二) 

【报名场所】◆首次申请者～申请者必定请和孩子一同

前来报名。事前必须与各学龄儿童托儿所(※志津北

部﹑南部地区﹑第二·第三西志津学龄儿童托儿所是

在儿童中心)预约面谈时日。 

◆现在在所接受保育的儿童～想继续留所保 

育的人，请重新填写必要资料并向现在的 

学龄儿童托儿所提出申请。 

※必要的文件及申请报名单位等的详细，请阅查上记市

的网页。※入所指南在市役所的小孩保育课﹑各区域

事务所﹑各学龄儿童托儿所﹑各公立托儿所的配架

上可拿取。     【询问】小孩保育课  484-6245 

 

          儿童津贴制度有所变更 
儿童津贴制度，从 12 月分的发放支付开始有 

所更改。抚养高中生适龄的子女或者是因收入 

限制而失去领取福利资格的人，都必须重新申 

请领取福利手续。 

※由于付款次数增加，从 12 月分的支付津贴款项开始，

我们将不再发送包括付款详细信息的通知明信片。 

【询问】小孩家庭课  484-6140 

mailto:kodomoseisaku@city.sakura.lg.jp



