
 

《おやつ》チョコバナナケーキ 

ホットケーキミックスで簡単にできます。 

生地にココアパウダー(大さじ 2)を加えてもおいしくできます。 

▶材料（6個分） 

ホットケーキミックス 

砂糖 

卵 

牛乳 

バター 

バナナ 

チョコチップ 

 

180ｇ 

大さじ２ 

1/2 個分 

90ｃｃ 

25ｇ 

中 1 本 

60ｇ 

 

 ▶作り方 

① バナナはフォークなどで粗くつぶしておく。 

② バターをやわらかくし、砂糖を加えてよく混ぜ

る。 

③ ②に卵と牛乳を加えて混ぜる。 

④ ③にホットケーキミックスを加えて混ぜ、バナナ 

とチョコチップも加えて混ぜる。 

⑤ カップに分けて焼く。(180℃ 20分) 

 

 


