
令和７年度
佐倉市部活動地域指導事業
第１回協議会資料

株式会社オークスベストフィットネス

2 0 2 5 /７ / 2 5



佐倉市地域クラブ事務局 クラブ指導員数

令和5年９月よりスタートした佐倉市地域クラブ事業は当社では令和６年４月から受託し現在に

至ります。クラブ指導員は地域人材からアサインしており、兼職兼業の先生も数名おります。
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役割

統括責任者

運営統括サポート

運営統括サポート・巡回

指導員管理・巡回

指導員管理システム・HP・人材バンク運用

指導員管理システム・HP・人材バンク運用

労務・給与支払い

学校名 種目 登録指導員

井野 サッカー 4名

志津 サッカー ２名

西志津 男子バレーボール ２名

上志津（西志津） 女子ソフトテニス ２名

臼井西 女子バレーボール ３名

臼井南 女子バレーボール ３名

臼井（臼井南） 陸上 ３名

佐倉 卓球 ３名

佐倉東 女子ソフトテニス ３名

根郷 女子バレーボール ２名

南部 女子バレーボール ３名
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佐倉市地域クラブ事務局(本部) 佐倉市専用コールセンター

統括責任者

コーディネーター

主任担当

副主任担当 CCスタッフ

生徒

保護者

指導員

部活動 顧問

巡回スタッフ

各中学校教育委員会

関係各所

✓ 練習スケジュール
✓ 保護者への連絡
✓ 緊急時対応連絡
✓ アンケート
✓ 練習に関わる連絡
✓ 出欠管理
✓ 特記事項の共有

指導

連絡ツール

✓ 活動の引継ぎ
✓ 申し送り事項の共有
✓ 指導方針擦り合わせ
✓ スケジュール共有

AI導入による
24時間対応

問い合せ
相談・確認業務上の

問い合せ

業務上の問い合せ

連携
共有

連携
共有

連携・共有・相談

✓ 事業方針の確認
✓ 運営対応の相談
✓ 事業報告
✓ スケジュール

✓ 練習スケジュール管理
✓ 生徒参加状況の確認
✓ 活動報告(日報）
✓ 緊急時対応連絡

連携・共有

連携・相談 連携・共有

連絡ツール

連絡ツール
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佐倉市地域クラブ組織図



参加中学校 種目 1年生 2年生 3年生 合計

井野中学校 サッカー 3 14 11 28

志津中学校 サッカー 9 9 18 36

西志津中学校 男子バレーボール 8 10 11 29

上志津中学校
女子ソフトテニス

12 7 7 26

西志津中学校 2 ２ 6 10 36

臼井西中学校 女子バレーボール 15 6 1 22

臼井中学校
陸上

13 3 5 21

臼井南中学校 1 0 0 1 22

臼井南中学校 男子バレーボール 5 14 7 26

佐倉中学校 卓球 7 14 11 32

佐倉東中学校 女子ソフトテニス 3 12 2 17

根郷中学校 女子バレーボール 12 7 12 31

南部中学校 女子バレーボール 4 3 5 12

291

参加中学校 種目 男性 女性 合計

井野中学校 サッカー 28 0 28

志津中学校 サッカー 36 0 36

西志津中学校 男子バレーボール 29 0 29

上志津中学校
女子ソフトテニス

0 26 26

西志津中学校 0 10 10 35

臼井西中学校 女子バレーボール 0 22 22

臼井中学校
陸上

15 6 21

臼井南中学校 0 1 1 22

臼井南中学校 男子バレーボール 26 0 26

佐倉中学校 卓球 21 11 32

佐倉東中学校 女子ソフトテニス 0 17 17

根郷中学校 女子バレーボール 0 31 31

南部中学校 女子バレーボール 0 12 12

155 136 291
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地域クラブ活動人数

地域クラブ別人数

7月末登録

地域クラブ別男女

人数 7月末登録



生徒

⚫ 大会に向けての調整メニューや過ごし方等も指導してくれるので、自己ベストを更新する事ができた

⚫ 新しい練習方法や具体的な改善点を実践しながら教えてくれるので、とても分かりやすい

⚫ 技術だけではなく、精神面の指導もしてもらえるので試合状況によって考えながら動ける様になった

Target 01

保護者

⚫ 専門的な指導を受ける事が出来て、土日の練習が充実した

⚫ 新規指導者のおかげで平日含めとても良いチームになって来ていると感じている

⚫ 他校からの受け入れ許可がスタートした為、希望する部活・クラブに入る事が出来て良かった

⚫ 大会に向けての調整メニューや過ごし方を指導してもらえて助かっている

Target 02

顧問

⚫ 部活動では1人体制での指導だった為、2人体制の指導により練習効率や質が高まって良かった

⚫ 自分に費やす時間を多く取れる様になったので、気持ちの余裕が生まれた

⚫ 指導員との連携を図りながら平日の練習品質も高める事が出来ている

Target 03

生徒・保護者・顧問より特に多く頂いている感想を掲載しています。
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感想・意見



Mission /

ミッション

＜練習＞
・平日顧問との連携を図る為、学校訪問など定期的な打合せの場を設ける必要がある。
・スケジュール調整は、これまでの学校部活動よりも早い時期からの調整が必要である。

＜大会＞
・地域クラブ参加をしていく為には各競技専門部の参加規程への対策が必要である。
・顧問会議への参加

＜周知活動＞
・実証事業外の部活動を対象にしたイベント実施を行う

今後のイベント計画

これからの課題

イベント企画 内容

スプリント教室 陸上専門コーチによる走力向上教教室

専門指導教室 地元スポーツ団体等による種目別教室開催

合同練習会 統合予定地区での合同練習実施

地域クラブ指導員派遣 他校部活動への指導員派遣

地域団体（成人）との交流 実証種目の成人チームとの交流試合等を行う

ダンス教室 K-POPダンス教室等を開催

傷害予防セミナー 佐倉市立全中学生対象にてオンライン開催／オークス鍼灸整骨院

栄養セミナー 佐倉市立全中学生対象にてオンライン開催／管理栄養士
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地域クラブ

佐倉市

地域クラブ紹介

井野サッカークラブ

志津サッカークラブ

西志津 男子バレーボール

臼井南 男子バレーボール

上志津・西志津ソフトテニス

臼井西 女子バレーボール

臼井・臼井南 陸上

佐倉 卓球

佐倉東 女子ソフトテニス

根郷 女子バレーボール

南部 女子バレーボール

井野中 サッカークラブ

志津中 サッカークラブ
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地域クラブ

佐倉市

地域クラブ紹介

井野サッカークラブ

志津サッカークラブ

西志津 男子バレーボール

臼井南 男子バレーボール

上志津・西志津ソフトテニス

臼井西 女子バレーボール

臼井・臼井南 陸上

佐倉 卓球

佐倉東 女子ソフトテニス

根郷 女子バレーボール

南部 女子バレーボール

西志津中 男子バレーボールクラブ

臼井南中 男子バレーボールクラブ
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地域クラブ

佐倉市

地域クラブ紹介

井野サッカークラブ

志津サッカークラブ

西志津 男子バレーボール

臼井南 男子バレーボール

上志津・西志津ソフトテニス

臼井西 女子バレーボール

臼井・臼井南 陸上

佐倉 卓球

佐倉東 女子ソフトテニス

根郷 女子バレーボール

南部 女子バレーボール

上志津・西志津中 ソフトテニスクラブ

臼井西中 女子バレーボールクラブ
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地域クラブ

佐倉市

地域クラブ紹介

井野サッカークラブ

志津サッカークラブ

西志津 男子バレーボール

臼井南 男子バレーボール

上志津・西志津ソフトテニス

臼井西 女子バレーボール

臼井・臼井南 陸上

佐倉 卓球

佐倉東 女子ソフトテニス

根郷 女子バレーボール

南部 女子バレーボール

臼井・臼井南中 陸上クラブ

佐倉中 卓球クラブ
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地域クラブ

佐倉市

地域クラブ紹介

井野サッカークラブ

志津サッカークラブ

西志津 男子バレーボール

臼井南 男子バレーボール

上志津・西志津ソフトテニス

臼井西 女子バレーボール

臼井・臼井南 陸上

佐倉 卓球

佐倉東 女子ソフトテニス

根郷 女子バレーボール

南部 女子バレーボール

佐倉東中 女子ソフトテニスクラブ

根郷中 女子バレーボールクラブ
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地域クラブ

佐倉市

地域クラブ紹介

井野サッカークラブ

志津サッカークラブ

西志津 男子バレーボール

臼井南 男子バレーボール

上志津・西志津ソフトテニス

臼井西 女子バレーボール

臼井・臼井南 陸上

佐倉 卓球

佐倉東 女子ソフトテニス

根郷 女子バレーボール

南部 女子バレーボール

南部中 女子バレーボールクラブ
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