
番号 日・曜日 学習テーマ 学習内容 講師 学習テーマ 学習内容 講師

1
5.8

（水）
＊

式典
（１）

入学式・カレッジ概要
総長
館長

2
5.15
（水）

オリエンテー
ション

社会教育指導員

3
5.22
（水）

健康づくり
（1）

社会教育指導員
元気コース4年生ほか

4
5.29
（水）

生涯学習の
楽しさ（1）

ホームルーム
（文化祭、

世代間交流に向けて）
社会教育指導員 ＊

5
6.12
（水）

地域を知る
（1）

各地区の成り立ち
佐倉の歴史概要

文化課 ＊

6
6.19
（水）

地域活動
（1）

自治会等の役割と
市民協働について

自治人権推進課
自然と環境

（1）
水環境と人間生活

元印旛沼環境基金
上席研究員
本橋敬之助

7
6.26
（水）

社会福祉
（1）

佐倉市の地域福祉
佐倉市社会福祉

協議会
＊

8
7.3

（水）
私の生きがい

（1）
私の生きがい 社会教育指導員 ＊

9
7.10
（水）

生活
文章作成の技術

生きがい文集作成に
向けて

エッセイスト
高比良直美

情報（1）
インターネットと

生きる

合同会社環賢堂
代表社員
玉木　勝

10
9.4

（水）
芸術と文化

(1)
房総ゆかりの作家
波の伊八と葛飾北斎

筑波大学名誉教授
齊藤　泰嘉

＊

11
9.18
（水）

私の生きがい
（２）

私の生きがい発表 社会教育指導員 ＊

12
9.25
（水）

地域活動
（2）

佐原まちぐるみ
博物館に学ぶ

佐原
おかみさん会

＊

13
9.28
（土）

カレッジ公開講座
（一般参加含む）
（カレッジ生自由

参加）

みんなでつくる
子どもの居場所

特定非営利活動法人
日本冒険遊び場

づくり協会
代表 関戸 博樹

＊

14
10.2
（水）

自然と環境
（2）

里山の生態
東京情報大学
名誉教授
原　慶太郎

＊

15
10.9
（水）

健康づくり
（2）

楽しみながらできる
健康づくり

順天堂大学
名誉教授
武井正子

世代間交流
（1）

世代間交流
に向けて①

社会教育指導員

16
10.16
（水）

世代間交流
（2）

社会教育指導員

ウォークラリー
坂道・小径をたどり　城下町佐倉を歩く

（雨天時ウォークラリーを5.29に延期、代わりに午前中のみホームルームを行います）

令和６年度　佐倉市民カレッジ　第１学年学習予定表（１）

学習時間 午前９時４５分～１１時４５分 午後１時～３時

ホームルーム・自己紹介・役員選出等
ウォークラリーの説明

世代間交流②
小学生との
交流に向けて

動画

動画

動画

動画

動画

動画

動画



番号 日・曜日 学習テーマ 学習内容 講師 学習テーマ 学習内容 講師

17
10.23
（水）

世代間交流
（3）

絆を引き継ぐ
世代間交流

東京都健康長寿医療
センター研究所
研究員　高橋知也

＊

18
10.30
（水）

市政を学ぶ
(1)

公園活用について 公園緑地課 ＊

19

11.6
（水)～
11.9
（土）

カレッジ合同
生涯学習の
楽しさ（2）

市民カレッジ文化祭
実行委員会

20
11.13
（水）

人権
(1)

男女平等参画について

城西国際大学
国際人文学部
国際文化学科教授

遠藤惠子

＊

地域を知る
（2）

１組　新町散策 NPO佐倉一里塚ほか 情報（2） １組　ビブリオバトル 図書館司書

情報（2） ２組　ビブリオバトル 図書館司書
地域を知る

（2）
２組　新町散策 NPO佐倉一里塚ほか

22
11.27
（水）

社会福祉
（2）

子どもの貧困について
千葉大学准教授

安藤　藍
世代間交流

（4）

世代間交流③
小学生との
交流に向けて
事前準備

社会教育指導員

23
12.4
（水）

世代間交流
（5）

世代間交流④
小学生との交流

市内小学校での体験

佐倉小学校
社会教育指導員

世代間交流
（6）

世代間交流⑤
小学生との交流

振り返り
社会教育指導員

24
12.11
（水）

生涯学習の
楽しさ（3）

自分づくりとまちづくり
千葉大学名誉教授

長澤 成次
国際（1）
（公開講座）

緊張高まる国際情勢と日
本の生き残り戦略

（公開講座）

東洋大学名誉教授
西川　吉光

25
12.18
（水）

地域を知る
（3）

佐倉市の農業 農政課 ＊

26
1.8

（水）
自然と環境

（3）
特定外来生物の
生態や現状と課題

千葉県
生物多様性
センター

＊

27
1.14
（火）

１・２年合同
地域活動
（3）

２年生のまちづくり
実践報告を聞く

社会教育指導員 ＊

28
1.22
（水）

地域を知る
（4）

佐倉市の観光/シルバー人
材センターについて

佐倉の魅力推進課/
シルバー人材
センター

＊

29
1.29
（水）

社会福祉
（3）

高齢社会を
どう生きるか

－少子高齢社会の
日本の課題－

聖徳大学教授
川口一美

ホームルーム ２年生に向けて 社会教育指導員

30
2.8

（土）
＊ 式典 修了式・卒業式

総長、館長
社会教育指導員

21
11.20
（水）

市民カレッジ文化祭・研究発表、作品展示
11.6（水)～9（土）　大ホール、学習室３他

令和６年度　佐倉市民カレッジ　第１学年学習予定表（２）

学習時間 午前９時４５分～１１時４５分 午後１時～３時

動画

動画

動画

動画

動画

動画

動画


