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佐倉市民カレッジ文化祭について 
 

佐倉市民カレッジ文化祭は、カレッジの前身である佐倉高齢者短期大学校の頃から

の「作品展」を継承、発展させ今日の文化祭に至っております。 

最近ではコロナ禍の制限のある中、先輩方の努力と工夫で少しずつ形を変えて開催

をして参りました。 

今年度は、昨年度に引き続き、展示、研究・活動発表および喫茶の３部門を実施い

たします。 

カレッジ生、卒業生の趣味の域を超えた作品、発表をご覧頂き、新たな交流、親睦

を深めて頂きたいと願っております。また、市民の皆様には、佐倉市民カレッジの活

動を理解して頂く機会となれば幸いです。 

 

令和７年 11月 12日 

令和７年度佐倉市民カレッジ文化祭実行委員一同 

 
令和７年度佐倉市民カレッジ文化祭実行委員 

部門 所属 氏名 部門 所属 氏名 

実行委員長 ４年元気 川原 今日子 総務部長 ４年情報 安西 和紀 

副委員長 ４年歴史 阿部 裕幸 副委員長 ４年福祉 池上 治美 

会計担当 ４年情報 三浦  聡    

 

展示の部 

 

 

４年福祉 藤田 雅之 

 

研究・活動

発表の部  

４年歴史 稲葉  隆 

４年元気 川原 今日子 ４年歴史 阿部 裕幸 

４年情報 

祉 

 

安西 和紀 ３年情報 杉山 隆一 

４年情報 三浦  聡 ３年福祉 河村 早智子 

３年歴史 黒野 俊夫 ３年元気 斎藤 順子 

３年情報 福田 治子  ２年１組 坂田 淳子 

３年福祉 伊香賀 百合子 ２年２組 奈良 収子 

２年１組 黒田 正史 １年１組 松本 有爲子 

２年１組 岡内 志乃 １年２組 廣瀬 哲也 

２年２組 森本 加代子 

喫茶の部 

４年元気 松下 英子 

２年２組 大畑 尚 ４年福祉 池上 治美 

１年１組 髙橋 邦子 ４年情報 土井 孝之 

１年１組 藤本 紀代美 ４年元気 金子 久子 

１年２組 岩井 佳子 ３年歴史 佐々木 健美 

１年２組 登坂 一行 ３年元気 斉藤 精子 

 ２年１組 中台 亮子 

２年２組 酒井 典子 

１年１組 小林 美穂子 

１年２組 小泉 由理 

 



目   次 

 

☆ 開会の挨拶            中央公民館長  土佐 博文 

日 時：  11 月 12 日(水)  ９：３0 ～（研究・活動発表開始前） 

会 場：  中央公民館 ３階 学習室３ 

 

☆ 展示の部  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １  
日 時：  11 月 12 日(水) ～ 11 月 14 日(金) 

         ９：30 ～ 15：00 （ただし、14 日は 12：00 まで） 

会 場：  中央公民館 １階 大ホール  

内 容：  日頃の学習や趣味の成果を展示します。 

 

☆ 研究・活動発表の部  ・・・・・・・・・・・・・・・・  7 

日 時：  11 月 12 日(水) ～ 11 月 14 日(金) 

      ９：３0 ～ 15：00 （ただし、14 日は 12：00 まで）  

      発表時間は 7 ページを参照してください。 

会 場：  中央公民館 ３階 学習室３ 

内 容：  個人やサークルの学習成果、研究、趣味、調査活動を発表します。 

 

☆ 喫茶の部 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  11 

日 時：  11 月 12 日(水) ～ 11 月 14 日(金) 

         １０：０0 ～ 15：00 （ただし、14 日は 12：00 まで） 

会 場：  中央公民館 1 階談話コーナー、ラウンジ 

内 容：  コーヒーまたは紅茶（小菓子付）を販売し、憩いの場を提供 

 

 

☆ 閉会の挨拶   佐倉市民カレッジ文化祭実行委員長 川原 今日子 

日 時：  11 月 14 日(金) 12：00 ～（研究・活動発表終了後）  

会 場：  中央公民館 ３階  学習室３ 
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令和 7 年度展示部門 作品リスト 

〈作品展示〉 
展示会場（大ホール） 

出品点数（部門別）       

部    門 出品点数 ページ 

絵       画 23 ２ 

写       真 6 ３ 

工 芸・机 置 き 40 ３ 

工 芸・壁 掛 け 12 ５ 

文       芸 3 ５ 

書 10 ５ 

植       栽 2 ６ 

合    計 96   

        

出品点数（学年別）       

部    門 出品点数 摘 要 

1   年   生 8   

2   年   生 11   

3   年   生 11   

4   年   生 38   

卒   業   生 28   

そ   の   他 0   

合    計 96   

        

〇作品の搬入：11 月 11 日（火） 1・2 年生＝１３：００から１４：００ 
 

                     3・4 年生＝１４：００から１５：００ 
 

        ＊卒業生はどちらの時間帯でも可能です。 
  

        ＊作品の搬入時は、受付でこのパンフレットの番号をお伝えください。 

        ＊作品の裏やケースに、学年・氏名・作品名を必ずご記入ください。 

        ＊額入り作品は壁掛け用のひもを結んで搬入してください。 
 

〇作品の搬出：11 月 14 日（金） 3・4 年生＝１２：００から１２：３０ 
 

                      １・２年生＝１２：３０から１３：００ 
 

        ＊卒業生はどちらの時間帯でも可能です。 
  

  
         ※13：00 以降はワークルームにて保管 
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＊ 絵 画    

連番 
学年・組  

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

1 27 期生 石川 泰雄 清流 油絵 

2 27 期生 石川 泰雄 ギターを奏でる女 油絵 

3 27 期生 石川 泰雄 旧堀田邸玄関 油絵 

4 27 期生 廣瀬 千歳 枯木ひろいをする少女 水彩画 

5 27 期生 廣瀬 千歳 グアテマラの少女 水彩画 

6 28 期生 八木 康行 ネギと里芋 アクリル画 

7 29 期生 塚本 勤郎 サーフ ビッグウェーブ 油絵 

8 29 期生 塚本 勤郎 遊ぶ児ら 油絵 

9 4 年福祉 池上 治美 すばらしい生き物 パステル画 

10 4 年福祉 池上 治美 愛しの仔馬 パステル画 

11 4 年福祉 泉 瑠璃子 月下美人 水墨画 

12 4 年福祉 泉 瑠璃子 ムクゲ 水墨画 

13 4 年福祉 泉 瑠璃子 芙蓉 水墨画 

14 4 年福祉 泉 瑠璃子 夜のビル群 水墨画 

15 4 年情報 三浦 聡 シェフにおまかせあれ 水彩画 

16 4 年情報 三浦 聡 春爛漫 水彩画 

17 ３年歴史 植村 節子 灯台遠望   

18 ３年歴史 佐々木 健美 ランプ 油絵 

19 ３年歴史 佐々木 健美 祈（弥勒菩薩半跏思惟像） 油絵 

20 1 年 1 組 山田 節子 夢みる少女 アクリル画 

21 1 年 1 組 山田 節子 夕暮れの幻想 アクリル画 

22 1 年 1 組 山田 節子 女ごころ アクリル画 

23 1 年 2 組 登坂 一行 ザ・ドナルド 色鉛筆画 
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＊ 写 真    

連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

1 26 期生 有松 平 カレッジ同窓会の活動報告 スナップ 

2 29 期生 中野 楯行 人間の変態動物宇宙人遺跡 人間の変態、他 

3 4 年福祉 池上 治美 ワイマラナーのアンディー 動物 

4 4 年福祉 池上 治美 ヘレスのアラブ馬 動物 

5 4 年情報 三浦 聡 佐倉市民ハイキングクラブ   

6 4 年元気 金子 久子 佐渡金山北沢浮遊選鉱場跡 風景 

 

 

 

＊ 工芸・机置き   

連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別  

1 20 期生 三田 俊郎 ミニ屏風と湯呑み 屏風  

2 23 期生 吉岡一也(他６名) 四面ロジックアート 回転物  

3 28 期生 福田 直樹 花魁 陶芸  

4 29 期生 萩庭 幸江 水引紫陽花 水引細工  

5 4 年福祉 池上 治美 いこいのひととき 陶芸  

6 ４年福祉 藤田 雅之 奄美の貝（水字貝） 貝細工  

7 ４年福祉 藤田 雅之 奄美の貝（法螺貝） 貝細工  

8 ４年福祉 藤田 雅之 貝（ムラクモ宝貝） 貝細工  

9 ４年福祉 藤田 雅之 奄美の貝（海兎） 貝細工  

10 ４年福祉 藤田 雅之 奄美の貝（朝鮮サザエ） 貝細工  

11 ４年福祉 藤田 雅之 奄美の貝（夜光貝） 貝細工  

12 ４年福祉 藤田 雅之 インテリアボックス ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  

13 ４年福祉 藤田 雅之 ノートパソコン入れ ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  

14 ４年福祉 藤田 雅之 カービング仕上げの手帳 ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  

15 ４年福祉 藤田 雅之 ブックカバー ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  

16 ４年福祉 藤田 雅之 携帯用カバー ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  
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連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

17 ４年福祉 藤田 雅之 口金使用のポシェット ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  

18 ４年福祉 藤田 雅之 通しマチの巾着型バック ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ  

19 4 年情報 安西 和紀 差し六つ目籠 竹細工  

20 4 年元気 川原 今日子 雲の中の花束 アートフラワー  

21 4 年元気 是枝 富美江 布人形 人形  

22 4 年元気 長澤 惠美子 小物入れ 手芸  

23 4 年元気 長澤 惠美子 小物入れ 手芸  

24 4 年元気 永田 恵子 ランチセット 陶芸  

25 4 年元気 松下 英子 乙女 ロマンドール  

26 4 年元気 山本 美恵子 果物の小物入れ トールペイント  

27 3 年福祉 古関 律子 籐細工で作った  動物達 籐細工  

28 3 年福祉 古関 律子 洋服を着た動物達 人形  

29 ３年歴史 古田 圭子 流 Ⅰ 陶芸  

30 ３年歴史 古田 圭子 流 Ⅱ 陶芸  

31 ３年歴史 古田 圭子 THE  APPLES 陶芸  

32 3 年情報 福田 治子 編みぐるみ 2 体 編物人形  

33 2 年１組 石井 智子 「バリ」を抱きしめて 手工芸  

34 2 年１組 伊藤 公子 茶室模型 家の模型  

35 2 年１組 黒田 正史 バードカービング 木工  

36 2 年１組 黒田 正史 日曜大工の踏み台 木工  

37 １年 1 組 小出 節子 クリスマスツリー ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰ  

38 1 年 2 組 寺下 フサ子 私の可愛い子供たち 手芸  

39 27 期生 戸村 洋子 なかよし ステンドグラス  

40 ４年福祉 藤田 雅之 レザーのランプシェード ﾚｻﾞｰｸﾗﾌﾄ 
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＊ 工芸・壁掛け   

連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別  

1 22 期生 小澤 智 少女 切り絵  

2 22 期生 小澤 智 無題 切り絵  

3 22 期生 小澤 智 ブラック ニッカ 切り絵  

4 26 期生 飯田 武和 明澄 刻字  

5 26 期生 飯田 武和 知覚動考 刻字  

6 4 年福祉 池上 治美 飛翔 刺繍  

7 4 年元気 松下 英子 鏡 木ぼり  

8 4 年元気 山本 美惠子 花籠の小鳥 トールペイント  

9 2 年１組 勝本 裕子 クリスマスベツレヘムの星 パッチワーク  

10 2 年 2 組 小野寺 伸子 バードウオッチング パッチワーク  

11 2 年 2 組 小野寺 伸子 Lily パッチワーク  

12 1 年 2 組 寺下 フサ子 壁飾り 手芸  

 

 

＊ 文芸 

連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

1 27 期生 戸村 洋子 絵手紙の世界 絵手紙 

2 ３年歴史 山本 保 早暁蓮花 漢詩 

3 1 年 2 組 田中 径子 生活句 俳句 

 

＊ 書    

連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

1 25 期生 萬崎 博昭 王羲之十七帖、山川の奇観 条幅 

2 25 期生 萬崎 博昭 勝海舟、幕末期の詩 条幅 

3 27 期生 黒川 武夫 王羲之「蘭亭序」 横額 
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連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

4 27 期生 黒川 武夫 芭蕉句 横幅 

5 27 期生 佳い書の会(8 名) 絵月記 横額 

6 27 期生 佳い書の会(8 名) 日本のしきたり 横額 

  黒川武夫、岩内潤子、勝木正昭、園部みち子、中屋時博、廣瀬千歳、蕗幸男、百瀬英子 

7 29 期生 難波 亜姫子 心 刻字 

8 3 年情報 石渡 典子 王献之「地黄湯帖」より その他(半紙) 

9 2 年 2 組 登根 美千子 関戸本古今集から 横額 

10 2 年 2 組 中村 敦子 夜雨他 半切り 

 

 

＊ 植 栽    

連番 
学年・組 

コース 
氏 名 作 品 名 種 別 

1 2 年 2 組 江村 邦隆 おもと  鉢植え 

2 2 年 2 組 江村 邦隆 観葉植物 鉢植え 
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研究・活動発表プログラム 
開催期間 令和７年１１月１２日（水）〜１１月１４日（金） 
開催時間 ０９：３０〜１５：００（１４日は〜１２：００） 
場  所 学習室３ 定員７０名 

日 

発 

表 

No. 

発表テーマ 

発表者(代表  敬称略) 

グループ名 

代表以外の発表者は 

次頁「発表の概要」に記載 

発表時間 

12

日 

(水) 

1 佐倉順天堂－近代医学の発祥地 3 年情報 篠原 清 10:00～ 

2 
佐倉市にもこのような神社があった! 

 発見！ 知られていない神社 

2 年 2 組 佐々木 広行 

なんじゃ神社にエール 
10:40～ 

3 知って納得、ごみ捨ての知恵 
2 年 1 組 大角 孝明 

ごみ探検隊 32 
11:30～ 

4 
特殊詐欺にひっかからない為に 

元銀行員のアドバイス 
3 年歴史 鷲見 吉彦 13:00～ 

5 臼井 花の八ヶ寺めぐり 3 年元気 岡本 雅司 13:40～ 

6 手話ダンス 4 年福祉 泉 瑠璃子 14:30～ 

13

日 

(木) 

7 
私説 幕末・明治維新 

 そのとき佐倉藩はどう動いたか 
26 期歴史卒 陣谷 義直 09:30～ 

8 モンティホール問題 3 年元気 竹村 精治 10:20～ 

9 かなでバンドの演奏と歌 
4 年歴史 稲葉 隆 

カレッジかなでバンド 
11:20～ 

10 さわやかシスターズ活動発表 
27 期卒 島村 嘉明 

さわやかシスターズ 
13:00～ 

11 ギター二重奏の演奏 
3 年情報 杉山 隆一 

ギターデュオ蛙と猫 
14:00～ 

14

日 

(金) 

12 南京玉すだれの歴史研究と実演 4 年福祉 志津 文隆 10:00～ 

13 フラダンスを楽しみましょう 
3 年元気 茂木 ルミ子 

フラダンスサークル 
10:40～ 

14 オカリナとギター 
3 年福祉 河村 早智子 

EN（エン） 
11:20～ 
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              発表の概要 

 

発表１  佐倉順天堂－近代医学の発祥地        ３年情報 篠原 清 

佐倉順天堂は佐倉にとって歴史的・文化的遺産で、その歴史を振り返る。 

佐藤泰然は長崎遊学後に、蘭医学塾を日本橋薬研堀に創設、佐倉に移住して順天堂を開

塾、西洋医学の高い質で寄与した。 

佐倉の名を全国的に知らしめた。幕末から明治維新にかけて日本の医学界をリードした。 

 

発表 2  佐倉市にもこのような神社があった！   

     発見！ 知られていない神社         ２年 2 組 佐々木 広行  

        ２年 1 組 松崎 明博、 坂田 淳子、 杉森 富士男 

 ２年 2 組 成田 憲泰、 森本 加代子、 河合 晴子、 大畑 尚 

             行木 由美子、 中村 敦子、 西元 啓二、 吉田 拓良 

普段あまり気にすることはありませんが、私達が住んでいる佐倉市内には面白い神社が数

多くあります。 

今回、私達が実際に訪問して感じた神社の魅力(歴史・美観・個性)を市民の皆様にお知ら

せします。 

 

発表３  知って納得、ごみ捨ての知恵          2 年 1 組 大角 孝明 

            2 年 1 組 鬼頭 延博、 今井 聖子  

              2 年 2 組 登根 美千子、 奈良 収子、 若月 美千代          

2 年生の「私たちのまちづくり」活動のテーマで、家庭ごみの分別について探求していま

す。 

活動を通して学んだ知恵を、寸劇で分かりやすくお伝えしたいと思います。 

  

発表４  特殊詐欺にひっかからない為に         

            － 元銀行員のアドバイス    3 年歴史 鷲見 吉彦 

高齢者を中心に特殊詐欺の被害が続いている。お金を巡る事件だが、銀行員の目から見る

と、だまされないためのチェックポイントが多い。各事案類型に沿ってアドバイス点を話

します。 

 

発表５   臼井 花の八ヶ寺めぐり           3 年元気 岡本 雅司 

臼井地区には 8 つの寺院があり、それぞれ季節毎に特有のきれいな花を咲かせる。これら

８つの寺の景観は、臼井八景・八ヶ寺めぐり実行委員会が佐倉市に提案し、「佐倉市景観

まちづくり賞」を受賞している。 

31 期元気コース 1 班のウォークラリーのテーマとして八ヶ寺を取り上げ、その魅力を共

感したので、あらためて活動発表会で紹介したい。 
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発表 6   手話ダンス                 4 年福祉 泉 瑠璃子 

                            4 年福祉 池上 治美 

                            1 年 2 組 岩井 桂子 

仲間と共に手話と手話ダンスを学び、聴覚障害の方へのボランティア演奏会などの活動に

も参加しています。 

同じ手話教室の中のカレッジ仲間 3 名で、「花」と「ふるさと」を手話ダンスで踊りま

す。 

 

発表７   私説 幕末・明治維新            

そのとき佐倉藩はどう動いたか    26 期歴史卒 陣谷 義直 

ときは幕末末期、徳川慶喜が大政奉還を行い幕府終焉。薩長倒幕派が王政復古クーデター

で新政権樹立、そして新政府と旧幕府との覇権を巡る鳥羽伏見の戦いとなる。そのとき旧

幕府側佐倉藩はどう動いたのかを発表する。 

 

発表８   モンティホール問題              3 年元気 竹村 精治 

人間の直感は、確率的真実にどこまで迫れるか？ 

1990 年にアメリカで一万人を巻きこんだ確率論争について、トランプを使って体験的に

解決する発表です。内容的には高校１年生の確率の問題ですが、中学生にも理解してもら

えるようにも解説します。 

 

発表９   かなでバンドの演奏と歌            ４年歴史 稲葉 隆 

                              2 年 2 組 奈良 収子 

27 期卒  山口 覚  

29 期卒 河野 祐子、 長谷川 夏子 

「佐倉シニアアンサンブルかなで」は、ほぼ毎週 1 回の練習を行い、定期演奏会の他、

様々なボランティア演奏などの活動も実施している。 

創設以来そこに参加しているカレッジ生及び卒業生 5 名により結成した「カレッジかなで

バンド」の演奏と歌をお聴きください。 

 

 

発表 10   さわやかシスターズ活動発表        27 期卒 島村 嘉明 

                 岩内 潤子、 京角 結子、 佐藤 栄子、 太田 京子 

戸村 洋子、 勝木 正昭、 小見 邦雄、 岡田 史郎 

吉永 省作、 蕗 幸男、   矢場 達也、 黒川 武夫 

カレッジ 2 年生の昼休みに有志でウクレレ演奏と合唱を始めたのがきっかけ。その後月 2

回公民館に集まって練習するようになり、現在に至っている。最近の活動として、地域の

敬老会等にボランティアで出演もしている。 

定期的に集まることで、メンバーとの会話を楽しんだり、演奏・合唱をすることにより、

ボケ防止に努めながら明るく楽しいシニアライフを過ごしたいと思います。 

 



 10 

発表 11    ギター二重奏の演奏「蛙と猫」      3 年情報 杉山 隆一 

クラシックからポップスまで、世界の名曲を 2 本のギターで演奏します。 

ギターデュオ「蛙と猫」はこの文化祭のために結成したカレッジ生とカレッジ講師もされ

ている青木信夫さんによるユニットです。 

 

発表 12    南京玉すだれの歴史研究と実演      4 年福祉 志津 文隆  

                            27 期卒 新井 誠 

日本の伝統芸能である南京玉すだれの歴史を紐解き、その進化を探求発表する。 

また、実演を通して玉すだれの魅力を感じてもらう。 

 

発表 13    フラダンスを楽しみましょう       3 年元気 茂木 ルミ子 

フラは、文字を持たなかったハワイの人々が神への信仰の表れや、体験・出来事を後世に

伝える手段として、手話のような踊りにして始まったと言われています。 

「ナニイパナイカウイケ」、「ワイイカアフウラ」の 2 曲を踊ります。 

 

発表 14    オカリナとギター「ＥＮ(エン)」     3 年福祉 河村 早智子 

                             3 年情報 杉山 隆一 

2 本のオカリナとギターの優しい音色で癒しのひとときを。 

懐かしい歌、心に響くメロディをお楽しみ下さい。 

皆で歌うコーナーも！ 
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中央公民館１階ラウンジ 

※テイクアウトできます 

佐倉市民カレッジ文化祭実行委員会 
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♪研究・活動発表の部の動画視聴について 

日時：11 月 21 日(金) ～ 12 月 26 日(金) ※火～金の平日 9:00～15:30 

視聴方法：研究・活動発表の動画を中央公民館のパソコンで視聴。 

（視聴希望の方はカレッジ職員室で受付してください。） 

       

♪中央公民館公式ＳＮＳにて文化祭の様子を紹介 

中央公民館の公式 SNS（X）にて文化祭の様子をお届けします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表紙・裏表紙の写真について 
 

表紙：「佐倉コスモスフェスタ」  

佐倉ふるさと広場では、10 月に佐倉コスモスフェスタが開催され、色とりどりのコスモス

が約 50 万本咲き誇ります。オランダ風車を背景に、辺り一面のコスモスと青空が相まって素

敵な情景が広がります。 

（ふるさと広場リニューアル工事のため、イベントはお休み中です。） 

 

裏表紙：「サムライの古径（こみち）ひよどり坂」  

武家屋敷通りに隣接した古径（こみち）で、江戸時代からほとんど変わらない美しい竹林に

囲まれています。緩やかに曲がる坂道には、四ツ目垣、御簾垣、鉄砲垣などが効率的に配さ

れ、インスタ映えのスポットとして話題です。 

竹垣の整備や清掃は、市民カレッジの卒業生である「さくら竹垣物語２５」の皆さんがボラ

ンティアで行っています。 

 
 

 撮影・提供：佐倉市広報課  

 

アクセス方法 

「佐倉市立中央公民館 X」で検索すると、 

「佐倉市立中央公民館 (@sakura_chuokou) / X」とでてきますので、 

クリックしてください。 

動画の視聴、ＳＮＳの発信 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 
令和７年度 佐倉市民カレッジ文化祭 

 

令和７年 11月 12日（水）～11月 14日（金） 

主 催 佐倉市民カレッジ文化祭実行委員会 

共 催 佐倉市立中央公民館 

 

 

 

電 話 ０４３－４８５－１８０１ 

ファックス ０４３－４８５－１８０３ 

メール chuo-public@city.sakura.lg.jp 

〒285-0025 佐倉市鏑木町 198-3 

 

 


