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10：00～12:00 

①防災講座・防災演習・図上災害イメージ訓練（DIG） 

【講師】青木 信夫 氏（防災士・防災コミュニティネットワーク代表） 

②避難訓練（公民館職員と合同） 

12:00～12:30  

①非常食体験  ②家庭でできる防災食  

・レシピ３品でのデモンストレーションと試食会 

12：30～14:30 ※昼食終了次第 

①防災訓練 「消火訓練」 「AED」 「地震体験車」 

【講師】佐倉市食生活改善推進員 弥富支部 

 

防災訓練 

   第１０６号 令和７年１０月号 

 

弥富公民館だより  

 

  発行 弥富公民館 〒285-0072 佐倉市岩富町１５１番地  TEL 043-498-0860 

       ホームページ https://www.city.sakura.lg.jp/soshiki/yatomikominkan/index.html  

【場所・問い合わせ】 弥富公民館 ☎４９８－０８６０ 

ふるさと弥富を愛する会 主催事業 

１１月１６日（日） 
午前１0時～午後２時３０分 

一日で災害・防災について学べる貴重なチャンスです。ぜひご参加ください。 

参加費・申込不要 ※駐車場に限りがありますので、なるべく乗り合わせのうえ、お越しください。 
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弥富公民館主催事業くらしの講座 
 

 

 

 

対象  佐倉市内の小学生と保護者 各 6組 

     ※多数時抽選、初めてのかた優先 

参加費 1組 1,500円 

持ち物 エプロン、マスク、三角巾、厚手のゴム手袋、弁当（任意）

※当日、講師から味噌汁の振る舞いを予定しています。 

講師  錦織 好子 氏 

 

 

私たちの食卓に最も身近な食材で調味

料である“みそ”を、親子で作ってみま

せんか。 

申込み 10月 24日（金）午後５時までに、 

ちば電子申請サービス（右の二次元コードより⇒） 

または、弥富公民館に電話か窓口で（℡498-0860） 

令和 7年 ①11 月 8 日（土） 

      ②11 月 9 日（日） 

いずれも午前９時～午後２時  

会場 弥富公民館 農産加工実習室 

※①か②どちらかの日程をお選びください。 
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【日時】１１月２３日(日) 午後１時３０分～４時 
【場所】弥富小学校 グラウンド 

【対象】弥富地区にお住まいのかた 

【申し込み】当日、会場で受付します 

【持ち物】水分補給用の飲み物 

【参加費】無料 

 

弥富公民館・成人教育事業 

☂ 雨天時には、弥富小学校の体育館で室内競技を実施します 

【問い合わせ】☎０８０－５６５６－４３０５（錦織） 

千葉の郷土料理「太巻き寿司（まつりずし）」を作ってみましょう 

【問い合わせ】弥富公民館 ☎４９８－０８６０ 

※小学生以下のかたは、できるだけ保護者と一緒に参加してください 
※駐車場に限りがありますので、なるべく乗り合わせのうえ、お越しください。 

 

【日時】①１1月 21日（金） 午前９時～午後２時 

      ②１2月 10日（水） 午前９時～午後２時 

【講師】三須 幸子 氏 

グラウンドゴルフ大会（秋季） 

※申し込み方法などくわしくは、「こうほう佐倉」１0月１5日号にて 

お知らせする予定です 
 

【共催】弥富地区社会福祉協議会 ふるさと弥富を愛する会 

   弥富地区区長協議会 弥富地区シニアクラブ 

【協力】弥富公民館 
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【対 象】小学生 

【稽古日】５月から翌年２月の毎週土曜日 

（３月・４月は自主稽古あり） 

【時 間】午前９時 30分～11時 30分 

（立身流の稽古開始は９時） 

【場 所】弥富小学校体育館 又は 弥富公民館 

※防具の貸出あります。（稽古着・竹刀は各自で用意してください） 

※スポーツ安全保険料として 800 円を弥富公民館にお預けください。 

※円滑な運営と活動の充実を図るために親の会が組織されており、前述の 

スポーツ安全保険料と別に半期ごとに 4,000 円の会費をお願いしています。 

※稽古が休みの時もありますので、見学・体験の際には弥富公民館 

までご連絡ください。 

【申し込み・問い合わせ】 

弥富公民館 ☎ 498-0860（平日 ９時～17時） 

佐倉っ子塾 

弥富剣道教室 受講生募集！ 

小学３年生から習熟度に応じて立身流
たつみりゅう

を学べます 
 


