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【お願い】志津市民プラザの駐車場が狭いため、公共交通機関等のご利用や乗り合わせにご協力下さい。

志津市民プラザご利用以外の方の駐車はご遠慮下さい。

▼  そ の 他
・１日につき約10km歩きますので、健康状態を考慮してお申し込み下さい。
・現地集合、現地解散となります。
・トイレ休憩は、午前、昼食時、午後で１回ずつ設けます。
・雨天時の場合、次の回に延期となった回の内容を実施し、１回ずつ順延します（ただし、初回講義は必ず実施）。
　順延した場合、第５回目は予備日に実施します。
・講座中は班分けをし、講座開催か否等の連絡のため、連絡網（氏名・電話番号記載）を作成致します。
・昼食は現地で自由昼食となります。

回 日　　程 時　　間 内　　　容

１ 10月17日㈫
9:30 ～ 12:00 午前：講義「佐倉道のあらまし」

12:45 ～ 15:30 午後：志津公民館～京成臼井駅

２ 10月24日㈫ 9:30 ～ 15:30 京成江戸川駅～京成西船駅

３ 10月31日㈫ 9:00 ～ 15:00 京成西船駅～新京成習志野駅

４ 11月７日㈫ 9:00 ～ 15:30 新京成習志野駅～志津駅

５ 11月14日㈫ 9:00 ～ 13:00
京成臼井駅～佐倉城大手門

（修了式）

予備日：11月21日㈫

▼  定 　 員　20人　応募多数時抽選

▼  講　　師　八千代市郷土歴史研究会　会員

▼  参 加 費　175円（保険代）１回目に集金します。

▼  応募方法
１人１通、往復はがきの往信面に下記の内容を明記し、
返信面に宛名を記載の上、
志津公民館「佐倉道を歩く」係
までお申し込み下さい。

▼  締 切 り　10月10日㈫ 必着

▼往信面記入事項

①講座名

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢（10月17日現在）

⑤電話番号

今年で最後！

佐倉学入門講座 佐倉道を歩く
佐倉・城下町４００年記念事業

　「佐倉道」とは、江戸と佐倉を結び、佐倉
城主も通行した重要な街道です。佐倉の城
下町が造られてから 400 年が経った今、佐
倉城主も通行した「佐倉道」を実際に歩き、

「佐倉道」や城下町佐倉のことについて学び
ませんか。
　京成江戸川駅か
ら佐倉城址までを、
周辺の史跡を見学
しながら全５回に
分けて歩きます。
　平成 23 年から
実施してきたこの
講座も今回が最終
回となります。

「病気対策に必要な
栄養とは何か？」

コミュニティ事業・
さくら学び塾（学びあい講座）

　さくら学び塾（学びあい講座）
は、優れた技術、知識、能力を持っ
た市民講師と受講生が学び、考
え、お互いが成長していくための
市民講座です。「コミュニティ事
業・さくら学び塾（学びあい講座）」
として、市民公募による講師の企
画に基づき、開設します。

▼  学習目的　予防や治療において栄養が如何に大切であるかを学ぶ。

▼  定　　員　50人（一般成人）応募多数時抽選

▼  応募方法　１人１通、
　　　　　　 官製はがきに右記の内容を明記し、
　　　　　　 志津公民館「さくら学び塾」係
　　　　　　 までお申し込み下さい。

▼  締 切 り　10月15日㈰ 必着

回 日　　程 学習テーマ 内　　　容 講　師

１
11月12日㈰
10:00～12:00 全３回

無　料

受　付

９:30から

病気対策に

必要な

栄養とは

何か？

臨床栄養学の基礎を学ぶ
畑　

善
治 

氏

２
12月10日㈰
10:00～12:00

アレルギー・糖尿病・
高脂血症・痛風・認知症

３
１月14日㈰
10:00～12:00 

高血圧・心筋梗塞・脳卒中・
骨粗鬆症・便秘

▼はがき記入事項

①講座名　　②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）　　④年齢

⑤電話番号

　初回は、午前中に志津公民館で講義を行い、午後から散策を行います。

講義風景
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し づ こ う み ん か ん だ よ り第 240 号 2017（平成29）年10月１日㈰

３

し づ こ う み ん か ん だ よ り第 240 号 2017（平成29）年10月１日㈰

日　　程　10 月 21 日（土）　雨天中止

集　　合　京成ユーカリが丘駅改札出口　13 時

　　　　　または志津コミュニティセンターからの参加も可　13 時 30 分

行　　程　ユーカリが丘駅…志津コミュニティセンター（休憩）…千手院…井野の辻切り…

　　　　　八社大神…井野城址…宮の杜公園（休憩）…秩父巡拝塔（道標兼）…子の神社…

　　　　　庚申塚…梵天塚…井野長割遺跡…ユーカリが丘駅（解散　16 時頃）

全行程の歩行時間

　　　　　歩行時間　約２時間半　所要時間　約３時間　※車に注意してゆっくり歩きましょう。

持 ち 物　筆記用具・タオル・帽子・雨具・飲み物　　　参加費　無料

募集人数　先着 40 人

申 込 み　10 月４日（水）から電話で志津公民館へ　ＴＥＬ ４８７－５０６４

問 合 せ　志津郷土歴史同好会　平田　０９０－８８５２－５４４７

旧井野村史跡めぐり（志津郷土歴史同好会）

20
日 

㈮

開 始 終 了 内　容 サークル名 会　場

10：00 13：20 フォークダンス

FD 同好会フラミンゴ
フォークダンスサークルパートナー
みのりフォークダンス・サークル
トゥインクル
志津ラウンドダンスサークル

４階大会議室 A・B

10：00 16：00 囲碁教室 年金者囲碁の会 ４階アトリエ

10：00 16：00 茶道体験 茶道恵の会 ３階和室

12：40 14：00 歌集を中心に歌交流 しづ歌のつどい ４階大会議室 B 

13：25 14：45 吟詠 吟道玉翔会 ４階大会議室 A

14：00 16：00 ふまねっと運動 二火会 ４階大会議室 B

14：45 16：00 吟詠 鳳信会 ４階大会議室 A

21
日 

㈯

開 始 終 了 内　容 サークル名 会　場

10：00 10：50 太極拳の表演 タイジー空 ４階大会議室 A

10：00 16：00 茶道体験 茶道恵の会 ３階和室

10：50 11：35 フラダンス アロハ・ラニ佐倉 ４階大会議室 A

11：00 11：30 篠笛の演奏 風音 ４階大会議室 B

11：40 12：40 二胡の演奏 ニコ・ニコ ４階大会議室 A

12：40 13：20 太極拳の表演 太極拳楽友会 ４階大会議室 A

13：20 13：50 コーラス 楽しいコーラス ４階大会議室 A

14：00 15：30 日本と外国のフォークダンス ヘルシーダンス ４階大会議室 A

22
日 

㈰

開 始 終 了 内　容 サークル名 会　場

9：50 11：10 社交ダンス
ジョイフルフレンド
ソシアルダンスフレンド

４階大会議室 A・B

10：00 15：00 茶道体験 茶道恵の会 ３階和室

11：10 12：50
ハーモニカ・オカリナ・
大正琴合同演奏

あじさいの会 ４階大会議室 A・B

13：00 14：00 新舞踊・民舞 友扇会、若葉会、長栄クラブ ４階大会議室 A・B

第１会場　志津公民館発表の部

21
日 

㈯

開 始 終 了 内　容 サークル名

10：00 11：00 手話ダンス 手話ダンスあい

11：20 12：20 合唱 つくしんぼシンガーズ

13：00 13：30 リコーダーの演奏 リコーダーアンサンブル“レーヴ”

13：40 14：20 合唱 あすなろ女声合唱団

14：30 15：10 ギターアンサンブルの楽しみ〈第１部〉 ６☆ＳＴＲＩＮＧＳ

15：20 16：00 ギターアンサンブルの楽しみ〈第２部〉 ザ・ウィンドミルズ

22
日 

㈰

開 始 終 了 内　容 サークル名

19：50 11：30 映画上映「福島生き物の記録シリーズ５～追跡～」有害ゴミゼロをめざす市民の会

11：30 12：00 ストレッチ体操とダンス ミセスのためのアートダンス

13：00 15：00 マジック マジック倶楽部チェリーズ

第２会場　西志津ふれあいセンター　ホール発表の部

２
１
０
会
議
室

内　容 サークル名

毛筆作品展示
（四字熟語に挑む ) 

志津毛筆

絵画作品展示 しづ美術サークル

絵手紙の展示 絵手紙を描く会

木版画の作品展示 佐倉木版画の会

村の鎮守　展示 志津郷土歴史同好会

中国語及び中国の紹介 中国語を学ぶ会

２
２
０
会
議
室

内　容 サークル名

生花展示 菜の花

木彫りの作品展示 グループ木彫

タペストリーの展示
（描いて楽しく着て楽しく）

ファブリックステンシルさくら

絵手紙 にこにこ絵手紙の会

着物展示 つむぎ

２
０
１
・
２
０
２
会
議
室

内　容 サークル名

水彩・水墨画作品展示 朝顔の会

つるし飾り展示 ちりめんを楽しむ会

着物（かすり）の展示 かすりの会

小物の展示販売 ホビーの会

手作り作品 つぼみの会

書の展示 六書会

２
階
廊
下

内　容 サークル名

水墨画の展示 玄墨画会

写真展示 アミーゴしず

写真の展示 フォトクラブ志津

佐倉城主ゆかりの地展示 健遊会

模造紙で展示（ヨーガ） 志津ヨーガサークル

古代史の展示 まさご

川柳短冊の展示 川柳さくら

地名に関する展示 佐倉地名研究会

３
１
０
会
議
室

内　容 サークル名

絵画（スケッチ）の展示 スケッチブックの会

俳句短冊の展示 草の香

草月流生花展示 あやめ会

３
階
廊
下

内　容 サークル名

ペン習字作品発表 ペン志津

写真の展示 小吉クラブ

４
階
ア
ト
リ
エ

内　容 サークル名

防災展示と実演（22日のみ） くらしの防災倶楽部

会場　志津公民館
手作り作品の展示・
販売・学習の発表

開 催 日
模擬店内容 サークル名

20 21 22

○ マドレーヌの販売 あんずの会

○ ○ 植木・苗 花の輪

○ ○ ○ 廃食油せっけん作り ＮＰＯせっけんの街

○ ○ ○ 豚汁・みそおでん・コーヒー 志津ジュニアリーダースクラブ

○ ハンドメイドのお菓子・布雑貨 Happy Natural

○ きのこの炊き込みご飯 ごちそうさま

○ 手打ちうどん おやじの食事学同好会

○ ○ 焼きそば 一休会

○ さくら飯 長いすの会

○ フランクフルト 千葉土建佐倉支部志津東分会

※開催日が異なりますのでご注意下さい。

また、売り切れ次第終了となりますので予めご了承ください。

模擬店コーナー 会場　志津公民館駐車場

20
日 

㈮

開 始 終 了 内　容 サークル名 会　場

10：00 16：00 みんなで囲碁を楽しもう 年金者組合囲碁の会 ４階アトリエ

21
日 

㈯

開 始 終 了 内　容 サークル名 会　場

11：00 14：00 手作りうどんは楽しいね！ おやじの食事学同好会 駐車場テントサイト

12：00 15：00 辻ぎりを自分で作ってみよう 志津郷土歴史同好会
市民プラザ北口玄関前

（雨天時：１階エレベータ前）

12：00 16：00 茶道により日本文化を学ぶ 茶道　恵の会 ３階和室

13：00 15：00 コネコネせっけんで遊ぼう ＮＰＯせっけんの街 駐車場テントサイト

13：00 15：00 手作り工房 志津ジュニアリーダースクラブ 駐車場テントサイト

14：00 16：00 楽しくお絵かきしましょう スケッチブックの会 ４階大会議室 B

14：00 16：00 マジック体験講習会 マジック倶楽部チェリーズ ４階大会議室 B

14：00 16：00 科学の不思議を体験しよう 自然科学の会 ４階大会議室 B

14：00 16：00
竹とんぼ、やじろべー、
どんぐりコマなど
昔の遊びを楽しもう！

中志津４区竹工芸会 ４階大会議室 B

14：00 16：00 木版画の摺りの体験 佐倉木版画の会 ４階アトリエ

22
日 

㈰

開 始 終 了 内　容 サークル名 会　場

10：00 15：00 筆立て・本立てを作ろう 千葉土建佐倉支部志津東分会 駐車場テントサイト

12：00 15：00 茶道により日本文化を学ぶ 茶道　恵の会 ３階和室

13：00 15：00 コネコネせっけんで遊ぼう ＮＰＯせっけんの街 駐車場テントサイト

★ 子ども体験コーナー ★　会場　志津公民館
（一部大人も参加可）

第１会場　志津公民館（志津市民プラザ内）

10月 20日・21日
土

午前 10 時～午後４時

金
10月 22日

日

第２会場　西志津ふれあいセンター

10月 21日
土

10月 22日
日

第44回

展示の部 発表の部

午前９時 50 分～午後３時

午前 10 時～午後４時 午前９時 50 分～午後３時
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▼

○
○

次
回
は
1
月
15
日
号
で
す
。

　

『
志
津
子
ど
も
教
室
』
は
、
佐
倉
の

地
域
素
材
を
取
り
入
れ
た
子
ど
も
体
験

学
習
講
座
で
す
。

　

地
域
の
方
や
グ
ル
ー
プ
に
ご
協
力
を

得
な
が
ら
交
流
や
ふ
れ
あ
い
を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
に
「
つ
く
る
楽
し
さ
」「
わ

か
る
喜
び
」「
で
き
る
自
信
」
を
育
む
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
日
程
を
ご
覧
の

上
、
お
友
達
を
誘
っ
て
、
ご
参
加
下
さ
い
。

　

た
だ
し
、
自
然
教
室
は
、
10
月
21
日

　

志
津
公
民
館
で
ち
ょ
こ
っ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
ま
せ
ん
か
。

　

地
域
の
中
の
公
民
館
に
ち
ょ
こ
っ
と
立
ち
寄
り
ま
せ
ん
か
。

　

内
容
は
、「
公
民
館
職
場
体
験
」
公
民
館
で
お
仕
事
し
ま
せ
ん
か
。

「
公
民
館
主
催
事
業
お
助
け
隊
」
公
民
館
の
主
催
事
業
の
チ
ラ
シ

作
成
や
主
催
事
業
の
受
付
な
ど
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

＊
日
程
や
内
容
の
詳
細
は
、
打
ち
合
わ
せ
を
し
て
か
ら
決
定
し

　

ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

佐
倉
市
立
志
津
公
民
館 

中
高
ち
ょ
こ
ボ
ラ
担
当
係

　
　
　
　
　
　
　
　

☎ 

０
４
３

－

４
８
７

－

５
０
６
４

　

E
-m

a
il: shizu-pub

lic@
city.sa

kura
.lg

.jp

▼
日　

時　

11
月
26
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
会　

場　

志
津
公
民
館　

４
階
大
会
議
室
Ａ
・
Ｂ

▼
対　

象　

小
学
生　
　
　

▼
定　

員　

100
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費　

１
人　

100
円
（
教
材
費
）

▼
テ
ー
マ　

そ
ば
の
道
、
山
の
道
、
文
の
道

▼
日　

時　

11
月
９
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
会　

場　

志
津
公
民
館　

２
階
210
会
議
室

▼
講　

師　

太た

野の　

祺よ
し

郎ろ
う

先
生（
そ
ば
の
愛
好
家
、登
山
家
、作
家
）

▼
定　

員　

30
人
（
先
着
順
）　
　

▼
参
加
費　

無　

料

▼
申
込
み　

10
月
３
日
（
火
）
午
後
１
時
か
ら
志
津
公
民
館

（
４
８
７

－

５
０
６
４
）
へ
電
話
で
お
申
込
み
下
さ
い
。

▼
締
切
り　

11
月
２
日
（
木
）

▼
主　

催　

佐
倉
自
分
史
の
会　
　

▼
共　

催　

志
津
公
民
館

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

▼往信面記入事項

　（１講座１枚で申込み）

① 氏名（ふりがな）

② 郵便番号・住所

③ 電話番号

④ 学校名・学年・性別

（
土
）
西
志
津
多
目
的
広
場
に
現
地
集
合
・
解
散
で
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
講
座
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
返
信
は
が
き
で
後
日
ご

連
絡
し
ま
す
。

▼
申
込
み　

往
復
は
が
き
で
お
申

し
込
み
下
さ
い
。
往

信
面
に
必
要
事
項

と
、
返
信
面
に
あ
て

先
（
児
童
名
）
を
記

入
し
て
志
津
公
民
館

へ
。

12
月
17
日

（
日
）

11
月
11
日

（
土
）

11
月
５
日

（
日
）

11
月
５
日

（
日
）

10
月
29
日

（
日
）

10
月
28
日

（
土
）

10
月
21
日

（
土
）

日　

程

９:00
～

13:00

10:00
～

11:30

14:00
～

16:00

10:00
～

12:00

９:30
～

13:00

10:00
～

12:00

17:30
～

20:30

時

間

ク
ッ
キ
ン
グ
「
～
ト
ッ
ピ
ン
グ
で
楽
し
む
～

ピ
ザ
で
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！
」

自
然
教
室
「
発
見
！

種
の
不
思
議
（
春
か
ら
の
変
化
）」

理
科
実
験
「
電
気
自
動
車
作
り

　

～
電
池
や
モ
ー
タ
ー
を
作
っ
て

科
学
の
不
思
議
を
楽
し
も
う
！
～
」

手
作
り
工
房
「
ス
カ
イ
ス
ク
リ
ュ
ー
を

作
っ
て
飛
ば
そ
う
」

ク
ッ
キ
ン
グ
「
食
欲
の
秋
、
み
ん
な
で

チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

秋
の
ラ
ン
チ
＆
ゼ
リ
ー
」

手
作
り
工
房

　

「
ス
タ
ン
プ
帳
を
作
ろ
う
」

自
然
教
室

　

「
秋
の
夜
空
を
見
て
み
よ
う
！
」

講　

座　

名

小
学
生

小
学
生

小
学
生

小
学
生

小
学
生

小
学
生

小
学
生

対

象

400
円

無
料

200
円

200
円

350
円

200
円

無
料

参
加
費

20
人

15
人

20
人

20
人

20
人

15
人

15
人

定

員

▼
締
切
り　

平
成
29
年
10
月
13
日
（
金
）
必
着
。

▼
申
込
み　

10
月
３
日
（
火
）
午
後
１
時

　
　
　
　
　

か
ら
志
津
公
民
館
へ
電
話
で

　
　
　
　
　

お
申
込
み
下
さ
い
。

▼
主　

催　

志
津
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
ス

　
　
　
　
　

ク
ラ
ブ
（
志
津
Ｊ
Ｌ
Ｃ
）

▼
共　

催　

志
津
公
民
館

小
学
生
あ
つ
ま
れ
！

佐
倉
っ
子
塾（
後
期
）
志
津
子
ど
も
教
室

中
学
生
集
ま
れ
！ 

高
校
生
集
合
！

公
民
館
職
場
体
験
講
座

中
高
ち
ょ
こ
ボ
ラ

志
津
Ｊ
Ｌ
Ｃ　

ク
リ
ス
マ
ス
会
♪

文　

章　

講　

座

　

第
28
期
目
と
な
る

｢

し
づ
市
民
大
学｣

、
今
年
度
は
３
コ
ー
ス
の

中
か
ら
、ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
公
開
講
座
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

会
場
は
す
べ
て
志
津
公
民
館
４
階
大
会
議
室
Ａ
で
行
い
ま

す
。
参
加
費
は
無
料
、
先
着
各
20
名
で
す
。

　

10
月
３
日
（
火
）
午
後
１
時
か
ら
志
津
公
民
館
へ
電
話
で
お

申
込
み
下
さ
い
。

① 回

12
月
２
日㈯

日　

程

10:00
～

12:00

時 

間

印
旛
沼
の
鳥＝

鳥
の
知
恵
＝

テ　

ー　

マ

日
本
野
鳥
の
会

浅
野　

俊
雄

講　

師

し
づ
学
入
門
コ
ー
ス

③ ② 回

12
月
５
日㈫

11
月
21
日㈫

日　

程

10:00
～

12:00

10:00
～

12:00

時 

間

呼
吸
法
ヨ
ー
ガ
で
自
分
を

み
つ
め
、
自
己
管
理

笑
い
い
っ
ぱ
い
の
タ
オ
ル

健
康
体
操 テ　

ー　

マ

フ
リ
ー
ダ
イ
バ
ー

岡
本　

美
鈴

廣
吉　

勝
子

講　

師

地
域
健
康
学
コ
ー
ス

⑤ ④ 回

12
月
７
日㈭

11
月
30
日㈭

日　

程

10:00
～

12:00

10:00
～

12:00

時 

間

寒
く
て
も
室
内
で
で
き
る

バ
ラ
ン
ス
体
操

安
全
運
転
と
防
犯

テ　

ー　

マ

関
根　

美
和

千
葉
県
警

佐
倉
警
察
署

講　

師

く
ら
し
の
情
報
学
コ
ー
ス

し
づ
市
民
大
学
公
開
講
座

あ　

と　

が　

き

　

志
津
市
民
プ
ラ
ザ
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
方
々
が
植

え
た
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
が
11
月
末
ま
で
見
ご
ろ
で
す
。
ぜ
ひ
見

に
来
て
下
さ
い
。

子ども教室 クッキング


