
５月のねらい 
（年少）・好きな遊びを見つけて、教師や友達と一緒に楽しむ。 

     ・身近な自然に触れ、戸外で遊ぶ楽しさや伸び伸びと体を動かす心地

よさを味わう。 

（年長）・自分の思いや考えを伝えながら、友達と一緒に遊びや生活を楽しむ。 

      ・戸外で思いきり体を動かしたり、身近な自然に触れたりして伸び伸び

と遊びを楽しむ。 
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たくさんの花が咲いていた鏑木第 2児童公園。良い天

気に恵まれ、みんなで小山に登ったり、遊具で遊んだり

して過ごしました。行きと帰りは安全に気を付けなが

ら、みんなで歩きました。６月は城址公園や夢咲くら館

など、出かける機会が多くなります。交通安全について

も触れながら、楽しく行ってきたいと思います。 

 この日は絵の具遊びをしまし

た。上履きや靴下まで脱いで、絵

の具の筆の感触を味わったり、色

が混ざっていく様子を楽しんだり

しながら最後は、手形をた～くさ

ん押して、にぎやかな活動になり

ました。 

保育室前にある大きな砂場でも遊んでいま

す。裸足になって大きなスコップや鍬を持ち、

「工事中で～す」。その後はやかんに汲んだ水を

流して「海、海！」と何度も水を汲んでは流す

のを楽しんでいました。樋も登場し、友達と一

緒につなげて水を流すのを楽しんでいた様子。

樋を斜めにしたくて、コップを下に置いてみた

り、工夫する姿も見られました。 

 夏が近づいてきています。裸足になって砂の

感触や水の冷たさ、気持ち良さにたくさん触れ

ていきたいと思います。 


