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佐倉小学校ホームページ https://www.city.sakura.lg.jp/section/school/sakura-es/ 令和６年１１月２９日発行  

自分、そして仲間を大切に･･･                

寒さが一段と厳しくなり、体調を管理することが難しい季節となりました。佐倉小では、１１月にマラソ

ン週間を設定し、約３週間に渡り全校で持久走に取り組みました。さらに寒くなるこれからの季節を乗り

切るための体力づくりの一環です。子供たちは、個々に目標を立て、決められた時間の中で前よりも長

い距離を走ろうと頑張っていました。十分な栄養や休養と合わせ、強い体作りができるとよいです。ご

家庭でも、この期間に励ましをしていただいていたことと思います。朝の健康観察、確認カードの記入

等ご協力ありがとうございました。 

さて、国内では１２月４日から１０日までが「人権週間」と定められています。これは、１９４８年１２月  

１０日に国際連合が第３回総会において「世界人権宣言」を採択し、 １９５０年１２月４日の第５回総会

において１２月１０日を「人権デー」と定めたことを受け、日本では１２月４日から１０日までを「人権週

間」と定めたことで始まりました。世界人権宣言は英文で表記されていますが、和訳が外務省の HP に

載っています。例えば、第一条は、 

「すべての人間は、生れながらにして自由であり、かつ、尊厳と権利とについて平等である。

人間は、理性と良心とを授けられており、互いに同胞の精神をもって行動しなければならな

い。」 

これだとちょっと難しいですが、先日お亡くなりになった詩人の谷川俊太郎さんは、この世界人権宣

言を分かりやすい言葉で言い換えてくれています。ちなみに第一条は、 

「わたしたちはみな、生まれながらにして自由です。ひとりひとりがかけがえのない人間で

あり、その値打ちも同じです。だからたがいによく考え、助けあわねばなりません。」 

小学生にもわかりやすいやさしい言葉に置き換えられています。この機会にご家庭でも人権を話題

にしてみてはいかがでしょうか。 

佐倉小では、この時期に「人権」について考える時間を設けています。低学年は、クラスで考えた「ふ

わふわことば・ちくちくことば」を、高学年は「いじめゼロ宣言」を振り返ったり、人権にかかわる映像資

料を観て考えたりします。学級、そして学校という集団での生活や、社会に出てたくさんの「人」とかか

わる時、「自分がされて嫌なことは人には絶対にしない」という気持ちを忘れないでほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月の心の教育相談員・ 
スクールカウンセラー来校日 

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31

☆印…スクールカウンセラー  

〇印…心の教育相談員



【１２月の行事予定】  

２ 月 人権集会  佐倉小人権週間（１２/2～１２/１１）  

代表委員会  委員会活動（５・６年６時間日課）  

４ 水 ６年修学旅行（箱根・鎌倉方面）１日目 １年昔遊び交流会 家庭教育学級（給食試食会）  

５ 木 ６年修学旅行（箱根・鎌倉方面）２日目 

９ 月 読み聞かせ（高学年）   書初め練習会（３～６年）  

１０ 火 職員登校指導 

１２ 木 読み聞かせ（低学年）   ６年薬物乱用防止教室 

１３ 金 １年歯科保健指導 

１７ 火 ４時間日課（給食あり）13:10 下校  個人面談 

１８ 水 ４時間日課（給食あり）13:10 下校  個人面談  給食終了 

１９ 木 ４時間日課（給食なし） １１：４５下校  個人面談 

２０ 金 ４時間日課（給食なし） １１：４５下校  個人面談  大掃除 

２３ 月 全校集会  ４時間日課（給食なし） １１：４５下校 

２４ 火 冬季休業日（～１/６）    ☆冬季休業明けの最初の登校日は１/７（火）です。☆ 

【１月の行事予定】  

１ 水 祝日:元日 年のはじめを祝う。 

７ 火 全校集会 ４時間日課（給食なし） 11：45 下校 職員登校指導 

８ 水 ４時間日課（給食なし） 11：45 下校 

９ 木 給食開始  身体計測（５・６年・ふじの木）  

１０ 金 身体計測（３・４年） 

13 月 祝日:成人の日 

おとなになったことを自覚し、みずから生き抜こうとする青年を祝いはげます。  

１４ 火 身体計測（１・２年）  教育相談週間（～2/2） 

１５ 水 校内書初め展（～３０日）  

１６ 木 佐倉市学習状況調査 

２０ 月 代表委員会  委員会活動  ５・６年６時間日課   

２１ 火 読み聞かせ（低学年）  

２４ 金 読み聞かせ（高学年）  

２７ 月 クラブ活動 ４～６年６時間日課  学校評価（後期実施） 

３１ 金 入学説明会 

※行事予定につきましては、変更がありますことをご承知おきください。 

  

 

 

第一部会小中学校音楽発表会  競書大会 

合唱の部 優秀賞 佐倉小学校合唱団  毛筆の部 千葉県知事賞 ６年  

印旛地区小中学校音楽発表会  硬筆の部 奨励賞 ３年  

合唱の部 第一部会代表 佐倉小学校合唱団    ４年  

夏休みエコ絵画コンクール    ６年  

エコアイディア賞 １年   佐倉市小学生人権標語コンテスト 

入選 ２年   優良賞  ６年  

佐倉小の子供たちの活躍 



 

 

 
 

自分に合った走り方を身に付けることや、体力の向上を図ることを目的に、１１月６日（水）からマラソン練

習が、全校一斉に始まりました。走る時間は昨年度より各学年とも１分間増え、１・２年生は内側のコースを

５分間、３・４年生は真中のコースを６分間、５・６年生は一番外側のコースを７分間走っています。他学年の

走りも見ながら、子供たちは自分の力を伸ばそうと頑張って走りました。練習は１１月２９日（金）までです

が、これからも様々な運動に親しんでほしいものです。また、参観日には多くの保護者の皆様が応援してく

ださり、ありがとうございました。 

 

 

 

 

前日は雨模様で天気が心配されましたが、１１月７日（木）校外学習当日は穏やかに晴れ、２年生はふな

ばしアンデルセン公園で楽しい時間を過ごすことができました。グループごとに活動し、ワンパクボール島や

森のアスレチック等の遊具を楽しみました。また、キャンドルづくりにも熱心に取り組んでいました。家の人が

作ってくださったお弁当もおいしくいただき、楽しい一日を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生は、校外学習で千葉市動物公園に行き、ライオンやチーター、レッサーパンダやサル等、様々な動物

たちをグループごとに見学しました。初めて子供たちだけで活動をしましたが、リーダーを中心に時間を確か

めながら、約束を守って仲よく見学することができました。入学してから７か月余りたちましたが、この経験で

また一つ大きく成長しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

マラソン練習開始 11/6（水）～ 

2 年校外学習（アンデルセン公園） 11/7（木） 

1 年校外学習（千葉市動物公園） 11/14（木） 



 

 

 

 

 

雨天のため１週間延期された避難訓練を１１月２２日（金）に行い

ました。これからの季節に増えてくる火災を想定した避難訓練で

す。今回は、防災頭巾をかぶりハンカチ等を口に当てて避難するだ

けでなく、実際に防火扉を閉めて階段や廊下を通る体験もしまし

た。慌てることなく、前の人の後に続いて訓練に臨む姿は、どの子供

たちも真剣そのものでした。「自分の命は自分で守る」ことができる

よう、これからも訓練に取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

夢咲くら館（佐倉図書館）で、４年生が友禅染体験を行いました。佐倉東高校服飾デザイン科３年生の皆

さんが講師となり、とても丁寧に教えてくださいました。子供たちはたくさんの型から好きなものを選び、染料

をグラデーションになるように染めたり、部分で色を分けたりしていろいろ試しながら、オリジナルのトートバッ

クを完成させました。最後に、作品の発表会をしたり、佐倉東高校の皆さんと写真をとったりしました。佐倉

東高校の皆さん、ありがとうございました。 

 
 

 

 

５年生は、校外学習で勝又自動車工場と JFE スチールに行きまし

た。勝又自動車工場では、車の下から点検する様子や、社会科の教科

書にあるものを実際に見ることができ、子供たちは「教科書と同じだ！」

と驚いていました。JFE スチールでは、鉄を延ばす様子や蒸気が上がる

様子を見て驚き、感動していました。 

実際に見たり体験したりすることで、多くのことを感じ、考え、学校で

はできないことを学ぶよい機会になりました。 

 

 

 

 

 

  

5 年校外学習（勝又自動車工場・JFE スチール） 11/28（木） 

PTA 床磨きへのご協力 

ありがとうございました。 
 11 月１６日（土）に PTA 床磨きが行われました。１０数名の方が 

参加してくださり、中には、親子で参加してくださった方もいました。 

教職員も２０名ほど参加し、スポンジで床を磨きました。 

 ご協力ありがとうございました。 

避難訓練（火災想定） 11/22（金） 

4 年友禅染体験 11/25（月） 


