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☆ 今月の主な学習予定 ☆ 

国語 
○みんなが楽しめる新スポーツ 

〇ウミガメの命をつなぐ 
音楽 〇思いに合った表現 

社会 ○きょう土の伝統・文化と先人たち 体育 〇ティーボール 〇跳び箱運動 

算数 〇小数のかけ算とわり算 総合 〇内郷ハピネスプロジェクト 

理科 〇ものの温度と体積 道徳 〇オムライス 〇見方を変えて前向きに 

図工 〇ほった線からはじまるお話 外国語 〇What do you want? 

☆１１月の子どもたちの様子☆ 

 ２０日（木）に白翠園交流会を行いました。総合で進めている『内郷ハピネスプロジェクト』の一

環として、「白翠園のおじいちゃん、おばあちゃんに幸せを届ける」ことを目標に掲げ、行ってきまし

た。短い時間でしたが、しっかりと交流を深めることができ、最後には白翠園の方から涙ながらにお

礼のメッセージもいただきました。今回の目標は無事に達成できたと思います。次のプロジェクトは、

「全校レクで内郷小全校のみんなに幸せを届ける」です。さて、結果はどうなるでしょうか。 

☆ お知らせとお願い ☆ 

〇いきいき内郷っ子元気アップ・プラン大作戦 

１２月のいきいき内郷っ子元気アップ・プランのめあては、「早起きして朝ごはんを食べたか？」で

す。栄養バランスのよい朝ごはんをしっかりと食べるためには、朝の身じたくや食事が余裕をもって

できるよう、早起きすることが大切になってきます。また早起きするためには夜早く寝ることも大切

です。朝ごはんをポイントに生活リズム全体が整っていきます。ぜひ、この機会に生活リズムについ

てお子様と話してみてはいかがでしょうか。 

〇教室内での服装について 

教室内では、コートやダウンジャケット、ネックウォーマーなどの防寒具は脱ぎ、学習しやすい服

装で過ごすよう指導をしています。中に着るものを調節していただき、温かく過ごせるような工夫を

お願いします。天候や活動の内容によっては、防寒着着用の声掛けをするなど、臨機応変に対応して

いきます。ご協力お願いいたします。 


