
１１日
にち

（木
もく

） 身体
しんたい

計測
けいそく

、視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

(２～５年
ねん

) 

 

１２日
にち

（金
きん

）身体
しんたい

計測
けいそく

、視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

(1、６年
ねん

) 

 

１５日
にち

（月）保健
ほけん

調査票
ちょうさひょう

 提出
ていしゅつ

〆
しめ

切
きり

（全学年
ぜんがくねん

） 

 

１９日
にち

（金
きん

）尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

（全児童
ぜ ん じ ど う

） 

 

２３日
にち

（火
か

）尿
にょう

検査
け ん さ

（全児童
ぜ ん じ ど う

） 

 

２４日
にち

（水
すい

）眼科
が ん か

健
けん

診
しん

（１年
ねん

、抽 出
ちゅうしゅつ

児童
じ ど う

） 

 

 

 

 

 

          ＊おうちの方
かた

といっしょに読
よ

みましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年４月１０日 

内郷小学校保健室 

 

 

 

１年生 

けんこうしんだん   はじ 

※身体
しんたい

計測
けいそく

は体操
たいそう

服
ふく

で

行
おこな

います。 

※提出
ていしゅつ

日
び

に注意
ちゅうい

！ 

※健
けん

診
しん

の対象者
たいしょうしゃ

にはお手紙
て が み

を配
はい

付
ふ

します 

健康
けんこう

診断
しんだん

 

入学
にゅうがく

おめでとうございます。ピカピカの１年生
ねんせい

を迎
むか

え、新
あたら

しい内郷
うちごう

小学校
しょうがっこう

が 

スタートしました。今年度
こ ん ね ん ど

もみなさんの「からだ」と「こころ」が元気
げ ん き

で、笑顔
え が お

 

いっぱいの毎日
まいにち

を過
す

ごせるように、保
ほ

健室
けんしつ

からお手伝
て つ だ

いをしていきたいと思
おも

い 

ます。保健
ほ け ん

だよりでは、毎月
まいつき

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

や健康
けんこう

に関
かん

する情報
じょうほう

をお知
し

らせします 

ので、おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでくださいね。 

 

 

内
ない

 科
か

： 

   

歯
し

 科
か

： 

眼
がん

 科
か

： 

耳鼻科
じ び か

： 

薬剤師
やくざいし

：  



※担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから来
き

てくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

おうちの方へ 

今年度より、給食後の歯みがきを毎日実施します。給食セットといっしょに、歯ブラシ・コップを持参してく

ださい。感染不安等で学校での歯みがきを希望されない場合は、連絡帳を通して担任にお伝えください。 

今年度から着任しました。 

養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の ○○○○ 

です。保健室
ほ け ん し つ

からみなさんが

心
こころ

も体も健康
けんこう

で過
す

ごせるよ

うサポートします。 

よろしくお願
ねが

い 

します。 


