
 

   

 

 ６月１９日 体力テスト 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

マチコミ配信 

令和７年６月２３日発行 

佐倉市立臼井小学校 

ミニ学校だより 

 予定していた１７日は熱中症アラートが出るほどの暑さだったので、１９日に体力テストを実施しまし

た。少しでも涼しいうちに１・２校時に行いました。６年生が測定、５年生が１年生のお手伝いをしまし

た。暑い中でも一生懸命にがんばってくれました。さすが、高学年ですね。 

ソフトボール投げ  
球拾いで大谷グローブが活躍しました。 

５０ｍ走 

立ち幅跳び 

長座体前屈 

反復横跳び 

上体おこし 


