
 

テーマは『節分
せつぶん

』  

健康
けんこう

になれるような、五
ご

大栄養素
だいえいようそ

がそろった献立
こんだて

にしました！ 

 

☆献立
こんだて

を考
かんが

えてくれた 6年生
ねんせい

☆ 

   勝田
か つ た

稜
り

央
お

さん 水野
み ず の

はなさん 

   須田
す だ

幹
かん

太
た

さん 大野優莉
お お の ゆ う り

さん  

 

  

 

6年生
ねんせい

が考
かんが

えた おすすめ献立
こんだて

 第
だい

２弾
だん

！  

さつまいも 

ごはん  

いわしのさんが焼
や

き 

ほうれん草
そう

のソテー 

オリジナルみそ汁
しる

  


