
 

 

 

 

 

 

「今」を生きる     校長  寺尾 哉 

 令和５年度が始まり、１か月が経ちます。子どもたちは新たな気持ちで、

先生と出会い、友だちと出会い、「今年は○○をがんばるぞ」という気持ち

で新学期を迎えています。学習だけではなく、係活動や委員会活動など、

できることを仲間と一緒に取り組み、自分たちの力で、学校生活をつくっ

ています。令和５年度はコロナ感染に気を付けながらも、コロナ禍以前の

活動を意識した教育活動、より充実した教育活動を進めていきます。その

一環として陸上部や合唱部の活動も行っています。陸上部は、５月には一部会大会そしてその先に

は郡大会があり、練習も本格的になってきています。バトン練習も始まり、「ハイ」というかけ声

とともに、きれいにバトンが渡るのを、心の中で拍手をして見守っています。 

 ４月２４日には、交通安全教室を行いました。対象は１年生、５年生で、１年生は歩行者として

横断を含めた正しい道路の歩き方、５年生は正しい自転車の乗り方を学びました。千葉県警察の方、

安全教室の方を始め、多くの方からご指導をいただきました。両学年とも、立派な態度に警察の方

も感動していました。対象学年に限らず、「自分の命は自分で守る」を目標としていますので、ご

家庭でも話題にしていただきたいと思います。 

 さて、表題の「今」ですが、究極の「今」は、この瞬間です。過去の失敗に悩むことなく、未来

を不安に感じることのない、この瞬間です。（マインドフルネスというものがあります。端的に言

うと「瞑想」の一種です。心を呼吸に向け、「今」だけを意識することから始めます。）現在、社会

は数々の情報にあふれています。ネットにつなげれば、２４時間刺激的な情報に触れることができ

ます。子どもたちにとって、有害な情報はもちろん、有益な情報であっても、情報から遮断され、

しっかりと頭（脳）を休め、穏やかな時間をつくり、心も体もリセットして、明日を迎えたいもの

です。「今」という瞬間に子どもたちがキラキラと輝けるよう職員一丸となって取り組んでまいり

ます。ご理解ご協力のほど、お願いいたします。 

交通安全教室の様子 

 

 

 

 

 

授業参観の様子 

 

 

 

 

 

  
佐倉市立千代田小学校 学校だより 

千代田 
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気づき 考え 行動する 
千代田っ子の育成 

「かしこい子」「やさしい子」「たくましい子」
TEL ０４３－４８７－３１４０ 
FAX ０４３－４６２－５０３１ 

令和５年４月２８日発行 

ゴールデンウィークの過ごし方（お願い） 

  今週末から連休となります。楽しく有効に休日を

活用しましょう。なお、安全面等については、ご家

庭でもお話いただくようお願いします。 

・事件・事故に巻き込まれない 

 ①「いかのおすし」不審者に注意する。 

 ②自転車の乗り方に気を付ける。 

 ③交通ルールを守る。 

・マナーやルールを守って遊ぶ 

 ①道路で遊ばない。 

 ②公園の使い方のルールを守る。 

 ③迷惑をかけるような行動をしない。 



 

【５月の生活目標】きれいにそうじをしよう。  
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曜 

 
５月の行事予定 

下校時刻 密をさけるため多少前後します 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 月 短縮5時間 地区訪問① 尿検査一次予備日       

２ 火 短縮5時間 1年生を迎える会 地区訪問②       

３ 水 憲法記念日       

４ 木 みどりの日       

５ 金 こどもの日       

８ 月        

９ 火 創立150周年記念写真撮影       

10 水 陸上競技大会壮行会        

11 木 4～6年歯科健診       

12 金 1年眼科健診＋抽出児童       

15 月        

16 火 1部会陸上競技大会       

17 水 1部会陸上競技大会予備日       

18 木 1～3年歯科健診       

19 金 クラブ活動 1年心電図検査       

22 月        

23 火 尿検査二次       

24 水        

25 木 短縮5時間       

26 金 委員会活動  歌声交流会       

29 月        

30 火 印旛郡市陸上競技大会       

31 水 印旛郡市陸上競技大会予備日 運動会予行練習       

 
＜きめ細やかな支援の充実に向けて＞ 

 特別な教育的ニーズに応じたきめ細やかな支援を

充実させるため、合理的配慮の提供を行っています。

個別対応や必要な変更、調整等の希望がありました

ら、まずは担任までご相談ください。 

詳しくは、先日配付した文書をご覧 

ください。 ＜皆勤賞について＞ 

4 月 20 日の学校経営説明会でお話させていただきま

したが、今年度より 6 か年皆勤賞の表彰は行わないこ

とといたしました。コロナの対応も含め、お子さまが無

理をして登校し、体調を悪化させることがないよう、体

調面の配慮をするためと考えました。賞の有無にかか

わらず、適切な体調管理に努めることで、健康や安全、

体力向上について気を配り、考え行動で 

きるよう指導していきたいと思います。 

ご理解のほどよろしくお願いします。 
5月 1日・2日・25日は短縮 5時間の特別日課と

いたします。下校時刻は   になります。 

＜運動会・プールについて＞ 

今年度の運動会は、6月 3日（土）に午前中開催

の予定です。分散せず、全校での開催とします。 

また、コロナ禍で実施していなかっ 

たプールを再開します。6月 26日（月） 

から実施の予定です。 

＜スクールカウンセラー相談日について＞ 
【５月の相談日】 
5月 12日・26日 10:20～15:30 

 相談を希望する方は、教頭までご連絡 
ください。 
      

  


